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EDIFICIO DE 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE
MEMORIA. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

1.- ANTECEDENTES Y OBJETO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.

El presente Estudio de Seguridad y Salud en el Trabajo corresponde al Proyecto de construccion de 23
viviendas VPO en Tamaraceite, Las Palmas de Gran Canaria, en donde se establecen las previsiones con respecto a
la previsién de riesgos de accidentes y enfermedades profesionales, estableciéndose las medidas preventivas
necesarias en los trabajos de instalacién, montaje, reparacién, conservaciéon y mantenimiento, asi como el indicar las
pautas a seguir para la realizacién de las instalaciones preceptivas de los servicios sanitarios y comunes durante la
construccion de la obra y segin el nimero de trabajadores que vayan a utilizarlos.

Por lo que se detallaran los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que hayan de utilizarse o
que se prevea su utilizacion, identificacion de los riesgos laborales que puedan ser evitados, indicando a tal efecto las
medidas técnicas necesarias para ello; relacidn de |los riesgos laborales que no puedan eliminarse, conforme a lo
sefalado anteriormente, especificando las medidas preventivas y las protecciones técnicas tendentes a controlar y
reducir dichos riesgos valorando su eficacia, en especial cuando se propongan medidas alternativas.

En definitiva, servira para marcar las directrices bésicas a la empresa constructora para llevar a cabo sus
cbligaciones en materia de prevencidon de riesgos profesionales, bajo el control del Coordinador de Seguridad vy
Salud, de acuerdo con lo dispuesto en el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion,

Se deberd formar a todo el personal que trabaje en la obra sobre las medidas de seguridad contenidas en
el presente estudio, asi como de las contenidas en el posterior Plan de Seguridad vy Salud antes de su puesta en
marcha.

2.- DATOS GENERALES DEL PROYECTO Y DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.

Promotor de la obra:

Excmo. Ayuntamiento de Las Palmas de Gran Canaria, con domicilio social en la calle Ledn y Castille, 270
del término Municipal de Las Palmas de Gran Canaria.

Proyecto sobre el gue se trabaja:
Proyecto de construccion de EDIFICIO 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE, en Las Palmas de Gran

Canania.

Autor del provecto:

Ricardo Montesdeoca Ara, arquitecto municipal adscrito al Servicic de Urbanismo, Proyectos y Obras.

Coordinador en materia de sequridad v salud durante |a elaboracion del proyecto:

Ricardo Montesdeoca Ara, arquitecto municipal adscrito al Servicio de Urbanismo, Proyectos y Qbras.

Autor del estudic de sequridad v salud:

Elizabeth Ortega Rosales, arquitecto técnico municipal adscrito al Servicio de Urbanismo, Proyectos y
Obras.

Direccidén Facultativa de la obra:

Técnico designado al efecto por parte de! Excmo. Ayuntamiento de Las Palmas de Gran Canaria previo al
inicio de las obras.

Coordinador en materia de sequridad v salud durante la ejecucién de las obras:

Tecnico designado al efecto por parte del Excmo. Ayuntamiento de Las Palmas de Gran Canaria previo al
iniclo de las obras.

Presupuesto de ejecucion material del proyecto:

UN MILLON SETECIENTOS SEIS MIL NOVECIENTOS CINCUENTA Y CUATRO EUROS CON TREINTA
Y OCHO CENTIMOS, {1.706.954,38 €).

Plazo de proyecto para la ejecucién de |a obra:
15 meses.
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Tipologia de la obra a construir:

Residencial: 23 Viviendas y dos locales,

Localizacién de la obra a construir seqtin el provecto sobre el aue se trabaja:

La Parcela se localiza entre ta Carretera General de Tamaraceite S/N, ¥ la Rotonda de acesso
Tamaraceite-Lomo los Frailes.

Descripcidn de la obra;

) La parcela de forma irregular, esta situada una zona de ligera pendiente, bordeada por terreno en un
lindero, una antigua nave industrial, vial de nueva construccion y la confluencia de la Carretera General de
Tamaraceite y la Rotenda de accese Tamaraceite-Lomo Los Frailes, constituyen el resto de (os linderos de [a misma.

El solar cuenta con una superficie de unos 777,08 m2.

Se trata de un edificio de forma irregular, que ocupa la parcela completa, de cuatro plantas sobre rasante y
una bajo rasante, resuelto con un unico nlcleo de comunicaciones, desde un portal de accesc principal. Esta
constituido por una planta bajo rasante de plazas de garajes y trasteros, asi como cuartos de instalaciones y cuatro

plantas sobre rasante, con 23 viviendas y dos locales, comunicados a través de la caja central de escaleras y
ascensor.

Estudio Técnico basico de la obra:

Cimentacién: Zapatas aisladas y corridas arriostradas y muro de contencién perimetral.

Estructura: Pérticos de hormigén armado, constituido por pilares de seccién cuadrada y por vigas planas,
con forjado de viguetas y bovedillas de hormigén vibroprensado.

Cerramientos: Exterior, doble fabrica de bloques, ejecutada con bloque hueco de hormigén vibrado de 12
emy 9 em con aislamiento termoacdstico entre ambos de 3 cm. Tabigueria interior a base de f4brica de blogues de
hormigén vibrado de 9 cm de espesor y separacién entre viviendas de doble fabrica con aislamiento.

Carpinteria: Exterior, aluminio anodizado en color plata, con acristalamientos diferenciados, segun
localizacidon y usos. Puerttas interiores, prefabricadas de madera, con acabado barnizado 6 lacado.

Acabados: Pavimento porcelanico en viviendas y granito artificial en zonas comunes. Revestimiento
vertical de guamecido de yeso y refilo de escayola en interior y enfoscado de cemento y arena exterior, con pintura
plastica lisa. Techos falseados con escayola con acabado pintado.

Fachada: Zécalo con alicatado tipo pétreo, simil pizarra y revestimiento mediante chapa grecada/ondulada
galvanizada lacada.

Cubiertas: Cubierta invertida, accesible sélo para mantenimiento, estando calificada como no transitable.

PLANTA NIVEL 0°
SOTANO SUP.UTIL {(m*) SUP. CONST. (m?)
Al GIBE 27,29 31.97
=y VESTIBULO i CUARTD 7,97 9,60 ]
’_ HIDRCOBOMBA, | 4 .62 5_,26
S L. —

VESTIBULS ) 1 12,48 14,41
ESCN_ERH. 1 3,44 e 418

ESC_:_AI__ERAR 13,30 16 .08
A_.‘E_;EO 3 3,34 4,08
INSTALAC_IQI‘:& ES 2,43 | 2,89
TRASTEROS 52,80 64,69

GARAGE 587 .82 E23.75

TOTAL 718,48 777,08
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PLANTA NIVEL 1°

PLANTA BAJA SUP.UTIL {(m?) SUP. CONST. (m?

VESTIBULO 64,95 111,13
CUARTO 7.58 9,24
ESCALERAS 13,30 16,29
LOCAL 1 196,15 207,00
LOCAL 2 189,59 201,00
VIVIENDA BAIO A 68,21 78,67
VIVIENDA BAJO B 67,74 77,63
VIVIENDA BAJO C 67,87 77.85
TOTAL 675,39 778,81
PLANTA NIVEL 2°

PLANTA BAJA SUP.UTIL (m?) SUP. CONST. (m?)
VESTIBULO 59,85 131,99
ESCALERAS 13,30 16,29
VIVIENDA 1° A 67,92 79,10
VIVIENDA 1°B 68,56 78,45
VIVIENDA 1°C 68,60 78,61
VIVIENDA 1° D 68,63 78,63
VIMIENDA 1°E 70,69 80,82
VIVIENDA 1° F 72,16 83,07
VIVIENDA 1° G 68,40 78,02
VIVIENDA 10 H 70,24 81,32
TOTAL 628,35 786,40
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PLANTA NIVEL 3°
PLANTA BAJA SUP.UTIL (m?) SUP. CONST. (m?)
VESTIBULO 59,85 131,99
ESCALERAS 13,30 16,29
VIVIENDA 2° A 67,92 79,10
VIVIENDA 2° B 68,56 78,45
VIVIENDA 2° C 68,60 78,61
WVIVIENDA 2° D 68,63 78,63
VIVIENDA 2° E 70,69 80,92
VIVIENDA 2° F 72,16 83,07
VIVIENDA 2° G 69,30 78,92
VIVIENDA 1° H 71,21 82,31
TOTAL 630,22 788,29
PLANTA NIVEL 4°
PLANTA BAJA SUP.UTIL (m?) SUP. CONST. (m?)

VESTIBULO 35,28 41,00
ESCALERAS 13,30 16,29
CUARTO 4,14 4,93
VIVIENDA 3° E 70,69 80,92
VIVIENDA3° F 72,16 83,07
VIVIENDA 3° G 69,30 78,92
VIVIENDA 3° H 71,21 82,31

CUBIERTA 400,85

TOTAL 336,08 788,29
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3.- OBJETIVOS DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.

El autor del estudio de seguridad vy salud, al afrontar la tarea de redactar el estudic de seguridad y salud,
se enfrenta con el problema de definir los riesgos detectables analizando el proyecto y su construccion.

Define ademas los riesgos reales, que en su dia presente |la ejecuciéon de la obra, en medio de todo un
conjunto de circunstancias de dificil concrecion, gue en sl mismas, pueden lograr desvirtuar el objetivo fundamental
de este trabajo. Se pretende sobre el proyecto, crear [os procedimientos concretos para conseguir una realizacion de
cbra sin accidentes ni enfermedades profesionales. Definirdn las medidas necesarias para que solo las personas
autorizadas puedan acceder a la obra, y se confia poder evitar los "accidentes blancos” o sin victimas, por su gran
trascendencia en el funcionamiento normal de la obra, al crear situaciones de parada o de estrés en las personas.

Al habérsele encargado la elaboracién del estudio de seguridad y salud, una vez concluido el proyecio,
recibe para la realizacion del tfrabajo un ejemplar concluide del proyecto de cbra en su versién de ejecucion y la
informacion precisa del mismo que pueda aportar el promotor.

Por lo expuesto, es necesaria fa concrecion de los objetivos de este trabajo técnico, que se definen segun
los siguientes apartados, cuyo ordinal de transcripcion es indiferente pues se consideran todos de un mismoe rango:

A. Conocer el proyecto a construir, la tecnologla, los métodos de trabajo y la organizacidon previstos para la
realizacion de ia obra asi como el entorno, condiciones fisicas y climatologia del lugar donde se debe realizar dicha
obra, con el fin de poder identificar y analizar los posibles riesgos de seguridad y salud en el trabajo.

B. Analizar todas las unidades de obra contenidas en el proyecto a construir, en funcion de sus factores:
formal y de ubicacion, coherentemente con la tecnologia y métodos viables de construccion a poner en practica.

C. Colaborar con el equipo redacter del proyecto para estudiar y adoptar soluciones técnicas y
organizativas que eliminen o disminuyan los riesgos.

D. Identificar los riesgos evitables proponiendo las medidas para conseguirlo, relacionar aguellos que no se
puedan evitar especificando las medidas preventivas y de proteccion adecuadas para controlarlos y reducirlos, asi
como, describir los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares a utilizar.

E. Disefiar y proponer las lineas preventivas a poner en practica tras la toma de decisiones, como
consecuencia de la tecnologia que va a utilizar; es decir: la proteccion colectiva, equipos de proteccion individual vy
normas de conducta segura, a implantar durante todo el proceso de esta construccién. Asl como los servicios
sanitarios y comunes a utilizar durante todo el proceso de esta construccion.

F. Valorar adecuadamente los costes de la prevencidn e incluir los planos y graficos necesarios para la
adecuada comprension de la prevencion proyectada.

(. Servir de base para la elaboracion del plan de seguridad y salud por parte del contratista y formar parte,
junto al plan de seguridad y salud y al plan de prevencién del mismo, de las herramientas de planificacion e
implantacion de la prevencién en la obra.

H. Divulgar la prevencion proyectada para esta obra en concreto, a través del plan de seguridad y salud
que elabore el Contratista en su momento bas&ndose en el presente estudio de seguridad y salud. Esta divulgacidn
se efectuara entre todos los que intervienen en el proceso de construccion y se espera que sea capaz por si misma,
de animar a todos los que intervienen en [a obra a ponerla en practica con el fin de lograr su mejor y mas razonable
colaboracién. Sin esta colaboracion inexcusable y la del Contratista, de nada servira este trabajo. Por ello, este
conjunto documental se proyecta hacia ia empresa Contratista, los subcontratistas, los trabajadores auténomos y los
trabajadores que en general que van a ejecutar |a obra; debe llegar a todos ellos, mediante los mecanismos previstos
en los textos y planos de este trabajo técnico, en aquellas partes gue les afecten directamente vy en su medida.

I. Crear un ambiente de salud laboral en la obra, mediante el cual, la prevencién de las enfermedades
profesionales sea eficaz.

J. Definir las actuaciones a seguir en el caso de que fracase la prevencion prevista y se produzca el
accidente, de tal forma, que la asistencia al accidentado sea la adecuada a su caso concreto y aplicada con la
méxima celeridad y atencion posibles.

K. Propiciar una linea formativa - informativa para prevenir los accidentes y por medio de ella, llegar a
definir y a aplicar en la obra los métodos correctos de trabajo.

L. Hacer llegar la prevencitn de riesgos, gracias a su valoracién econémica, a cada empresa o auténomos
que trabajen en la obra, de tal forma, que se eviten practicas contrarias a la seguridad y salud.

M. Colaborar a que el proyecto prevea las instrucciones de uso y mantenimiento y las operacicnes
necesarias e incluir en este estudio de seguridad y salud, las previsiones e informaciones dtiles para efectuar en las
debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores, es decir: de reparacion, conservacion
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y mant.en.imiento. Esto se realizarda una vez conocidas las acciones necesarias para las operaciones de
mantenimiento y conservacion tante de la obra en si como de sus instalaciones. Ver apartado n® 13.

El Autor del Estudio de Seguridad y Salud declara: que es su veluntad la de identificar los riesgos y evaluar
ia eficacia de las protecciones previstas sobre el proyecto y en su consecuencia, disefiar cuantos mecanismos
preventivos se puedan idear a su buen saber y entender técnico, dentro de las posibilidades que el mercado de la
construccion y los Hmites econdmicos permiten. Que se confia en que si surgiese alguna laguna preventiva, el
Contratista, a la hora de elaborar el preceptivo plan de seguridad y salud, seré capaz de detectarla y presentarla para

que se la analice en toda su importancia, dandole la mejor solucidn posible. Todo ello, suministrados a través del
proyecto de ejecucion.

o /_\demés, se confia en que con los datos gue ha aportado el promotor y proyectista sobre el perfil exigible al
adjudicatario, el contenido de este estudio de seguridad y salud, sea lo mas coherente con la tecnologia utilizable por

el futuro Contratista de la obra, con la intencion de gue el plan de seguridad y salud que elabore, se encaje técnica y
econdémicamente sin diferencias notables con este trabajo.

Es obligacién del contratista disponer los recursos materiales, econémicos, humanos y de formacion
necesarios para conseguir que el proceso de produccion de construccion de esta obra sea seguro. Este estudio ha de
ser un elemento fundamental de ayuda al confratista para cumplir con la prevencion de los riesgos laberales y con
ello influir de manera decisiva en la consecucién del objetivo principal en materia de seguridad y salud en esta obra:
lograr realizar la obra sin accidentes laborales ni enfermedades profesionales.

4.- CONDICIONES DEL LUGAR EN QUE SE VA A CONSTRUIR Y DATOS DE |N'I:ERES
PARA LA PREVENCION DE LOS RIESGOS LABORALES DURANTE LA REALIZACION DE
LA OBRA.

La eficacia preventiva perseguida por el autor del estudio de seguridad y salud.

El autor de este estudio de seguridad y salud persigue conseguir la colaboracién del resto de los agentes
que intervienen en las distintas fases previstas hasta la ejecucion de la obra, al considerar que la seguridad no puede
ser conseguida si no es objetivo comin de todos.

Cada empresario ha de tener en cuenta para el desarrollo de su actividad especifica, los principios de la
accion preventiva contenidos en el art. 15 de la Ley 31/95. Quiere decirse que el proceso productivo ha de realizarse
evitando los riesgos o evaluando la importancia de los inevitables, combatirlos en su origen con instrumenios de
estrategia, formacién o método. La eficacia de las medidas preveniivas ha de someterse a controles periodicos y
auditorias por si procediera su modificacion 6 ajuste.

La especificidad del sector construccion, con concurrencia de varias empresas en la obra al mismo tiempo,
necesita de un ordenamiento de las actividades en las que se planifigue, organice y se establezca la actuacion de
cada una de ellas en las condiciones sefialadas anteriormente. Esta concurrencia hace aparecer NUevVos riesgos
derivados de las interferencias entre 1a diversas actividades en la cbra, y necesitaran de analisis fuera del &mbito de
las empresas participantes.

En esta obra ademas de los riesgos acarreados por las interferencias de las distintas empresas habra que
confrolar las posibles con terceros, ya que se realiza en el entorno inmediato de una zona residencial, por tantc se
extremaran las medidas para evitar por cualquier acceso a la misma de terceros.

Descripcién prevencionista de la obra y orden de ejecucién de los trabajos
- Organizacion del solar.

- Desvio provisional de instataciones existentes a pie de parcela.

- Movimiento de tierras.

- Cimentacion y saneamiento.

- Estructuras.

- Cubierta.

- Cerramientos.

- Particiones intericres.
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- Instalaciones de fontaneria, desagiies y energia solar,
- Instalaciones de efectricidad y telecomunicaciones.

- Revestimientos.

- Aparatos sanitarios y griferia.

- Carpinteria.

- Pinturas y acabados.

El orden de ejecucién de la obra queda perfectamente definide en el planning que se acompaiia.

Tipologia y caracteristicas de los materiales y elementos

+  Materiales: cemenio en sacos, hormigones de central, mortero, aridos, baldosas, blogues bovedillas
de hormigén vibrado, material de encofrados y apuntalamientos, viguetas, bovedillas, ferralla,
alambres, perfiles metalicos, tuberias, sanitarios.

«  La carpinteria de madera y metéalica vendra ejecutada de fabrica.

»  Todo el material gue asi lo permita vendra paletizado.

Descripcién del lugar en el que se va a realizar la obra

Se trata de una zona practicamente consolidada.

Trafico rodado y accesos

A pie de parcela.

Estudio geotécnico

Terreno de cierta homogeneldad y compacidad que permite cimentar sin necesidad de métodos
especiales, sin presencia de arcillas expansivas, yesos, lodos, terrenos de echadizo, ni singularidad alguna, incluso,
en los sondeos del solar no se ha encontrado el nivel fredtico, por lo que se deduceque se encuentra a gran
profundidad y no es de esperar que alcance la cimentacién.

Las condicicnes del subsuelo son favorables para la adopcion de sistemas de cimentacién directa,
mediante zapatas aisladas, arriostradas ¢ corridas.

Interferencias con los servicios afectados y otras circunstancias o actividades colindantes, que originan
riesgos laborales por la realizacién de los trabajos de la obra

Las interferencias con conducciones de toda indole, han sido causa eficiente de accidentes, por ¢llo se
considera muy importante detectar su existencia y localizacion exacta en los plancs con el fin de poder valerar y
delimitar claramente los diversos riesgos; las interferencias detectadas son:

Accesos rodados a la obra: Se podra acceder desde las tres vias lindantes, Vial de nueva ejecucion,
Carretera General de Tamaraceite e incluso Rotonda acceso Tamaraceite-Lomo Los Frailes, Se decide mejor
opcidn el acceso por el Vial de Nueva ejecucion, que se prevé finalizado en el momente de iniciar la obra.

Lineas eléctricas aéreas: inspeccionado el solar no se observan,

Lineas eléctricas enterradas: Inspeccionado el solar no se observan.

Transformadores eléctricos de superficie o enterrados: Inspeccionado el solar no se observan .
Conductos de gas: Inspeccionado el solar no se observan.

Conductos de agua: Inspeccionado el solar no se observan.

Alcantarillado: Inspeccionade el soiar no se cbservan.

Todas las acometidas a pie de parcela en la acera.
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Unidades de construccién previstas en la obra

En coherencia con el resumen por capitulos del proyecto de ejecucion y el plan de ejecucién de obra, se
definen las siguientes actividades de obra:

- Acometidas para servicios provisionales (fuerza, agua, alcantariliado}
- Construccién de arquetas de conexidn de conductos

- Construccion de arquetas de saneamiento

- Desvio provisional de canalizaciones enterradas existentes.

- Encofrado y desencofrado de forjados de vigueta y bovedilla

- Excavacion de tierras a cielo abierto

- Excavacion de tierras para construccién de zapatas aisladas

- Hormigonado de losas armadas

- Hermigonado de zapatas

- Instalacion de arquetas y armarios para instalaciones exteriores

- Instalacion de tuberias

- Instalacicnes provisionales para los trabajadores (vagones prefabricados)
- La organizacién en el solar o zona de obra

- Manipulacion, armado y puesta en obra de la ferralla

- Montaje y hormigonado de forjados tradicionales

- Poceria y saneamiento

- Puesta en obra de ferralla para tableros de estructuras

- Recepcion de maquinaria- medios auxiliares y montajes

- Rellenos de tierras en general

- Vertido de hormigones por bombeo

Oficios cuya intervencién es objeto de la prevencién de los riesgos laborales

Las actividades de obra descritas, se complementan con el trabajo de los siguientes oficios:

- Albaiiileria

- Alicatados

- Carpinteria de madera (puertas y ventanas)
- Carpinteria metéalica - cerrajeria
- Carpinteros encofradores

- Enfoscados

- Enlucidos

- Falsos techos de escayola

- Ferrallistas

- Montaje de vidrio

- Materiales a base de P.V.C.

- Pintura y barnizado

- Poceria y saneamiento
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Medios auxiliares previstos para la realizacidon de la obra

Del analisis del proyecto, de las actividades de obra y de los oficios, se prevé la utilizacion de los
siguientes medios auxiliares:

- Andamios tubulares.

- Andamios de borriquetas.

- Torretas o andamios sobre ruedas.
- Escaleras de mano.

- Puntales metalicos.

Maguinaria prevista para la realizacion de la obra

Por igual procedimiento de andlisis al descrito en e! apartado anterior, se procede a definir la maguinaria
que es necesario utilizar en la obra.

- Camién bomba, de brazo articulado para vertido de hormigon
- Camion cuba hormigonera

- Camidn de transporte de materiales

- Camién gria

- Compresor

- Hormigonera eléctrica (pastera)

- Maguinaria para movimiento de tierras (en general)

- Maquinas herramienta en general (radiales - cizallas - cortadoras vy similares)
- Magquinillo {cabestrante mecanico)

- Mesa de sierra circular para material ceramico

- Mesas de sierra circular para madera

- Pala cargadora sobre neumaticos

- Retroexcavadora con equipo de martillo rompedor

- Rozadora radial eléctrica

- Soldadura con arco eléctrico (soldadura electrica)

- Taladro eléctrico portatil

- Vibradores eléctricos para hormigones

Se suponen de propiedad del contratista o de alglin subcontratista bajo el control directo del anterior; se
considera la que el contratista adjudicatario habrd mantenido la propiedad de su empresa, y que en el caso de
subcontratacién, exigirda que haya recibido un mantenimiento aceptable, con lo que el nivel de seguridad puede ser
alto. No obstante, es posible que exista inseguridad, en e! caso de servirse material viejo en buen uso que debera
resolverse de manera inequivoca.

Instalaciones de cbra

Mediante el andlisis y estudio del proyecto se definen las instalaciones de obra que es necesario realizar en ella.
- Instalacién de fontaneria y de aparatos sanitarios
- Instalacién eléctrica provisional de obra

- Montaje de lIa instalacion eléctrica del proyecto
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- Montaje de luminarias

Cuadro de superficies previstas para acopios y talleres.
Acopio de conformacion de la ferralla: Superficie del acopio de hierro: 50 m2.

Taller y acopio de fabricaciéon de encofrados: Superficie de acopio de puntales: 10 m2, superficie de acopio de
madera: 50 m2,

Acopio del escayolista: Se prevé acotar unas areas al interior de (a obra.

Acopio del carpintero de carpinteria, de madera, metalica y cerrajeria: Se prevé acotar unas areas al interior de la
obra.

Talter y acopio para el vidriero: Se prevé acotar unas areas al interior de |a obra,
Taller y acopio para los fontaneros: Se prevé acotar unas areas al interior de la obra,

Taller y almacén para los montadores de la instalacion eléctrica: Se prevé acotar un 4rea al interior para almacén y
taller.

5.- UNIDADES DE OBRA QUE INTERESAN A LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.

Determinacién de! tiempo efectivo de duracion de |os trabajos

El contratista queda obligado mediante el pliego de condiciones que complementa este estudio a presentar un
planning de obra de acuerdo con la oferta de la ejecucién de la obra {camino critico).

Orden de ejecucidén de los trabajos

El gue se puede observar en el planning que se acompafia, en el gue queda perfectamente definido el camino critico
para la planificacion de riesgos de la obra.

Interacciones e incompatibilidades existentes en la obra o en sus inmediaciones

A la vista del planning no se pueden observar interacciones importantes en la obra.

Calculo mensual del nimero de trabajadores a intervenir segln la realizacién prevista, mes a mes, en el plan
de ejecucion de obra

Para ejecutar la obra en un plazo de 15 meses se utiliza el porcentaje que representa la mano de obra necesaria
sobre el presupuesto total.

Se calcula factible su realizacion en un plazo de 15 meses, con una media de 36 operarios durante la ejecucion de la
misma, atendiendo a los siguientes supuestos:

Se estima que la mano de obra en esta obra supone el 40% sobre el Presupuesto de Ejecucion Material.

P.E.M. (aprox) 1.706.954,08 euros

MANQC DE OBRA 6882.781,63 euros
PRODUCCION MENSUAL DE MANO DE OBRA 45.518,77 euros/mes
MAXIMO A ESTIMAR PRODUCCION MENSUAL pE ~ 49-518.77

MANO DE OBRA maximo euros/mps
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COSTO MENSUAL MEDIO DE QPERARIOS
(12,90 €/h. x 8 h. x 22 dias). 2.270,00 euroc/mes
N° DE OPERARIOS 20 operarios/dia

{(*) Teniendo en cuenta una distribucidn real de preduccion, se puede estimar que el maximo alcanzado en el mes de
mayor produccion es un 30% superior a la media lineal de la mano de obra.

El calculio de trabajadores, base para el célculo de consumo de los "equipos de proteccién individual”, asi
cemo para el calculo de las "Instalaciones Provisionales para los Trabajadores” que se escoge es: 20 trabajadores,
surgido del calculo minucioso desarrollade por etapas en el plan de ejecucion de la obra. En este numero, quedan
englobadas todas las personas que intervienen en el proceso de esta construccidn, independientemente de su
afiliacion empresarial o sistema de contratacién.

Si el plan de seguridad y salud efectia alguna medificacién de la cantidad de trabajadores que se ha
calculado que intervengan en esta obra, deberd adecuar las previsiones de instalaciones provisionales y protecciones
colectivas e individuales a la realidad. Asi se exige en el pliege de condiciones particulares.

Previsién de contratacion mensual

El plan de ejecucién de obra, ha definido la secuencia mensual de los trabajadores a intervenir en la obra.

Como se observa, el nimero de trabajadores presentes en la obra varia dependiendo de las actividades
que se ejecutan en ella, en consecuencia el camine critico para la prevencion de los riegos laborales es el que se
sefiala en el planning que se acompana.

Fases:

No obstante dadas las pecuiaridades de este proyecto se puede preveer gue se realizara en dos fases:

I. FASE: Ejecucion de muros de contencion, cimentacién y estructuras del nivel 0. En la que se deben disponer
mddulos de instalaciones provisionales para un maximo de 8 a 10 operarios.

Il. FASE: Resto de ejecucion de la obra, pudiéndose alojar las instalaciones de obra, en el locatl del nivel 1. Debera
disponer de instalaciones suficientes para los 36 operarios.

6.- INSTALACIONES PROVISIONALES PARA LOS TRABAJADORES: SERVICIOS
HIGIENICOS, VESTUARIO, COMEDOR, LOCALES DE DESCANSO.

Instalaciones provisionales para los trabajadores

Dado el volumen de trabajadores previsto, es necesario aplicar una vision giobal de los problemas que
plantea el movimiento concenfrado y simuitanec de personas dentro de ambitos cerrados en los que se deben
desarrollar actividades cotidianas, que exigen cierta intimidad o relacién con otras personas. Esfas circunstancias
condicionan su disefio.

Los problemas planteados, quedan resueltos segun los plancs de ubicacién y plantas de estas
instalaciones, que contiene este estudio de seguridad y salud.

Al disefiarlas, se ha intentade dar un tratamiento uniforme, procurando evitar las practicas que facititan la
dispersion de los trabajadores por toda |la obra, con el consiguiente desorden y aumento de los riesgos de dificil
control, falta de limpieza de la obra en general y aseo deficiente de las personas.

Los principios de disefio han sido los que se expresan a continuacién:

19 Aplicar los principios que regulan estas instalaciones segon la legislacion vigente, con las mejoras que
exige el avance de los tiempos.

2° Dar el mismo tratamiento que se da a estas instalaciones en cualquier otra industria fija; es decir,
centralizarlas metédicamente.
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3° Dar a todos los trabajadores un trato igualitario de calidad y confort, independientemente de su raza y

costumbres o de su pertenencia a cualquiera de las empresas: principal ¢ subcontratadas, o se trate de personal
autonomo o de esporadica concurrencia.

4° Resolver de forma ordenada y eficaz, las posibles circulaciones en el interior de las instalaciones
provisionales, sin graves inteferencias entre los usuarios.

5° Permitir que se puedan realizar en ellas de forma digna, reuniones de tipo sindical o formativo, con tan
s6lo retirar el mobiliario o reorganizarlo.

6° Organizar de forma segura el acceso, estancia en su interior y salida de la obra.

Instalaciones provisionales para los trabajadores con moédulos prefabricados metalicos
comercializados

Las instalaciones provisionales para los trabajadores se algjaran en el interior de modulos metélicos
prefabricados, comercializados en chapa emparedada con aislante térmico y acustico.

Se montaran sobre una cimentacion ligera de hormigén. Tendran un aspecte sencillo pero digno. El pliego
de condiciones, los planos y las mediciones aclaran las caracteristicas técnicas de estos médulos metalicos, que han
sido elegidos como consecuencia de su temporalidad y espacio disponibte.

Deben retirarse al finalizar la fase de estructuras de la obra. Posteriormente se habilitaran espacios
adecuadamente segln se describe en el pliego adjunto.

En los planos de este estudio de seguridad y salud, se han sefialado unas areas, dentro de las
posibilidades de organizacion que permite el fugar en el que se va a construir y la construccién a ejecutar, para gue el
Constructor adjudicatario ubique y distribuya las instalaciones provisionaies para los trabajadores, asi como sus
oficinas y aimacenes exteriores.

8e ha modulade cada una de las instataciones de vestuario y comedor con una capacidad para 20
trabajadores, de tal forma, que den servicio a todos los trabajadores adscritos a la obra segin la curva de
contratacion.

SEGUN REAL DECRETO 1627/97. ANEXO IV
Superficie de vestuario aseo: 66 m2.
N? de médulos necesarios: 2 und.
Superficie de comedor: 66 m2.
N° de madulos necesarios: 2 und.
N de refretes: 2 und.
N° de lavabos: 4 und.
N°® de duchas: 4 und.

No se precisan areas de descanso.

Acometidas para las instalaciones provisionales de obra
A pie de obra:

Las condiciones de infraestructura que ofrece el lugar de trabajo para las acometidas: eléctrica, de agua potable y
desaglies, no presentan praoblemas de mencion para la prevencion de riesgos laborales.
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7.- FASES CRITICAS PARA LA PREVENCION

A la vista del plan de ejecucion de obra segura y del grafico de contratacion mensual, asi como de las
caracteristicas técnicas de la obra, se define el siguiente diagrama critico de riesgos, como consecuencia, de que
cada fase de esta obra posee sus riesgos especificos tal y como gqueda reflejado en el apartado correspondiente.
Cuando dos o mas actividades de obra coinciden en el espacio y el tiempo, los riesgos, generalmente aumentan en
los grados de frecuencia y de consecuencias, alcanzando valores superiores a la suma de los riesgos de las fases o
actividades coincidentes.

En consecuencia se destacan las siguientes actividades, cada uno de sus riesgos estan valorados en el
apartado correspondiente y los derivados de la coincidencia de actividades o de maniobras:

8.- IDENTIFICACION INICIAL DE RIESGOS Y EVALUACION DE LA EFICACIA DE LAS
PROTECCIONES DECIDIDAS

Este andlisis inicial de riesgos se realiza durante la elaboracién del proyecio antes del comienzo de la obra;
se trata de un trabajo previo necesario, para la concrecidn de los supuestos de riesgo previsibles durante |a
gjecucion de los trabajos, por consiguiente, es una aproximacién realista a lo que puede suceder en la obra.

La siguiente identificacion inicial de riesgos y evaluacion de la eficacia de las profecciones decididas, se
realiza sobre el proyecto de ejecucidn de la obra, en consecuencia de la tecnologia y la organizacion previstas para
construir, que pueden ser variadas por el Contratista lo cual debera reflejar en su plan de seguridad y salud, gue
debera estar adaptado a dichas variaciones.

En todo caso, los riesgos aqui analizados, se eliminan o disminuyen mediante ia propuesta de solucicnes
constructivas, de organizacion, las protecciones colectivas necesarias, los equipos de proteccion individual y
sefializacidn oportunos para su neutralizacién o reduccion a la categoria de: “riesgo trivial”, “riesgo tolerable” o
“riesgo moderado”.

El éxito de estas prevenciones propuestas dependera del nivel de seguridad que se alcance durante la
ejecucion de la obra. En todo caso, el ptan de seguridad y salud que elabore el Contratista respetara la metodologia
y concrecién conseguidas por este estudio de seguridad y salud. El pliego de condiciones particulares, recoge las
condiciones y calidad que debe reunir la propuesta que presente en su momento a la aprobacion dei Coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

El siguiente se realizo sobre el proyecto de ejecucion de la obra en consecuencia en funcion de la tecnologia
decidida para construir, puede ser variada por el Contratista en su plan de seguridad y salud, cuando io adapte a la
tecnologia de construccion que le sea propia y ejecutara en el mismo la evaluacion de riesgos.

8.1.- LOCALIZACION E IDENTIFICACION DE ZONAS DONDE SE REALIZAN TRABAJOS
QUE IMPLICAN RIESGOS ESPECIALES.

Atendiendo al anexo |l del R.D. 1627/97:

Desvio de instalaciones existentes en la parcela

- Riesgos por trabajos en |la proximidad de lineas de baja tension, al realizar el traslado.

Acometidas para servicios provisionales (fuerza, agua, alcantarillado).

- Riesgos por exposicién a agentes biologicos, al realizar el entrongue con el alcantarillado.
- Riesgos por trabajos en ia proximidad de lineas de alta tension, al realizar las conexiones con la acometida.

- Riesgos de airapamiento, al realizar las tareas de demolicion y cimentacién, medidas preventivas:
apuntalamiento del muro colindante y ejecucion de tareas por bataches.
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Encofrado y desencofrado de forjados de vigueta y bovedilla.
- Riesgo grave de calda de altura.
- Riesgo de atrapamiento, por colapso.
Excavacidn de tierras a cielo abierto y de zanjas.
- Riesgo grave de hundimiento.
~ Riesgos de sepultamiento, en el borde de la excavacion.
Hormigonado de losas armadas y forjados tradiciconales.
- Riesgo grave de caida de altura.
- Riesgo por exposicion a agentes quimicos.
Hormigonado de zapatas.

- Riesgo por exposicion a agentes guimicos.

Instalacion de tuberias.

- Riesgos de sepultamiento: dentro de zanjas.

Instalaciones provisionales para los trabajadores (vagones prefabricados) y recepcién de maquinaria-
medios auxiliares y montajes.

- Riesgo por trabajos de montaje y desmontaje de elementos prefabricados pesados.

Manipulacién- armado y puesta en obra de la ferralla.

- Riesgo grave de caida de altura.

Montaje de estructuras.
- Riesgo por trabajos de montaje y desmontaje de elementos prefabricados pesados.
- Riesgo grave de cafda de altura.

Poceria y saneamiento.

- Riesgo grave de caida de altura.
- Riesgos por exposicion a agentes biolégicos.

- Riesge de sepultamiento.
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8.2.- IDENTIFICACION INICIAL DE RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS CLASIFICADOS
POR LAS ACTIVIDADES DE OBRA.

LA ORGANIZACION EN EL SOLAR
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

-Los derivados de la actitud vecinal ante la obra interferencias de posibles terceros, ya que se realiza en el entorno
inmediatoe de una zona residencial en uso.

-Sobre esfuerzos, golpes y atrapamientos durante el montaje del cerramiente provisional de la obra.
-Atrapamientos por las actividades y montajes.

-Caidas al mismo nivel por: irregularidades del terreno, barro, escombros.

~Caldas a distinto nivel por: laderas de fuerte pendiente.

-Alud por vibraciones por ruido o circulacién de vehiculos.

~Los propios de la maquinaria y medios auxiliares a montar:

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Vallas de cerramientc tipo “ayuntamiento”.

-Vallas por hinca al terrenc.

Equipos previstos de proteccién individual:

-Casco.

-Fajas contra los sobre esfuerzos.

-Guantes de cuero.

-Botas de seguridad.

-Botas de seguridad para agua.

-Ropa de trabajo de algodon 100 x 100 y en su caso chaleco reflectante.
Sefializacién:

-De riesgos en el trabajo { sefializacion vial: stop).

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; Limpieza de escombros

INSTALACIONES PROVISIONALES PARA LOS TRABAJADORES (VAGONES PREFABRICADOS)
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

-Sobreesfuerzos durante la carga o descarga desde el camién.

-Calda a distinto nivel (saltc desde la caja del camion al suele, empuje por penduleo de Ia carga).
-Atrapamientos por manejo de cargas a gancho de grua.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar;

-Cuerdas auxiliares, guia de cargas suspendidas a gancho de gria.

Equipos previstos de proteccién individual:

-Casco.
-Guantes de cuero.
-Fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos.

-Botas de seguridad.
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-Ropa de trabajo.
Sefializacion;
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimientoe de normas preventivas.

ACOMETIDAS PARA SERVICIOS PROVISIONALES DE OBRA v DESVIO DE INSTALACIONES EXISTENTES
{FUERZA, AGUA, ALCANTARILLADO)

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS:

-Caida a distinto nivel (zanja, barro, irregularidades del terreno, escombros).

-Caida al mismo nivel (barro, irregularidades del terreno, escombros).
-Cortes por manejo de herramientas.

-Sobreesfuerzos por posturas forzadas o soportar cargas.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES:

Protecciones colectivas a utilizar:

-Vallas de cerramiento tipo “ayuntamiento”.
-Vallas por hinca al terreno.

Equipos previstos de proteccidn individual:

-Casco.

-Fajas contra los sobre esfuerzos.

Guantes de cuero.

-Botas de seguridad.

-Botas de seguridad para agua.

-Ropa de trabajo de algoddn 100 x 100 y en su caso, chaleco reflectante.
Senalizacian:

-Sefializacion vial.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.

-Limpieza de escombros.

RECEPCION DE MAQUINARIA, MED!IOS AUXILIARES Y MONTAJES:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

-Caida a distinto nivel (saito desde Ia caja del camién al suelo de forma descontrolada, empujon por penduleo de la
carga}.

-Sobreesfuerzos por manejo de objetos pesados.

-Caidas a nivel o desde escasa altura {caminar sobre el objeto que se esta recibiendo o montando).
-Atrapamiento entre piezas pesadas.

-Cortes por manejo de herramientas o piezas metalicas.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Cuerdas auxiliares, guia de cargas suspendidas a gancho de gria.

-Puntos de enganche para cinturdén de seguridad duranie el montaje de andamios.
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Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco.

-Fajas contra los sobre esfuerzos.

-Guantes de cuero.

-Botas de seguridad.

-Botas de seguridad para agua.

-Raopa de trabajo de algodon 100 x 100 y en su caso, chaleco reflectante.
Sefalizacion:

-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y para evitar maniobras peligrosas.

INSTALACION DE ARQUETAS Y ARMARIOS PARA INSTALACIONES EXTERIORES:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

-Caidas de objetos, (componentes).

-Golpes por objetos desprendidos en manipulacion manual. Caidas de personas al entrar y al salir de arquetas por;
(utilizacion de elementos inseguros para la maniobra: médulos de andamios metdlicos, el gancho de un torno, el de
un maquinillo, etc.}.

-Sobre esfuerzos, (permanecer en posturas forzadas, sobrecargas).

-Estrés térmico, (por lo general por temperatura alta).

-Cortes por manejo de piezas metalicas.

-Dermatitis por contacto con el cemento.

-Atrapamiento entre objetos, (ajustes de los componentes).

-Caida de componentes en sustentacién a gancho de gria sobre personas.
-Sobre esfuerzos, {parar el penduleo de la carga a brazo; cargar tubos a hombro).
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas:

-Vallas encadenadas atadas con 6 vueltas de alambre, tipo “ayuntamiento”.
-Utilizacién de eslingas calculadas de seguridad formandoe aparejo contra los deslizamientos de los componentes.
-Utilizacion de iluminacion.

Proteccidn individual prevista:

-Casco.

-Fajas contra los sobre esfuerzos.

-Guantes de cuero.

-Botas de seguridad.

-Ropa de trabajo de algoddn 100 x 100 y en su caso, chaleco reflectante.
Sefializacion:

De riesgos en el trabajo y sefializacion vial

Prevenciones previstas:

~Sélo trabaja personal especializado.
-Utilizacién de sefalistas.

-Prohibida las sobrecarga del borde de la arqueta.
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EXCAVACION DE TIERRAS A CIELO ABIERTO (DESMONTE):
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

-Deslizamientos de tierras, rocas.

-Desprendimientos de tierras, rocas, por uso de maquinaria.

-Desprendimientos de tierras, rocas, por sobrecarga de los bordes de excavacion.

-Alud de tierras yfo rocas por alteraciones de la estabilidad rocosa de una ladera.
-Desprendimientos de tierra, rocas, por no emplear el taiud oporfuno para garantizar la estabilidad.
-Desprendimientos de tierra, rocas, por variacion de ia humedad del terreno.

-Desprendimientos de tierra, rocas por filtraciones acuosas.

-Desprendimientos de tierra, rocas por vibraciones cercanas (paso proximo de vehiculos, lineas férreas, uso de
martillos rompedores, etc.

-Desprendimientos de tierra, rocas, por alteraciones del terreno, dehidos a variaciones por temperaturas (altas o
bajas).

-Desprendimientos de fierra, por soportes préximos al borde de la excavacion (torres eléctricas, postes de telégrafo,
arboles con raices al descubierto o desplomados, etc.). Desprendimientos de tierras, rocas, por fallo de las
entibaciones (entibaciones artesanales, ma! montaje de blindajes).

-Desprendimientos de tierras, rocas, por excavacion bajo nivel fredtico,
-Atropelios, colisiones, vuelcos por maniobras erroneas de la maguinaria para movimiento de tierras.
-Caidas de personal o de cosas a distinto nivel (desde el borde de a excavacion).

-Riesgos derivados de Ios trabajos realizados bajo condiciones meteoroldgicas adversas (bajas temperaturas, fuertes
vientos, lluvias, ete.).

-Problemas de circulacion interna (barros debidos a mal estado de las pistas de acceso o circulacion).
-Problemas de circulacién debidos a fases iniciales de preparacién de la traza.

-Caidas de personal al mismo nivel (pisadas sobre terrenos sueltos 0 embarrados).

-Contactos directos con |la energia eléctrica.

-Interferencias con conducciones enterradas (gas, electricidad, agua).

-Los derivados de los trabajos realizados en presencia de reses {paso de fincas dedicadas a pastos, etc.).

-l.os riesgos potenciados u originados por terceros (intromision descontrolada en la obra durante las horas dedicadas
a produccién o descanso).

-Ruido ambiental y puntual.

-Sabre esfuerzos.

-Polvo ambiental.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Gunitados de seguridad; barandillas al borde de taludes; clerre de los accesos publicos a la obra; entibaciones y
blindajes.

Equipos previstos de proteccion individual:

-En caso de trabajo junto a lineas eléctricas, todos los aislantes de la electricidad; casco de seguridad con proteccion
auditiva; mascarillas contra el polvo; botas de seguridad; fajas contra los sobre esfuerzos.

Sefializacién:
-Balizamiento de lineas eléctricas con teodolito; sefializacidn de riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

11



EDIFICIO DE 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE
MEMORIA. ESTUDIC DE SEGURIDAD Y SALUD

» Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; Vigilancia permanente de no sobrecarga de bordes
de excavacion; utilizacion de compresores y martillos con marca CE; vigilancia permanente de que los cierres de
acceso publico a la obra, permanecen cerrados. Detectores de lineas y conducciones enterradas.

EXCAVACION DE TIERRAS PARA CONSTRUCCION DE ZAPATAS AISLADAS:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

« Desprendimientos de cortes por sobrecarga del terreno.

« Caidas al interior de las zapatas (subiendo o bajando a ellas).

« Caldas a distinto nivel (saltar al interior de zapatas semiprofundas, saltar el hueco de la zapata).
« Ruido ambiental. Sobreesfuerzos, sustentacion a brazo de objetos pesados.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

» Entibaciones y barandilias.

Equipos previstos de proteccidn individual:

+ EN CASO DE TRABAJO JUNTO A LINEAS ELECTRICAS, TODOS AISLANTES DE LA ELECTRICIDAD; Casco de
seguridad con proteccién auditiva; mascarilias contra el polvo; fajas contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad;
ropa de trabajo.

Senalizacion:
» Balizamiento de lineas eléctricas con teodolito; sefalizacion de riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

« Vigilancia permanente de no sobrecarga de bordes de zapata; utilizacién de compresores y martilos con marca
CE_; uso de escaleras de mano.

EXCAVACION DE TIERRAS A MAQUINA EN ZANJAS:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

+ Desprendimientos de tierras (por sobrecarga o tensiones internas).

« Desprendimiento del borde de coronacion por sobrecarga.

» Calda de personas al mismo nivel (pisar sobre terreno suelto o embarrado).

+ Caidas de personas al interior de ia zanja (falta de sefializacion o iluminacion).

« Afrapamiento de personas con los equipos de {as maquinas (con la cuchara al trabajar refinando).

« Los derivados por interferencias con conducciones enterradas ({inundacién sUbita, electrocucion), si bien
aparentemente no parece probable.

» Golpes por objetos desprendidos.

» Caldas de objetos sobre los trabajadores.

= Estrés térmico (generalmente por alta temperatura).

» Ruido ambiental.

» Sobre esfuerzos.

« Polvo ambiental.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

= Vallas encadenadas tipo "ayuntamiento” atadas con 6 vueltas de alambre; pasarelas de seguridad sobre zanjas y
para acceso a los portales en su caso; palastro de acero para pase de vehiculos y maquinas.
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EDIFICIO DE 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE
MEMORIA, ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Equipos previstos de proteccion individual;

¢ EN C,_ASO DE LINEAS ELECTRICAS TODO CON MATERIAL AISLANTE. Casco con auriculares contra el ruido;
masce_inllas contra el polvo: fajas contra los sobre esfuerzos, guantes de cuero; botas de seguridad; botas de
seguridad para agua; ropa de trabajo de algodén 100 x 100 y en su caso, chaleco refleciante.

Sednalizacion:
= De riesgos en el trabajo; sefalizacién vial: balizamiento luminoso.

Prevenciones previstas:

« Vigilancia Permanente del cumplimiento de normas preventivas. Instalacion de blindajes de zanja (aluminio o
acerg)_; seguir el manual de montaje del fabricante; seguir el plan de trabajo; respetar el trazado de la ruta segura;
prohibicién de sobrecargar el borde de las zanjas: vigilancias permanentes del cumplimiento de lo especificado.

RELLENQOS DE TIERRAS EN GENERAL:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS

+ Siniestros de vehiculas por exceso de carga o mal mantenimiento (camiones o palas cargadoras).
+ Caldas de material desde las cajas de los vehiculos por sobre colme.
s Caldas de personas desde las cajas o carrocerias de los vehiculos {salfar directamente desde ellas al suelo).

« Interferencias entre vehiculos por falta de direccion en las maniobras (choques, en especlal en ambientes con polvo
o niebla).

= Atropello de personas {caminar por el lugar destinado a las maquinas, dormitar a su sombra}. Vuelce de vehiculos
durante descargas en sentido de retroceso (ausencia de sefializacion, balizamiento y topes final de recorrido).

+ Accidentes por conduccién en atmoésferas saturadas de polvo, con poca visibilidad {caminos confusos).

« Accidentes por conduccion sobre terrenos encharcados, scbre barrizales (atoramiento, proyeccion de objetos).
 Vibraciones sobre las personas (conductores).

+ Ruido ambiental y puntual.

« Vertidos fuera de control, en el lugar no adecuado con arrastre o desprendimientos. Atrapamiento de personas por
tierras en el trasdos de muros. (debe definir y evaluar el usuario).

+ Caidas al mismo nive) (caminar sobre terrenos sueltos o embarrados).
s Sobre esfuerzos.

s Polvo ambiental.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Topes de final de recorrido.

Equipos previstos de proteccidn individual:

-Casco con proteccién auditiva; fajas contra los sobre esfuerzos; guantes de seguridad; botas de seguridad; ropa de
trabajo; mascarilla contra el polvo.

Sefializacién:
-De riesgos en el trabajo.
Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente de! cumplimiento de normas preventivas. Sefialista de maniobras; vigilancia permanent.e del
llenado de las cajas de los camiones; vigilancia permanente de que no se dormite a la sombra de los camiones
estacionados.
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EDIFICIO DE 23 VIVIENDAS VFO EN TAMARACEITE
MEMOCRIA. ESTUDIC DE SEGURIDAD Y SALUD

CONSTRUCCION DE ARQUETAS DE SANEAMIENTO:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

« Caidas al mismo nivel por pisadas sobre terrenos irregulares o embarrados.
« Cortes por mangjo de piezas ceramicas y herramientas de albafiileria.

« Sobre esfuerzos {trabajos en posturas forzadas o sustentacion de piezas pesadas). Dermatitis por contacto con el
cemento.

« Atrapamiento entre objetos (ajustes de tuberias y seliados).
= Proyeccion violenta de objetos (corte de material ceramico}.
« Estrés térmico (altas o bajas temperaturas).

» Sobre esfuerzos (trabajar en posturas obligadas).

« Pisadas sobre terrenos inestables.

= Caidas al mismo nivel.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colecfivas a utilizar:

-Entibaciones.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco; fajas los sobre esfuerzos; polainas de cuero; guantes de cuero; trajes impermeables; ropa de trabajo.
Sefializacion:

-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas, dei estado de la seguridad de los fugares volados y
de que los trabajadores no se apoyen sobre las culatas de los martillos.

POCERIA Y SANEAMIENTO:
IDENTIFICAGION DE LOS RIESGOS.

» Caidas de objetos (piedras, materiales, etc.).
* Golpes por objetos desprendidos en manipulacién manual.

» Calidas de perscnas al entrar y al salir de pozos y galerias por (utilizacién de elementos inseguros para la maniobra:
mddulos de andamios metalicos, el gancho de un tormo, el de un maquinillo, etc.).

« Caidas de personas al caminar por las proximidades de un pozo (ausencia de iluminacion, de sefializacion o de
oclusion).

« Derrumbamiento de las paredes del pozo o galeria, (ausencia de blindajes, utilizacion de entibaciones artesanales
de madera).

» Interferencias; conducciones subterrdneas; electrocucion, inundacién sibita.
» Asfixia (por gases de alcantarillado o falta de oxigeno).

» Sobre esfuerzos (permanecer en posturas forzadas, sobrecargas).

« Estrés térmico (temperatura alta),

» Pisadas sobre terrenos irregulares o sobre materiales.

« Cortes por manejo de piezas ceramicas y heramientas de albafileria.

« Dermatitis por contacto con el cemento.

« Atrapamiento entre objetos (ajustes: tuberias y sellados).

» Ataque de roedores o de ofras criaturas asilvestradas en el interior del alcantarillado.
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EDIFICIO DE 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE
MEMORIA. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Viseras interiores en el pozo; barandillas perimetrales en el acceso; entablado contra los deslizamientos en rededor

del t‘cafno ¢ maguinillo de extraccion; cuerda fiadora de posicion del frente, para localizacién de posibles accidentados;
portatiles contra las deflagraciones.

Equipos previstos de proteccién indivigual:

-Casco; botas de seguridad; guantes de cuero: fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; mascara auténoma
para salvamento; ropa de trabajo.

Sefializacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilanc‘:ia permanente del cumplimiento de normas preventivas: utilizacion de escaleras de mano para entrar y salir;
excavacion en mina por tramos de 50 cm con construcciébn de la boveda definitiva antes de prosequir con la

excavacion; detectores de conducciones enterradas; ventilacion y extraccién forzadas,; limpieza constante del interior
de la galeria.

INSTALACION DE TUBERIAS:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

+ Los riesgos propios de la ubicacion del tajo de instalacién de tuberias para evacuacién de aguas pluviales
(canalones).

» Caidas a distinto nivel al instalar tuberias en patiniilos y cubiertas.
» Caldas de objetos (piedras, materiales, etc.).
» Golpes por objetos desprendidos en manipulacion manual.

« Caidas de personas al entrar y al salir de zanjas por (utilizacion de elementos inseguros para la maniobra; médulos
de andamios metalicos, el gancho de un torno, el de un maguinilio, ete.).

» Caidas de personas al caminar por las proximidades de una zanja (ausencia de iluminacion, de sefializacion o de
oclusidn).

+ Derrumbamiento de las paredes de la zanja, (ausencia de blindajes, utilizacién de entibaciones artesanales de
madera).

» Interferencias: conducciones subterraneas; (inundacién sabita, electrocucion).
* Sobre esfuerzos (permanecer en posturas forzadas, sobrecargas).

« Estrés térmico (por lo general por temperatura alta).

» Pisadas sobre terrenos irregulares o sobre materiales.

« Cortes por manejo de piezas ceramicas y herramientas de albaiiileria.

+ Dermatitis por contacto con el cemento.

« Atrapamiento entre objetos { ajustes de tuberias y sellados).

» Atrapamientos por: (recepcion de tubos a mano, freno a brazo, de la carga en suspension a gancho de grua, rodar
el tubo “acopio sin freno o frio incorrecto”).

» Polvo (corte de tuberias en via seca).

« Proyeccion violenta de particulas {corte de tuberias en via seca).

¢ Sobre esfuerzos (parar el penduleo de la carga a brazo, cargar tubos a hombro).
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Utilizacion de blindajes metalicos; barandillas at borde; pasarelas de seguridad.
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EDIFICIO DE 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE
MEMORIA. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Equipos previstos de proteccion individual:

-En caso de presencia de lineas eléctricas, todas aislantes de la electricidad. casco; fajas los sobre esfuerzos;
mascarilla contra el polvo; guantes de cuera; trajes impermeables; ropa de trabajo.

Sefializacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y gue no se utilicen los codales para entras y salir de
la zanja; detectores de conductos enterrados; aparejos de seguridad para la instalacion de tuberias; iluminacion.

MANIPULACION, ARMADO Y PUESTA EN OBRA DE LA FERRALLA;
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

« Cortes, heridas en manos y pies, por manejo de redondos de acero y alambres.

 Aplastamiento de miembros, durante las operaciones de carga y descarga de paquetes o redondos de ferralla.
« Aplastamiento de miembros, durante las operaciones de montaje de armaduras.

» Caidas por o sobre las armaduras con erosiones fuertes (caminar introduciendo el pie entre las armaduras).

= Tropiezos y torceduras al caminar sobre las armaduras.

» Los riesgos derivados de las eventuales roturas de redondos de acero durante el estirado o doblado (golpes,
contusiones, caidas).

» Sobre esfuerzos (trabajos en posturas forzadas, cargar piezas pesadas a brazo o a hombro).

+ Caldas desde altura (por empuje, penduleos de la carga en sustentacién a gancho de grua, trepar por las
armaduras, no utilizar andamios, montarics mal o incompletos). Golpes por caida o giro descentrolado de [a carga
suspendida (elemenfos artesanales de cuelgue peligroso al gancho de gria).

s Electrocucion (dobladora de ferralla, anulacién de las protecciones eléctricas, conexiones mediante cables
desnudos, cables lacerados o rotos). Los riesgos derivados del vértigo natural (fipotimias y mareos, con caidas al
mismo o a distinto nivel, caidas desde altura). Si bien en esta obra la ferralla se traera preparada a la obra, en caso
de usarios.

» Golpes por objetes en general.
» Los riesgos derivados del trabajo en condiciones meteoroldgicas extremas (frio, calor, humedad intensos).
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES,

Protecciones colectivas a utilizar:

-Andamio perimetral con visera de proteccion.

Eguipos previstos de proteccion individual:

-Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; gafas contra el polvo;
trajes para agua; cinturon portaherramientas, cinturdn de seguridad, ropa de trabajo.

Sefiaiizacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Utilizacién de un sefalista de maniobras. Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del
mantenimiento de las protecciones eléctricas. Escaleras de mano de tijera. Vigilancia del acopio seguro de cargas;
utilizacién de horquillas de suspensién segura a gancho, de la ferralla premontada.

PUESTA EN OBRA DE ARMADURAS PARA TABLEROS DE ESTRUCTURAS DE OBRA CIVIL:
{DENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

« Cortes, heridas en las manos y pies por manejo de redondos de ferralia y alambres.

= Aplastamiento de miembros, durante [as operaciones de carga y descarga de ferralla (en paguetes o prearmaday).
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* Atrapamientos (operaciones de armado).
» Caida con erosiones fuertes (caminar introduciendo accidentalmente el pie entre las parrillas de armado).

. Cafda desde.altura (empuje o penduleo de la carga en sustentacién a gancho de grua, rotura de encofrados
perdidos, empuje por viento fuerte).

* Caida desde altura, durante el armado de bordes de |a losa.

+ Golpes por giro de la carga suspendida a gancho de graa.

» Tropiezos, torceduras por caminar sobre armaduras.

* Golpes, erosiones, abrasiones (operaciones de doblado, estirada).

» Sobre esfuerzos (frabajos en posturas forzadas, transporte de ferraila a brazo).

-_Electrocucién (usc de la dobladora de ferralla con las protecciones anuladas, cables lacerados o rotos, uso de cinta
aislante simple).

= Golpes por objetos en general.

» Los riesgos derivados del trabafo en condiciones meteoroldgicas extremas {frio, calor, humedad intensos).
PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Andamios de seguridad perimetrales y viseras de proteccion, redes toldo).

Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; fajas y mufiegueras contra los sobre esfuerzos; gafas contra el poivo;
trajes para agua; ropa de trabajo.

Senalizacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Utilizacion de un sefialista de maniobras. Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del
mantenimiento de las protecciones eléctricas. Escaleras de mano de tijera. Vigilancia del acopio seguro de cargas;
utilizacioén de horquillas de suspensién segura a gancho, de la ferralla premontada.

VERTIDC DE HORMIGONES POR BOMBED:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

« Caida a distinto nivel (pisar partes inseguras de un forjado tradicional}.

« Caida desde altura {empuje de la manguera de expulsién, inmovilizacion incorrecta del sistema de tuberias,
castilletes peligrosos de hormigonado).

» Sobre esfuerzos (manejo de la manguera).

« Dermatitis (contactos con el hormigon).

» Afecciones reumaticas (trabajos en ambientes himedos).
» Ruido ambiental y puntual {vibradores).

+ Proyeccion a los ojos de gotas de hormigéon.

« Vibraciones.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Proteccicnes colectivas a utilizar:

-Andamio de seguridad perimetral con visera de proteccion, anclajes para cinturones de seguridad, plataformas de
hormigonado.
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Equipos previstos de proteccién individual:

_Casco con proteccion auditiva; botas de seguridad impermeables de media cafa; guantes impermeabiiizadgs; gafas
contra la proyecciones; mandiles impermeables; fajas de seguridad contra los sobre esfuerzos; ropa de trabajo.

Sefializacidn;
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; sujeccion suficiente de la boca de vertido.

HORMIGONADO DE ZAPATAS:
IDENT!IFICACION DE LOS RIESGOS.

« Derrumbamiento de tierras (cortes de vaciado, frentes de excavacion).

« Caidas al mismo nivel {desorden de obra, caminar sobre la ferralla armada).

«» Caidas al interior del hueco para la zapata (entrar y salir de forma insegura, utilizar médulos de andamio).
¢ Fallo del encofrado (reventon, levantamiento por anclaje inferior incotrecto).

» Sobre esfuerzos por manejo de la canaleta de vertido.

» Ruido {vibradores).

» Proyeccion de gotas de hormigén.

s Vibraciones.

» ARadir: Riesgos causados por vertido de hormigon por bombeo.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Gunitados de estabilizacion de taludes autoestables temporales, entibaciones.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco; casco con proteccién auditiva; botas de seguridad impermeables de media cafia; botas de seguridad,
guantes impermeabilizados; gafas contra la proyecciones; mandiles impermeables; fajas de seguridad contra los
sobre esfuerzos; ropa de trabajo.

Sefializacién:
De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas, del comportamiento del terreno circundante y de los
encofrados;

MONTAJE Y HORMIGONADQ DE FORJADOS TRADICIONALES DE VIGUETA Y BOVEDILLA:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

+ Colapso de las estructuras sobre las que se trabaja: depiome de vigas. (errores de ejecucion).
« Caidas desde altura por : (tropezdn al caminar sobre |a ferralla, empuje por vientos fuertes).
e Ruido (vibradores}).

« Caidas a distinte nivel por: (ausencia de entablado inferior, caminar sobre las viguetas, especialmente sobre
semiviguetas, pisar sobre las bovedillas, montar bovedillas recogidas en lance, empuje por penduleo de las viguetas
durante las maniobras de recepcion a gancho de grua, fallo del apuntalamiento, fallo de los encofrados de los
zunchos, vientos fueries, empuje por cargas suspendidas a gancho de grda, intentar parar la carga con las manos,
sin utilizar cuerdas de gula segura de cargas).

« Caidas al mismo nivel (caminar sobre las armaduras o sobre las viguetas).

» Sobre esfuerzos (trabajos en posturas forzadas, recepcion e instalacion de bovedillas a lance).
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» Cortes y ert_n'siones en las manos por: (manejo de materiales y componentes, uso de la sierra circular con anulacian
de la proteccion del disco).

* Electrocucidn por: {anulacion de protecciones, conexiones con cable desnudo, cables lacerados o rotos).
* Proyeccion de gotas de hormigon a los ojos.

+ Pisadas sobre objetos punzantes v lacerantes.

» Caida desde altura, durante el hermigonado de los bordes dei forjado.

» Golpes por giro de la carga suspendida a gancho de gria.

s Golpes por objetos en general.

» Los riesgos derivados de! trabajo en condiciones meteorolbgicas extremas (frio, calor, humedad intensos).
¢ Afadir;

* Riesgos causados por vertido de hormigén por bombeo.

» Riesgos al coincidir las tareas con las actividades de colocacion de las estructuras metalicas.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Andamio perimetral de seguridad con visera de proteccion, entablado continuo de seguridad bajo el forjado; oclusion
de huecos con tapas de madera al retirar el entablado inferior; pates en las rampas de encofrar; proteccién contra el
Tiesgo eléctrico.

Eaquipos previstos de proteccion individual:

-Casco; casco con proteccion auditiva; botas de seguridad impermeables de media cafa; botas de seguridad;
guantes impermeabilizados; gafas contra la proyeccicnes; mandiles impermeables; fajas de seguridad contra los
sobre esfuerzos; ropa de trabajo.

Sefializacién:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y de la respuesta de las protecciones colectivas;
utilizacion de bateas emplintadas y escaleras de mano; mantenimiento protecciones eléctricas.

HORMIGONADO DE LOSAS ARMADAS:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

= Colapso de las estructuras sobre las que se trabaja (errores de ejecucion).

» Caidas desde altura por: (tropezdn al caminar sobre la ferralla, empuje por vientos fueries, fallo de encefrados,
empuje de la manguera de vertido del hormigon).

« Ruido (vibradores).

= Caidas a distinto nivel por: (fallo del entablado inferior, caminar sobre los nervios, pisar sobre las bovedillas, fallo
del apuntalamiento, fallo de los encofrades de los zunchos, vientos fuertes, empuje por cargas suspendidas a gancho
de grla, - intentar parar la carga con las manos, sin utilizar cuerdas de guia segura de cargas -).

» Caldas al mismo nivel (caminar sobre las armaduras).
» Sobre esfuerzos (frabajos en posturas forzadas).

» Cortes y erosiones en las manos por: (manejo de materiales y componentes, uso de Ia sierra circular con anulacion
de la proteccion del disco).

= Electrocucion por: (anular las protecciones, conexiones con cable desnudo, cables lacerados o rotos).
+ Proyeccién de gotas de hormigon a los gjos.
» Pisadas scbre objetos punzantes y lacerantes.

» Caida desde altura, durante el hormigonado de los bordes del forjado.
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« Golpes por giro de la carga suspendida a gancho de gria.

« Golpes por objetos en general. Los riesgos derivados del trabajo en condiciones meteorologicas extremas (frio,
calor, humedad intensos).

« Afiadir: Riesgos causados por vertido de hormigon por bombeo.
« Riesgos al coincidir las tareas con las actividades de colocacion de las estructuras metalicas.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES,

Protecciones colectivas a utilizar:

-Entablado continuo de seguridad bajo el forjade con pasarelas voladas; oclusién de huecos con tapas de madera al
retirar el entablado inferior; pates en las rampas de encofrar.

Equipos previsios de proteccién individual:

-Casco; casco con proteccion auditiva; botas de seguridad impermeables de media cafia; botas de seguridad;
guantes impermeabilizados; gafas contra la proyecciones; mandiies impermeables; fajas de seguridad contra los
sobre esfuerzos; ropa de trabajo.

Sefalizacion:
-De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y de la respuesta de las protecciones colectivas;
utilizacion de bateas emplintadas y escaleras de mano; Mantenimiento de las protecciones eléctricas.

CONSTRUCCION DE ARQUETAS DE CONEXION DE CONDUCTOS:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

« Caldas al mismo nivel por pisadas sobre terrenos irregulares o0 embarrados.

¢ Cortes por manejo de piezas ceramicas y herramientas de albafileria.

» Sobre esfuerzos, (trabajos en posturas forzadas o sustentacion de piezas pesadas).
+ Dermatitis por contacto con el cemento.

+ Atrapamiento entre objetos, (ajustes de conexiones).

» Proyeccién violenta de objetos, {corte de material ceramico).

» Estrés térmico, (altas temperaturas).

« Pisadas sobre terrenos inestables.

+ Calidas al mismo nivel.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas:

-Valladas encadenadas atadas con 6 vueltas de alambre, tipo “ayuntamiento”. Limpieza y alisamiento del terreno.

Proteccién individual prevista:

-Casco con auriculares contra el ruido; fajas contra las vibraciones; guantes de cuero; botas de seguridad; botas de
seguridad para agua; ropa de trabajo de algodén 100 x 100 y en su caso, chaleco reflectante.

Sefalizacion:
-Riesgos en el trabajo en el interior de la obra.
-Senfalizacion vial al realizar obras de acometida en los viales: sefial de advertencia de peligro.

Prevenciones previstas:

-Si existen, uso de maquinas con marca CE.
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8.3.-IDENTIFICACION INICIAL DE RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS CLASIFICADOS
POR LOS OFICIOS QUE INTERVIENEN EN LA OBRA.

POCERIA Y SANEAMIENTO.
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

+ Calda de personas al mismeg nivel por: (desorden de obra, cascotes, barro).

= Caida de personas a distinto nivel por: (subir o bajar utilizando elementos artesanales, utilizar el gancho de! torno o
del cabrestante mecanico).

 Hundimiento de la béveda (excavaciones en mina, falta de entibacion o de blindaje}.

= Desprendimiento de los paramentos del pozo {trabajos de poceria sin blindaje o entibacian).

» Golpes y cortes en manos por el uso de herramientas manuales y manipulacién de material ceramico.
» Sobre esfuerzos por posturas obligadas (caminar o permanecer en cuclillas).

¢+ Desplome de viseras (taludes proximos al pozo).

= Desplome de los taludes de zanjas préximas al pozo.

» Los detivados de trabajos realizados en ambientes humedos, encharcados y cerrados (artritis, artrosis,
intoxicaciones).

» Electrocucion por: (lineas eléctricas enterradas). Electrocucion por: (anulacion de protecciones, conexiones directas
sin clavija, cables lacerados o rotos).

= Atague de ratas o de animales asilvestrados (entrongues con alcantarillas).

» Atrapamiento por rotura y caida: {de! torno, cabrestante mecanico).

+ Dermatitis por contacto con el cemento.

» Ruide (uso de martillos neumaticos).

» Infecciones (trabajos en la proximidad, en el interior, préximo a los albariales, alcantarillados en servicio).
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Blindaje metalico de aluminio para pozos. Cuerda guia del excavacién para seftalizacion de accidentados;
iluminacidn de emergencia. Proteccion contra el riesgo eléctrico.

Eauipos previstos de proteccién individual;

-Casco de minerfa, casco, guantes de cuero e impermeabilizados; botas de seguridad; botas pantalén; equipo de
respiracion aufdénoma; mascara contar las emanaciones téxicas; ropa de frabajo.

Sefalizacion;
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; limpieza permanente del entorno del pozo,;
prohibicién de utilizar el gancho del torno o del maquinilic para acceder o salir; avanzar ta excavacion en mina de 50
en 50 cm con conclusion de la béveda. Utilizacién de escaleras de mano para acceder y salir. Impulsidn y extraccion
forzada de aire. Mantenimiento de las protecciones eléctricas.

ALBANILERIA.
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

s Caida de personas desde altura por: {penduleo de cargas sustentadas a gancho de grda, andamios, huecos
herizontales y verticales).

« Caida de personas al mismo nivel por: (desorden, cascotes, pavimentos resbaladizos).

« Calda de objetos sobre las personas.
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+ Golpes contra objetos.
«» Cortes y golpes en manos y pies por el manejo de objetos ceramices o de hormigdn y herramientas manuales.
s Dermatitis por contactos con el cemento.

» Proyeccién violenta de particulas a los ojos u otras partes del cuerpo por: {corte de material ceramico a golpe de
paletin, sierra circular).

s Cortes por utilizacién de magquinas herramienta.

» Afecciones de las vias respiratorias derivadas de los trabajos realizados en ambientes saturados de polvo
(cortando ladrilios).

« Sobre esfuerzos (trabajar en posturas obligadas o forzadas, sustentacion de cargas). Electrocucion (conexiones
directas de cables sin clavijas, anulacién de protecciones, cables lacerados o rotos).

« Atrapamientos por los medios de elevacién y transporte de cargas a gancho.
« Derrnafitis por contacto con el cemento.

« Ruido {uso de martillos neumaticos).

 Afiadir:

» Los derivados del uso de medios auxiliares (borriguetas, escaleras, andamios, etc.), identificados en el apartado
correspondiente.

s [Los derivados del uso de maquinas a emplear : rozadoras, cortadoras de material ceramico, sierra de mesa,
magquinillo, identificados en el apartado correspondiente.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Utllizacion de: proteccién contra el riesgo eléctrico, plataformas de seguridad de descarga en altura y cuerdas de
guia segura de cargas.

Equipos previstos de proteccidn individual:

-Casco con auriculares contra el ruido; fajas contra los scbre esfuerzos; guantes de toneta impermeabilizada; guantes
de plastico o de PVC; botas de seguridad; ropa de trabajo de algodon y en su caso, chaleco reflectante; mascarilla
contra el polvo; gafas contra impactos.

Senalizacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas prevenfivas. Solo trabaja personal especializado; uso de
sefialistas; limpieza previa de ia zona de trabajo; vigilancia permanente de las conexiones eléctricas.

ALICATADOS.

IDENTIFICACION DE LGS RIESGOS.

» Golpes por manejo de objetos o herramientas manuales.

« Cortes por manejo de objetos con aristas cortantes ¢ herramientas manuales.

« Caldas a distinto nivel {andamios mal montados; de borriquetas peligrosos).

« Caidas al mismo nivel {desorden, superficies resbaladizas).

« Cortes en los pies por pisadas sobre cascotes y materiales con aristas cortantes.
« Proyeccion violenta de particulas {(cuerpos extrafios en los ojos).

« Dermatitis por contacto con el cemento.

« Contactos con la energia eléctrica (conexiones directas de cables sin clavijas, cables lacerados o rotos).
» Afecciones respiratorias (por polvo, corrientes de viento, etc.).

» Sobre esfuerzos (trabajar en posturas forzadas u obligadas durante largo tiempo).
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» Golpes en miembros por el manejo de objetos o herramientas manuales.
* Afiadir:

= Los derivados del uso de medios auxiliares {(borriquetas, escaleras, andamios, efc.), identificados en el apartado
correspondiente.

s | os d'erlvados del uso de méquinas a emplear : rozadoras, cortadoras de material cerdmico, mesas circulares,
maquinilio, identificados en el apartado correspondiente.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Utilizacion de: proteccion contra el riesgo eléctrico, plataformas de seguridad de descarga en altura y cuerdas de
gufa segura de cargas.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco, botas de seguridad; mandil y polainas impermeables; gafas de seguridad; fajas y mufiequeras contra los
sobre esfuerzos; guantes de goma o de PVC.; mascarilla contra el polvo.

Sefializacitn:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciongs previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del funcionamiento correcto de |las protecciones
eléctricas; utilizacién de portatiles seguros para iluminacion; montaje seguro de cada plataforma de trabajo a utilizar;
utllizacion de cortadoras un via seca o de cortadoras eléctricas de seguridad por rotovibracion.

ENFOSCADOS.

IDENTIFICACION DE L.OS RIESGOS.

« Cortes por uso de herramlientas (paletas, paletines, terrajas, miras, etc.).

+ Golpes por uso de herramientas (miras, reglas, terrajas, maestras).

» Caidas desde altura (patios, balcones, fachadas, andamios).

+ Caidas al mismo nivel {desorden, suelos reshaladizos).

« Proyeccion violenta de particulas {cuerpos extrafios en los ojos).

» Dermatitis de contacto con el cemento u otros aglomerantes.

» Contacto con la energia eléctrica (conexiones sin clavija, cables lacerados o rotos).
» Sobre esfuerzos (permanecer durante largo tiempo en posturas forzadas u obligadas).
» Afecciones respiratorias {por polvo, corrientes de viento, etc.).

» Utilizacion de: proteccion contra el riesgo eléctrico, plataformas de seguridad de descarga en altura y cuerdas de
guia segura de cargas.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar.

-Plataforma de trabajo con barandilla; cuerda fiador para sujecion de cinturdn; anclaje de seguridad.; uso de
protecciones del riesgo eléctrico.

Equipos previstos de proteccién_individual:

-Casco; botas de seguridad; mandil y polainas impermeables; gafas de seguridad; fajas y _muﬁequeras contra los
sobre esfuerzos; guantes de goma o de PVC, cinturén de seguridad contra las caidas; mascarilla contra el polvo.

Sefializacién:

-De riesgos en el trabajo.
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Prevenciones previstas;

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del funcionamiento correcte de las protecciones
eléctricas; utilizacién de portatiles seguros para iluminacion; montaje seguro de cada plataforma de trabajo a utilizar.

ENLUCIDOS.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

« Cortes por uso de herramientas (paletas, paletines, terrajas, miras, etc.).

« Golpes por uso de herramientas (miras, reglas, terrajas, maestras).

« Caidas desde altura (patios, balcones, fachadas, andamios).

» Caidas al misme nivel (desorden, suelos resbaladizos).

» Proyeccion violenta de particulas (cuerpos extrafios en los 0jos).

« Dermatitis de contacto con el cemento u otros aglomerantes.

« Contacto con la energia eléctrica (conexiones sin clavija, cables lacerados o rotos).
« Sobre esfuerzos (permanecer durante largo tiempo en posturas forzadas u obligadas).
« Afecciones respiratorias (por polvo, corrientes de viento, etc.).

« Golpes en miembros por el manejo de objetos o herramientas manuales.

« Afadir: Los derivados del uso de medios auxiliares y equipes (borriquetas, escaleras, andamios, yeso proyectado,
etc.) identificados en el apartado correspondiente.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Plataforma de trabajo con harandilla; uso de proteccion contra el riesgo electrico.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco; botas de seguridad; mandil y polainas impermeables; gafas de seguridad; fajas y mufiequeras contra los
sobre esfuerzos; guantes de goma o de PVC; mascarilla contra el polvo.

Sefializacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del funcichamiento correcto de las protecciones
eléctricas; utilizacion de portatiles seguros para iluminacion; montaje segurc de cada plataforma de trabajo a utilizar.

FALSOS TECHOS DE ESCAYOLA.
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

» Cortes por el uso de herramientas manuales (llanas, paletines, etc.).

« Golpes durante la manipulacion de reglas y planchas o placas de escayola.

+ Caidas al mismo nivel (desorden, superficies resbaladizas).

= Caidas a distinto nivel (andamios montados peligrosamente y resbaladizos).

» Contacto con la escayola {dermatitis).

» Cuerpos extrafies en los ojos {gotas de escayola, polvo).

« Contactos con la energia eléctrica {conexiones directas sin clavija, cables lacerados o rotos).
« Sobre esfuerzos (permanecer largo tiempo en posturas obligadas).

« Afecciones respiratorias (por polvo, corrientes de viento, etc.).

* Golpes en miembros por el manejo de objetos o herramientas manuales.
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¢ Afiadir: Los derivados del uso de medios auxiliares (borriquetas, escaleras, andamios, etc.), identificados en el
apartado correspondiente.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

—_Plataformas contra los deslizamientos cuajadas; barandillas perimetrales de seguridad; uso de la proteccion contra el
riesgo electrico.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco; botas de seguridad; mandil y polainas impermeables; gafas de seguridad; fajas y mufiequeras contra los
sobre esfuerzos; guantes de goma o de PVC.: mascarilla contra el polvo.

Sefalizacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

—Vigila_ncia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del funcionamiento correcto de las protecciones
eléctricas; utilizacion de portatiles seguros para iluminacion: montaje seguro de cada plataforma de trabajo a utilizar.

SOLADOS PAVIMENTOS DE HORMIGON,
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

* Caidas a distinto nivel (montaje de peldafios y tabicas).

= Caldas al mismo nivel (superficies resbaladizas, masas de pulido).

« Cortes por manejo de elementos con aristas o bordes cortantes.

» Caidas a distinto nivel (bordes de huecos verticales, horizontales, escaleras definitivas).
« Afecciones reumaticas por humedades en las rodillas.

» Contacto con el cemento (dermatitis).

= Proyeccion violenta de particulas {cuerpos extrafios en los ojos).

« Sobre esfuerzos (trabajar arrodillado durante large tiempo).

+ Ruido (sierras eléctricas).

» Contactos con la energia eléctrica (conexiones directas sin clavija, cables lacerados o rotos).
» Cortes por manejo de sierras eléctricas.

» Polvo (sierras eléctricas en via seca).

+ Afiadir: Los derivados del uso de maquinas a emplear; cortadoras de material ceramico, magquinillo, identificados
en ¢l apartado correspondiente.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar;

-Barandillas encadenadas, atadas con § vueltas de alambre, tipo "ayuntamiento”; Carcasa de proteccién de la sierra
de la mesa de corte.

Equipos previstos de protegcidn individual:

-Casco con auriculares contra el ruido; fajas contra los sobre esfuerzos; rodilleras impermeables para soladgr;
guantes de loneta impermeahilizada; botas de seguridad; faja contra los sobre esfuerzos; ropa de trabajo de algodon
100 x 100 y en su caso, chaleco reflectante; gafas contra impactos.

Sefializacion:

-De riesgos en el trabajo y sefializacion vial. Banda de sefializacion de peligro, acotando las zonas de pulido.
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Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del funcionamiento correcto de las protecciones
eléctricas; Solo trabaja personal especializado; uso de sefialistas; limpieza previa de la zona de trabajo; limpieza
permanente de los tajos de pulido.

MATERIALES DE PVC Y SIMILARES.
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

e Caidas al mismo nivel (desorden).

« Caldas a distinto nivel {por las escaleras definitivas).

» Cortes por manejo de herramientas de corte.

» Sobre esfuerzos (trabajar de forma continua en posturas forzadas).

» Quemaduras por manegjo de sopletes.

» Contactes con la energla eléctrica (conexiones directas sin clavijas, cables lacerades o rotos).

« Incendio (abandonc de mecheros junto a materiales o liquidos inflamables, fumar). Intoxicacién por adhesivos y
disolventes.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Extintores de incendios junto a los tajos.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Botas contra los deslizamientos; gafas contra el polvo para evitar las irritaciones por vapores de disolventes y
adhesivos; mascarilla par disolventes; guantes de cuero ajustados; ropa de trabajo; fajas contra fos sobre esfuerzos.

Sehalizacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previsias:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del funcionamiento correcto de las protecciones
eléctricas.

CARPINTERIA DE MADERA.
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

« Caidas al mismo nivel (desorden, cascotes, pavimento resbaladizo, montaje de precercos).

» Caidas desde aftura {(huecos horizontales y verticales, ventanas, fachadas, lucernarios) por empuje de la carga
sustentada a gancho, montaje de ventanas, andamios de fachadas.

= Cortes por manejo de maguinas herramienta manuales.

« Golpes por objetos o herramientas.

+ Atrapamiento de dedos entre objetos.

« Pisadas sobre objetos punzantes.

+ Contactos con la energla eléctrica (conexiones directas sin clavija, cables lacerados o rotos).

» Afecciones respiratorias por trabajos dentro de atmdsferas saturadas de polvo. Incendio (fumar, hacer fuegos para
calentarse).

» Sobre esfuerzos (transporte a brazo de objetos pesados, ajustar hojas).

« Intoxicacion por usc de adhesivos, barnices y disolventes,
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PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

—Extin?ores de inc_endios junto a los tajos; proteccién contra el riesgo eléctrico; anclajes y cuerdas para cinturones de
seguridad en alféizares; (el resto, lo debe definir el usuario)

Equipos previgtos de proteccion individual:

-Cascos; botas contra los deslizamientos: gafas contra & polvo; guantes de cuero ajustados; fajas y mufiequeras
contra los sobre esfuerzos; ropa de trabajo; mascarilia contra el polvo.

Sefializacién:
-De riesgos en el trabaijo.

Prevenciones previstas;

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del funcionamiento correcto de las protecciones
eléctricas.

CARPINTERIA METALICA Y CERRAJERIA:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

* Desprendimienta de la carga suspendida a gancho grtia (eslingado erroneo).
= Caidas al mismo nivel {desorden de obra o del taller de obra).
» Caidas a distinto nivel (huecos horizontales, bordes de forjados o losas, lucernarios).

« Caidas desde altura (montaje de carpinteria en fachadas, puertas de ascensor, montaje de biondas, barandillas,
etc.}.

= Cortes en las manos por el manejo de maquinas herramienta manuales.
= Golpes en miembros por objetos o herramientas.

» Atrapamiento de dedos entre obietos pesados en manutencién a brazo.
» Pisadas sobre objetos punzantes, lacerantes o cortantes {(fragmentos).

» Caida de componentes de carpinteria metalica sobre las personas o las cosas (falta de apuntalamiento o
apuntalamiento peligroso).

+ Contactos con la energia eléctrica {conexiones directas sin clavija, cables lacerados o rotos).
» Sobre esfuerzos por sustentacion de elementos pesados.
= Afiadir;

+ Los derivados del uso de medios auxiliares (borriquetas, escaleras, andamios, etc.), identificados en el apartado
correspondiente.

« Los derivados del uso de peguefias maquinas (sierras) mesas circulares y herramientas manuales identificados en
el apartado correspondiente.

» Los derivados del montaje de vidrios, soldadura eléctrica identificados en el apartado correspondiente.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Anclajes y cuerdas para cinturones de seguridad en alféizares, andamios perimetrales de seguridad, colocados en al
obra para las tareas de cerramiento.

Equipos previstos de proteccién individuai;

-Cascos; botas contra los deslizamientos; gafas contra el polvo; guantes de cuero ajustadoes; cinturones de seguridad;
fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; ropa de trabajo.

Seflalizacién:

-De riesgos en el trabajo.
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Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimienta de normas preventivas y del funcionamiento correcto de las protecciones
eléctricas; aparejos seguros para el izado de cargas a gancho.

MONTAJE DE VIDRIOS:

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

» Caida de personas al mismo nivel (desorden de obra, superficies resbaladizas).

« Caida de personas a distinto nivel (caida desde escaleras de tijera 0 andamios de borriquetas o asimilables).

» Caida de personas desde altura (montaje de vidrio en cerramientos exteriares, muros cortina, acristalamiento de
ventanas, etc.).

« Cortes en manos, brazos o pies durante las operaciones de transporte, ubicacién manual del vidrio y corte para
ajuste.

« Rotura fortuita de las planchas de vidrio durante el transporte a brazo o en acopio interno o externc.
» Contactos con ta energla eléctrica (conexiones directas sin clavija, cables lacerados ¢ rotos).
« Pisadas sobre objetos punzantes, lacerantes o cortantes (fragmentos).

+ Caida de elementos de carpinteria metdlica sobre las personas o las cosas (falta de apuntalamiento o
apuntalamiento peligrosoc).

« Sohre esfuerzos por sustentacion de elementos pesados.
* Afladir:

« Los derivados del usc de medios auxiliares (borriquetas, escaleras, andamios, efc.), identificados en el apartado
correspondiente.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Proteccignes colectivas a utilizar:

-Anclajes y cuerdas para cinturones de seguridad en alféizares; proteccion contra el riesgo eléctrico; plataforma de
trabajo con barandilla.

Equipos previstos de proteccién individual:

-Cascos; botas de seguridad; gafas contra los impactos; guantes de cuero ajustados; fajas y mufiequeras contra los
sobre esfuerzos; mandiles y polainas de cuero; ropa de trabajo; cinturones de seguridad contra las caldas.

Sefalizacién:
-De riesgos en el trabajo.
Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del funcionamiento correcto de las protecciones
eléctricas; aparejos seguros para el izado de cargas a gancho.

PINTURA Y BARNIZADO:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

» Calda de personas al mismo nivel (superficies de trabajo resbaladizas).

« Caida de personas a distinto nivel (desde escaleras de mano, andamios de borriquetas, escaleras definitivas).
» Cafda de personas desde altura (pintura de fachadas y asimilables, pintura sobre andamios).

« |ntoxicacién por respirar vapores de disolventes y barnices.

» Proyeccion violenta de particulas de pintura a presién (gotas de pintura, motas de pigmentos, cuerpos extrafios en
0j0s).

= Contacto con sustancias corrosivas (corrosiones y dermatitis).

» Los derivados de la rotura de las mangueras de los compresores (efecto latigo, calda por empujén).
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» Contactos con la energia eléctrica {conexiones directas sin clavija, cables lacerados o rotos).

. Slot‘ylrilesf)uelzos (trabajar en posturas cbligadas durante mucho tiempo, carga y descarga de pozales de pintura y
asimilables).

» Fatiga muscular (manejo de rodillos).
* Ruido (compresores para pistolas de pintar).
» Afiadir:

» Los derivados del uso de medios auxiliares {borriquetas, escaleras, andamios, etc.), identificados en el apartado
correspondiente.

* Los derivados del uso de maquinas a emplear: compresores, identificados en el apartado correspondiente.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Piataforma de trabajo con barandilla; anclaje de seguridad, proteccion contra el riesgo eléctrico.
Proteccién individual prevista:

-Casco; gorra visera en interiores sin riesgos para la cabeza; fajas contra los sobre esfuerzos; mufiequeras contra los
sobre esfuerzos; mascarillas filtrantes contra los disolventes: guantes de loneta impermeabilizada; botas de
seguridad; , uso de arneses de suspension; ropa de trabajo y en su caso, chaleco reflectante; gafas contra
proyecciones; auriculares contra el ruido; cinturones de seguridad contra las caidas.

Sefializacion:
-Peligro intoxicacion

Prevenciones previstas:

-Solo trabaja personal especializado; uso de sefialistas; limpieza previa de la zona de trabajo; vigilancia permanente
de las conexiones eléctricas, uso de barandillas sobre andamios; uso de puntos de cuelgue segura.

CARPINTEROS ENCOFRADORES:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

 Caidas desde altura (falio del encofrado, uso erréneo del medio auxiliar, penduleo de ia carga).

+ Caldas al mismo nivel (desorden).

+ Pisadas sobre fragmentos de madera suelta {torceduras).

» Cortes y erosiones en las manos {manipulacion de la madera).

= Golpes por sustentacion y transporte @ hombro de tablas de madera.

= Pisadas sobre objetos punzantes.

« Cortes por manejo de la sierra circular.

« Ruido ambiental y directo (manejo de la sierra circular).

* Proyeccion violenta de particulas o fragmentos {rotura de dientes de la sierra, esquirlas de madera).

+ Contacto con la energia eléctrica (puentear las protecciones eléctricas de la sierra de disco, conexicnes directas sin
clavija, cables lacerados o rotos).

« Sobre esfuerzos (trabajos continuados en posturas forzadas, carga a brazo de objetos pesados).
« Afadir: Los derivados del encofrado y desencofrado de hormigones, identificados en el apartado correspondiente.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Andamio perimetral de seguridad con visera, anclajes y cuerdas para cinturones de seguridad; cuerdas de gula
segura de cargas, carcasa de proteccion de la sierra circular.

Equipos previstos de proteccion individual;
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-Casco; guantes y mandiles de cuero; botas de seguridad; fajas y mufiequeras contra ios sobre esfuerzos; cinturones
de seguridad contra las caidas; ropa de trabajo; gafas contra impactos.

Sefializacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimientc de normas preventivas; utilizacion de escaleras de mano de tiera y
castilletes de hormigonado; prohibicién de encaramarse sobre las armaduras; utilizacion de horqguillas de seguridad
para transporte a gancho de la ferralla armada; vigilancia permanente del funcionamiento correcto de las
protecciones eléctricas.

8.4.- IDENTIFICACION INICIAL DE RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS DE LOS MEDIOS
AUXILIARES.

ANDAMIOS DE BORRIQUETAS:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

» Caidas a distinto nivel (fallo de las plataformas, vuelco de la borriqueta).

= Caidas al mismo nivel (tropiezos, desorden, superficie resbaladiza).

» Caidas a distinto nivel (trabajos al borde de forjados, losas, balcones, terrazas).

= Golpes o aprisionamiento durante las operaciones de montaje y desmontaje de los andamios de borriquetas.

» Los derivados del use de tablones y madera de pequefia seccién o en mal estado (roturas, fallos, cimbreos caon
consecuencia de caidas del trabajador).

¢ Sobre esfuerzos (transporte a brazo y montaje de elementos pesados).
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Barandillas en el borde de forjados, escaleras, patios.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental; guantes de cuero; cinturones de seguridad contra las
caidas; fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Sefializacién:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas, uso exclusivo de plataformas metslicas;
barandillas perimetrales; escaleras de acceso y emergencia; cumplimiento estricto del manual de montaje del
fabricante; montaje escrupulose de todos los componentes del andamio. Control médico previo de la visién, epilepsia
y el vértigo.

ANDAMIOS METALICOS POR PIEZAS TUBULARES INDEPENDIENTES:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

» Caidas a distinto nivel (cimbreos, tropiezos, desorden).

= Caidas desde altura (por ausencia de anclaje horizontal o de barandillas, barandillas peligrosas, puente de tablon,
no anclar a puntos firmes el cinturén de seguridad durante el montaje, modificacion y retirada del andamio).

« Caidas al mismo nivel {desorden sobre el andamio).
+ Calda de objetos en sustentacion a garrucha o a soga.

» Golpes por objetos en sustentacion.
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* Sobre esfuerzos {permanecer en posturas obligadas durante largo tiempoy.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Anclajes para el cinturén de seguridad.

Equipos previstos de proteccién individual:

-Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental; guantes de cuero; cinturones de seguridad contra las
caidas; fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Sefalizacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

~Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y det comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas; cumplimiento estricto del manual de montaje de! fabricante; montaje escrupuloso de todos los
componentes del andamio (barandillas y rodapig). Uso exclusivo de plataformas metdlicas. Escaleras andamiadas
para acceso y evacuacion de emergencia. Control médico previo de la vision, epilepsia y el vértigo.

TORRETAS C ANDAMIOS METALICOS SOBRE RUEDAS:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

« Caidas a distinto nivel (subir, bajar, fallo de |a plataforma por falta de inmavilizacién).

» Caidas desde altura (trabajos al borde de forjados, losas, empuje por cargas pendientes de gancho de grda o
vienta).

« Los derivados de desplazamientos incontrolados del andamio (caidas).
« Aplastamiento o atrapamiento de miembros durante el montaje.

« Sobre esfuerzos.

» Atrapamientos por las componentes durante las maniobras.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Anclajes para el cinturdn de seguridad.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental, guantes de cuero; cinturones de seguridad contra las
caldas ; fajas y mufequeras contra los sobre esfuerzos; hotas de seguridad; ropa de trabajo.

Sefalizacion:
-De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas praventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas;, cumplimientc estricto del manual de montaje del fabricante; montaje escrupuloso de todos los
componentes del andamio { barandillas y rodapié) en especial los frenos de la ruedas. Escaleras de acceso y
evacuacién de emergencia. Control médico previo de la visién, epilepsia y el vértigo.

TORRETA O CASTILLETE DE HORMIGONADO:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

« Caida de personas a distinto nivel (subir, bajar, fallo de la plataforma, empuje por penduleo de la carga transportada
a gancho).

« Caida de personas desde altura (torretas sin barandilias, trabajos al borde de forjados o losas, empuje por penduleo
de |la carga en suspension a gancho).

« Golpes por el cubo de transporte del hormigdn suspendido a gancho de groa.
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« Sobre esfuerzos por transporte y nueva ubicacion.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Anclajes para el cinturén de seguridad.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Caseo con imposibilidad de desprendimiento accidental; guantes de cuero; cinturones de seguridad contra las
caidas; fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Sefializacién:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas; barandillas de seguridad de 1 m de altura en todo en perimetro con puerta rigida y escalera de mano
inseparable, Control médice previo de la vision, epilepsia y el vértigo.

ESCALERAS DE MANO:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

» Caidas al mismo nivel (como consecuencia de la ubicaciéon y método de apoyo de la escalera, asi como su uso ¢
abuso).

» Caidas a distinto nivel {como consecuencia de la ubicaciéon y método de apoyo de la escalera, asi como su usc o
abuso).

« Calda por rotura de los elementos constituyentes de la escalera (fatiga de material, nudos, golpes, etc.).
» Calda por deslizamiento debide a apoyo incarrecto {falta de zapatas, etc.).

» Caida por vuelco lateral por apoyo sobre una superficie irregular.

« Caida por rotura debida a defectos ocultos.

» Los derivados de los usos inadecuados o de los montajes peligrosos (empalme de escaleras, formacion de
plataformas de trabajo, escaleras cortas para la altura a salvar).

+ Sobre esfuerzos (transportar la escalera, subir por ella cargadoe).
L
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a ufilizar;

Equipos previstos de proteccion individual;

-Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental; guantes de cuerc; fajas y mufiequeras contra los sobre
esfuerzos,; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Sefializacién:
-De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas;

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; cumplimiento estricto del manual de montaje del
fabricante, utilizacion exclusiva de escaleras metélicas con pasamanos. Control médico previo de la vision, epilepsia y
el vértigo.

PUNTALES METALICOS:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

« Caida desde altura de las personas durante la instalacién de puntales.

» Calda desde altura de los puntales por instalaciéon insegura.
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» Caida desde altura de los puntales durante las maniobras de transporte elevado (transporte sin bateas y flgjes).
+ Golpes en diversas partes de! cuerpo durante la manipulacion.

« Atrapamiento de dedos (maniobras de telescopaje).

» Caida de elementos constitutivos del puntal sobre los pies.

* Vuelco de la carga durante operaciones de carga y descarga.

« Caidas al mismo nivel (caminar sobre puntales en el suelo).

* Heridas en rostro y ojos {vicios peligrosos, utilizar para inmovilizacién de la altura del puntal clavos largos en vez de
pasadores).

« Rotura del puntal por fatiga del material.

« Rotura del puntal por mal estado (corrosion interna y/o externa).

¢+ Deslizamiento del puntal por falta de acufias o de clavazon.

» Desplome de encofrados por causa de la disposicion de puntales.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

Equipos previstos de proteccién individual:

-Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental; guantes de cuero; en su caso, cinturones de seguridad
contra las caldas; fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de sequridad: ropa de trabajo.

Sefializacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; cumplimiento estricto del manual de montaje del
fabricante; mantaje escrupuloso de todos los componentes de los puntales. Eliminacién de los puntales incompletes o
defectuosos. Control médico previo de ia vision, epilepsia y el vértigo.

8.5.- IDENTIFICACION INICIAL DE RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS DE LA
MAQUINARIA A INTERVENIR EN LA OBRA.

PALA CARGADORA SOBRE NEUMATICOS:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

. Ruido {cabina sin insonorizar).

- Polvo ambiental. Atropello de personas (trabajar dentro del radio de accién del brazo de la pala cargadora;
dormitar a su sombra).

. Atropello de personas {por falta de sefializacion, visibilidad, sefalizacion).

. Caldas a distinto nivel por: (accién de golpear la caja del camian, tirar al camionero desde lo alto de la caja
del camidn en carga, al suelo).

. Caidas al subir o bajar de maquina {no utilizar los lugares marcados para el ascenso y descenso).

. Vuelco de la maquina (por superar pendientes mayores a las admitidas por el fabricante, pasar zanjas,
maniobras de carga y descarga de la maquina sobre el camién de transporte).

. Vuelco (por terreno irregular, trabajos a media ladera, sobrepasar obstaculos en vez de esquivarios, cazos
cargados con la maquina en movimiento).

. Alud de tierras (superar la altura de corte maximo segin el tipo de terrenos).

. Caldas de personas al mismo nivel (barrizales).

. Estrés (trabajo de larga duracion, ruido, alta o baja temperatura).
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. Contacto con lineas eléctricas. {Debe definir y evaluar el usuario).

. Atrapamiento de miembros (labores de mantenimiento, trabajos realizados en proximidad de la maquina,
falta de visibilidad).

. Los derivados de operaciones de mantenimiento (quemaduras, atrapamientos, etc.).

. Proyeccién violenta de objetos (durante la carga y descarga de tierras, empuje de tierra con formacion de
particulas proyectadas).

. Desplomes de terrenos a cotas inferiores (taludes inestabies).

. Vibraciones transmitidas al magquinista (puesto de conduccion no aislado).

. Desplomes de los taludes sobre la maquina (angulo de corte erréneo corte muy elevado).

. Desplomes de los arboles sobre la maguina (desarraigar).

. Pisadas en mala posicion {(sobre cadenas o ruedas).

. Caidas a distinto nivei (saltar directamente desde la maquina al suelo).

. Los derivados de la magquina en marcha fuera de contro!, por abandono de la cabina de mando sin detener
la maquina (atropellos, golpes, catastrofe).

. Los derivados de la impericia (conduccidn inexperta o deficiente).

. Contacto con la corriente eléctrica (arco voltaico por proximidad a catenarias eléctricas, erosion de la
proteccidn de una conduccién eléctrica subterranea).

. Sobre esfuerzos (trabajos de mantenimiento, jornada de trabajo larga).

. Intoxicacion por monoxido de carbono (trabajos en lugares cerrados con ventilacion insuficiente).

. Choque entre maquinas (falta de visibilidad, falta de iluminacién, ausencia de sefializacion).

. Caidas a cotas inferiores del terrenc {ausencia de balizamiento y sefializacion, ausencia de topes final de
recorrido).

. Los propios del suministro y reenvic de la maguina.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Topes de final de recorrido en aproximacion a vaciados.

Equipos previstos de proteccién individual:

-Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Sefializacién:

-De riesgos en el trabajo. Bocinas de retrocesc; luces giratorias intermitentes de avance; (seflalizacion vial)

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; prohibicion de dormitar a la sombra de las
maquinas, maquinas coen cabinas contra los aplastamientos, insonorizacién, ergondmicas y con refrigeracién.

MAQUINARIA PARA FI MOVIMIENTO DE TIERRAS EN GENERAL:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

. Ruido (cabina sin insonorizar).

. Polvo ambiental.

. Atropello de perscnas (trabajar dentro del radio de accion del brazo de la maquinaria; dormitar a su
sombra).

. Atropello de personas (por falta de sefializacion, visibilidad, sefializacién).

® Caidas a distinto nive! por: (accién de golpear la caja del camion, tirar al camionero desde lo alto de ta caja

del camién en carga, al suelo).
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Caidas al subir o bajar de maquina (no uiilizar los lugares marcados para el ascenso y descenso).

. Calda de la méquina a zanjas (trabajos en los laterales, rotura del terreno por sobrecarga).

¢ Vuelco de la maquina (por superar pendientes mayores a las admitidas por el fabricante, pasar zanjas,
maniobras de carga y descarga de la maquina sobre el camién de transporte).

. Vuelco (por terreno irregular, trabajos a media ladera, sobrepasar obstaculos en vez de esquivarlos, cazos
cargados con la maquina en movimiento.

* Vuelco de lg maquina: (apoyo peligroso de los estabilizadores, inclinacién del terreno superior a la
admisible para la estabilidad de la maquina o para su desplazamiento).

. Alud de tierras (superar la altura de corte maximo segun el tipo de terrenos).

. Caidas de personas al mismo nivel (barrizales).

. Estrés (trabajo de larga duracién, ruido, atta o baja temperatura).

. Contacto con lineas eléctricas. (Debe definir y evaluar el usuario).

. Atrapamiento de miembros (labores de mantenimiento, trabajos realizados en proximidad de la maquina,
falta de visibilidad).

. Los derivados de operaciones de mantenimiento {quemaduras, atrapamientos, etc.).

. Proyeccion violenta de objetos (durante la carga y descarga de tierras, empuje de tierra con formacidn de
particulas proyectadas).

. Desplomes de terrenos a cotas inferiares (taludes inestables).

. Deslizamiento lateral o frontal fuera de control de la maquina {terrenos embarrados, impericia).

. Vibraciones transmitidas al maguinista (puesto de conduccion no aislado).

. Desplomes de los taludes sobre la maguina {anguio de corte erréneo carte muy elevado).

. Desplomes de los arboles sobre la maquina (desarraigar).

. Pisadas en mala posicion (sobre cadenas o ruedas).

. Caidas a distinto nivel (saltar directamente desde la maquina al suelo).

. Los derivados de la maquina en marcha fuera de control, por ahandono de la cabina de mando sin detener
la maquina (atropellos, golpes, catastrofe).

. Los derivados de la impericia (conduccion inexperta o deficiente).

. Contacto con la corrienie eléctrica (arco voltaice por proximidad a catenarias eléctricas, erosion de la

proteccion de una conduccion eléctrica subterranea).

. interferencias con infraestructuras urbanas, alcantarillado, red de aguas y lineas de conduccion de gas o
eléctricas (por errores de planificacidn, errores de calculo, improvisacion, impericia). (Debe definir y evaluar el
usuario).

. Incendio {manipulacién de combustibles - fumar -, aimacenar combustible sobre la maquina).

. Sobre esfuerzos (trabajos de mantenimiento, jornada de trabajo larga).

. Infoxicacion por monéxido de carbono (trabajos en lugares cerrados con ventilacion insuficiente).

. Chogue entre maquinas (falta de visibilidad, falta de iluminacién, ausencia de sefializacion). Caidas a cotas

inferiores del terreno (ausencia de balizamiento y sefalizacidn, ausencia de topes final de recorrido}.
* Los propios del suministro y reenvio de la maquina.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciongs colectivas a utilizar:

-Topes de final de recorrido.

Eaquipos previstos de proteccidn individual:
-Casco; guantes de cuero; botas de seguridad, ropa de trabajo.

Sefializacién:
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-De riesgos en el trabajo. Bocinas de retroceso; luces giratorias intermitentes de avance; (sefalizacion vial).

Prevenciones previstas;

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; prohibicién de dormitar a la sombra de las
magquinas; maguinas con cabinas contra los aplastamientos, insonorizacion, ergondmicas y con refrigeracion.

MAQUINILLO, CABRESTANTE MECANICO:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

. Caida de personas desde altura (labores de montaje, mantenimiento y retirada).

. Atrapamientos {(anulacion de las protecciones eléctricas, accionamiento con impericia de puertas y cierres,
tareas de mantenimiento).

. Caidas de personas desde altura (por subir y bajar encaramado sobre la bola o sobre el gancho, atar el
cinturén de seguridad a la maquina, arrasire con caida desde altura por pendulec de la carga, golpe a las personas
por el gancho o la carga, al asomarse en |la vertical de circulacién).

. Caldas de la carga (eslingado deficiente, ausencia de pestillo de seguridad, gancho peligrose, apilado
peligroso de la carga, golpe de la carga contra objetos salientes).

. Caidas de la maquina (por anclaje insuficiente, mal calculado, peligroso o defectuoso, sustentacion por
contrapesado heterogéneo o no calculado, sobrecarga, atoramiento del gancho en objetos resistentes, - redondos,
tabicas, zunchos -).

. Atrapamientos (labores de mantenimiento, ausencia de carcasas protectoras).

. Golpes por los componentes del maquinillo {tareas de montaje, mantenimiento y retirada).

. Contacto con la energia eléctrica (anulacion de enclavamientos, anulacién de las protecciones eléctricas,
falta de toma de tierra de la estructura del maquinillo, manipulacién en tensién de los cuadros eléctricos de mando).

. Desplome y caida de la estructura (por fallo o insuficiencia de los anclajes, nivelacidn incorrecta de la base
fija).

. Caldas desde altura durante la realizacion de los trabajos (por ausencia de proteccién colectiva y no usar
equipos de proteccion individual, amarrarlos a la estructura del maquinillo).

. Atrapamientos: rodamientos, engranajes, cables, tambor de enrollamiento.

. Ruido propio y ambiental {conjuncién de varias maquinas).

. Sobre esfuerzos (tareas de mantenimiento, transporte a brazo de piezas pesadas).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Barandillas entorno al puesto del maquinillo; anclajes y cuerdas para los cinturones de seguridad. Mantenimiento en
servicio de la carcasa protectora.

Equipos previstos de proteccidn individual:

-Casco; guantes de cuero, botas de seguridad; cinturén de seguridad contra las caidas; ropa de trabajo.
Sefializacion:
-De riesgos en el trabajo. Bocinas automaticas de avance arriba y de descenso.

Prevencicnes previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas de las; prohibicidn de dormitar a la sombra del maquinillo, subir o bajar encaramado sobre la boia del
gancho y de anclase a él. Utilizaclén exclusiva de eslingas con tazos termofijados. Vigilancia de la permanencia en
servicio del pestillo del gancho. Vigilancia permanente del comportamiento del anclaje del maquinillo.

MAQUINAS HERRAMIENTAS ELECTRICAS: RADIALES, CIZALLAS, CORTADORAS, SIERRAS, ETC:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

. Cortes {por el disco de corte, proyeccion de objetos, voluntarismo, impericia).
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* Quem_aduras (p_or el disco de corte, tocar objetos calientes, voluntarismo, impericia). Golpes (por objetos
moviles, proyeccion de objetos).

. Proyeccién violenta de fragmentos (materiales o rotura de piezas moviles).

. Calda de objetos a lugares inferiores.

. Contacte con la energia eléctrica (anulacién de protecciones, conexiones directas sin clavija, cables
lacerados o rotos).

. Vibraciones.

. Ruido.

. Polvo

. Sobre esfuerzos (trabajar largo tiempo en posturas obligadas).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Cubre discos de sequridad

Equipos previstos de proteccién individual:

-Casco con proteccion auditiva; guantes de cuero; botas de seguridad; gafas contra las proyecciones: mascarilla
contra el polvo; mandiles de cuero; Fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; ropa de trabajo.

Seflalizacién:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas; uso exclusivo de maquinas herramienta, con marcado CE.

HORMIGONERA ELECTRICA, PASTERA:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

) Afrapamientos por: (las paletas, los engranajes o por las correas de transmision) (labores de
mantenimiento, falta de carcasas de proteccion de engranajes, corona y poleas).

. Contactos con la corriente eléctrica (anulacién de protecciones, foma de tierra artesanal, conexicnes
directas sin clavija, cables lacerados o rotos).

. Sobreesfuerzos (girar el volante de accionamiento de ia cuha, carga de la cuba).

. Golpes por elementos moéviles.

. Polvo ambiental (viento fuerte).

. Ruide ambiental.

. Caidas al mismo nivel (superficies embarradas).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Entablado confra los deslizamientos entorno a la hormigonera pastera.

Equipos previstos de proteccign individual:

-Casco; guantes impermeabilizados; botas de seguridad de media cafia de plastico; mascarilla y gafas contra el
polvo; mandii impermeable; protectores auditivos; ropa de trabajo.

Sefializacién:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas.
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MESA DE SIERRA CIRCULAR PARA MADERA:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

. Cortes con el disco (por falta de los empujadores, falta 0 anulacién de la carcasa protectora y del cuchillo
divisor).

. Abrasiones (por el disco de corte, la madera a cortar).

. Atrapamientos (falta de la carcasa de proteccion de poleas).

. Proyeccion violenta de partfculas y fragmentos (astillas, dientes de la sierra).

. Sobreesfuerzas (corte de tablones, cambios de posicion).

- Emisién de polvo de madera.,

. Ruido.

. Contacto con la energia eléctrica (anulacién de las protecciones, conexion directa sin clavijas, cables

lacerados o rotos).
. Rotura del disco de corte per recalentamiento.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco con auriculares contra el ruido; mascarilla filtrante contra el polvo; gafas contra los impactos; guantes de
cuero; fajas contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo de algodén 100 x 100 y en su caso,
chaleco reflectante.

Sefializacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Utilizacién de sierras circulares con marcado CE. Vigilancia permanente de la realizacién del trabajo seguro;
comprobacion del estado de mantenimiente de la maguina; vigilancia de la permanencia en funcionamiento de Ila
toma de tierra a través del cable de alimentacion; vigilancia del uso del protector contra proyecciones.

MESA DE SIERRA CIRCULAR PARA MATERIAL CERAMICO:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

. Cortes por el disco (falta de los empujadores, falta de la carcasa protectora).

. Abrasiones (tocar el disco de corte en marcha, montaje y desmontaje del disco de corte).

. Cortes por manejc de material ceramico (aristas).

. Atrapamientos por partes mdviles (anulacion del cubredisco y del cuchillo divisor, anulaciéon de las
carcasas protectoras de las poleas de fransmision).

. Proyeccién violenta de particulas (fragmentos de ceramica o de compenentes del disco).

. Sobre esfuerzos (cambios de posicién de la maguina, acarrec de materiales).

. Emisidn de polvo ceramico {suciedad de obra, afecciones respiratorias).

. Ruido.

. Contactes con la energla eléctrica (anulacidén de protecciones eléctricas, conexiones directas sin clavijas,

cables iacerados o rotos).
. Rotura del disco de corte por recalentamiento.,
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Equipos previstos de proteccion individual:
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-Casca con auriculares contra el ruido; mascarilla filtrante contra el polvo; gafas contra los impactos; guantes de
cuero; fajas contra Jos sobre esfuerzos: botas de seguridad; ropa de trabajo de algoddn 100 x 100 Yy en su caso
chaleco reflectante. ’
Sefializacién:

-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Utilizacién de sierras circulares con marcado CE. Vigilancia permanente de la realizacion del trabajo seguro;
comprobg(:lén del estado de mantenimiento de la maguina; vigilancia de la permanencia en funcionamiento de la
toma de tierra a través del cable de alimentacion; vigilancia del uso del protecter contra proyecciones.

TALADRQC ELECTRICO PORTATIL:

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

. Scbreesfuerzos {taladros de longitud importante).

. Contacto con la energla eléctrica (falta de doble aislamiento, anulacion de toma de tierra, carcasas de
proteccidon rotas, conexiones sin clavija, cables lacerados o rotos).

] Erosiones en las manos.

. Cortes (tocar aristas, limpieza del taladro).

. Golpes en el cuerpo y ojos, por fragmentos de proyeccién violenta,

. Los derivados de la rotura de la broca (accigentes graves por proyeccion muy violenta de fragmentos).
. Polvo.

. Caidas al mismo nivel (por pisadas sobre materiales, torceduras, cortes).

. Ruido,

. Vibraciones.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Atendiendo a la tarea en al que se usan: albafileria, instalaciones, cubiertas.

Equipos previstos de proteccidn individual:

-Casco con auriculares contra el ruido; mascarilla filtrante contra el polvo; gafas contra los impactos; guantes de
cuero,; fajas contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo de aigodén 100 x 100 y en su caso,
chaleco reflectante.

Sefializacion:
-De riesgos en el tfrabajo.

Prevencjones previstas:

-Vigitancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas, Vigilancia permanente de (a realizacién del trabajo seguro; comprobacion del estado de mantenimiento de
la maquina; vigilancia de la permanencia en funcionamiento de la toma de tierra a través del cable de alimentacion o
de su doble aislamiento. Utilizacién de taladros con marca CE.

ROZADORA RADIAL ELECTRICA:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

. Contacto con la energla eléctrica (falta de doble aislamiento, anulacidn de toma de la tierra, conexion sin
clavijas, cables lacerados o rotos).

. Erosiones en las manos (limpieza de la roza efectuada, tocar el disce en movimiento).

. Cortes (tocar las aristas de la roza, limpiar de fragmentos |a roza).

. Proyeccitn violenta de fragmentos o particulas.
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. Los riesgos derivados de |a rotura del disco {accidentes graves por proyeccion muy violenta de fragmentos
de consideracion).

. Los riesgos derivados de los trabajos realizados con polvo ambiental (neumoconiosis, particulas en ojos y
oldos).

. Caldas al mismo nivel (por pisadas sobre materiales, torceduras, cortes).

. Ruido.

. Sobre esfuerzos (realizacién de rozas en posturas obligadas).

. Vibraciones.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Atendiendo a la tarea en la que se usan; instalaciones, albafileria.

Equipos previstos de proteccién individual:

-Casco con auriculares contra el ruido; mascarilla filtrante contra el polvo; gafas contra los impactos; guantes de
cuero; fajas contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo y en su caso, chaleco reflectante.

Sefializacion:
-De riesgos en el trabajo.

FPrevencicnes previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del compartamiento correcto de las protecciones
eléctricas. Vigilancia permanente de la realizacién del frabajo seguro; comprobacién del estado de mantenimiento de
la maquina, vigilancia de la permanencia en funcionamiento de la toma de tierra a través del cabie de alimentacion o
de su doble alslamiento. Utilizacién de rozadora con extraccion localizada de palvo.

SOLDADURA POR ARCO ELECTRICO (SOLDADURA ELECTRICA}:
IDENTIFICACION DE |LOS RIESGOS.

. Caida desde aitura (estructura metalica, trabajos en el borde de fosjados, balcones, aleros, estructuras de
obra civil, uso de guindolas artesanales, caminar sobre perfileria).

. Caidas al mismo nivel (tropezar con objetes 0 mangueras)

. Atrapamiento entre objetos (piezas pesadas en fase de soldadura).

. Aplastamiento de manos por objetos pesados (piezas pesadas en fase de recibido y soldadura).

. Sobre esfuerzos (permanecer en posturas obligadas, sustentar objetos pesados). Radiaciones por arco
voltaico (ceguera).

. Inhalacion de vapores metalicos (soldadura en Jugares cerrados sin extraccion localizada).

. Quemaduras {despiste, impericia, calda de gotas incandescentes sobre otros trabajadores).

. Incendio (soldar juntc a materias inflamables).

. Cantacto con la energia eléctrica (circuito mal cerrado, tierra mal conectada, bornes sin proteccion, cables
lacerados o rotos).

. Heridas en los ojos por cuerpos extrafios (picado del cordon de soidadura, esmerilado).

. Pisadas sobre objetos punzantes.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Pratecciones colectivas a utilizar;

-Redes toldo; cuerdas fiadoras para cinturones de seguridad; mantas para recogida de gotas de scldadura, anclajes
para el cinturdn de seguridad, cable fiador para cinturcnes.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco; botas de seqguridad; guantes, mandiles y polainas de cuero; cinturones de seguridad de sujecién y contra las
caidas; yelmo de soldador; gafas contra las proyecciones; trajes de trabajo..

Sefializacion:
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-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas, del acopio segurc de la perfileria y del uso
permanente de “garras de suspension de perfiles a gancho; prohibicién y control continuo de no caminar sobre las
platabandas sin amarrar el cinturén de seguridad; equipos de soldadura eléctrica, portatiles de ultima generacién:
carros portabotellas; utilizacion de escatas anilladas para ascenso y descenso de la perfileria en montaje, recibidas
en la coronacian de los soportes y guindolas de seguridad para soldador, calculadas.

CAMION DE TRANSPORTE DE MATERIALES:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

. Riesgos de accidentes de circulacion (impericia, somnolencia, caos circulatorio).

. Riesgos inherentes a los trabajos realizados en su proximidad.

. Atropello de personas (por maniobras en retroceso, ausencia de sefalistas, errores de planificacian, falta
de sefializacion, ausencia de semaforos).

. Chogues al entrar y salir de 1a obra (por maniobras en retroceso, falta de visibilidad, ausencia de sefialista,
ausencia de sefializacion, ausencia de semaforos).

. Vuelco del camién {por superar obstaculos, fuertes pendientes, medias laderas, desplazamiento de la
carga).

. Caldas desde la caja al suelo (por caminar sobre la carga, subir y bajar por lugares imprevistos para ello).
. Proyeccion de particulas (por viento, movimiento de la carga).

. Atrapamiento entre objetos (permanecer entre la carga en los desplazamientes del camién).

. Atrapamientos (labores de mantenimiento).

. Contacto con la corriente eléctrica ( caja izada bajo lineas eléctricas). (Debe definir y evaluar el usuario).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES,

Protecciones colectivas a utilizar:

-Vallado de la zona de circulacion del vehiculo en zona préxima a la parte del colegio en funcionamiento.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo.
Sefalizacion;

-De riesgos en el trabajo.

-Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas,; utilizacion de un sefialista de maniobras

CAMION CUBA HORMIGONERA:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

. Atropello de personas (por maniobras en retroceso, ausencia de sefialista, falta de visibilidad, espacio
angosto).

. Colisién con otras maquinas de movimiento de tierras, camiones, etc., (por ausencia de sefialista, falta de
visibilidad, sefializacién insuficiente 0 ausencia de sefializacion).

. Vuelco del camion hormigonera (por ferrenos irregulares, embarrados, pasos préximos a zanjas o a
vaciados).

. Caida en el interior de una zanja (cortes de taludes, media ladera).

. Caida de personas desde el camidn (subir o bajar por lugares imprevistos).
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. Golpes por el manejo de las canaletas (empujones a los operaries guia y puedan caer).

. Calda de objetos sobre el conductor durante las operaciones de vertido o limpieza (riesgo por trabajos en
proximidad).

. Golpes por el cubilote del hormigon durante las maniobras de servicio.

. Atrapamientos durante el despliegue, montaje y desmontaje de las canaletas.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.
Protecciones colectivas a utilizar:
-Delimitar el espacio invadido por la maguinaria su radio de accién mediante vallado.

Equipos previstos de proteccién individuai:

-Casco; guantes de cuero; guantes y botas de media cafia impermeables; botas de seguridad; ropa de trabajo.
Seflalizacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciongs previstas:

-Utilizacion de un sefialista de maniobras. Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.

CAMION BOMBA, DE BRAZO ARTICULADO PARA VERTIDO DE HORMIGON:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

. Riesgos de circulacién por carreteras (circulacion vial).

. Vuelco del camion bomba de hormigén por proximidad a cortes y taludes.

o Deslizamiento camién bomba de hormigén por planos inclinados (trabajos en rampas o a media ladera).

. Vuelco por fallo mecanicc (fallo de los estabilizadores hidraulicos o su no instalacion, fata de
compactacién del terreno).

. Proyeccicnes viclentas de objetos (reventén de tuberia o salida de la pelota limpiadora).

. Golpes por objetos que vibran (tolva, tubos oscilantes).

. Golpes por proyeccion violenta, fuera de control, de Ia pelota limpiadora.

. Atrapamientos {labores de mantenimiento).

. Electrocucion por: interferencia del brazo con lineas eléctricas aéreas.

. Proyeccion de hormigéon y fragmentos de forma violenta (por rotura de la tuberia, desgaste, sobrepresion,
abrasién externa).

. Rotura de la manguera por fiexian iimite {falta de mantenimiento).

. Calda de personas desde la maquina (subir o bajar por lugares imprevistos).

. Afrapamiento de personas entre la tolva del camion bomba de hormigén y el camion hormigonera de

servicio del hormigén (por falta de sefalista, falta de pianificacién).
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

Delimitar el espacio invadido por la maguinaria su radio de accion mediante vallado.

Equipos previstos de proteccitn individual:

Casco; casco con proteccién auditiva; guantes, mandiles y polainas impermeables; guantes de cuero; botas de
seguridad; botas de seguridad de media cafia; ropa de trabajo.

Senalizacién:
De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:
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Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcta de las protecciones

eléctricas._; preparacion del terreno; comprobacién permanente del comportamiento de los calzos de estabilizacion:
afianzamiento eficaz de la tuberfa de transporte. ’

COMPRESOR:

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

. Riesgos del transporte interno:

e Vuelco (circular por pendientes superiores a las admisibles).

. Atrapamiento de personas {mantenimiento).

. Calda por terraplén (fallo del sistema de inmovilizacién decidido).

. Desprendimiento y caida durante el transporte en suspension.

- Sobreesfuerzos (empuje humano).

. Riesgos del compresor en servicio:

. Ruido {modelos que no cumplen las normas de la UE, utilizarlos con las carcasa abiertas).

. Rotura de la manguera de presion {efecto latigo, falta de mantenimiento, abuso de utilizacién, tenderla en
lugares sujetos a abrasiones o pasos de vehiculos).

. Emanacidn de gases toxicos por escape del motor.

. Atrapamiento durante operaciones de mantenimiento.

. Riesgo catastrofico (por utilizar el brazo como graa).

. Vuelco de la maguina (por estacion en pendientes superiores a las admitidas por el fabricante, blandones,

intentar superar obstaculos).

. Calda desde el vehiculo de suministro durante maniobras en carga (impericia).
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Delimitar el espacio invadido por la maquinaria su radio de accién mediante vallado.

Equipos previstos de proteccidn individual:

-Casco con proteccion auditiva; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo, y en su caso, chaleco
reflectante.

Sefalizacién:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas. Uso de compresores con marca CE; uso de
aparejos de suspension calculados para la carga a soportar; uso de sefalista de manicbras; vigilancia permanente de
la realizacion del trabajo seguro; limpieza permanente del tajo; preparacion de la zona de rodadura vy
estacionamiento; comprobacion del estado de mantenimiento.

VIBRADORES ELECTRICOS PARA HORMIGONES DE MANO Y MAQUINA FRATASADORA:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

. Contacto con la energia eléctrica (puentear las protecciones eléctricas, conexiones directas sin clavija,
cables lacerados o rotos).

. Vibraciones en el cuerpo y extremidades al manejar el vibrador.

» Sobre esfuerzos (trabajo continuado y repetitivo, permanecer sobre las armaduras del hormigon en

posturas forzadas).

. Pisadas sobre objetos punzantes o laceranies (armaduras, forjados, losas).
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. Ruido.
. Proyeccion violenta de gotas o fragmentos de hormigén a los ojos.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a ufilizar:

-Las derivadas de la tarea para la que se usa: puesta en obra de hormigones.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco con protectores auditivos; guantes de loneta impermeabilizada; botas de seguridad de media cafia; mandil
impermeable; gafas contra las proyecciones; faja y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; ropa de trabajo.

Sefializacién:
-De riesges en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas. Utilizacion de toma de tierra a fravés del cable de alimentacion; vigilancia permanente de la realizacion del
trabajo seguro; limpieza permanente del entorno del tajo; comprobacion del estado de mantenimiento de los
vibradores.

8.6.- IDENTIFICACION INICIAL DE RIESGOS DE LAS INSTALACIONES DE LA OBRA Y
MEDIDAS PREVENTIVAS.

INSTALACION DE FONTANERIA Y DE APARATOS SANITARIOS:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

. Caidas al mismo nivel (desorden en el taller, desorden en la obra).

. Caidas a distinto nivel {usc de medios auxiliares peligrosos).

. Caidas desde altura (huecos en el suelo, trabajos sobre cubieras, uso de medios auxiliares peligrosos).

. Atrapamientos entra piezas pesadas.

. Explosion e incendio (uso de sopletes, formacion de acetiluro de cobre, bombonas de acetileno tumbadas).
. Pisadas sobre materiales suelios (rotura de aparatos sanitarios).

. Pinchazos y cortes (por alambres, cables eléctricos, tijeras, alicates).

. Sobre esfuerzos (transporte ¢ instalacién de cbjetos pesados).

- Cortes y erosiones (por manejo de tubos y herramientas, rotura de aparatos sanitarios).

. Incendio {por hacer fuego o fumar junto a materiales inflamables).

- Ruido (esmerilado, cortes de tuberias, maquinas en funcionamiento).

. Electrocucion (anular las protecciones eléctricas, conexiones directas con cables desnudos).

. Afadir:

. Los derivados de trabajos con soldaduras eléctricas, albafiileria identificados en el apartado

correspondiente.

. Los derivados del uso de medios auxiliares: andamios, escaleras , identificados en el apartado
correspondiente.

. Los derivados del uso de maquinas a emplear: cortadoras, pistoias grapadoras-hincaclavos, taladradoras,
eic., identificados en el apartado correspondiente.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar;
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-Proteccion de huecos(barandillas, tapas de madera), andamio perimetral de seguridad para instalacion de
canalones), anclajes para cinturén de seguridad.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Casc_o con imposibilidad de desprendimiento accidental: protectores contra el ruido; guantes de cuero; cinturones de
seguridad contra las caidas; fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Sefalizacion:

-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas.

INSTALACIONES DE ELECTRICIDAD PROPIAS DE LA OBRA:
IDENTIFICACION DE RIESGOS.

+ Caidas al mismo nivel (desorden, usar medios auxiliares deteriorados, improvisados o peligrosos).

« Caidas a distinto nivel (trabajos al borde de cortes del terrenc o de losas, descrden, usar medios auxiliares
deteriorados, improvisados o peligrosos).

» Contactos eléctricos directos (exceso de confianza, empalmes peligrosos, puenteo de las protecciones eléctricas,
trabajos en tensidn, impericia).

s Contactos eléctricos indirectos.

» Pisadas sobre materiales sueltos.

» Pinchazos y cortes (por alambres, cables eléctricos, tijeras, alicates).

» Sobreesfuerzos {transporte de cables eléctricos y cuadros, manejo de guias y cables).
» Cortes y erosicnes por manipulacién de guias.

« Cortes y erosiones por manipulaciones con ias guias y los cables.

= Incendio (por hacer fuego o fumar junto a maieriales inflamables).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Proteccion de huecos ( barandillas, tapas de madera), anclajes de seguridad para trabajos en altura.

Equipos previstos de proteccidn individual:

-Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental, guantes de cuero; cinturone_s de seguridad contra las
caldas; fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Sefializacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas.

MONTAJE DE LA INSTALACION ELECTRICA DEL PROYECTO:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

» Caldas al mismo nivel (desorden, usar medios auxiliares deteriorados, improvisados o peligrosos).

e Caidas a distinto nive! (trabajos al borde de cortes del terreno o de losas, desorden, usar medics auxiliares
deteriorados, improvisados o peligrosos).
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+ Contactos eléctricos directos (exceso de confianza, empalmes peligrosos, puenteo de las protecciones eléctricas,
trabajos en tension, impericia).

» Contactos eléctricos indirectos.

« Pisadas sobre materiales sueltos.

» Pinchazos y cortes (por alambres, cables eléctricas, tijeras, alicates).

+ Sobre esfuerzos (transporte de cables eléctricos y cuadros, manejo de gulas y cables).
« Cortes y erosiones por manipulacién de guias y cables.

« Incendio {por hacer fuego o fumar junto a materiales inflamables).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Proteccion de huecos ( barandillas, tapas de madera), anclajes para el cinturdn de seguridad, andamios perimetrales
para la instalacion adosada al cerramiento.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental; guantes de cuero; cinturones de seguridad contra las
caidas; fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Sefializacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas.

MONTAJE DE LUMINARIAS:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

« Caidas al mismo nivel {desorden, usar medios auxiliares deteriorados, improvisados o peligrosos).

» Caidas a distinfio nivel (trabajos al borde de cortes del terreno o de losas, desorden, usar medios auxiliares
deteriorados, improvisados o peligrosos).

« Contactos eléctricos directos {exceso de confianza, empalmes peligrosos, puenteo de las protecciones eléctricas,
trabajos en tension, impericia}.

+ Contactos eléctricos indirectos.

+ Caida de objetos en fase de montaje, sobre las personas.

» Atrapamientos por objetos pesados en fase de montaje.

¢ Pisadas sobre materiales sueltos.

» Pinchazos y cortes (por alambres, cables eléctricos, tijeras, alicates).

+ Sobre esfuerzos (fransporte de cables eléctricos y cuadros, manejo de guias y cables). Cortes y ercsiones por
manipulacion de guias y cables.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Andamio perimetral de seguridad para luminarias adosadas al cerramiento. Anclajes para el cinturén de seguridad
en trabajos en altura.

Equipos previstos de proteccién individual:

-Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental; guantes de cuero; cinturones de seguridad contra las
caidas; fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de sequridad; ropa de trabajo.

Sefializacidn:

-De riesgos en el trabajo.
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Prevenciones previstas:

-\lligilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del compaortamiento correcto de las protecciones
eléctricas.

8.7.- IDENTIFIQACION DE LOS RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS DEL MONTAJE,
CONSTRUCCION, RETIRADA O DEMOLICION DE LAS INSTALACIONES PROVISIONALES
PARA LOS TRABAJADORES Y AREAS AUXILIARES DE EMPRESA.

MONTAJE, MANTENIMIENTO Y RETIRADA CON CARGA SOBRE CAMION DE LAS INSTALACIONES
PROVISIONALES PARA LOS TRABAJADORES DE MODULOS PREFABRICADOS METALICOS:

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

« Atrapamiento entre objetos durante maniobras de carga y descarga de los médulos metalicos.

» Golpes por penduleos (intentar dominar la oscilacion de la carga directamente con las manos, no usar cuerdas de
guia segura de cargas).

+ Proyeccion violenta de particulas a los ojos {polvo de la caja del camion, polvo depositado sobre los mddulos,
demolicion de la cimentacidn de hormigon).

+ Caida de carga por eslingado peligroso {no usar aparejos de descarga a gancho de gria).
+ Dermatitis por contacto con el cemento (cimentacion).

« Contactos con la energia eléctrica.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES,

Protecciones colectivas a utilizar:

-Eslingas de seguridad, guias fiadoras para cargar.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental; guantes de cuero; fajas y mufequeras contra los sobre
esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Sefalizacion:
-De riesgos en el trabajo.
-Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas.

8.8.- IDENTIFICACION INICIAL DE LOS RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS POR LA
UTILIZACION DE PROTECCION COLECTIVA.

BARANDILLAS DE MADERA SOBRE PIES DERECHOS POR APRIETO TIPOQ CARPINTERO:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

« Caidas desde altura durante el montaje, mantenimiento y retirada de los componentes de las barandillas.
« Caidas al mismo nivel.

« Atrapamiento de dedos durante el accionamiento de los husillos de aprieto.

« Erasiones y golpes por €l manejo de pies derechos, tablas y alambres.

+ Cortes por el uso de alambres de inmovilizacion de componentes.

» Sobreesfuerzos por el manejo de objetos pesados.
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» Cortes por uso de alambres de inmovilizacidén de componentes.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Anclajes para el cinturén de seguridad.

Equipos previstos de proteccién individual:

-Casco; guantes de cuero; faja y mufiequeras contra los sobre esfuerzos, botas de seguridad; ropa de trabajo,
cinturon de seguridad.

Sefalizacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.

ESCALERAS DE MANO CON CAPACIDAD DE DESPLAZAMIENTO:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

= Los derivados del mal uso y la impericia (caidas desde la escalera, vuelco de la escalera con caida de personas).
+ Sobreesfuerzos durante el fransporte a brazo de la escalera.

» Atrapamiento entre los componentes.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Barandillas en el limite de las mismas con huecos a salvar desnivel, sistema de sujecién parte superior.
Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Sefalizacién:

-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimfento de normas preventivas.

VISERAS DE CHAPA METALICA SOBRE PERFILERIA METALICA APOYADA SOBRE ESTRUCTURAS DE
HORMIGON O METALICA:

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

¢ Caidas a distinto nivel durante el montaje de los anclajes.

» Caidas desde altura durante el montaje de los componentes.

« Cortes y erosiones por el manejo de ferralla, perfileria metalica y chapas.
» Sobreesfuerzos por el manejo o guia de objetos pesados.

+ Atrapamiento entre objetos pesados.

» Los propios de la soldadura eléctrica:

» Caida desde altura (estructura metélica, trabajos en el borde de forjados, bailcones, aleros, estructuras de cbra civil,
uso de guindolas artesanales, caminar sobre perfileria).

» Caidas al mismo nivel (tropezar con objetos 0 mangueras).
= Atrapamiento entre objetos (piezas pesadas en fase de soldadura).
 Aplastamiento de manos por objetos pesados (piezas pesadas en fase de recibido y soldadura).

+ Sobreesfuerzos (permanecer en posturas obligadas, sustentar objetos pesados).
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* Radiaciones por arco voltaico {ceguera).
+ Inhalacion de vapores metalicos (soldadura en lugares cerrados sin extraccion localizada).

* Quemaduras {despiste, impericia, caida de gotas incandescentes sobre otros trabajadores).

+ Incendio (soldar junto a materias inflamables).
= Proyeccion violenta de fragmentos {picar cordones de soldadura, amolar).

» Contacto con la energia eléctrica (circuito mal cerrado, tierra mal conectada, bomas sin proteccion, cables
lacerados o rotos),

» Heridas en los ojos por cuerpos extrafios (picado del cordan de soldadura, esmeriladao).
» Pisadas sobre objetos punzantes.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Anclajes para el cinturdn de seguridad.

Equipos previstos de proteccidn individual:

-Casco; guantes de cuero; botas contra los deslizamientos; mascarilla filtrante contra gases de soldadura; gafas
contra las proyecciones; mascara con filtro contra las radiaciones de arco voltaico; fajas y mufiequeras contra las

vibraciones y los sobre esfuerzos; ropa de trabajo; ropa para trabajos de soldadura; cinturén de seguridad; anclajes
para los cinturones.

Seializacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas.

ANDAMIO METALICO TUBULAR APOYADO:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

» Caldas a distintoe nivel (cimbreos, tropiezos, desorden).

« Caidas desde altura (por ausencia de anclaje horizontal o de barandillas, harandillas peligrosas, puente cFe tablon,
no anclar a puntos firmes el cinturén de seguridad durante los montajes, modificacion y retirada del andarnio).

» Caidas al misme nivel (desorden sobre el andamio).

« Atrapamientos y erosiones durante el montaje.

» Calda de objetos en sustentacion a garrucha o a soga.

« Golpes por objetos en sustentacion.

« Sobreesfuerzos (permanecer en posturas obligadas durante largo tiempo).
» Calda de rayos al sobrepasar el andamic {a altura del edificio.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Anclajes para el cinturén de seguridad.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco; guantes de cuero; faja y mufiegueras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad contra los
deslizamientos: ropa de trabajo; cinturén de seguridad.

Senalizacion:;
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

49



EDIFICIO DE 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE
MEMORIA. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.

CABLES FIADORES PARA CINTURONES DE SEGURIDAD:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

+ Caidas a distinto nivel.

« Caidas desde aftura.

« Cortes y erosiones por el manejo de cables de alambre de acero trenzado.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Andamio perimetral de seguridad, anclaje para cinturon soldado a estructura.

Egquipos previstos de proteccién individual;

-Casco; guantes de cuero, faja y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad contra los
deslizamientos; ropa de trabajo; cinturdn de seguridad; anclajes para los cinturones.

Sefializacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:
-Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.

ANCLAJES ESPECIALES PARA AMARRE DE CINTURONES DE SEGURIDAD:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

» Caijdas a distinto nivel durante el acceso al punto de trabajo.
« Caidas a distinto nivel durante su realizacion.

« Cortes y erosiones durante su manejo e instalacion.

* Dermatitis por contacto con aglomerantes.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES.

Protecciones colectivas a utilizar:

-Andamic perimetral de seguridad.

Equipos previstos de proteccion individual:

-Casco; guantes de cuero; faja y mufiequeras contra los sobre esfuerzos, botas de seguridad contra los
deslizamientos; ropa de trabajo; cinturén de seguridad; anclajes para los cinturones.

Seflalizacion:
-De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

-Vigilancia permanente de! cumplimiento de normas preventivas.

EXTINTORES DE INCENDIOS:
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.

= Cortes y erosiones durante el montaje de los anclajes de sustentacion a paramentos verticales.

+ Sobreesfuerzos por el manejo o transporte de extintores pesados.

&0



EDIFICIO DE 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE
MEMORIA. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES

Protecciones colectivas a utilizar:

Eguipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad: fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; ropa de trabajo.

Sefalizacién:
De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiente de normas preventivas,

INTERRUPTOR DIFERENCIAL DE 300 MILIAMPERIOS.
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS

 Cortes por el uso de herramientas para cortar cables eléctricos.

» Erosiones al clavar elementos para cuelgue.

» Sobreesfuerzos por transporte 0 manipulacién de objetos pesados.
» Electrocucion por maniobras en tension.

» Electrocucion per manipulacién de caracteristicas.,

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES

Equipos previstos de proteccidn individual:

Casco; guantes aislantes de fa electricidad; botas de seguridad alslantes de la electricidad; fajas y muRequeras
contra las vibraciones y los sobre esfuerzos; ropa de trabajo.

Senalizacion:
De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas.

TOMA DE TIERRA NORMAL IZADA GENERAL DE LA OBRA.
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS

« Riesgos de montaje:

« Caida desde altura (desde puntos elevados de la construccian).

» Caidas al mismo nivel.

» Caldas a distinto nivel.

« Sobreesfuerzos por manejo de objetos pesados.

« Erosiones y cortes por manejo de redes y cordeleria.

+ Riesgos del mantenimiento:

« Contactos con la energia eléctrica por contacto directo o por derivacion.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES

Protecciones colectivas a utilizar:

Oclusidn de hueco abierto para la arqueta.

Eqguipos previstos de proteccién individual.
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Casco; guantes de cuero; guantes aislantes de la electricidad; botas contra los deslizamientos; botas de seguridad
aislantes de la eiectricidad; fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; ropa de trabajo; cinturén de seguridad;
anclajes para los cinturones.

Sefializacion:
De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas.

CUERDAS AUXILIARES: GUIA SEGURA DE CARGAS.
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS

» Caidas a distinto nivel.

+ Caidas desde altura.

» Cortes por utilizacién de instrumentos de corte.

» Erosiones por manejo de cordeleria.

» Caldas desde altura por impericia (vicio de rodear la mufieca de la mano con la cuerda).
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES

Protecciones colectivas a utilizar:

Anclaje para cinturon de seguridad.

Equipos previstos de proteccién individual;

Casco; guantes de cuero; botas contra los deslizamientos; fajas y mufiequeras contra las vibraciones y los sobre
esfuerzos; ropa de trabajo; cinturdn de seguridad; anclajes para los cinturones.

Sefializacion:
De riesgos en el trabajo.

Frevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.

PORTATIL PARA ILUMINACION ELECTRICA.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS

Electrocucion {por utilizar cables lacerados o rotos, empalmes directos sin alslamiento seguro, conexiones directas
sin clavija).

Proyeccién violenta de fragmentos (rotura de la bombilla por carecer de rejilla antiimpactos).
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES

Protecciones colectivas a utilizar:

Proteccion de huecos( barandillas, tapas).

Eauipos previstos de proteccién individual:

Casco; guantes de cuero; botas contra los deslizamientos; gafas contra las proyecciones; ropa de trabajo.
Sefializacion:
De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas.
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MANTAS IGNIFUGAS PARA RECOGIDA DE GOTAS DE SOLDADURA.
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS

» Caidas desde altura durante su instalacion, cambio de posicion o retirada.
* Sobreesfuerzos.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES

Protecciones colectivas a utilizar:

Anclajes para el cinturén de seguridad.

Equipos previstos de proteccién individual:

Caspo; guantes de cuero; faja y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad contra los
deslizamientos; ropa de trabajo; cinturén de seguridad; anclajes para los cinturones.

Sefalizacion:
De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.

INTERRUPTORES DIFERENCIALES DE 30 MA.
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS

+ Cortes por el usc de herramientas para cortar cables eléctricos.

= Erosiones al clavar elementos para cuelgue.

 Sobreesfuerzos por transporte o manipulacion de objetos pesados.
+ Electrocucién por maniobras en tension.

» Electrocucidn por manipulacién de caracteristicas.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES
Equipos previstos de proteccién individual:

Casco; guanies aislantes de la electricidad; faia y mufiequeras contra ios sobre esfuerzos; botas de seguridad
aislantes de la electricidad; ropa de trabajo; cinturon de seguridad; anclajes para los cinturones.

Sefializacion:
De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas.

ANCLAJES ESPECIALES ANCIM C SIMILAR PARA CINTURONES DE SEGURIDAD.
IDENTIFICACION DE L.OS RIESGOS

» Caidas a distinto nivel durante ei acceso al punto de frabajo.

» Caidas a distinto nivel durante su realizacién.

« Cortes y erosiones durante su manejo e instalacion.

= Dermatitis por contacto con aglomerantes. '
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES

Equipos previstos de proteccién individual:
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Casco: guantes de cuero; faja y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad contra los
deslizamientos; ropa de trabajo; cinturén de seguridad; anclajes para los cinturones.

Seflalizacion:
De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.

VALLA METALICA PARA CIERRE DE SEGURIDAD DE LA OBRA.
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS

« Sobre esfuerzos por: manejo y sustentacion de componentes pesados.

» Sobre esfuerzos por: excavacion a mano de los agujeros para hinca de los pies derechos.
« Cortes por el manejo de los componentes

+ Golpes por desplome de los componentes.

« Atrapamientos pos los componentes.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES

Protecciones colectivas a utilizar:

COclusion de huecos horizontales posteriores a la excavacion en cimentacion, vallado tipo ayuntamiento.
Equipos previstos de proteccién individual:

Casco; guantes de cuerc; faja y mufequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo.
Sefializacion:

De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas.

ESLINGAS DE SEGURIDAD,
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS

« Erosiones por el manejo de cables

» Cortes por el manejo de cables

» Atrapamiento durante las maniobras de instalacidn y cuelgue de la carga.
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES

Eguipos previstos de proteccion individual;

Casco, guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo.
Sefializacion:
De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente det cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones
eléctricas

8.9.- ANALISIS INICIAL DE LOS RIESGOS DE INCENDIOS DE LA OBRA.

El proyecto, prevé el uso en la obra de materiales y sustancias capaces de originar un incendio. Las obras
pueden llegar a incendiarse por las experlencias que en tal sentido se conocen, Esta obra en concreto, esta sujeta al
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riesgo de incendioc porgue en ella coincidiran: el fuego y el calor, el comburente y los combustibles como tales o en
forma de objetos y sustancias con tal propiedad.

La experiencia demuestra que las cbras pueden arder por causas diversas, que van desde la negligencia
simple, a las practicas de riesgo por vicios adquiridos en la realizacion de los trabajos o a causas fortuitas.

Por eilo, en el pliego de condiciones particulares, se dan las normas a cumplir por el Contratista

adjudicatario en su plan de seguridad y salud, con el objetivo de ponerlas en practica durante la realizacion de la
obra.

Materiales y trabajos que pueden originar un incendio y medidas preventivas:
- Las hogueras de obra: se deberan prohibir.

- La madera: cubrir con manias ignifugas durante las tareas de soldadura.

El desorden de la obra: correcto acopio de materiales

- La suciedad de la obra: limpieza frecuente, evacuacion de residuocs.

El almacenamiento de objetos impregnados en combustibles; evacuacién inmediata de recipientes vacios.
- El poliestireno expandide; cubrir con mantas ignifugas durante las tareas de soldadura.

- Pinturas, hamices, disolventes, desencofrantes: almacenamiente adecuado.

- La soldadura eléctrica: mantas ignifugas para cubrir materiales proximos a las chispas

- Lainsfalacion eléctrica: extintores CO?

9.- PROTECCION COLECTIVA A UTILIZAR EN LA OBRA.

Del analisis de riesgos laborales que se ha realizado y de los problemas especificos gue plantea la
construceién de la obra, se prevé utilizar las contenidas en el siguiente listado:

« Anclajes especiales Ancim o similar para cinturones de seguridad.

« Anclajes especiales para amarre de cinturones de seguridad.

« Barandillas de madera sobre pies derechos por aprieto tipo carpintero.
« Barandillas tubulares sobre pies derechos por aprieto tipo carpintero.
« Cables fiadores para cinturones de seguridad.

» Cuerdas auxiliares: de guia segura de cargas.

« Cuerdas fiadoras para cinturones de seguridad.

« Escaleras de mano con capacidad de desplazamiento.

» Eslingas de seguridad.

» Extintores de incendios.

» Interruptor diferencial de 30 mA.

« Interruptor diferencial de 300 mA.

« Mantas ignifugas para recogida de gotas de soldadura y oxicorte

« Oclusion de hueco horizontal por tapa de madera.

« Portatil de seguridad para iluminacion eléctrica.

« Toma de tierra normalizada general de la obra,

« Valla metalica para cierre de seguridad de la obra, (todos los componentes).

« Viseras chapa metalica sobre perfileria apoyada sobre estructuras de hormigén o metdlicas.
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10.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN LA OBRA.

Del andlisis de riesgos efectuado, se desprende gue existe una serie de ellos que no se han podido
resolver con la instalacion de las protecciones colectivas. Son riesgos intrinsecos de las actividades individuales a
realizar por los trabajadores y por el resto de personas que intervienen en la obra. Consecuentemente se ha decidido
utilizar las contenidas en el siguiente listado:

» Botas de goma o material plastico sintético impermeables.

+ Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de goma o 'PVC'.
s Cascos de seguridad.

e Cascos protectores auditivos.

» Cinturones de seguridad contra las caidas.

+ Cinturones portaherramientas.

» Faja contra las vibraciones.

» Faja de proteccidn contra los sobre esfuerzos.

» Filtro mecanico para mascarilla contra el polvo.

* Gafas de seguridad contra proyecciones e impactos.

» Gafas de seguridad de proteccidn de radiaciones de soldaduras y oxicorte.
= Gafas protectoras contra el polvo.

« Guantes de cuero flor y loneta,

» Guantes de goma o de material plastico sintético.

* Mandiles de seguridad fabricados en cuero.

* Manguitos de cuero flor.

» Manoplas de cuero flor.

= Mascarilla de pape! filtrante contra el polvo.

« Mufiequeras contra las vibraciones.

« Pantalla de seguridad contra las radiaciones de soldadura eléctrica, oxiacet. y oxicorte.
» Polainas de cuero flor.

» Ropa de trabajo a base de chaquetilla y pantaldn de algodén.

« Zapalos de seguridad.

11.- SENALIZACION DE LOS RIESGOS.

La prevencion disefiada, para mejorar su eficacia, requiere el empieo del siguiente listado de sefializacion:
Sefializacién vial

Los trabajos & realizar, originan riesgos importantes para los frabajadores de la obra, por la presencia o
vecindad del trafico rodado. En consecuencia, es necesario instalar la oportuna sefializacion vial, que organice la
cireulacion de vehiculos de la forma mas segura posible. El plisgo de condiciones define o necesario para el uso de
esta sefializacion, en combinacién con las "literaturas" de las mediciones de este estudio de seguridad y Salud. La
sefiatizacion elegida es |a del listado que se ofrece a continuacién, a modo informative.

 Seifial. vial. Stop. 60 cm de diametro.
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12.- PREVENCION ASISTENCIAL EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL.

Primeros Auxilios

Aungue el objetivo de este estudio de seguridad y salud es establecer las bases para que las empresas
contratistas puedan planificar la prevencion a través del Plan de Seguridad y Salud y de su Plan de prevencion y asf
evitar los accidentes laborales, hay que reconccer gue existen causas de dificil control que pueden hacerlos

presentes. En consecuencia, es necesario prever la existencia de primeros auxilios para atender a los posibles
accidentados.

Maletin botiquin de primeros auxilios

Las caracteristicas de ia obra nc recomiendan la dotacion de un local botiquin de primeros auxilios, por
ellc, se prevé la atencion primaria a los accideniados mediante el uso de maletines botiquin de primeros auxilios
manejados por personas competentes.

El contenido, caracteristicas y uso quedan definidas por el pliego de condiciones técnicas y particulares de
seguridad y salud vy en las literaturas de las mediciones y presupuesto.

Medicina Preventiva

Con el fin de lograr evitar en 1o posible las enfermedades profesionales en esta obra, asi como los
accidentes derivados de trastornos fisicos, siquicos, alcoholismo y resto de las toxicomanias peligrosas, se preve que
el Contratista y los Subcontratistas, en cumplimiento de |a legislacidn laboral vigente, realicen los reconocimientos
médicos previos a la contratacién de los trabajadores de esta obra y los preceptivos de ser realizados al afio de su
contratacion. Y que asi mismo, exija puntualmente este cumplimiento, al resto de las empresas que sean
subcontradas por cada uno de ellos para esta obra.

En los reconocimientos médicos, ademas de las exploraciones competencia de los facultativos, se
detectara lo oportuno para garantizar que el acceso a los puestos de trabajo, se realice en funcién de la aptitud o
limitaciones fisico siquicas de los trabajadores como consecuencia de los reconocimientos efectuados.

En el pliego de condiciones particulares se expresan las obligaciones empresariales en materia de
accidentes y asistencia sanitaria.

Evacuacion de accidentados

La evacuacion de accidentados, gque por sus lesiones asi lo requieran, estad prevista mediante la
contratacion de un servicio de ambulancias, que el Contratista definira exactamente, a través de su plan de seguridad
y salud tal y como se contiene en el pliego de condiciones particulares.

13.- IDENTIFICACION LOS RIESGOS PARA LA REALIZACION DE LOS PREVISIBLES
TRABAJOS POSTERIORES.

Se debe establecer un plan de mantenimiento para previsibles trabajos posteriores de mantenimiento:
« Limpieza y repintado de fachadas y sus componentes: carpinteria, barandillas, tuberias, fendlicos,
aplacados, etc.
« Limpieza y mantenimiento de cubierta.

« Mantenimiento de instalaciones y cuarto con instalaciones o productos peligrosos: cuartos de contadores, bomba
de calor.

Por tanto los trabajos necesarios seran los que ha continuacion se detallan:
= Pintura.
» Inspecciones o reparaciones en redes de saneamiento horizontal.
« Instalaciones de fontaneria, electricidad, saneamiento, telefonia, ascensor.

« Acabados; falsos, techos, revestimientos.
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PREVISIONES E INFORMACIONES UTILES PARA LOS PREVISIBLES TRABAJOS POSTERIORES.

Para el cumplimiente de lo dispuesto en los articulos & y 8, apartados 6 y 3 respectivamente, del RD.
1.627/97, el autor del estudio de seguridad y salud se basara en las previsiones contenidas en el proyecto sobre los
previsibles trabajos posteriores necesarios para el uso y mantenimiente de la obra.

Se planteara esta cuestion al promotor y al proyectista para que se tenga en consideracion y se adopten
las soluciones constructivas necesarias para facilitar las operaciones de mantenimiente, se prevean los elementos
auxiliares y dispositivos para facilitarlas, y se definan los tipos y frecuencias de las operaciones necesarias.

14.- DESCRIPCION DE LAS PREVISIONES E INFORMACIONES UTILES PARA SU
APLICACION, DURANTE LA REALIZACION DE LOS PREVISIBLES TRABAJOS
POSTERIORES.

LIMPIEZA Y REPINTADO DE FACHADAS Y SUS COMPONENTES: CARPINTERIA, BARANDILLAS,
REVESTIMIENTOS FENOLICOS, TUBERIAS, ETC.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS

« Caida de personas al mismo nivel (superficies de trabajo resbaladizas).

» Caida de personas a distinto nivel (desde escaleras de mano, andamios de borriquetas).

» Calda de personas desde altura (pintura de fachadas y asimilables, pintura sobre andamios).
+ |Intoxicacion por respirar vapores de disolventes y barnices.

¢ Proyeccion violenta de particulas de pintura a presion (gotas de pintura, motas de pigmentos, cuerpos extrafios en
ojos).

+ Contacto con sustancias corrosivas (corrosiones y dermatitis).
+ Fatiga muscular (manejo de rodilios).
¢ Ruido {compresores para pistolas de pintar).

+ Los derivados del uso de medics auxiliares: escaleras, andamios, etc.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES

Previsiones e informaciones (tiles:

Uso de puntos de cuelgue seguro previstos durante la ejecucion de la obra embebidos en el cerramiento o anclados a
la estructura, para atado de andamios y cinturones de seguridad.

Protecciones colectivas a utilizar:

Plataforma de trabajo con barandilla; viseras, anclaje de seguridad.

Proteccion individual prevista:

Gorra visera;, mascarillas filtrantes contra los disolventes; guantes de loneta impermeabilizada; uso de arneses de
suspension; ropa de trabajo, gafas contra proyecciones; auriculares contra el ruido: cinturones de seguridad contra
las caidas.

Senalizacion:
Peligro intoxicacion.

Prevenciones previstas;

Trabaje por personal especializado; limpieza previa de la zona de trabajo; uso de barandillas sobre andamios.

LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO DE CUBIERTA Y DE SUS DESAGUES.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS
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« Caida de personas desde altura

+ Caida de personas al mismo nivel (rodar por la cubierta con recogida).

» Caida de objetos a niveles inferiores.

« Golpes o cortes en las manos y pies por manejo de herramientas manuales.

+ Golpes o cortes en las manos y pies por manejo de piezas

» Hundimiento de la superficie de apoyo por sobrecarga o ausencia de elementos de reparto de cargas.
+ Los derivados del uso de medios auxiliares: escaleras, andamios, etc.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES

Previsiones e informaciones utiles:

Uso de puntos de cuelgue seguro previstos durante la ejecucion de la obra embebidos en el cerramiento o anclados a
la estructura, para atado de andamios o cinturones de seguridad.

Protecciones colectivas a utilizar:

Plataforma de trabajos con barandillas, viseras, cuerdas y anclajes fladores para cinturones de seguridad; bajo
cubierta: redes toldo. Para caminar sobre las placas, pasarelas de reparto de cargas (o ragquetas para nieve)

Equipos previstos de proteccion individual:

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; cinturones de seguridad contra las caidas; ropa de frabajo.
Sefializacién:
De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas. En caso de usar raquetas para nieve: formacion de
como caminar con ellas sin tropezar y ensayos suficientes.

MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES FONTANERIA, ELECTRICIDAD, ALUMBRADO, CUARTOS DE
CONTADORES, TELECOMUNICACIONES.

IDENTIFICACION DE RIESGOS.

« Caidas al mismo o distinto nivel.

« Caidas por incidencia de agentes atmosféricos, en cbras exteriores.
« Intoxicaciones.

s Electrocuciones.

« Atrapamientos y cortaduras

s Quemaduras por incendio y explosién.

= Pequefios hundimientos, red horizontal de saneamiento.

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
Previsiones e informaciones utiles:

Sefializacién y proteccion de canalizaciones de gas Y electricidad. Uso de puntos de cuelgue seguro previstos
durante la ejecucion de la obra embebidos en el cerramiento o anclados a la estructura, para atado de andamios o
cinturones de seguridad para las tareas de fontaneria.

Protecciones colectivas a utilizar:

Correcta iluminacion. Plataformas de trabajo con barandillas, cuerdas y anclajes fiadores para cinturones de
sequridad. Protecciones de huecos.

Equipos previstos de proteccion individuat:

Cinturones de seguridad contra las caidas; ropa de trabajo, mascarilla buconasal, guantes protectores, detectores.
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Sefalizacién:
“Sefial de personal trabajando”, al realizar tareas en instalaciones en funcionamiento.

Prevenciones previstas:

Conccimiento de la situacion de las canalizaciones. Dejar las instalaciones sin servicio al ejecutar los trabajos. Tareas
acordes con la normativa legal. No fumar. Orden. Respetar instrucciones de uso en reparaciones de la maquinaria.

15.- SISTEMA DECIDIDO PARA EL CONTROL DEL NIVEL DE SEGURIDAD y SALUD DE LA
OBRA.

» El plan de seguridad y salud es el documento que debera recogerlo exactamente, segun las condiciones contenidas
en el pliego de condiciones particulares.

» E] sistema elegido, es el de "listas de seguimiento y control” para ser cumplimentadas por los medios del
Contratista y que se definen en el pliego de condiciones particulares.

+ L_a proteccion colectiva v su puesta en obra se controlara mediante la ejecucidon del plan de obra previsto y las listas
de seguimiento y control mencionadas en el punio anterior.

+ El control de entrega de equipos de proteccion individual se realizara:

+ Mediante la firma del trabajador que los recibe, en un parte de almacén que se define en el pliego de condiciones
particulares.

« Mediante la conservacion en acopio, de los equipos de proteccidon individual utilizados, ya inservibles para su
eliminacion, hasta que el Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra pueda medir
las cantidades desechadas.

16.- DOCUMENTOS DE NOMBRAMIENTOS PARA EL CONTROL DEL NIVEL DE LA
SEGURIDAD Y SALUD, APLICABLES DURANTE LA REALIZACION DE LA OBRA
ADJUDICADA.

Se prevé usar los mismos documentos que dtilice normalmente para esta funcion, el Contratista, con el fin
de no interferir en su propia organizacién de la prevencion de riesgos. No obstante, estos documentos deben cumplir
una serie de formalidades recogidas en el pliego de condiciones particulares y ser conocidos y aprobados por el
Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra como partes integrantes del plan de
seguridad y salud.

Como minimo, se prevé utilizar los contenidos en el siguiente listado:
+ Documento del nombramiento del Encargado de seguridad.
+ Documento del nombramiento de la cuadrilla de seguridad.
¢ Documento del nombramiento del sefialista de maniobras.
s Documentos de autorizacién del manejo de diversas maquinas.

» Documento de comunicacion de la eleccidn y designacién del Delegado de Prevencién, o del Servicio de
Prevencion externo.

17.- FORMACION E INFORMACION EN SEGURIDAD Y SALUD.

La formacion e informacion de los trabajadores sobre riesgos laborales y métodos de trabajo seguro a
utilizar, son fundamentales para el éxito de la prevencion de los riesgos laborales y realizar ia obra sin accidentes.

El Contratista esta legalmente obligado a formar en el método de trabajo seguro a todo el personal a su
cargo, de tal forma, que todos los trabajadores tendran conocimiento de los riesgos propios de su actividad laboral,
de las conductas a observar en determinadas maniobras, del uso correcto de las protecciones colectivas y de los
equipos de proteccion individual necesarios para su proteccion. El pliego de condiciones particulares da las pautas y
criterios de formacion, para que el Contratista, lo desarrolle en su plan de seguridad y safud.
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18.- CONCLUSIONES.

Con todo lo descrite en la presente memoria y en el resto de documentos que integran el presente estudio
de seguridad y salud, quedan definidas las medidas de prevencion que inicialmente se consideran necesarias para la
ejecucidn de las distintas unidades de obra que conforman este proyecto.

Si se realizase alguna modificacion del proyecto, o se meodificara algun sistema constructivo de los aqui
previstos, es obligado constatar las interacciones de ambas circunstancias en las medidas de prevencién contenidas
en el presente estudio de seguridad y salud, debiéndose redagtar, en su caso, las modificaciones necesarias.
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0.- LEGISLACION APLICABLE A LA OBRA.

Debe entenderse transcrita toda la legislacién laboral de Espaiia, que no se reproduce por economia
documental. Es de obligado cumplimiento el Deracho Positivo del Estado y de sus Comunidades Auténomas aplicable
a esta obra, porque el hecho de su transcripcion o no, es irrelevante para lograr su eficacia. No obstante, se reproduce

a modo de orientacion el cuadro legisltativo siguiente:

-

L 31/85 y L50/98

Prevencion de Riesgos Laborales {Texto refundido con art. 36 de L 50/38)

QOrden, 9/3/1971

Ordenanza general de seguridad e higiene en trabajo. Capitulo V1. (vigente a enero de
1999)

Orden, 28/8/1970

Ordenanza de trabajo en construccion, vidrio y cerdmica (vigente a enero de 1999)

R.D. Ley, 1/1995

Estatuto de los Trabajadores

R.D. 39/1997
R.D. 780/1998

Reglamento de los Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales
Modificacién del reglamento de los servicios de prevencion

Resolucion 23/7/98

Acuerdo Administracién-Sindicatos de adaptacién de la legislacion de prevencion de
riesgos laborales a la Administracidn General del Estado

Orden, 27/6/1997

Condiciones de acreditacion de: servicios de prevencién ajenos a empresas de auditoria
entidades de formacién

Orden, 27/6/1997

Mutuas de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales de la seguridad social

R.D. 949/1997

Certificado de profesionalidad de la ocupacidn de prevencionista

R.D. 1627/1897

Qbras de construccion

Ley 8/1988

Infracciones y sanciones en el orden social {actualizada a enero de 1999)

R.0. 1985/1978
R.D. 2821/1981

Enfermedades profesionales.
Modificaciones del R.D. 1995/1978 sobre enfermedades profesionales

R.D. 245/ 1989
Orden, 18/7/91
R.D. 71/1992

Determinacion y limitacion de la potencia acustica
Modifica Anexc | del R.D. 245/1989
Ampliacién del R.D. 245/1989

Orden, 16/12/87

Modelos para notificacion de accidentes

R.D. 1407/1992
R.D. 159/1895

Texto refundido sobre Comercializacion EPI's

R.D. 773/1897

Utllizacion de EPI's

R.D. 1215/1997

Utilizacion de equipos de trabajo

R.D. 1495/1986

Reglamento de Seguridad en las maquinas

R.D. 1435/1992
R.D. 56/1995

Texto refundido sohre Maquinas

R.D. 485/1997

Dispaosicicnes minimas en materia de sefializacién de seguridad y salud en el trabajo

R.D. 486/1997

Disposiciones minimas de seguridad y salud en los tugares de trabajo

R.D. 487/1997

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de cargas
que entrafie riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores

Orden, 22/4/1997

Régimen de funcionamiento de las mutuas

R.D. 1942/1993
Orden, 16/4/1998

Reglamento de instalaciones de proteccién contra incendios
Normas de procedimiento v desarrollo del R.D. 1942/1993

R.D. 1316/1989

Exposicion al ruido

R.D. 664/1997
Orden, 25/3/1998

Texto refundido sobre: Proteccion de los trabajadores contra tos riesgos relacionados con
la exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo

R.D. 665/1997

Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes
cancerigenos durante el trabajo

Ley 10/1998

Residuos

R.D. 363/1995

Reglamento sobre modificacién de sustancias nuevas v clasificacion, envasado efiquetado
de sustancias peligrosas

R.D. 1078/1993

Orden, 20/2/1995
R.D. 1425/1998
Orden 8/1/1999

Reglamento scbre clasificacién envasado v etiquetado de preparados peligrosos.
Actualizacion de los anejos | y |l
Modificacidn del R.D. 1078/1993
Modificacidén del R.D. 1078/1993

Orden, 18/7/1991

Almacenamiento de liquidos inflamables y combustibles

Orden, 21/7/1992

Almacenamiento de botellas de gases a presion

Orden, 28/6/1988

ITC MIE-AP17 del Reglamento de aparatos a presidn

Orden, 31/5/1982
Orden, 26/10/1983
Orden, 31/5/1985
Orden, 15/11/1989

Texto refundido por el que se aprueba la Instruecién Técnica Complementaria MIE-APS5,
sobre extintores de incendios del Reglamento de Aparatos a Presion.

R.D. 1495/1991

Aparatos a presién simples




EDIFICIO DE 23 VIVIENDAS VPO TAMARACEITE
PLIEGO DE CONDICIONES. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

R.D. 1428/92 Texto refundido sobre Aparatos de Gas

R.D. 276/95

Orden, 6/10/1986 Aperturas de centros de trabajo

R.D. 1513/1991 Certificados y marcas de cables, cadenas y ganchos
. Legistacién aplicable a los Delegados de Prevencion

. Esf(a figura de la prevencion de riesgos, esta regulada por la Ley 13/1.995 de 8 de noviembre, de
Prevencion de Riesgos Laborales en:

Articulo 36 Competencias y facultades de los Delegados de prevencitn v las relaciones reconocidas en

este articulo con los articulos: 33; apartado 2 del Articulo 38: apartado 4 del Articulo 22; Articulos 18, 23 y 40; apartado
3 del Articulo 21.

Ariiculo 37 Garantias y sigilo profesiona! de los Delegados de Prevencion v las relaciones reconocidas en
este articulo con los articulos: letras a) ¥ ¢) del nimero 2 del articulo 36 de la Ley 31/1.895 de Prevencién de Riesgos
Laborales y apartado 2 del Articulo 65 del Estatuto de los Trabajadores en cuanto al sigilo profesional debido respeto
de las informaciones a que tuvieren acceso como consecuencia de su actuacién en la empresa.

. Legislacién aplicable a los servicios de prevencion

Real Decreto 39/1.997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion.

Orden de 27 de junio de 1.997 por Ja que se desarrolla el Real Decreto 39/1.997, de 17 de enero, en
relactén con las condiciones de acreditacion de las entidades especializadas como servicios de prevencion ajenos a las
empresas, de autorizacion de las personas o entidades especializadas que pretendan desarrollar la actividad de
auditoria del sistema de prevencion de fas empresas y de autorizacion de las entidades publicas o privadas para
desarrollar y certificar actividades formativas en materia de prevencion de riesgos laborales.

1.- DEFINICION Y ALCANCE DEL PLIEGO DE CONDICIONES.

-ldentificacién de la obra

El presente pliego de condiciones de seguridad y salud se elabora para la obra de * 18 VIVIENDAS EN
LA GALERA” , cuyo promotor es el Excmo. Ayuntamiento de Las Palmas de Gran Canaria.

Se construird segun el proyecto elaborado por Dofia Begofia Melian Machin.
-Documentos que definen el estudio de seguridad y salud

Los documentos que integran el estudio de seguridad y salud a los que les son aplicables este pliego de
condiciones son: Memoria. Pliego de condiciones particulares. Medicién desglosada. Medicion totalizada, Cuadro de
precios descompuestos. Cuadro de precios compuestos, Presupuesto. Planos. Todos ellos se entienden documentos
contractuales para la ejecucion de la obra.

-Compatibilidad y relacién entre dichos documentos

Todos los documentos que integran este estudic de seguridad y salud son compatibles entre si; se
complementan unos a otros formando un cuerpo inseparable, forma parte del proyecto de ejecucidon de la obra y que
debe llevarse a la practica mediante ei plan de seguridad y salud en el trabajo que elaborara el Contratista, y en el que
deben analizarse desarrollarse y complementarse las previsiones contenidas en este estudio de seguridad y salud.

-Definiciones y funciones de las figuras participantes en el proceso

Se describen a continuacién de forma resumida las misiones que deben desarroilar los distintos
participantes en el proceso para canseguir con eficacia los objetivos propuestos.

En este trabajo, a titulo descriptive, se entiende por promotor, la figura expresamente definida en el
articulo 2, definiciones de Real Decreto 1.627/1.997 disposiciones minimas de seguridad y salud de las obras de
construccion.

-Promotor

Inicia la actividad econdmica, y designa al proyectista, direccién facultativa, coordinador de seguridad y
salud y contratista o contratistas en su caso. En los contratos a suscribir con cada uno de ellos, puede establecer
condiciones restrictivas o exigencias contraciuales para la relacién coherente entre todos ellos. Especial importancia
puede tener las que se introduzcan en el contrato con el coniratista en relacion con:

2 1. El establecimiento de las limitaciones para la subcontratacion evitando la sucesion de ellas.
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2. Exigencias sobre la formacién que deben disponer los trabajadores que accedan en funcion de la
complejidad de los trabajos.

3. Exigencia sobre la solvencia técnica de las empresas subcontratadas por el contratista o
confratistas en su caso, y forma de acreditarlo, con el objetivo de reforzar la pesicion de los técnicos para conseguir el
cumplimiento de la Ley.

4. Disposicion de la organizacion tanto de medios humanos ¢ materiales a implantar en abra, asi
como ja maguinaria o medios auxiliares mas adecuados al proceso.

5. Respaldar las exigencias técnicas que se traten en los documentos a elaborar por el proyectista y
el coordinador en materia de seguridad y salud.

El promotor, fiene la opcidn de designar uno o varios proyectistas para elaborar el proyecto, debiendo
canocer que tal eleccion puede conlievar la exencion o la obligatoriedad de designar a un coordinador en materia de
seguridad y salud durante la elaboracion del proyecto. Es evidente que en todo caso, siempre puede optar por
designar coordinador de seguridad y salud.

También puede condicionar o propiciar la fluida relacién y la necesaria cooperacion entre el proyectista y
el coordinader para la coherencia documental entre las prescripciones que establezcan el proyecto y el estudio de
seguridad y salud a redactar por cada uno de ellos.

La designacién de los agentes cuya contratacion ha de procurar, debe realizarla en funcién de la
competencia profesional en el caso de los técnicos, y de la solvencia técnica en el del contratista. En el caso de
constatar una decision errénea en cuanto a la carencia de competencia de alguno de los agentes, deberia proceder a
rectificar de inmediato, y ello cuantas veces fuera necesario con el objetivo de poder garantizar el cumplimiento legal
derivado de la falta de cualificacion en materia de seguridad y salud.

Para garantizar la eficacia de sus decisiones, deberd contar con el asesoramiento técnico que se
requiera para cada caso y la acreditacion documental de la propuesta y sus argumentos técnicos para su constancia.

-Proyectista

Elabora el proyecto a construir procediendo a ias definiciones necesarias en los distintos documentos
gue lo integran. Ha de prever la complejidad del proceso para llevar a cabo su construccion pues el proyecto no puede
quedarse en mera teoria sino que ha de llevarse a efecto, describiendo su proceso productivo y metodologia a
emplear. En consecuencia, debe tener en cuenta:

1. Las particularidades del solar donde se ha de ubicar la obra, teniendo en cuenta, a modo de
ejemplo, los métodos de realizacion de los trabajos, forma de ejecucién y su método o medios emplear, estableciendo
en su valoracion los precios adecuados que aseguren su correcta efecucion.

2. Las especificaciones sobre los materiales e instalaciones de la obra, estableciendo las
prescripciones en su ejecucion, condiciones de aceptacion y rechazo, controles de calidad a que deberan someterse
las distintas partes de la obra.

3. Medios auxiliares, maquinaria, equipos, herramientas con descripcion de los idoneos para la obra
de que se trata.

4. Perfil técnico del contratista al que adjudicarle los trabajos de construccion, en relacién con la
complejidad del proyecto.

5. Programa de obra con andlisis del ritmo adecuado y de los plazos parciales de las distintas
actividades.

6. Crientaciones coherentes de Tndole técnica y de apoyo al estudio de seguridad y salud y de

complemento a las que el promotor decida incluir como clausulas en el contrato de ejecucion de obras.

7. En la toma de decisiones constructivas y de organizacién durante la redaccion del proyecto ha de
tener en cuenta el contenido preventivo del estudio de seguridad y salud que se esta redactando simultaneamente.

Fuede optar por aparecer como Unico proyectista o manifestar la existencia de colaboracion en el
proyecto con otro técnico, con lo que posibilitard segun la eleccion tomada, por la exencién o la necesidad legal de
contar cen la participacién de un coordinador de seguridad y salud durante la elaboracién del proyecto.

Todos los documentos del Proyecte han de tener su ufilidad durante la ejecucion, debiendo tener
contenido suficiente para permitir que la Direccion de obras la realice otro técnico distinto al gue ha elaborado el
proyecto, pudiendc ademas realizar su trabajo sin ninguna dificultad con la (nica referencia del Proyecta.

-Contratista
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Recibe el encargo del promotor para realizar las obras proyectadas. La ejecucién ha de realizarla

teniendo en C}Jenta las cldusulas del contrato y del proyecto sin olvidar la coherencia reciproca con el plan de seguridad
y salud a realizar.

uient En funcion de lo prevenido en los documentos contractuales, actia para la ejecucidén de los contratos
siguientes:

_ 1. _Realiza subconfrataciones a empresas © trabajadores auténomos, de parte de ia obra y en
ocasiones de la totalidad, imponiendo las condiciones en que han de prestarse estos trabajos.

2. Establece las condiciones de trabajo en la obra empresas y trabajadores participantes, en relacién

con las condiciones del proyecto y del contrato, designando a su representante en obra y a la estructura humana
conveniente.

3. Analiza el estudio de seguridad y salud redactado por el coordinador de seguridad y salud, y lo
ac_lecua a los procesos ¥y métodos de que disponen los trabajadores auténomos, las empresas subcontratadas y él
mismo coma contratista, conformando tras negociacién al efecto con los implicados, su plan de seguridad y salud que
sera la guia preventiva durante la ejecucion.

_ 4. Contrata los Servicios de Prevencion externas o dispone de ellos en el seno de la empresa, con el
objeto de realizar el seguimiento de las evaluaciones de riesgos, sus controles y auditorias.

5. Dispone de las inversiones en equipos, maquinaria, herramientas, medios preventivos, formacion
de directivos y trabajadores propics y de empresas participantes.

6. Contrata los asesores técnicos y trabajadores que considera adecuados, dandoles Tas
instrucciones de funciones y ohligaciones que crea conveniente.

7. Su actuacién en obra se rige por los documentos que le obligan, no debiendo alterarlos per
instrucciones verbales que los sustituyan.

8. Mantiene en correctas condiciones de seguridad y salubridad el centro de trabajo en aplicacion
de la politica de gestion de la prevencion implantada en la empresa.

~Subcontratista

Recibe el encargo del contratista para realizar parte de las obras proyectadas. La ejecucion ha de
realizarla teniendo en cuenta las clausulas de! contrato con el contratista y las condiciones del proyecto de las que
debe ser informado. Aporta a su contratante su manual de riesgos y prevencion de las actividades propias de su
empresa.

En funcion de lo prevenido en los decumentos contractuales, actlia para conseguir los objetivos
siguientes:

1. Realiza la contratacion de trabajadores de acuerdo con la capacitacion profesional exigida por las
condiciones del contrato de ejecucion suscrito.

2. Cumple y hace cumplir a sus trabajadores las condiciones de trabajo exigibles en la obra,
designando a su representante en obra y a la estructura humana conveniente.

En unign del contratista y el resto de las empresas, analiza las partes del estudio de seguridad y salud,
que le son de aplicacién a la prevencién de su trabajo en la obra, para acordar la parte el plan de sequridad y salud que
le compete y que sera la guia preventiva de su actividad durante la ejecucion de la obra.

3. Contrata los Servicios de Prevencion externos o dispone de ellos en el seno de la empresa, can el
objeto de realizar el seguimiento de las evaluaciones de riesgos, sus controles y auditorias.

4. Dispone de las inversiones en equipos, maguinaria, herramientas, medios preventivos, formacion
de directivos y trabajadores.

5. Contrata los asesores técnicos y trabajadores que considera adecuados, dandoles las
instrucciones de funciones y abligacicnes que crea conveniente.

6. Su actuacién en obra se rige por los documentos gue le obligan, no debiendo alterarlos por
instrucciones verbales gue los sustituyan

7. Colabora en mantener en correctas condiciones de seguridad y salubridad el centro de trabajo en
aplicacion de la politica de gestion de la prevencion implantada en la empresa propia y en la principal.

-Direccidn facultativa

Representa técnicamente los intereses del promotor durante la ejecucicn de la obra, dirigiendo el
proceso de construccion en funcion de las atribuciones profesionales de cada técnico participante.
4
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Su actuacién debe sujetarse y limitarse a las condiciones del contrato de ejecucion de obras suscrito
entre promotor y contratista y el contenido del proyecto de ejecucion. Como funciones de mayor interés en relacidn con
los objetivos preventivos, se sefialan:

1. Verificar previamente la coherencia entre los documentos contractuales, advirtiendo las
disfunciones que se observen.

2. Dirigir y verificar los procesos y métodos establecidos en proyecto, adecuandolos en su caso a los
requerimientos que se planteen durante la efecucion.

3. Dar instrucciones complementarias para el adecuado cumplimiento de las condiciones
establecidas y en coherencia con los documentos contractuales tanto de [ndole técnica como econdmica, teniendo en
cuenta en todo caso no modificar las condiciones de trabajadores a efectos de seguridad y salud, las economicas
establecidas para empresas y trabajadores auténomos, y las de calidad de los futuros usuarios.

4. Conocer y controlar las condiciones de puesta en obra, los métodos de control establecidos por
los empresarios, y proceder a la aceptacion o rechazo de las unidades de obra gjecutadas en relacion con las
exigencias de calidad establecidas en el proyecto y contrato.

5. Colaborar con st ciiente, el promotor, en la mejor eleccion del contratista y las condicicnes del
contrato para una mayor eficacia.

6. Colaborar con el coordinador de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, para el
cumplimiento de sus fines, y con la Inspeccion de Trabaje y Seguridad Social si observara durante su actividad en obra
incumplimiento grave en materia de seguridad, que pusiera en peligro la integridad de los participantes en la ejecucién.

-El coordinador en materia de seguridad y saiud durante la elaboracién del proyecto.

Es contratado por el promotor o propietario obligado por el R.D. 1627/97, y con funciones de abordar la
planificacién de la prevencion de 10s riesgos que surgiran después durante ia ejecucion.

Su misién ha de comenzar al tiempo que la concepcion del proyecto, debiendo hacer coherentes las
actuaciones del proyectista y promotor en materia preventiva. Su actuacidn culmina con la elaboracién del estudio de
seguridad y salud, que es un documento especifico para la obra y sus circunstancias, debiendo su autor tener
capacidad y conocimientos técnicas para su elaboracion.

1. Impulsar la toma en consideracién del proyectista de decislones apropiadas para contemplar en el
proyecto, tales como métodos de ejecucién, sistemas constructivos, organizacion y plazo, que sean convenientes como
prevencion de los riesgos que se plantearan en la gjecucion.

2. Impulsar la toma en consideracion de! proyectista de medios auxiliares, apeos, maquinaria ©
equipos a considerar en el proyecto como ayuda a la planificacion preventiva.

3. Impulsar la toma en consideracion por el proyectista de la adecuada capacitacién de contratista,
subcontratistas y trabajadores estableciendo restricciones al caso.

4, Procurar que las acciones del promotor sean de apoyo de las prescripciones de proyectista y las
atinentes al estudio que redacte el coordinador.

5. Conocer las distintas posibilidades de establecer procedimientos y métodos a desarrollar durante
la ejecucién, a efectos de proponer solucicnes eficaces y viables, en relacién con el perfil de las empresas
participantes.

6. Procurar la menor perturbacion de coactividades por trabajos de distintas empresas, colaborando
en el adecuado plan de obras y planificacion de la duracion de las distintas fases de la obra para una mayor eficacia
preventiva.

7. Culminar su actuacién redactando el estudio de seguridad y salud en base a las actuaciones
tenidas durante la fase de proyecto, y en coherencia con las decisiones tomadas por proyectista y promotor,
procurando la aplicabilidad posterior de su contenido y la aceptacion en la fase de ejecucién de sus aspectos
principaies,

8. Tener conocimientos técnicos, de comunicacion y la experiencia adecuada a la competencia
profesional exigible a los trabajos encomendados.

9. Colaborar con el coordinador de seguridad y salud designado para la fase de ejecucion, aportando
los datos e informacidn de su interés para el mejor cumplimiento de sus fines.

-El coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

Su presencia, es legalmente obligatoria cuando durante la ejecucion van a particlpar mas de una
empresa, o una empresa y trabajadores autdnomos o varios trabajadores auténomos.

§
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Su funcién comignza con la aprobacién del plan de seguridad y salud que se debe adaptar a la
tecnologia de las empresas participantes, teniendo en cuenta el contenide del estudio de seguridad y salud.

Durante la ejecucion estara a disposicién de [a obra a fin de corregir o adaptar el contenido del plan de
seguridqd y salud a los requerimientos de las empresas participantes o adaptaciones surgidas durante la ejecucion. En
las reuniones de coordinacién deberan participar todas las empresas intervinientes y las decisiones se tomaran por
consenso evitando imponer métodos especificos a los que manifiestan su oposicidn argumentada. Los requisitos

restrictivos deben estar en todo caso previamente incorporados en el momento que son procedentes, que suele ser el
centrato respectivo.

Las obligaciones impuestas al coordinador en materia de seguridad vy salud durante 1a ejecucion de la

obre} quedan reflejadas en el R.D. 1627/97 y aquellas otras que se consideran necesarias para su ejecucién en las
debidas condiciones de seguridad y salud:

1. Conacer el Sistema de Gestion de la Prevencién en la empresa segun la politica preventiva
implantada.

_ 2. Coordinar que las empresas participantes no generen nuevos riesgos por la concurrencia de sus
actividades en la cbra.

3. Analizar la coherencia entre obligaciones asumidas por las empresas y las clausulas
contractuales impuestas por ef promotor al contratista. Entre ellas se encuentran el maximo escalonamiento para
subcontratar, capacitacion de los trabajadores, y otros que puedan estipularse. La no existencia de clausulas
significaria abandonar al coordinador a su suerte.

4. Estudiar las propuestas que realicen las empresas participantes en relacion con las
incompatibilidades que afecten a otros su tecnologia, procedimientos o métodos habituales, a fin de procurar la
aplicacién coherente y responsable de los principios de prevencién de todos los que intervengan.

5. Conocer a los Delegados de Prevencidn de la empresa o en su caso al Servicio de Prevencion
externo, a efecto del cumplimiento de las obligaciones que asumen.

6. Coordinar las acciones de control que cada empresa realice de sus proplos métodos de trabajo,
para que la implantacion del plan de seguridad quede asegurada.

7. Conocer la exigencia protocolizada de comunicacion entre empresas y enfre trabajadores y
empresas, a fin de que se garantice la entrega de equipos de proteccion, instrucciones de uso, etc.

8. Aprobar el plan de seguridad si es conforme a las directrices del estudio de S+5, en el que debera
quedar reflejado las medidas adoptadas para que solo las personas autorizadas accedan a la obra.

9. Facilitar y mantener bajo su poder el Libro de Incidencias facilitado por su Colegio profesional U
Oficina de supervision de proyectos u organo equivalente, a efectos de que todos los que prevé el art. 13 del Real
Decreto, puedan acceder a él durante el seguimiento y control que a cada uno competa del plan de seguridad y salud
de la abra.

10. Remitir a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social, las anotaciones hechas en el Libro de
Incidencias, en el plazo de 24 horas.

-En general

Para conseguir esta eficacia preventiva y por tanto la coherencia documental de los pliegos de
condiciones del proyecto y de éste, y de los posteriores contractuales, para la elaboracion del presente estudio de
seguridad y salud, se han tenido en cuenta las actuaciones previas siguientes:

Voluntad real del promotor para propiciar contrataciones adecuadas, con sujecion a las leyes economicas
de mercado, pero impulsando que cada agente disponga de los medios adecuados para desarrollar su mision.

Que la oferta econdémica de l[as empresas constructoras que licitan, se realice con condiciones
previamente establecidas basadas en la transparencia de o exigible, sin sorpresas, claramente enunciadas, con
vocacién de exigirlas con todo rigor estableciendo clausulas penales de indole econdmica.

Competencia acreditada de los técnicos contratados (conocimiento y experiencia).

Mejora de las condiciones de trabajo, exigiendo capacitacién y experiencia en las contrataciones a
terceros (subcontratas) a fin de asegurar que los trabajadores estén capacitados para el desarrollo de cada tipo de
trabajo, aplicando sanciones por incumplimientos via contractual a su empresario.

-Relacién con el promotor y el proyectista
Intervencion en a toma de decisiones de arganizacion o planificacién para el buen fin de las obras .

El proyecto aporta la planificacion de 1a ejecucion de los trabajos.
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Propuestas del coordinador de seguridad y salud durante la elaboracion del proyecto o del auter del
estudio de S+8 para evitar incompatibilidades o riesgos de trabajos simultaneos o sucesivos.

Durante la elaboracién del proyecto se ha tenido en cuenta el nimero necesario de trabajadores para
conseguir el plaze de obra fijade.

Perfil de |a tecnificacién necesaria del contratista.

Exigencias para la organizacion de la obra.

Exigencias para la organizacién de la cbra en cuanto a equipos, medios auxiliares, maquinaria.
Exigencias en cuanto en cuanto a mandos intermedios.

Exigencias en cuanto a cualificacion, o capacitacion de los trabajadores.

Exigencias para la organizacion de la obra en cuanto al montaje de los andamios a través de la empresa
principal o en su caso, de una empresa indeterminada

Restricciones establecidas expresamente para poder acceder a la subcontratacion.

Numero maximo de grados en la cadena de subcontratacion que se va a admitir.

Sancicnes para los subcontratistas en caso de no penalizar conductas peligrosas de sus trabajadores.
-Objetivos

El presente pliego de condicicnes particulares, es un documento contractual de esta obra que tiene por
objeto:

1° Exponer todas las obligaciones del Contratista, subcontratistas y trabajadores auténomos con respecto
a este estudio de seguridad y salud.

20 Concretar la calidad de la prevencion decidida y su montaje corecto.

3° Exponer las normas preventivas de obligado cumplimiento en determinados casos ¢ exigir al
Contratista que incorpore a su plan de seguridad y salud, aquellas que son propias de su sistema de construccidén de
esta obra.

4° Concretar la calidad de la prevencién e informacion Utiles, elaboradas para los previsibles trabajos
posteriores.

5° Definir el sistema de evaluacion de las alternativas o propuestas hechas por el plan de seguridad
v salud, a la prevencién contenida en este estudio de seguridad y salud.

6° Fijar unos determinados niveles de calidad de toda la prevencién que se prevé utilizar, con el fin
de garantizar su éxito.

7° Definir las formas de efectuar el control de la puesta en obra de la prevencién decidida y su
administracion.

ge Propiciar un determinade programa formativo - informative en materia de Seguridad y Salud, que
sirva para implantar con éxito la prevencién disefiada.

Todo elio con el objetivo global de conseguir ia realizacion de esta obra, sin accidentes ni enfermedades
profesionales, al cumplir los objetivos fijados en la memoria de este estudic de seguridad y salud, que no se
reproducen por economia documental, pero que deben entenderse como transcritos a norma fundamental de este
documento contractual.

2. OBLIGACIONES DE LOS CONTRATISTAS, SUBCONTRATISTAS Y TRABAJADORES AUTONOMOS EN
MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD.

OBLIGACIONES LEGALES DEL CONTRATISTA Y SUBCONTRATISTAS,
Segun el articulo 11 del RD 1.627/1997
Los contratistas y subcontratistas estaran obligados a:

(RD. 1.627/1.997) Aplicar los principios de la accidn preventiva que se recogen en el Articulo 15 de la
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, en particular al desarrollar las tareas ¢ actividades indicadas en el articulo 10
del presente Real Decreto.

7 Principios de accion preventiva, articulo 15 de 1a Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.
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a) Evitar los riesgos. b) Evaluar los riesgos que no se puedan evitar. ¢) Combatir los riesgos en su origen.
d) Adapta(el trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la concepcion de Jos puestos de trabajo, asl como
a la eleccién de los equipos y métodos de trabajo y de produccién con miras, en particular, a atenuar el trabajo
mondétono y repetitivo y a reducir los efectos del mismo en |a salud. e) Tener en cuenta la evolucién de la técnica. )
Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poce o ningan peligro. g) Planificar la prevencién, buscando un conjunto
coherente que integre en ella la técnica, la crganizacién del trabajo, las condiciones de trabajo, las relaciones sociales
y la influencia de los factores amblentales en el trabajo. h) Adoptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la
individual. i) Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

(RD. 1.827/1.997) Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecide en el Plan de Seguridad y Salud,
al que se refiere el articulo 18

(RD. 1.627/1.897) Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales, teniendo en
cuenta en su caso, las obligaciones sobre coordinacion de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de ia

Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, asi como cumplir |as disposiciones minimas establecidas en el anexo [V del
presente Real Decreto, durante la gjecucion de la cbra.

Articulo 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales: Coordinacién de actividades empresariales.
Es decir:

Obligaciones de cooperacién entre las empresas que coincidan en una obra

Estableceran los medios de coordinacién gue Estableceran los medios de coordinacion que sean
sean necesarios en cuanto a la proteccion y necesarios para la informacion sobre la proteccion y
prevencion de riesgos laborales de sus prevencion de riesgos laborales de sus respectivos
respectivos trabajadores. trabajadores.

Cémo deben cumplir con las dos chligaciones anteriores: en los t&rminos previstos en el apartado 1 del
articulo 18 de la Ley 31/1.995 de PRL.

ES DECIR: el empresario adoptara las medidas adecuadas (las eficaces), para que los trabajadores reciban
todas las informaciones necesarias en relacion con:

a) Los riesgos para la b) Las medidas y actividades de c) Las medidas adoptadas de
seguridad y salud en el trabajo, proteccion ¥ prevencion conformidad con lo dispuesto en el
tanto aquellos que afecten a la aplicables a los  riesgos articulo 20 de esta Ley.

empresa €n su conjunto como sefialados en el apartado
a cada puesto de trabajo o anterior.

funcian.

ADEMAS: En las empresas que cuenten con representantes de los trabajaderes, la informacién a que se refiere
el presente apartado se facilitara por el empresario a los trabajadores a través de dichos representantes; no
obstante, debera informarse directamente a cada trabajador de los riesgos especificos que afecten a su puesto
de trabajo o funcién y de las medidas de proteccion y prevencion aplicables a dichos riesgos.

ADEMAS: El desarrollo de la obligacion del apartado c), obliga al cumplimiento del articulo 20 de la Ley 31/1.995
de PRL.: MEDIDAS DE EMERGENCIA: El empresario, teniendo en cuenta el tamafio y la actividad de Ia
empresa, asi como la posible presencia de personas ajenas a la misma, DEBERA:

Analizar las posibles Adoptar las medidas Adoptar las medidas Adoptar las medidas

situaciones de necesarias en materia necesarias en materia necesarias en materia de

emergencia. de primeros auxilios de lucha contra evacuacion de los
incendios. trabajadores.

Para cumplir con los cuatro puntos anteriores: DEBERA:

Designar para elle al personal Que este personal encargado, Que este personal encargado, posea la

encargado de poner en compruebe periédicamente, en formacidén necesaria, sea suficiente en

practica estas medidas su caso, su carrecto nimero y disponer del material
funcionamiento. adecuado.

ADEMAS: Para la aplicacion de las medidas adoptadas, el empresario debera organizar las relaciones que sean
necesarias con servicios externos a la empresa, en particular en materia de primeros auxilios, asistencia médica
de urgencia, salvamento y lucha contra incendios, de forma que quede garantizada la rapidez y eficacia de las
mismas.
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(RD. 1.627/1.997) Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los frabajadores autonomos
sobre todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.

(RD. 1.627/1.997) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del Coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de obra, y de la Direccidn Facultativa,

(RD. 1.627/1.997) Los coniratistas y subcontratistas seran responsables de la ejecuclon correcta de las
medidas preventivas fijadas en el plan de seguridad y salud en el trabajo en lo relativo a las obligaciones que les
correspondan a ellos directamente, o en su caso, a los trabajadores auténomos por ellos contratados.

Ademas, los contratistas y los subcontratistas responderan solidariamente de las consecuencias que se
deriven del incumplimiento de las medidas previstas en el pian, en los términos del apartado 2 del articulo 42 de la Ley
de Prevencidn de Riesgos Laborales.

El apartade 2 del articulo 42, Responsabilidades y su compatibilidad, de la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales, dice:

La empresa principal respondera solidariamente con los contratistas y subcontratistas a que se refiere el
apartado 3 del articulo 24 de esta Ley del cumplimiento, durante el periodo de centrata, de las obligaciones impuestas
por esta Ley en relacion con los trabajadores que aguellos ocupen en los centros de trabajo de la empresa principal,
siempre que la infraccidén se haya producide en el centro de trabaje de dicho empresario principal.

En las relaciones de trabajo de las empresas de trabajo temporal, ia empresa usuaria serd responsable
de la proteccion en materia de seguridad y salud en el trabajo en los términos del articule 6 de la Ley 14/1994, de 1 de
julio, por la que se regulan las empresas de trabajo temporal.

El apartado 3 del articulo 42, Responsabilidades y su compatibilidad, de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales, dice:

Las responsabilidades administrativas que se deriven dei procedimiento sancionador seran compatibles
con las indemnizaciones por los dafios y perjuicios causados y de recargo de prestaciones econémicas del sistema de
la Seguridad Social que pueden ser fijadas por el érgano competente de conformidad con lo previsto en la normativa
reguladora de dicho sistema.

Los contratistas y subcontratistas son responsables;

De la ejecucion correcta de las medidas preventivas | Responsabilidad sclidaria con referencia a las sanciones
fijladas en el plan de 3+S en lo relativo a ellos o a | contenidas en el apartado 2 del Articulo 42 de la Ley
los trabajadores auténomos que contraten. 31/1.995 de PRL.

Par ultimo, el punto 3 del articulo 11, del RD. 1.627/1.997 expresa:

Las responsabilidades de los coordinaderes, de |a direccion facultativa y del promotor no eximiran de sus
responsabilidades a los contratistas vy a los subcontratistas.

OBLIGACIONES ESPECIFICAS DEL CONTRATISTA CON RELACION AL CONTENIDO DE ESTE ESTUDIO DE
SEGURIDAD Y SALUD

1° Cumplir y hacer cumplir en la obra, todas las obligaciones exigidas por la legislacion vigente del
Estado Espafiol y sus Comunidades Autdnomas, referida a la seguridad vy salud en el trabajo y concerdantes, de
aplicacién a la obra.

2° Elaborar en el menor plazo posible y siempre antes de comenzar la obra, un plan de seguridad vy salud
en el trabajo cumpliendo con el articulado de el Real Decreto: 1.627/1.997 de 24 de octubre, que respetara el nivel de
prevencion definido en todos los documentos de este estudio de seguridad y salud para la obra. Requisito sin el cual no
podra ser aprobado.

_ 3° Incorporar al plan de seguridad y saiud, el "plan de ejecucion de la obra" que piensa seguir,
incluyendo desglosadamente, las partidas de seguridad con ef fin de que puedan realizarse a tiempo y de forma eficaz:
para ello seguira fielmente como modeio, el plan de ejecucion de obra que se suministra en este estudio de seguridad y
salud.

4° Presentar el plan de seguridad a la aprobacion del autor de este estudio de seguridad y Salud
antes del comienzo de la obra. Realizar diligentemente cuantos ajustes fueran necesarios para que la aprobacion
pueda ser otorgada; y no comenzar la obra hasta que este tramite se haya concluido.

5e El Plan de Seguridad y Salud aprobado, el Estudio de S+5 y el Plan de Prevencion de todas las
smpresas, deberan estar en |a obra, a disposicién permanente de quienes intervengan en la ejecucién de la misma, asi



EDIFICIO DE 23 VIVIENDAS VPO TAMARACEITE
PLIEGO DE CONDICIONES. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

como las personas u drganos con responsabilidades en materia de prevencién en las empresas intervinientes en la
misma, los representantes de los trabajadores, la Direccion Facultativa y de la Autoridad Laboral, para que en base al
analisis de dichos documentos puedan presentar por escrito y de forma razonada segun sus atribucicnes, las
sugerencias y alternativas que estimen oportunas al Plan de S$+S en el trabajo.

6° Notificar al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de Ia obra, con
quince dias de antelacion, la fecha en la que piensa comenzar los trabajos, con el fin de que pueda programar sus
actividades y asistir a la firma del acta de replanteo, pues este documento, es el gue pone en vigencia el contenido del
plan de seguridad y salud en e trabajo aprobado.

. 7° En el caso de que pudiera existir alguna diferencia entre los presupuestos del estudio y el del plan de
seguridad y salud en el trabajo que presente el Contratista, acordar las diferencias y darles |la solucién mas oportuna,

con el Coordinador en materia de seguridad y salud durante la €jecucion de la obra, antes de la firma del acta de
replanteo.

_ 8° Trasmnir la prevencién contenida en el plan de seguridad y salud en el trabajo aprobado, a todos
los trabajadores propios, subcontratistas y trabajadores auténomos de |a obra y hacerles cumplir con las condiciones y
prevencion en él expresadas.

) g° Entregar a todos los trabajadores de la obra independientemente de su afiliacién a una empresa
contratista, subcontratada o autonoma, los equipos de proteccién individual definidos en este pliego de condiciones
particulares def plan de seguridad y salud aprobado, para que puedan usarse de forma inmediata y eficaz.

10° Instalar a tiempo todas las protecciones colectivas definidas en el pliego de condiciones particulares
definidas en el estudio de seguridad y salud y en ef plan seguridad y salud aprobado, segln lo contenido en el plan de
ejecucion de obra; mantenerla en buen estado, cambiarla de posicion y retirarla, con el conocimienta de que se ha
disefiado para proteger a todos los trabajadores de la obra, independientemente de su afiliacion a una empresa
contratista, subcontratista o auténoma.

11° Instalar a tiempo segan lo contenido en el plan de ejecucion de obra, contenido en el plan de
seguridad y salud aprobado: las "instaiaciones provisionales para los trabajadores”. Mantenerlas en buen estado de
confort y limpieza; realizar los cambios de posicion necesarios, las reposiciones del material fungible y la retirada
definitiva, conccedor de que se definen y calculan estas instalaciones, para ser utilizadas por todos los trabajadores de
la obra, independientemente de su afiliacién a una empresa contratista, subcontratista o auténoma.

12°  Incluir en el Plan de Seguridad y Salud en el trabajo un apartado “ acciones a seguir en caso de
accidente laboral”, y cumplir fielmente con lo expresado.

130 Informar de inmediato de los accidentes: leves, graves, mortales o sin victimas al Coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucidon de la obra, tal como queda definido en el apartado "acciones a
seguir en caso de accidente laboral”,

14° Disponer en acopio de obra, antes de ser necesaria su utilizacion, todos los articulos de
prevencidon contenidos y definidos en este estudio de seguridad y salud, en las condiciones que expresamente se
especifican dentro de este pliego de condiciones técnicas y particulares de seguridad y salud.

156°  Colaborar con el Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, en
la solucion técnico preventiva, de los posibles imprevistos del proyecto o motivados por los cambios de ejecucion
decididos sobre la marcha, durante la ejecucion de la obra.

16°  Incluir en el plan de seguridad y salud, las medidas preventivas implantadas en su empresa y que
son propias de su sistema de construccion. Estas, unidas a las que se suministran para el montaje de la proteccion
colectiva y equipos, dentro de este pliego de condiciones y particulares, formaran un conjunto de normas especificas
de obligado cumplimiento en la obra. En el caso de no tener redactadas las citadas medidas preventivas a las que se
hace mencion, lo comunicara por escrito al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la
obra, con el fin de que pueda orientarle en el método a seguir para su composicion.

17¢  Componer en el plan de seguridad y salud, una declaracion formal de estar dispuesto a cumplir
con estas obligaciones en particular y con la prevencion y su nivel de calidad, contenidas en este estudio de seguridad
y salud. Sin el cumplimiento de este requisito, no podra ser otorgada la aprobacién del plan de seguridad y salud en el
trabajo.

18° Componer el andlisis inicial de los riesgos tal como exige la Ley 31 de 8 de noviembre de Prevencion
de Riesgos Laborales,

19° Exigir a los subcontratistas y lograr su cumplimiento, para que compongan el analisis inicial de los
riesgos tal como exige Ia Ley 31 de 8 de noviembre de Prevencion de Riesgos Laborales.

20° A lo targo de la ejecucion de la obra, realizar y dar cuenta de ello al Coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, el analisis permanente de riesgos al que como empresario esta
19



EDIFICIO DE 23 VIVIENDAS VPO TAMARACEITE

PLIEGO DE CONDICIONES. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

obligado por mandato de la Ley 31 de 8 de noviembre de Prevencién de Riesgos Laborales, con el fin de conocerlo y
tomar las decisiones que sean oportunas.

21° El contratista, asi como los subcontratistas y los trabajadores auténomos que hayan de intervenir en
la ejecucion de la obra, habran de disponer de los medios humanos, técnicos y econémicos necesarios para
desempefiar correctamente con arreglo al proyecto, al presente estudic de S+S y al contrato, los trabajos que
respectivamente se hubiesen comprometido a realizar cada uno de ellos.

22° El contratista y subcontratistas habran de contar con los Servicios de prevencion propios o ajenos
que en funcién de sus caracteristicas vengan exigidos por la Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales y €l Reglamento
de los Servicios de Prevencidn.

23° El contratista se obliga a hacer constar en los contratos que formalice con los subcontratistas y
trabajadores auténomos, las obligaciones en materia de seguridad y salud que a dichos subcontratistas y frabajadores
autonomos les cerresponden.

Asimismo, queda obligado a comprobar el cumplimiente de fa clausula N® 23, en [os contratos que se
establezcan entre los subcontratistas y los frabajadores auténomos.

24° La ejecucion de las diferentes unidades de obra por parte del contratista, subcontratistas y
trabajadores auténomos se llevaran a cabo con arreglo a lo prescrito en el proyecto de ejecucion, en este estudio de
seguridad y salud y a las instrucciones recibidas del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion
de la obra, asi como de la Direccién Facultativa de la misma.

25° Es responsabilidad del contratista, subcontratistas y trabajadores autdnomes cumplir rigurasamente
con los principios preventivos en materia de seguridad y salud que vienen establecidos en la legislacion vigente y con
las prescripciones que figuren en el plan de seguridad y salud en el trabajo en el trabajo que se apruebe en su
momento antes del comienzo de la obra.

26° Los medios humanos de que se dispongan en |la obra por el contratista, subcontratistas, asi como los
trabajadores auténomos que intervengan en la ejecucion de la obra habran de poseer las cualificaciones necesarias a
los cometidos cuyo desempefio les encomienden o asuman.

27° Es abligacion del contratista facilitar a su personal la informacion necesaria en materia de seguridad
y salud, tanto de carécter general como la especifica que concierne a las funciones que cada uno desarrolle, y que en
todo caso seran acordes tanto a la cualificacién que Individualmente se posea coma a las condiciones siguicas y
fisicas del propio trabajador.

28° El contratista o el titular del centro de trabajo adoptard las medidas necesarias para que las
empresas subcontratistas y trabajadores auténemos que desarrollen actividades en la obra reciban la informacion y las
instrucclones adecuadas, en relacion con los riesgos existentes en dicha obra y con las medidas de proteccién y
prevencion correspondientes, asi como sobre las medidas de emergencia a aplicar, para su traslado, en su case, a
sus respectivos trabajadores.

OBLIGACIONES LEGALES DE LOS TRABAJADORES AUTONOMOS.
Los trabajadores autdnomos estaran obligados a:

1°(RD. 1.627/1.997) Aplicar ios principios de accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley
de Prevencion de Riesgos Laborales, en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el articulo 1° del
presente Real Decreto.

Principios de accién preventiva , articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

a) Evitar |os riesgos. b)Evaluar los riesgos que no se puedan evitar. ¢) Combatir los riesgos en su crigen.
d} Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la concepcion de los puestos de trabajo, asi como
a la eleccion de ios equipos y metodos de trabajo y de produccién con miras, en particular, a atenuar el trabajo
monétono y repetitivo y a reducir los efectos del mismo en la salud. e) Tener en cuenta la evolucién de ia técnica. f)
Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro. g) Planificar la prevencién, buscando un conjunto
coherente que integre en ella la técnica, la organizacion del trabajo, las condiciones de trabajo, Ias relaciones sociales
y la influencia de los factores ambientales en el trabajo. h) Adoptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la
individual. i) Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

2° (RD. 1.627/1.997)Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud establecidas en el anexo IV
del presente Real Decreto, (1.627/1.997)durante la ejecucién de la obra.

3°(RD. 1.627/1.997)Cumplir las obligaciones en materia de prevencién de riesgos que establece para los
trabajadores el artfculo 29, apartados 1y 2 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

" El Articulo 29 apartados 1 y 2 de la Ley de Prevencian de Riesgos Laborales dice:
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1'._Corresponde a cada trabajador velar, segun sus posibilidades y mediante el cumplimiento de las medidas de
prevencion que en cada caso sean adoptadas, por su propia seguridad y salud en el trabajo y por las de aguellas otras
personas a las que pueda afectar su actividad profesional, a causa de sus actos u omisiones en e trabajo, de
conformidad con su formacidn y las instrucciones del empresario.

" 2. Los trabajadores, con arreglo a su formacion y siguiendo las instrucciones del empresario, deberan en
particular:

1° Usar adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, las maquinas aparatos,

herramientas, sut?s_tancias peligrosas, equipos de transporte y, en general, cualesquiera otros medios con los que
desarrolien su actividad.

‘ 2‘f Utilizar correctamente los medios y equipos de proteccidn facilitados por el empresario, de acuerdo
con las instrucciones recibidas de este.

. 3° No poner fuera de funcionamiento y utilizar correctamente los dispositivos de seguridad existentes o
que se instalen en los medios relacionados con su actividad o en los lugares de frabajo en los que esta tenga lugar.

4° Informar de inmediato a su superior jerarquico directo, v a los trabajadores designados para realizar
actividades de proteccion y prevencion o, en su caso, al servicio de prevencion, acerca de cualquier situacion que, a su
juicio, entrafie, por motivos razonables, un riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores.

5° Contribuir al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad competente con el fin de
proteger la seguridad y Ja salud de los trabajadores en el trabajo.

6° Cooperar con el empresario para gque este pueda garantizar unas condiciones de trabajo que sean
seguras y no entrafien riesgos para la seguridad y {a salud de los trabajadores.

3. El incumplimiento por los trabajadores de las obligacicnes en materia de prevencion de riesgos a que se
refieren los apariados anteriores tendré ia consideracién de incumplimiento laboral a los efectos previstos en el articulo
58.1 del Estatuto de los Trabajadores o de falta, en su caso, conforme a lo establecido en la correspondiente
normativa sobre régimen disciplinario de los funcionarios plblicos o del personal estatutario al servicio de las
Administraciones publicas. Lo dispuesto en este apartado serd igualmente aplicable a los socios de las cooperativas
cuya actividad consista en |a prestacién de su trabajo, con las precisiones gue se establezcan en sus Reglamentos de
Régimen Interno.

4° (RD. 1.627/1.997). Ajustar su actuacién en la obra conforme a los deberes de coordinacion de
actividades empresariales establecidos en el articulo 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, participando
en particular de cualguier medida de actuacién coordinada que se hubiera establecido.

Ei articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, dice!

1. Cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades trabajadores de dos o mas empresas,
éstas deberan cooperar en la aplicacian de la normativa sobre prevision de riesgos laborales. A tal fin, estableceran los
medios de coordinacidon gue sean necesarnios en cuanto a la proteccion y prevencion de riesgos laborales y ia
informacion sobre los mismos a sus respectivos trabajadores, en los términos previstos en el apartado 1 del articulo 18
de esta Ley.

El apartado 1 del articulo 18 de la Ley de Prevencién de Riesgos laborales dice:

A fin de dar cumplimiento al deber de proteccidn a) los riesgos para la seguridad y saiud de los
establecido en la presente Ley, el empresario |trabajadores en el trabajo, tanto aguellos que afecten a
adoptara las medidas adecuadas para que los|la empresa en su conjunto como a cada fipo de puesto
trabajadores reciban todas las informaciones de trabajo o funcién.
necesarias en relacion con:

b) Las medidas y actividades de proteccion vy
prevencién aplicables a los riesgos sefialados en el
apartado anterior.

¢) las medidas adoptadas de conformidad con lo
dispuesto en el articulo 20 de esta Ley.

En las empresas que cuenten con representantes de los trabajadores, la informacion a la que se refiere el
presente apartado se facilitara por el empresario a los trabajadores a traveés de dichos representantes; no
obstante, debera informar directamente a cada trabajador de los rliesgos especificos que afecten a su puesto de
trabajo o funcién y de las medidas de proteccion y prevencion aplicables a dichos riesgos.

Para comprender el alcance del apartado c), el articulo 20, Medidas de emergencia de la Ley de Prevencion
de Riesgos laborales dice:

12
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El empresario, teniendo en cuenta el tamafio y la actividad de |la empresa, asi como la posible presencia de
personas ajenas a la misma, deberd analizar las posibles situaciones de emergencia y adoptar las medidas
necesarias en materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y evacuacion de los trabajadores, designando
para ello al personal encargado de poner en practica estas medidas y comprobando periddicamente, en su caso,
su correcto funcionamiento. El citado personal debera poseer la formacién necesaria, ser suficiente en nimero y
disponer del material adecuado, en funcidn de las circunstancias antes sefialadas.

Para la aplicacién de las medidas adoptadas, el empresario deberd organizar las relaciones que sean
necesarias con |os servicios externos a la empresa, en particular en materia de primeros auxilios, asistencia
médica de urgencia, salvamento, y lucha contra incendios, de forma que quede garantizada la rapidez y eficacia
de las mismas.

Prosigue el articulo 24 de la Ley de prevencidn de Riesgos Laborales:

2. El empresario titular del centro de trabajo adoptara las medidas necesarias para que aquellos otros
empresarios que desarrollen actividades en su centro de trabajo reciban la formacidn y las instrucciones adecuadas, en
relacién con los riesgos existentes en el centro de frabajo y con las medidas de proteccion y prevencién
correspondientes, asi como sobre las medidas de emergencia a aplicar, para su traslado a sus respectivos
trabajadores.

3. Las empresas que confraten o subcontraten con otras la reatizacion de obras o servicios
correspondientes a la propia actividad de aquellas y gque se desarrollen en sus propios centros de trabajo deberdn
vigilar el cumplimiento por dichos contratistas y subcontratistas de la normativa de prevencién de riesgos laborales.

4. Las obligaciones consignadas en el Gitimo parrafo del apartado 1 de articuio 41 de esta Ley seran
también de aplicacion, respecto a las operaciones contratadas, en los supuestos en que los trabajadores de la empresa
contratista o subcontratista no presten servicios en los centros de trabajo de la empresa principal, siempre que tales
trabajadores deban operar con maquinaria, equipos, productos, materias primas o (tiles proporcionados por la
empresa principal.

El Qltimo pérrafo del apartado 1 del articulo 41 de | Ley de Prevencién de Riesgos Laborales dice:

Los fabricantes imporiadores y suministradores deberan proporcionar a los empresarios |, y estos recabar de
aquellos, la Informacion necesaria para que la utilizacién y manipulacién de la maquinaria, equipos, productos,
materias primas, y utiles de trabajo se produzca sin riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores, asl
como para que los empresarios puedan cumplir con sus obligaciones de informacion respecto a los trabajadores.

Prosigue el articulo 24 de la Ley de prevencién de Riesgos Laborales:

5. los deberes de cooperacion y de informacién e instruccion recogidos en los apartados 1y 2 (de este
artfculo), serén de aplicacion respecto de los trabajadores autdnomos que desarrolien actividades en dichos centros de
trabajo.

5° (RD. 1.627/1.997) Utilizar los equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto
1215/1897, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para utilizacién por
tos trabajadores de equipos de trabajo. (Maquinas y similares).

6° (RD. 1.627/1.997) Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real
Decreto 773/1997, de 30 de mayo, scbre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los
trabajadores de equipos de proteccién individual.

7% (RD. 1.627/1.997) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra ¢, en su caso, de la direccion facultativa.

8° (RD. 1.627/1.887) Los trabajadores auténomos deberan cumplir lo establecide en el plan de seguridad
y salud en el trabajo.

3.-FACULTADES DE L.OS TECNICOS FACULTATIVOS.

La Direccion Facultativa realizara las funciones segun ias atribuciones reconocidas legalmente para sus
profesiones respectivas.

El Coordinador en materia de seguridad y salud, se integrara en la direccion facultativa.
Interpretacion de ios documentos de este estudio de seguridad y salud

La interpretacion de los documentos de este estudio de seguridad y salud, es competencia exclusiva del
Gpordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra y de la Direccion Facultativa, en su caso.
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Interpretacion de los documentos del plan de seguridad y salud en el trabajo aprobado.

. La intfzrpretacic’)n de‘ los documentos del plan de seguridad y salud en el trabajo aprobado, es
competencia exclusiva del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, en

col_aporacién e.st.recha con &) resto de componentes de la Direccién Facultativa, que debe tener en consideracion sus
opiniones, decisiones e infermes.

4.- QLAUSULAS CONTRACTUALES APLICABLES A EMPRESAS SUBCONTRATISTAS Y TRABAJADCORES
AUTONOMOS.

Empresas subcontratistas

‘ Se entiende por subcontratista la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista
el compromisc de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra con sujecién al proyecto y al contrato.

Por proyecio se entiende el proyecto de ejecucién de la obra visado por el Colegio Profesional
carrespondiente y que deberd contar con el estudio de seguridad y salud. Debe entenderse por contrato el establecido
por &l contratista con el promotor o propietario de la obra para llevar a cabo la construccion, total o parcial, de aquélia,
asi como el contrato que ha de formalizarse entre contratista y subcontratista.

El subcontratista, sea persona fisica o juridica, habra de disponer de los medios humanaos, técnicos y
econémicos adecuados para desempefiar correctamente, con arreglo al proyecto, al contrato de obra y al contrato
regulador de la parte de la obra o de las instalaciones subcontratadas, los trabajos que haya de desempefiar.

£s obligacién del subcontratista facilitar a su personal la informacién necesaria en materia de seguridad y
salud, tanto de caracter general como la especifica gue corresponda a las funciones que cada trabajador desempefie, y
que en todo caso seran acordes, tanto a la cualificacion que individualmente posean aguéllos como a las condiciones
psicofisicas del propio trabajador.

Trabajadores auténomos

Se entiende por trabajador autonomo la perscna fisica distinta del contratista y del subcontratista que
realiza de forma personal y directa una actividad profesional en la obra, sin sujecién a un contrato de trabajo, y que
asume ante el promotor o propietario de la obra, el confratista o el subcontratista, el compromiso formalizado
contractualmente de realizar determinadas partes ¢ instalaciones de la obra, con sujecion al proyecto y al contrato

Por proyecto se entiende el proyecto de ejecucion de la obra visado por el Colegio Profesional
correspondiente y que debera contar con el estudio de seguridad y salud. Debe entenderse por contrato el establecido
por el trabajador auténomo con quién encarga sus servicios, sea este el promotor o propietario de la obra, el contratista
o subcontratista.

El trabajador auténomo habrd de disponer de los medios técnicos y econémicos adecuados para
desempefiar correctamente, con arreglo al proyecto, al contrato de obra y a su propio contrato regulador los trabajos
gue haya de desempefiar.

El trabajador autsnomo tendra las cualificaciones adecuadas a los cometidos cuyo desempefio asume,
debiendo poseer la informacién necesaria en materia de seguridad y salud, tanto de caracter general como la
especifica que corresponda a las funciones que realice, gue en todo caso seran acordes, tanto a la cualificacion que
posea como a sus condiciones siquicas y fisicas.

5,- CLAUSULAS PENALIZADORAS.

Rescision del contrato

El incumplimiento continuo de la prevencion contenida en el plan de seguridad y salud aprobado, es
causa suficiente para la rescisién del contrato con cualquiera de las empresas intervinientes en esta obra. A tal efecto,
y en su caso, &l Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, elaborara un informe
detallado, de Ias causas gue le obligan a proponer la rescisién del contrato, que elevara ante el Excmo. Ayuntamiento
de Las Palmas de Gran Canaria, para que obre en consecuencia.

Clausulas penalizadoras

Las mismas sanciones que por incumplimiente de calidad, vicio oculto y retraso, estan contenidas en las
bases del concurso de la obra o en el contrato de adjudicacion de la obra.

6.- REPRESENTANTE DE LA EMPRESA PARA TEMAS DE PREVENCION
14
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Los trabajadores tienen derecho a participar en la empresa en las cuestiones relacionadas con la
prevencion de riesgos en el trabajo.

En las empresas o centros de trabajo que cuente con seis 0 méas trabajadores, la participacion de éstos
se canalizara a través de sus representantes y de la representacion especializada que se regula en este capitulo.

A los Comités de Empresa, a los Delegados de Personal y a los representantes sindicales les
corresponde, en los términos que, respectivamente, les reconocen el Estatufo de los Trabajadores, la Ley de Organos
de Representacion del Personal al Servicio de las Administraciones Publicas y Ia Ley Crgénica de Libertad Sindical, la
defensa de los intereses de los trabajadores en materia de prevencion de riesgos en el trabajo. Para ello, los
representantes del personal ejerceran las competencias que dichas normas establecen en materia de informacion,
consulta y negociacion, vigilancia y control y ejercicio de acciones ante las empresas y los érganos y tribunales
competentes.

Ei derecho de participacion que se reguia en este capliulo se ejercerd en el ambiio de las
Administraciones Pulblicas con las adaptaciones gue procedan en atencion a la diversidad de las actividades que
desarrollan y las diferentes condiciones en que éstas se realizan, la complejidad y dispersién de su estructura
organizativa y sus peculiaridades en materia de representacion colectiva, en los términos previstos en la Ley 7/1990, de
19 de julio, sobre negociacion colectiva y participacidon en la determinacion de las condiciones de trabajo de los
empleados publicos, pudiéndose establecer ambitos sectoriales y descentralizados en funcidén del nimero de efectivos
y centros.

Para llevar a cabo la indicada adaptacién en el ambito de la Administracion General del Estado, el
Gobiermno tendra en cuenta los siguientes criterios:

a) En ninglin caso dicha adaptacion podra afectar a las competencias, facultades y garantias que se
recanccen en esta Ley a los Delegados de Prevencién y a los Comités de Seguridad y Salud.

b) Se debera establecer el &mbitc especifico que resuite adecuado en cada caso para el ejercicio de la
funcion de participacién en materia preventiva dentro de la estructura organizativa de la Administracion. Con caracter
general, dicho ambito sera el de los 6rganos de representacion del personal al servicio de las Administracion Publicas,
si bien podran establecerse en funcién de las caracteristicas de la actividad y frecuencia de los riesgos a que puedan
encontrarse expuestos los trabajadores.

c) Cuando en el indicado ambito existan diferentes érganos de representacion del personal, se debera
garantizar una actuacion coordinada de todos ellos en materia de prevencion y proteccion de la seguridad y la salud en
el trabajo, posibilitando gue la participacién se realice de forma conjunta entre unos y otros, en el ambito especifico
establecido al efecto.

7.- COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD

El Comite de Seguridad y Salud es el 6rgano paritario y colegiado de participacién destinado a la
consulta regular y periddica de las actuaciones de la empresa en materia de prevencion de riesgos.

Se constituird un Comité de Seguridad y Salud en todas las empresas o centros de trabajo que
cuenten con 50 o mas trabajadores.

El Comité estard formado por los Delegados de Prevencion, de un parte, y por el empresario y/o sus
representantes en nimero igual al de los Delegades de Prevencion, de la otra.

En las reuniones del Comité de Seguridad y Salud participaran, con voz pero sin voto, los Delegados
Sindicales y ios responsables técnicos de la prevencion en la empresa que no estén incluidos en la composicion a la
que se refiere el parrafo anterior. En las mismas, condiciones podran participar trabajadores de la empresa que
cuenten con una especial cualificacion o informacion respecto de concretas cuestiones que se debatan en este érgano
Y técnicos en prevencion ajenos a la empresa, siempre que asi lo solicite alguna de las representaciones en el Comité.

El Comite de Seguridad y Salud se reunira trimestralmente y siempre que lo solicite alguna de las
representaciones en el mismo. El Comité adoptard sus propias normas de funcionamiento.

) Las empresas que cuenten con varios centros de trabajo dotados de Comité de Seguridad y Salud
pedran acordar con sus trabajadores la creacion de un Comité Intercentros, con las funciones que el acuerdo le
atribuya,

Se adjunta modelo de acta de constitucion del Comité de Seguridad y Salud.

8.- SERVICIOS DE PREVENCION

18
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Si la designacion de uno o varios trabajadores fuera insuficiente para la realizacion de las actividades
de ‘prevencién, en funcién del tamafio de |la empresa, de los riesgos a que estan expuestos los trabajadores o de la
peligrosidad de las actividades desarrolladas, con el alcance gue se establezcan en las disposiciones a que se refiere
la letra e) del apartado 1 del arliculo 6 de la Ley de Prevengion de Riesgos Laborales, el empresario debera recurrir a
uno o varios Servicios de Prevencion propios o ajenos a la empresa, que colaboraradn cuando sea necesario.

_ Pgra el establecimiento de estos servicios en ias Administraciones Puiblicas se tendra en cuenta su
estructura organizativa y la existencia, en su caso, de ambitos sectoriales y descentralizados,

Se entendera como Servicio de Prevencion el conjunto de medio humanos y materiales necesarios
para realizar las actividades preventivas a fin de garantizar la adecuada proteccién de la seguridad y la salud de los
trabajadores, asesorando y asistiendo para ello al empresario, a los trabajadores y a sus representantes y a los
organos de representacion especializados. Para el ejercicio de sus funciones, el empresario debera facilitar a dicho
Servicio el acceso a la informacién y documentacion a gue se refiere el apartado 3 del articulo anterior.

) Los Servicios de Prevencion deberén estar en condiciones de propercionar a la empresa el
asesoramiento y apoyo que precise en funcion de Ios tipos de riesgo en ella existente y en lo referente a:

a) El disefio, aplicacion y coordinaci6n de los planes y programas de actuacion preventiva.

b) La evaluacion de los factores de riesgo que puedan afectar a la seguridad y la salud de los trabajadores en los
términos previstos en el articulo 16 de la L.P.R.L.

c) La determinacion de las prioridades en la adopcion de las medidas preventivas adecuadas y la vigilancia de su
eficacia.

d) La informacién y formacion de los trabajadores.
e} La prestacion de los primeros auxilios y planes de emergencia.
f) La vigilancia de la salud de los trabajadores en relacion con los riesgos derivados del trabajo.

El Servicio de Prevencién tendra caracter interdisciplinario, debiendo sus medios ser apropiados para cumplir
sus funcicnes. Para ello, la formacion, especialidad, capacitacién, dedicacion y nimero de componentes de estos
Servicios, asl como sus recursos técnicos, deberan ser suficientes y adecuados a las actividades preventivas a
desarroliar, en funcién de las siguientes circunstancias:

a) Tamanfo de la empresa.
b) Tipos de riesgo a los gue puedan encontrarse expuestos los trabajadores.
¢) Distribucion de riesgos en la empresa.

Para poder actuar como Servicios de Prevencion, las entidades especializadas deberan ser objeto de
acreditacion por la Administracion Laboral, mediante la comprobacién de que retinen los requisitos que se establezcan
reglamentariamente y previa aprobacion de la Administracion Sanitario en cuanto a los aspectos de caracter sanitario.

PLIEGC DE CONDICIONES TECNICAS

9.- NORMAS Y CONDICIONES TECNICAS A CUMPLIR POR TODOS LOS MEDIOS DE PROTECCION COLECTIVA.

Condiciones generales

En la memoria de este estudio de seguridad y salud, se han definido los medios de proteccion colectiva.
El Contratista es el responsable de que en la obra, cumplan todos ellos, con las siguientes condiciones generales:

1° La proteccién colectiva de esta obra, ha sido disefiada en lgs planos de seguridad y salud. El plan
de seguridad y salud los respetara fidedignamente o podra modlficarlas justificadamente, debiendo ser aprobadas tales
maodificaciones por el Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra.

2° Las posibles propuestas alternativas que se presenten en el plan de seguridad y salud, requieren
para poder ser aprobadas, seriedad y una representacién técnica de calidad en forma de planos de ejecucion de obra.

3¢ Las protecciones colectivas de esta obra, estaran en acopio disponible para uso inmediate, dos
dias antes de la fecha decidida para su montaje, segln lo previsto en el plan de ejecucién de obra.

40 Seran nuevas, a estrenar, si sus componentes tienen caducidad de uso reconocida, o si asi se
especifica en su apartado correspondiente dentro de este "pliego de condiciones técnicas y particulares de Seguridad y
Salud". Idéntico principio al descrito, se aplicara a los componentes de madera.
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5° Antes de ser necesario su uso, estaran en acopio real en la obra con las condiciones idoneas de
almacenamiento para su buena conservacién. Serdan examinadas por el responsable designado por el Contratista en
materia de seguridad y salud en la obra, para comprobar si su calidad se corresponde con la definida en este estudio
de seguridad y salud y en el plan de seguridad y salud.

6° Seran instaladas previamente al inicio de cualquier tfrabajo que requiera su montaje. Queda
prohibida la iniciacion de un trabajo o actividad que requiera proteccién colectiva, hasta que esta este montada por
completo en el ambito del riesgo que neutraliza o elimina.

7° El Contratista, queda obligado a incluir y suministrar en su plan de ejecucién de obra, la fecha de
montaje, mantenimiento, cambio de ubicacién y retirada de cada una de las protecciones colectivas que se contienen
en este estudio de seguridad y salud, siguiendo el esquema del plan de ejecucion de obra que suministrara incluido en
los documentos técnicos citados.

8° Seran desmontadas de inmediato, las protecciones colectivas en uso en las que se aprecien
deterioros con merma efectiva de su calidad real. Se sustituira a continuacion el componente deteriorado y se volvera a
montar la proteccién colectiva una vez resuglto el problema. Entre tanto se realiza esta operacion, se suspenderan los
trabajos protegidos por el framo deteriorado y se aislard eficazmente la zona para evitar accidentes. Estas operaciones
quedaran protegidas mediante el usc de equipos de proteccion individual. En cualquier caso, estas situaciones se
evalilan como riesgo intolerable.

a° Durante la realizacion de la obra, puede ser necesario variar el modo o la disposicion de la
instalacién de la proteccion colectiva prevista en el plan de seguridad y salud aprobado. Si ello supone variacién al
contenido del plan de seguridad y salud, los planos de seguridad y salud, para concretar exactamente la nueva
disposicion o forma de montaje. Estos plancs deberan ser aprobados por el Coordinador en materia de seguridad y
salud durante la ejecucién de la obra.

10° Las protecciones colectivas proyectadas en este trabajo, estdan destinadas a la proteccion de los
riesgos de todos los trabajadores y visitantes de la obra; es decir: frabajadores del contratista, los de las empresas
subcontratistas, empresas colaboradoras, trabajadores autdnomos y visitas de los técnicos de direccidn de cbra o de
técnicos colaboradores de las administraciones; visitas de las inspecciones de organismos oficiales o de invitados por
diversas causas.

11° EI Contratista, en virtud de la legislacion vigente, esta obligado al montaje, mantenimiento en buen
estado y retirada de la proteccion celectiva por sus medios o mediante subcontratacion, respondiendo ante el Excmo.
Ayunyamiento de Galdar, seguin las clausulas penalizadoras del contrato de adjudicacion de obra y del pliego de
condiciones técnicas y particulares del proyecto.

12° El montaje y uso correcto de la proteccion colectiva definida en este estudio de seguridad y salud, es
preferible al usc de equipos de proteccion individual para defenderse de idéntico riesgo; en consecuencia, no se
admitira el cambio de uso de proteccidn colectiva por el de eguipes de proteccion individual,

13° El Contratista, queda obligado a conservar en la posicidn de uso prevista y montada, las protecciones
colectivas que fallen por cualquier causa, hasta que se realice la investigacidn necesaria por el Contratista, dado
cuenta al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra. En caso de fallo por accidente,
se procedera segln las normas legales vigentes, avisando ademas sin demora, inmediatamente, tras ocurrir los
hechos, al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, y al Director de Obra.

Condiciones técnicas de instalacion y uso de las protecciones colectivas

Dentro del apartado correspondiente de cada proteccion colectiva, que se incluyen en los diversos
apartados del texto siguiente, se especifican las condiciones técnicas de instalacion y uso, junto con su calidad,
definicion técnica de [a unidad y las normas de obligado cumplimiento que se han creado para que sean cumplidas por
los trabajadores que deben montarlas, mantenerlas, cambiarlas de posicion y retirarlas.

El Contratista, recogera obligatoriamente en su pian de seguridad y salud, las condiciones técnicas y
demas especificaciones mencionadas en el apartado anterior. Si el plan de seguridad y salud presenta alternativas a
estas previsiones, Io hara con idéntica composicion y formato, para facilitar su comprension y en su caso, su
aprobacion.

Condiciones técnicas especificas de cada una de las protecciones colectivas y normas de
instalacion y uso, junto con las normas de obligado cumplimiento para determinados trabajadores

Barandillas tubulares sobre pies derechos por aprieto tipo carpintero

Descripcion del elemento:
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~ Barandillas tqbulares spbre pies derechos por aprieto tipo carpintero formadas por: pies derechos
comerc:allzgdos en acero pintado anticorrosién, tubos de diametro 6 cm., y rodapié de madera de pino de escuadria
20x2.5 cm, Incluso parte proporcional de morntaje, mantenimiento, cambios de posicién y retirada.

Calidad: El material y sus componentes sera nuevos, a estrenar.

Pies derechos

Pies derechos metalicos, modelo comercializado para sujecién por aprieto tipo carpintero, pintado contra

la corrosidn.
Barandilla
La barandilla se formara por fragmentos tubulares comercializados de acero con un diametro de 6 cm.
b Si los tubos carecen de topes extremos de inmovilizacién, esta se lograra mediante la utilizacion de
alambre.

Seftalizacion

_ Los pies derechos y los tubos de formacién de la barandilla, pasamancs y barra intermedia, se
suministraran a la obra pintados en anillos alternativos, formando franjas en los colores amarillo y negro alternativos.
No es necesaria una terminacién preciosista, pues sélo se pretende sefializar e identificar de "seguridad” los
materiales.

Rodapié

El rodapié serd de madera de pino idénticamente sefializada mediante pintura a franjas amarillas y
negras, para evitar su uso para ofros menesteres. La escuadria del rodapié es: 20 x 2,5 cm.

Dimensiones

Altura de la barra pasamanos, serd alternativamente: 1 m.; 105 m.; etc., 1m.; 1°05 m.; etc.; medidas
sobre |a superficie que soporta la barandilla.

Altura de Ia barra intermedia: alternativamente y en correspondencia con la de mayor y la de menor altura
del pasamanos: 0,60 m; 0,55 m.; 0,60 m.; 0,55 m.; etc., medidas sobre el pavimento gue soporta la barandilla.

Normas de obligado cumplimiento para el montaje de barandillas tubulares sobre pies derechos
por aprieto al borde de forjados o losas

1° Recibir 1a cuerda de alpinismo a la que se deben amarrar los cinturones de seguridad, de los
montadores de barandillas.

2° Replantear los pies derechos.

3° Recibir los pies derechos ordenadamente y en bateas emplintadas scbre el lugar de montaje.
Proceder a montarlos crdenadamente, cada uno en su lugar,

4° Recibir ordenadamente y en bateas emplintadas, sobre el lugar del montaje, los tubos que conforman
los pasamanos y barra intermedia. Hacer de idéntica manera la recepcion del rodapié.

5° Por médulos formados entre dos pies derechos consecutives, montar los elementos constitutivos de la
barandilla por este orden: rodapié, pasamanos y barra intermedia.

Repetir la operacidn de idéntica manera en el siguiente médule y asi sucesivamente hasta concluirla.

6° Si hay gque recibir material en la planta, solo se desmontard momentaneamente el module de
barandillas por el que deba recibirse. Concluida la maniobra se montara de nuevo.

7° Este modelo de barandillas esta estudiado para no obstaculizar el aplomado. No se eliminaran para
estas tareas, en todo caso y si ello es necesario, se retocard su posicidn sin eliminar su efectividad.

8° Esta proteccion solo queda eliminada por el cerramiento definitivo. No se admite toda su eliminacion
lineal y a un tiempo.

La barandilla sera desmontada moduio a madulo conforme se empiece a consiruir exactamente en el
lugar que ocupa.

Normas para los montadores de las barandillas tubulares sobre pies derechos por aprieto tipe
carpintero

A los montadores de las barandillas se les hara entrega del siguiente texto y firmaran un recibo de
recepcidn que estara archivado a disposicion de la Direccidn Facultativa y en su caso, de la Autoridad Laboral.

18
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El sistema de proteccion de bordes y huecos de forjados o losas a base de barandillas tubulares, no se
monta de forma caprichosa. Debe seguir los planos gue para ello le suministre el Encargado de Seguridad o el
Coordinador de Seguridad y Salud, que han sido elaborados por técnicos. Todos los componentes han sido calculados
para su funcion.

No improvise el montaje. Estudie y replantee el sistema, segln los planos y normas que se e
suministran.

Avise al Coordinador de Seguridad y Salud o al Encargado de Seguridad para que se cambie de
inmediato el material usado. En este proyecto el material se abona y se requiere por lo tanto, huevo, a estrenar.

Instale las cuerdas de seguridad en las que debe amarrar el cinturén de seguridad, para evitar el riesgo
de caida.

Considere que es Ud. quien corre el riesgo de caer a distinto nivel o desde altura, mientras instala las
barandillas. Extreme sus precauciones.

Transporte a hombro desde las bateas en las que se han servido en la planta, todos los componentes de
la barandilla sin sobrecargarse. Intente hacerlo de |a forma mas ordenada posible y obtendra mayor seguridad y mejor
rendimiento en su trabajo.

Los tubos metéalicos y la madera son objetos abrasivos; para evitar accidentes utilice guantes de loneta y
cuerc para su manejo.

Instale en su lugar los pies derechos, accionando los husillos de inmovilizacion.

Reciba el resto de los componentes por este orden:

1° El rodapié, es fundamental para su seguridad y la de sus compafieros, si por accidente caen y
ruedan hacia el borde del forjado o losa.

2° La barra intermedia. De esta forma el conjunto ademas de seguridad, tendra mayor consistencia.

3° Por dltimo, monte el pasamanos.

Si sigue usted esta forma de montaje que le describimos, es seguro que no olvidara instalar ningun
componente.

Para este trabajo y por su Seguridad, es obligatorio que use el siguiente listado de equipos de proteccién
individual:

Casco de seguridad, para evitar los golpes en la cabeza.

Ropa de trabajo, preferiblemente un mono con bolsillos cerrados por cremallera, fabricado en algodon
100x100.

Guantes de loneta y cuero, para proteccion contra los objetos abrasivos y pellizcos en las manos.

Botas de seguridad con plantilla contra los clavos y puntera reforzada, para que le sujete los tobillos en
los diversos movimientos que debe realizar y evitar los resbalones, pinchazos y golpes.

Cinturén de seguridad, clase "C", que es el idéneo para evitar los accidentes de caida durante estas
maniobras.

Debe saber que todas los equipos de proteccidn individual deben tener impresa la marca CE que
garantiza el cumplimiento de la Norma Eurcpea para esa proteccidn individual.

Por attimo, desearle éxito sin accidentes en su tarea, convencidos de su apoyo a la seguridad y salud.

Barandillas de madera sobre pies derechos por aprieto tipo carpintero

Especificacion técnica

) _ Barandillas de madera formadas por: pies derechos por aprieto tipo carpintero; pasamanos y listén
:ntermgdlo de 20x2,5 cm. de escuadria; rodapié de madera de 20x2,5 ¢m. de escuadria. Incluso parte proporcional de
montaje, mantenimiento y retirada. Incluso pintura de sefializacién a franjas aliernativas amarillas y negras, sin remate
preciosista.

Calidad: El material a emplear sera nuevo, a estrenar.
Pies derechos

Seran un modelo comercializado metalico, para sujecién por aprieto tipo carpintero, pintado contra la
aorrosion.
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Barandilla

La barandilla se formara por madera de pino continua apoyada sobre los pies derechos con solape entre
ellos. Estara formada por pasamanos, tramo intermedio y rodapié.

Sefializacion

Los pies derechos y la madera que forman esta barandilla se suministraran a obra pintadas en franjas

alterna‘tivas de colores amarillo y negro. No es necesaria una terminacién preciosista; pues solo se pretende sefializar
€ identificar de "seguridad" los materiales.

Dimensiones

Las dimensiones del conjunto son las siguientes:

Pies derechos fabricados en tubo rectangular de sujeccidn por apristo tipo carpintero.
Pasamanos de escuadria 20 x 2,5 cm.

Tramo intermedio de escuadria 20x2,5 cm.

Rodapié de escuadria 20x2,5 cm.

Normas de obligado cumplimiento para el montaje de las barandillas de madera sobre pies
derechos por aprieto tipo carpintero af borde de forjado o losa

1° Recibir la cuerda de alpinismo a la que deben amarrar los cinturones de seguridad, los montadores de
barandillas.

2° Recibir los pies derechos ordenadamente y en bateas emplintadas, sobre el lugar de montaje.
Proceder a montarlas ordenadamente, cada uno en su lugar, accionando los husillos de aprieto.

3° Recibir ordenadamente y en bateas emplintadas, sobre el lugar del montaje, la madera que conforma
fos pasamanos y tramo intermedio. La recepcién del rodapié haceria de idéntica manera.

4° Por médulos formados entre dos pies derechos consecutivos, montar los elementos constifutivos de la
barandilta por este orden: rodapié, tramo intermedio y pasamanos.

Repetir la operacién de idéntica manera en el siguiente médulo y asl sucesivamente hasta concluirla.

5° Si hay que recibir material en la planta, solo se desmontard momentdneamente el modulo de
barandilias por el que deba recibirse. Concluida la maniobra se montara de nuevo.

8° Este modelo de barandillas estd estudiado para no obstaculizar el aplomado. No se eliminaran para
estas tareas.

7° Esta proteccion solo queda eliminada por el cerramiento definifivo. No se admite todo su
desmantelamiento lineal y a un tiempo. La barandilla sera desmontada médulo a médulo conforme se empiece a
construir exactamente en el lugar que ocupa.

Barandillas de madera sobre pies derechos por hinca al borde de forjados o losas

Especificacién técnica:
Barandillas de madera sobre pies derechos por hinca al borde de forjados y losas, formadas por:

pies derechos de acero, pintados anticorrosian; casquillos de sustentacion de plastico; madera, para el
pasamanos y tramo intermedio, para el rodapié; incluso parte proporcional de montaje, mantenimiento, y retirada.

Calidad: El material a emplear y sus componentes, sera nuevo, a estrenar.
Cazoletas de sustentacién:

Fabricadas y comercializadas en PVC, para este menester.

Pies derechos

Los soportes seran pies derechos comercializados, de acere, por hinca mediante teton a un cajetin
especial de PVC, ubicado en el zuncho antes de hormigonar el forjado o losa.

Barandilla

La barandilla se formara con madera de pino inmovilizada con alambre, sobre los angulos soporte de los

pies derechos: entre los tramos de madera mentada existira un solape no inferior a 20 cm.
20
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Sefalizacién
Los pies derechos y la madera que forman esta barandilla, se suministraran a obra pintadas en franjas

alternativas de colores amarilio v negro. No es necesaria una terminacion preciosista, solo se pretende sefializar e
identificar de "seguridad” los materiales, para evitar usos para otros menesteres.

Rodapié

El rodapié sera de madera de pino, idénticamente sefializada mediante pintura a franjas alternativas, en
colores amarillo y negro, para evitar, ademas, su uso para otros menesteres.

Normas de obligade cumplimiento para el montaje de barandillas de madera sobre pies derechos
por hinca al borde de forjados o losas

1° Recibir la cuerda de alpinismo a la que deben amarrar los cinturones de seguridad, los montadores de
harandillas.

2° Replantear correctamente las cazoletas especiales de PVC para recibir ¢l teton del pie derecho en la
armadura perimetral del forjado o losa.

Comprobar la correccion y verticalidad, corregir fos errores y hormigonar.

3° Recibir los pies derechos ordenadamente y en bateas emplintadas, sobre el lugar de montaje.
Proceder a montarlos ordenadamente, cada uno en su lugar de hinca.

4° Recibir ordenadamente y en bateas emplintadas, sobre el lugar del montaje, la madera que conforman
los pasamanos y tramo intermedio. Hacer de idéntica manera la recepcion del rodapié,

5° Por modutos formados entre dos pies derechos consecutivos, montar los elementos constitutivos de la
barandilla por este orden: rodapié, pasamanos, barra intermedia.

Repetir la operacion de idéntica manera en el siguiente mddulo y asi sucesivamente hasta concluiria.

6° Si hay que recibir material en la planta, sclo se desmontarda momentdneamente el modulo de
barandillas por el que deba recibirse. Concluida la maniobra se montara de nuevo.

7° Este modelo de barandillas esta estudiado para no obstaculizar el aplomade. No se eliminaran para
estas tareas.

8° Esta proteccion solo queda eliminada por el cerramiento definitive. No se admite toda su eliminacion
lineal y a un tiempo. La barandilla serd desmontada modulo a mddulo conforme se empiece a construir exactamente en
el lugar que ocupa.

Normas de seguridad de obligado cumplimiento por los montadores del sistema de proteccion
mediante barandillas

A los montadores de barandillas de proteccion se les hara entrega del texto siguiente. Firmaran un recibo
de recepcion que quedara a disposicion de la Direccion Facultativa de Seguridad y en su caso, de la Autoridad Laboral.

La tarea que va a realizar es muy importante; de su buen hacer depende que sus comparneros no se
caigan. Aseglrese de que monta correctamente las barandillas.

Considere que es usted guien corre el riesgo de caer mientras instala el sistema de proteccion mediante
barandillas. Este montaje no puede realizarse a destajo. No descuide estar constantemente sujeto con el cinturén de
seguridad, clase "C", que es el especialmente disefiado para que en su caso pader amortiguar la calda sin dafios.

No improvise el montaje. Estudie y replantee el sistema de barandillas segun ios planos y normas que se
le suministran.

El sistema de proteccién mediante barandillas no se monta de forma caprichosa. Debe seguir los planos
que para ello le suministre el Encargado de Seguridad o el Coordinador de Seguridad y Salud de la obra, gue han sido
elaborados por técnicos. Los soportes y demés componentes, han sido calculados para su funcion especifica.

Transporte a hombro los componentes sin sobrecargarse. Intente hacerlo de la forma mas ordenada
posible y cbiendra mayor seguridad y mejor rendimiento en su trabajo.

Los pies derechos y la madera, son objetos abrasivos; para evitar accidentes en su manejo, utilice
guantes de loneta y cuero.

Replantee primero las cazoletas para los pies derechos y los anclajes inferiores de la red. Instalelos
cuidadosamente en sus lugares respectivos. Hormigonar,

Para montar |la barandilla red siga estos pasos:

21 1° Introduzca en su lugar Jos pies derechos, una vez guitada cada un de sus tapas.
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2° _ Monte el rodapié, es fundamental para su seguridad y la de sus compaheros, si por accidente
caen y ruedan hacia la excavacién o el vaciado en su momento.

. 3° Instale el tramo intermedio de madera. De esta forma el conjunto ademdas de seguridad, tendra
mayor consistencia.

4° For ultimo, monte el pasamanos de madera.

Si sigue usted esta forma de montaje que le describimos, es seguro que no olvidara instalar ningun
componente.

' El mgterial y componentes a utilizar deben ser nuevos, a estrenar. Avise de lo contrario al Encargado de
Seguridad o Coordinador de Seguridad y Salud. Asi se ha valorado en el presupuesto.

ndividual Para este trabajo y por su seguridad, es obligatorio que use los siguientes equipos de proteccion
individual:

» Casco de seguridad, para evitar Jos golpes en la ca'Hza.

* Ropa de trabajo, preferiblemente un mone con bolsillos cerrados por cremallera, fabricado en algodén
100x100.

= Guantes de loneta y cuero, para proteccion contra los objetos abrasivos y pellizcos en las manos.

* Botas de seguridad con plantilla contra los clavos y puntera reforzada, para que le sujete los tobillos en
los diversos movimientos que debe realizar y evitar los resbalones, pinchazos y golpes.

 Cinturén de seguridad, clase "C", que es el especial para que, si cae al vacio, no sufra usted lesiones.

Debe saber que en todas los equipos de proteccion individual que se le suministren deben tener impresa
la marca CE. que garantiza ef cumplimiento de la Norma Europea para esa proteccion individual,

Por ultimo, desearle éxiio sin accidentes en su tarea, convencidos de su apoyo a la seguridad y salud.

Andamio metélico de seguridad tubular apovado

Andamio metalico tubular apoyado, utilizado como proteccion contra &t riesgo de caida desde altura, a
confirmar en el plan de seguridad marca, modelo, calculo especifico; incluso parfe proporcional de montaje,
mantenimiento y retirada. Montado con todos sus componentes de seguridad, siguiendo un proyecto especifico de
calcule y montaje firmado por técnico competente.

E! modelo del andamio a instalar, leva incorporada una escalera para evacuacicnes de emergencia en
cumplimiento def Anexo 1V de! RD 1627/1.997, expresamente sefializada para este menester.

Normas de seguridad para el uso de andamios metalicos tubulares apoyados

Los andamios de prevencién se montaran en los lugares y forma reflejados en el plano N° 05 y plano
detalle N° 05.

Se montarén siguiendo fielmente las instrucciones contenidas en el folleto de montaje suministrado por el
fabricante.

El contratista o subcontratista en su caso, es responsable de conseguir guardar en la obra y ordenar
ejecutar este montaje segun las instrucciones del folieto o manual suministrado por el fabricante.

En el caso de haber desaparecido del mercado el fabricante o la marca comercial, el montaje se
efectuara siguiendo las instrucciones del folleto de un modelo similar al que se va a montar.

Viseras de chapa metalica sobre perfileria metalica apoyada sobre estructuras de hormigén o

metalicas
Especificacion técnica

Visera marquesina metélica formada por: perfileria, y angulares metalicos transversales de acero,
anclajes metalicos bulonados; chapa metdlica, soldada a la perfileria. Incluso parte proporcional de suministro,
construccion, montaje y retirada, segtin plano detalle n° 05,

Calidad: El material a emplear sera nuevo, a estrenar.
Anclajes para el envigado

2 Formados por ganhos de sujecién, conformados y recibidos segin ef plano detalle n® 05.
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Envigado principal

Formado por perfiles laminados, dispuestos a las distancias marcadas en el piano detalle n® 05 y sujetos
a la estructura mediante los anclajes.

Envigado transversal

Formado por angulares de acera , recibidos bulonado al envigado principal.
Chapa metalica de cubricién

Chapa metélica galavanizada soldada al envigado transversal.

Normas de seguridad de obligado cumplimiento para el montaje de viseras resistentes de chapa
metéalica sobre perfileria metélica

1° Instalar los anclajes para los cinturones de seguridad de los montadores.

29 Durante la fase de armado, se recibiran a la ferralla las placas de los anclajes para el envigado.
Comprobar la correccion de la ejecucion, corregir errores y hormigonar.

3° En el suelo, montar un modulo formade por dos vigas metalicas principales y las correspondientes
transversales.

4° Recibir sobre las vigas transversales las chapas y bulonarlas.

5° Con la ayuda de la grua, izarlo hasta su lugar de montaje, embridar e inmovilizar. Los trabajadores
estaran sujetos con arneses cinturones de seguridad contra las caidas.

6° Repetir las operaciones descritas, pero con el resto de los modulos.

7° La guia de un modulo suspendido a gancho de griia, se realizard mediante cuerdas de guia segura de
cargas. Queda prohibida, por insegura, la guia directa a mano o brazo.

8° Para el desmontaje, proceder con los pasos y condiciones descritas, pero en orden inverso.

Escaleras de mano con capacidad de desplazamiento

Especificacion técnica

Escalera de mano metalica, con soporte de tijera sobre ruedas y plataforma con barandilla de
coronacién, con manillar de accienamiento manual para cambios de posicidn y parada, sin necesidad de descender de
ella.

Escalera

Escalera de mano metélica comercializada, con soporte de tijera sobre ruedas, dotada de una plataforma
rodeada de una barandilla en fa coronacién, con manillar de accionamiento manual para cambios de posicién y parada,
sin necesidad de descender de ella. De total seguridad para el usuario dentro de las posibilidades e instrucciones de
uso dadas por el fabricante.

Por mandato expreso del RD. 1627/1997, Disposiciones minimas de seguridad vy salud de las obras de
construccion, deben cumplir con las condiciones de disefio y utilizacion sefialadas en el Real Decreto 486/1.997, de 14
de abrii, por el que se establecen las disposicienes minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Material de fabricacion
Aluminio anonizado,
Normas de utilizacion

Aplicar puntualmente las maniobras para uso correcto y seguro, contenidas dentro del manual
suministrado por el fabricante.

Cables fiadores para cinturones de sequridad

Especificacion técnica

Cables fiadores para cinturones de seguridad, fabricadas en acero torcido con un didmetro de & mm,
incluso parte proporcional de aprietos atornilladas de acero para formacion de lazos, montaje mantenimiento y retirada.

” Calidad: Ei material a emplear sera nuevo, a estrenar.
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Cables

Cables de hilos de acero fabricado por torsion con un diametro de 5 mm.
Lazos
Se formaran mediante casquillos electrofijados protegidos interiormente con guardacabos,

_ Si. en alguna ocasion, deben formarse mediante el sistema tradicional de tres aprietos, el lazo se formara
justo en la amplitud del guardacabos.

Ganchos

' Fabricados en acero timbrado, instalados en los lazos con guardacabos de! cable para su instalacién
rapida en los anclajes de seguridad.

Disposicién en obra
Segun el disefio del plano detalle n® 04.
El plan de seguridad a lo largo de su puesta en obra, y en colaboracién con el coordinador en materia de

segL{ridqd y salud durante ka sjecucién de la obra, suministrara los planos de ubicacién exacta segln las nuevas
solicitaciones de prevencion que surjan.

Anciajes especiales para amarre de cinturones de sequridad

Especificacidn técnica

Anclajes especiales para amarre de cinturones de seguridad fabricados en acero corrugado doblado en
frio ¥ recibidos a la estructura.

Calidad: El material a emplear sera nuevo, a estrenar.
Anclajes

Fabricados en acero corrugado de 12 mm., de didmetro, doblado en frio segin el disefio de detalle del
plano detalle n° 04 v, recibidos a la estructura.

Disposicion en obra
Segun el disefio del plano detalle n° 04.

El plan de seguridad a lo fargo de su puesta en obra en colaboracion con el coordinador de seguridad y
salud durante la ejecucion de la obra, suministrara los planos de ubicacién exacta segun las diversas solicitaciones de
prevencion gue surjan.

Extintores de incendios

Especificacién técnica

Extintores de incendios, marca Roldex, para fuegos clase A,B.C, con capacidad extintora de 6 Kg. para
fuegos clase A,B y 5 Kg. para clase C. Incluso parte proporcional de instalacion, mantenimiento y retirada.

Calidad: Los extintores a montar en la obra seran nuevos, a estrenar,

Los extintores a instalar serdn los conocidos con el nombre de “tipo universal®, 21A-113B de 6 kg. de
Polvo Polivalente y 34B de 5 kg de CO 2 dadas las caracteristicas de la obra a construir.

Lugares en los que esta previsto instalarios:
Vestuario y aseo del personal de la obra: 21A-113B de 6 kg. de Poivo Polivalente,
Comedor del personal de la obra: 21A-113B de 6 kg. de Polvo Polivalente.

Oficinas de la obra, independientemente de que 'a empresa que las utilice sea principal o subcontratada:
21A-113B de 6 kg. de Polvo Polivalente.

Almacenes con productos liguidos inflamables ( pinturas, barnices): 21A-113B de 6 kg. de Polvo
Polivalente.

Cuadro general electrico: 34 B de 5 Kg. de Co 2.

2 Durante la ejecucidnde las instalaciones de gas para montaje de la caldera: 21A-113B de 6 Kg. de Polvo
olivalente
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Almacenes de material: 21A-113B de 6 kg. de Polvo Polivalente.
Cuadros de maquinas fijas de obra: 34 B de 5 Kg. de Co 2

+ Hormigonera eléctrica {pastera)

¢ Mesa de sierra circular para material ceramico

Extintores méviles para trabajos de scldaduras capaces de originar incendios: 21A-113B de & kg. de
Polvo Polivalente

Mantenimiento de los extintores de incendios

Los extintores seran revisados y retimbrados seglin el mantenimiento oportuno recomendado por su
fabricante, que deberd concertar el contratista principal de la obra con una empresa especializada.

Normas de seguridad para ia instalaciéon y uso de los extintores de incendios
1° Se instalaran sobre patilias de cuelgue 6 sobre carro, segin las necesidades de extincion previstos.

2° En cualquier caso, sobre la vertical del lugar donde se ubigue el extintor y en tamafno grande, se
instalara una sefal normalizada con la palabra "EXTINTOR".

3° Al lado de cada extintor existira un rétulo grande formado por caracteres negros sobre fondo amarillo
recogiendo la siguiente leyenda.

Interruptor diferencial de 300 miliamperios, calibrado selectivo

Especificacién técnica

Interruptor diferencial de 300 mA. marca Meriin Gerin, modelo |ID, incluso parte proporcional de
instatacion y retirada.

Calidad: Nuevcs, a estrenar.
Descripcion técnica

Interruptor diferencial de 300 miliamperios comercializado, para la red de fuerza; marca Merlin Gerin,
modelo ID; especialmente calibrado selectivo, ajustado para entrar en funcionamiento antes que lo haga el del cuadro
general eléctrico de la obra, con el que estd en combinacion junto con la red eléctrica general de toma de tierra de la
obra.

Instalacién

En los cuadros secundarios de conexién para fuerza.

Se instalaran en los puntos sefialados en el plano N° 00 y plano detalle 00,
Mantenimiento

Se revisaran diariamente antes del comienzo de los trabajos de la obra, procediéndose a su sustitucién
inmediata en casc de averia.

Diariamente se comprobara que no han sido puenteados. en caso afirmative, se eliminara el puente y se
investigara quien es su autor, con el fin de explicarle lo peligroso de su accién y conocer las causas que le llevaron a
ello, con el fin de eliminarlas.

Conexiones eléctricas de sequridad

Todas ias conexiones eléctricas de seguridad se efectuaran mediante conectores o empalmadores
estancos de intemperle. También se aceptaran aquellos empalmes directos a hilos con tal de que queden protegidos
de forma totalmente estanca, mediante el uso de fundas termorretractiles aislantes o con cinta aislante de auto fundido
en una sola pieza, por auto contacto.

Red de toma de tierra normalizada {montaje y mantenimiento)

Especificacion técnica

Red de foma de tierra general de |a obra formada por: pica y cable desnudo de cobre de 35 mm de
diametro, presillas de conexion; arqueta de fabrica de ladrillo hueco doble de 30 x30x30 cm., para conexian, dotada de
tapa de hormigén y tubo pasacables. Incluso parte proporcional de construccién, montaje, mantenimiento y demolicion,
$£gun detalle del plano detalle n® 00,
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Resistencia de toma de tierra: 80 ohmios.

Resistencia del terreno: 50 ohmios.

Cuerdas auxiliares, guia sequra de cargas suspendidas a gancho de grida

Especificacién técnica
Calidad: Seran nuevas, a estrenar.

Cuerda auxiliar tipo O para la guia segura de cargas suspendidas a gancho de gria, con una resistencia
a la traccion de al menos 7.5 kN, protegida en sus extremos por fundas contra los deshilachamientos. Estaran
fabricadas olifine. Cada cuerda sera servida de fabrica etiquetada certificada cumpliendo la norma UNE - EN 1,283 - 1,
etiquetadas N — CE por AENOR

Cuerdas
Calidad: Nuevas a estrenar.

Cuerda auxiliar tipo O, con una resistencia a Ia traccion de al menos 7,5 kN, protegida en sus extremos
por fundas contra los deshilachamientos. Estaran fabricadas olifine. Cada cuerda sera servida de fabrica etiquetada
certificada cumpliendo la norma UNE - EN 1.263 -1, etiguetadas N — CE por AENOR

Normas para el manejo de las cuerdas de gufa segura de cargas suspendidas a gancho de graa

Toda carga suspendida a gancho de gria que necesite ser guiada para evitar penduleos o para hacerla
entrar en la planta, estard dotada de un cuerda de guia, para ser manejada a través de elia por los trabajadores.

Queda tajantemente prohibido por ser un riesgo intolerable: recibir cargas parédndolas directamente con
las manos sin utilizar cuerdas de gula.

Portatiles de sequridad para iluminacién eléctrica

Especificacidn técnica

Fortatiles de seguridad para iluminacion eléctrica formados por: portalamparas estancos; rejilla contra los
impactos, Lampara de 60 W; gancho para cuelgue; mango de sujecion de material aislante: manguera antihumedad de
30 m. de longitud. Toma corrientes por clavija estanca de intemperie.

Caracteristicas técnicas
Calidad: Seran nuevos, a estrenar.
Estaran formados por los siguientes elementos:

Portalamparas estancos con rejilla antiimpactos, con gancho para cuelgue y mango de sujecion de
material aislante de la electricidad.

Manguera antihumedad de la longitud que se requiera para cada caso, evitando depositaria sobre el
pavimento siempre que sea posible.

Tarma corrientes por clavija estanca de intemperie.
Normas de seguridad de obligado cumplimiento
Se conectarédn en los toma corrientes instalados en los cuadros eléctricos de distribucion de zona.

Si el lugar de utilizacién es humedo, la conexion eléctrica se efectuara a través de transformadores de
seguridad a 24 voltios.

Responsabilidad

Cada empresario interviniente en esta obra, seré responsable directo de que todos los portatiles que use
cumplan con estas normas, especialmente los utilizados por los trabajadores auténomos de la obra, fuere cual fuere su
oficic o funcién y especialmente si el trabajo se realiza en zonas himedas.

Mantas ignifugas para recoqida de gotas de soldadura y oxicorte

Especificacién técnica

26 Manta ignifuga comercializada, para recogida de gotas de soldaduras y oxicorte.
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Calidad: Nuevas, a estrenar.

Manta

Manta ignifuga comercializada, para recagida de gotas de soldaduras y oxicorte. De forma rectangular.
Instalacion

En la vertical de todos los tajos de soldaduras o de cxicorte para evitar €l riesgo de quemaduras al resto
de los trabajadores o e! riesgo de incendio de materias inflamables préximas.

Los que deben utilizarlas
Todos los soldadores en altura.
Todos los operarios de oxicorte en altura.

Todos los ayudantes de soldadura en altura.

Interruptores diferenciales de 30 miliamperios

Especificacién técnica

Interruptor diferencial de 30 mA comercializado, para la red de alumbrade; marca Merlin Gerin, modelo |D
o similar; instalado en el cuadro general eléctrico de la obra, en combinacién con la red eléctrica general de toma de
tierra de la obra.

Calidad: Nuevos, a estrenar
Tipo de mecanismo

Interruptor diferencial de 30 miliamperios comerclalizado, para la red de alumbrado; marca Merlin Gerin,
modelo ID; instalado en et cuadro general eléctrico de la obra, en combinacién con la red eléctrica general de toma de
tierra de la obra.

Instalacion

En el cuadro general de obra, de conexidn para iluminacion eléctrica de la obra.

Se instalaran en los puntos sefialados en el planc N° 0C y detalle plano 00.
Mantenimiento

Se revisara diariamente, procediéndose a su sustitucién inmediata en caso de averfa.

Diariamente se comprobara por el coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la
obra, o sus ayudantes, que no han sido puenteados, en caso afirmativo, se eliminara el puente y se investigard quién
es su autor, con el fin de explicarle lo peligroso de su accidn y conocer los motives que le llevaron a ella con el fin de
eliminarlos.

Conexiones eléctricas de seguridad

Todas las conexiones eléctricas de seguridad se efectuaran mediante conectores o empalmadores
estancos de intemperie. También se aceptaran aquellos empalmes directos a hilos con tal de que queden protegidos
de forma totalmente estanca, mediante el uso de fundas termorretractiles aislantes o con cinta aislante de auto fundido
en una sola pieza, por auto contacto.

Sistema de redes horizontales. Montaje suspendido de cables perimetrales.

Especificaciéon técnica general

Todo el sistema de proteccion con redes, cumplird las Normas Europeas EN/ISO convertidas en normas
UNE segun el cuadro siguiente:

Norma EN/ISO Titulo Norma Une
EN 919 Cuerdas de fibra para usos diversos. Determinacién de | UNE — EN 919: 1.996
ciertas propiedades flsicas y mecanicas.
EN ISO 9001 Sistemas de la Calidad. Mecdelo para el aseguramiento de | UNE — EN 1SO 9001; 1.994
la calidad en el disefio, el desarrcllo, la produccion, la
instalacion y el setvicio posventa.
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EN ISO 9002 Sistemas de la Calidad. Modelo para el aseguramiento de | UNE — EN 1SO 9002 1.994
la calidad en la produccion, la instalacién y el servicio
posventa

IS0 554 Atmosferas normales para acondicionamiento o ensayo. | UNE 7520: 1.994
especificaciones

Especificacién técnica

Pafios de redes tipo S, para ser utilizadas a modo de toldo para cubrir grandes vanos formadas por:
Anclajes para las cuerdas de suspension y las de traccion; anclajes para fa inmovilizacion de sus extremos, pafiocs de
red tejidas al cuadro o al rombo de 10 x 10 ¢m. Bordeados por una cuerda perimetral tipo K, anudada en las cuatro
esquinas del pafio y enhebrada en las trencillas, todo ello fabricado con de olifine, cumpliendo la norma UNE - EN

1.263 - 1, efiquetadas N — CE por AENOCR, y dotados eon mosquetones de cuelgue. Incluida parte proporcional de
montaje, mantenimiento y refirada.

Panos de red
Calidad: Seran nuevos, a estrenar.

Estaran fabricados en olifine de color verde para mayor deteccion sin nudos, mediante tejido continuo a
doble cara tipo Leén de Oro o simitar, cumpliendo ia norma UNE - EN 1.263 - 1, etiquetadas N — CE por AENOR.
Tejidas al rombo o al cuadro de 100 x 100 mm., tipo B2 con energias minimas de rotura de 4,4 kJ. Estaran bordeados
de cuerda tipo K recibida a las esquinas del pafio y enhebrada en las trencillas. Cada pafio de red sera servido de
fabrica etiquetado certificado cumpliendo la norma UNE - EN 1.263 - 1, etiquetadas N — CE por AENOR

Los pafios de red a utilizar seran de 5 x 5 m,, y estaran dispuestos segun los planos N° 05,

Los pafios sin etiquetar y certificar, segun lo expresado anteriormente, seran rechazados por coordinador
en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

El fabricante suministrara una malla ¢ tela mosquitera de plastico color blanco para evitar [as
sensaciones de vacio o de vértigo, unida a la red mediante ojetes fijos con trencillas,

Cables de sustentacion.
Calidad: Seran nuevos a estrenar.

Estaran fabricados mediante hilos de acero torcido con un diametro de Fabricados en hilos de acerc
torcido con un didametre de 10 mm. Dotados de guardacabos en los extremos, sujetos en lazos termosellados y con la
longitud total medida a cara interior externa de lazo a lazo, de tamafic del hueco a cubrir.

Mosquetones
Calidad: Nuevos, a estrenar.

Los mosquetones seran de acero callbrado de resistencia a definir, con una boca de apertura de 12
mm., como minima,

Anclajes a estructura
Calidad: Seran nuevos, construidos para su fin especifico.

Formados por redondos de acero corrugado de diametro 10 mm., recibidos mediante soldadura a la
estructura metalica perimetral del hueco.

Normas para e} montaje de! sistema de redes horizontales, suspendido de cables perimetrales
1° Montar cuerdas fiadoras para amarre de los cinturones de seguridad de los montadores del sistema.

2° Replantear, durante la fase de armado, los anclajes perimetrales de sujecion de la base o faldones de
la red. Recibir a la ferralla; comprobar la correccion del trabajo realizado; corregir errores.

3° Limpiar perfectamente de escombro y medios auxiliares el entornc del hueco.

4° Transportar la red al lugar de montaje; abrir el paquete envolvente de la red; comprobar que estd
etiquetada, certificada "N" por AENOR. Extenderlo longitudinalmente junto al lado mas pequefic del hueco a cubrir.

5° Suspender la red de las cuerdas correspondientes a este lado mas pequefio, utilizando 'I{?S
mosquetones con los que viene dotada de fabrica. Proseguir a continuacion con el lade opuesto; montar a continuacion
los otros dos lados. La red guedara montada horizentalmente con las faldillas laterales pendientes desde el cable hasta
el borde del forjado © cubierta.
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6° Recibir el borde de las faldillas de la red a los anclajes perimetrales en toda su longitud. Comprobar la
uniformidad del montaje. Corregir. Procurar que la red horizantal no esté demasiado tensa para evitar los rebotes sobre
ella con caida hacia el forjado en caso de accidente.

7° Coser con una cuerda auxiliar las esquinas de las faldillas. La red habrd quedado montada con una
forma similar a la de un prisma o "mesa".

Normas de seguridad de obligado cumplimiento por los montadores del sistema de redes
harizontales.

A los montadores de redes se les hara entrega del siguiente texto y firmaran un recibo de recepcién que
estara archivado a disposicion del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obray en su
caso, de la Autoridad Laboral.

El sistema de proteccion de huecos mediante redes mesa no se monta de forma caprichosa. Debe seguir
los planos que para ello le suministre el Encargado ¢ el Coordinador de Seguridad y Salud, que han sido elaborados
por técnicos. Los anclajes, pafios y cuerdas, han sido calculados para su funcién.

No improvise el montaje. Estudie y replantee el sistema, segun los planos y normas que se le
suministran.

Avise al Coordinador de Seguridad y Salud o al Encargado para que se cambie de inmediato el material
usado. En este proyecto el material se abona y se requiere por lo tanto, nuevo, a estrenar.

Considere que es usted quien corre el riesgo de caer mientras instala el sistema de redes. Este montaje
no puede realizarse a destajo. No descuide el estar constantemente amarrado con el cinturén de Seguridad.
Compruebe que en su etiqueta dice que estd certificado CE, y es de clase "C".

Desenrolle ia red con precaucion y orden. Como usted sin duda y conoce, es un tejido que se deforma.
Es dificil de dominar.

Las redes y cuerdas son objetos abrasivos; para evitar accidentes utilice guantes de loneta y cuero para
sSU manejo.

El sistema de redes se monta, mantiene y desmonta durante el crecimiento de la estructura. Son fases
de alfo riesgo. Extreme sus precauciones.

Para este trabajo y por su seguridad, es obligatorio que use el siguiente listado de equipos de proteccién
individual:

Casco de seguridad, para evitar los golpes en la cabeza y que se le caiga cuando usted la mueva.

Ropa de trabajo, preferiblemente un monc con bolsilles cerrados por cremallera, fabricado en algoddn
100x100.

Guantes de loneta y cuero, para proteccion contra los objetos abrasivos y pellizcos en las manos.

Botas de seguridad con plantilla contra los objetos punzantes y puntera reforzada, para que le sujete los
tobillos en los diversos movimientos que debe realizar y evitar los resbalones, pinchazos y golpes.

Cinturon de seguridad, clase "C", que es el especial para que, si se cae al vacio, no sufra usted lesiones.

Debe saber que todas los equipos de proteccién individual que se le suministren, deben tener la marca
CE, que garantiza el cumplimiento de la Norma Europea para esa proteccion individual.

Por dltimo, desearle éxito sin accidentes en su tarea, convencidos de su apoyo a fa seguridad y salud.

Anclajes especiales Ancim o similar para cinturones de sequridad.

Especificacion técnica

Anclajes especiales Ancim o similar para amarre de cinturones de seguridad recibidos a la estructura.
Calidad: El material a emplear sera nuevo, a estrenar.

Anclajes

Fabricados en acero, entre 6 y 12 mm., de diametro, recibidos a la estructura.

Disposicion en obra

Segun el disefio del plano n® 04 y n°05.
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El plan de seguridad a lo largo de su puesta en obra en colabaracion con el coordinador de seguridad y

salud durante la ejt?cucidn de la obra, suministrara los planos de ubicacion exacta segln las diversas solicitaciones de
prevencion que surjan.

Valla metalica para cierre de seguridad de la obra, (todos los componentes).

Descripcidn técnica

Valla de cierre de seguridad del entornc de la obra formada por: pies derechos metélicos, placas

ondu[afigs de chapa plegada comercial, puesta para peatones y portén para magquinaria, ambas de apertura
automatica motorizada y gobemada por control remoto.

Calidad

Componentes nuevos a estrenar o en buen uso.

Componentes

Pies derechos de perfil laminado de doble T del 16, hincados en el terreno 50 cm.
Placas de chapa plegada ondulada de 2 mm de espesor, con una altura de 2 m Gtiles.

Puerta para peatones de un a hoja, dotada de portero automatico y motor de apertura y cierre por mando
a distancia.

Portén para maguinaria y vehiculos, de doble hoja dotada de portero automatico y motor de apertura y
cierre por mando a distancia.

Eslingas de sequridad.

Normas de prevencién y colaboracién personal

1°. Recuerde que la eficacia de las medidas preventivas y de ias protecciones disefiadas, tanto colectivas
como individuales, dependen de la voluntad de todos los que participan en |a ejecucién de la obra. Colabore y anime a
ello de manera eficaz. Es la Ginica manera de conseguir que el Plan de Seguridad y Salud consiga |05 objetivos que en
¢l se especifican. Analicelo junto a sus compafieros y presente las sugerencias que crea conveniente al Delegado de
Prevencion. El dispone de una copia. Si algo no comprende, asesorese.

2° Colabore en mantener orden y limpieza en la obra y utilice las zonas de transitc o de acceso que se le
indiquen, y obedezca las instrucciones que reciba; cuide las protecciones personales que le entreguen. En caso de
pérdida o deterioro comuniquelo,

3°. Antes de acceder a su puesto de trabajo pregunte a su supervisor en la obra si el mismo esta en
condiciones de seguridad suficientes y ha sido inspeccionado por el equipo designado al efecto. En caso de duda
acerca del estado de instalacion eléctrica, maquinas o equipos, pida la colaboracién del Delegado de Prevencion.

4°, Colabore en mantener orden y limpieza en la abra y utilice las zonas de transito o de acceso gue se le
indiquen, y obedezca las instrucciones que reciba; cuide las protecciones personales que le entreguen. En caso de
pérdida o deterioro comuniguelo.

5° Antes de acceder a su puesto de trabajo pregunte a su supervisor en la obra si el mismo esta en
condiciones de seguridad suficientes y ha sido inspeccionado por el equipo designado ai efecto. En caso de duda
acerca del estado de instalacion eléctrica, maguinas o equipos, pida la colaboracidn del Delegado de Prevencion.

B°. Si detecta una situacion que cree es de riesgo grave e inmediato, tanto para usted como para sus
compaferos o para las personas en general, comuniguelo en el acto a su superior y colabore en evitar el accidente.

10.- CONDICIONES A CUMPLIR POR LOS EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

Condiciones generales.

Como norma general, se han elegido equipos de proteccidn individual ergonomicos, con el fin de evitar
las negativas a su uso. Por lo expuesto, se especifica como condicion expresa que: todos los equipos de proteccion
individua! utilizables en esta obra, cumpliran las siguientes condiciones generales:

1° Tendran la marca "CE", segln las normas EPI.

2° Los equipos de proteccion individual que cumplan con la indicacién expresada en el punto anterior,
tignen autorizado su usc durante su periodo de vigencia. Llegando a la fecha de caducidad, se constituira un acopio
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ordenado, que sera revisado por el coordinador en materia de seguridad y salud durante la efecucion de la obra, para
que autorice su eliminacion de la obra.

3° los equipos de proteccion individual en uso que estén rotos, seran reemplazados de inmediato,
quedando constancia escrita en la oficina de obra del motivo del cambio y el nombre de la empresa y de la persona
que recibe el nuevo equipo de proteccidn individual, con el fin de dar la maxima seriedad posible a la utilizacidon de
estas protecciones.

4° { as normas de utilizacién de los equipos de proteccion individual, se atenderan a lo previsto en la
reglamentacion vigente.

Condiciones técnicas especificas de cada equipo de proteccién individual, junto con las normas
para la utilizacién de estos equipos.

A continuacion se especifican los equipos de proteccion individual junto con las normas que hay que
aplicar para su utilizacion.

1° Todo equipo de proteccién individual en us¢ que esté deteriorado o roto, serd reemplazado de
inmediato, quedando constancia en la oficina de obra del motivo del cambio y el nombre de la empresa y de la perscna
que recibe el nuevo equipo de proteccién individual. Asi mismo, se invesfigaran los abandonos de estos equipos de
proteccion, con el fin de razonar con los usuarios y hacerles ver la imporiancia que realmente tienen para ellos.

2° Los equipos de proteccidn individual, con las condiciones expresadas, han sido valorados segun
las formulas usuales de calculo de consumos de equipos de proteccidn individual, por consiguiente, se entienden
valoradas todas las utilizables por el personal y mandos de cada contratista, subcontratistas y trabajadores autébnomos.

A continuacidén se especifican los equipos de proteccién individual que se van a usar, junio con las
normas gque hay que aplicar para su utilizacion.

Botas de pve., impermeables

Especificacion técnica

Unidad de par de botas de seguridad, fabricadas en PVC., o goma, de media cafia. Comercializadas en
varias tallas; con talon y empeine reforzado. Forrada en loneta de algodon resistente, con plantilla contra el sudor.
Suela dentada contra los deslizamientos. Con marca CE., seglin normas E.P.1.

Obligacién de su utilizacion

Todos aquellos trabajadores que deban caminar o estar sobre suelos embarrados, mojados o inundados.,
También se utilizaran por idénticas circunstancias, en dias lluviosos.

Ambito de obligacién de su utilizacién

En toda la extensién de la obra, especialmente con suelo mojado, en las fases de movimiento de tierras,
cimentacién, fabricacién y ejecucion de pastas hidraulicas: morteros, hormigones y escayolas.

Los que estan obligados a la utilizacién de botas de PVC,, impermeables:

Maguinistas de movimiento de tierras, durante las fases embarradas o encharcadas, para acceder o salir
de la maquina.

Peones especialistas de excavacion, cimentacion.

Peones empleados en |a fabricacion de pastas y morteros.

Enlucidores.

Escayolistas, cuando fabriquen escayolas.

Peones ordinarios de ayuda que deban realizar su trabajo en el ambiente descrito.

Personal directivo, mandos intermedios, Direccién Facultativa y personas de visita, si deben caminar por
terrenos embarrados, superficies encharcadas o inundadas.

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de goma o PVC

Especificacion técnica

Unidad de par de botas contra los riesgos en los pies, comercializadas en varias tallas. Fabricadas con

s?rraje y loneta reforzada contra los desgarros. Dotada de puntera y taiones reforzadados con loneta y serraje. Con
dlela de goma contra los deslizamientos y plantilla contra el sudor.
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Cumplimiento de normas UNE:

Las botas de seguridad cumpliran las siguientes normas UNE:
UNE.EN 344/93 + ERRATUM/94 y 2/95 + AL/97

UNE.EN 345/93 + A1797

UNE.EN 345-2/96

UNE EN 346/93 + A1/97

UNE.EN 346-2/96

UNE.EN 347/93 + A1/97

UNE.EN 347-2/96

Obligacidn de su utilizacién

Durante la realizacion de todos los trabajos que requieran la garantia de la estabilidad de los tobillos y
pies de cualquier persona.

Ambito de obligacién de su utilizacion

Toda la superficie del solar y obra una vez desaparecido el riesgo de pisadas sobre objetos cortantes o
punzantes.

Los que estan obligados a {a utilizacién de botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los
deslizamientos de goma o PVC:

Oficiales, ayudantes, peones de ayuda que realicen las instalaciones de la obra.
Oficiales, ayudantes, peones de ayuda que realicen trabajos sobre andamios.

Oficiales, ayudantes, peones de ayuda que realicen trabajos de albafiileria, solados, chapados, techados,
impermeabilizaciones, carpinterias, vidrio y similares a os descritos.

Cascos auriculares protectores auditivos

Especificacién técnica.

Unidad de cascos auriculares protectores auditives amortiguadores de ruido para ambas orejas.
Fabricados con casquetes auriculares ajustables con almohadillas recambiables para uso optativo con o sin el casco
de seguridad. Con marca CE., segun normas E.P.I,

Cumplimiento de normas UNE:

Los cascos auriculares profectores auditivos cumplirén las siguientes normas UNE:
UNE.EN 352- 1/94

UNE.EN 352-2/94

UNE.EN 352-3/94

Obligacion de su utilizacién

En la realizacion o trabajando en presencia de un ruido cuya presidén sea igual o superior a 80 dB.
medidos con sondmetro en la escala 'A'.

Ambito de obligacion de su utilizacion
En toda la obra y sclar, en consecuencia de la ubicacidn del punto productor del ruido del que se protege.
Los que estan obligados a la utilizacion de los cascos auriculares protectores auditivos:

Personal, con independencia de su categoria profesional, que ponga en servicio y desconecte los
compresores y generadores eléctricos.

Capataz de control de este tipo de trabajos..
Peones que manejen martillos neumaticos, en trabajos habituales o puntuales.

Cualquier trabajador que labore en la proximidad de un punto de produccién de ruido intenso.

32



EDIFICIO DE 23 VIVIENDAS VPO TAMARACEITE

PLIEGO DE CONDICIONES. ESTUDIO DE SEGURIDAD ¥ SALUD

Personal de replanteo o de mediciones; jefatura de obra; Coordinacién de seguridad y salud durante la
gjecucion de la obra; Direccidn Facultativa; visitas e inspecciones, cuando deban penetrar en areas con alto nivel
acustico.

Casco de sequridad, contra golpes en la cabeza

Especificacién técnica

Unidad de casco de seguridad contra golpes en la cabeza, con arnés de adaptacion de apoyo sobre el
cranec con cintas textiies de amortiguacién y contra el sudor de la frente frontal; ajustable a la nuca, de tal forma que
se impide la caida accidental del casco. Con marca CE., segon normas E.P.I.

Cumplimiento de normas UNE:

Los cascos de seguridad cumpliran las siguientes normas UNE:
UNE.EN 397/95 + ERRATUM/96

UNE.EN 966/95 + ERRATUM/96

Obligacién de su utilizacién

Durante toda la realizacion de la obra y en todos los lugares, con excepcion del: interior de talleres,
instalaciones provisionales para los trabajadores; oficinas y en el interior de cabinas de maguinaria y siempre que no
existan riesgos para la cabeza.

Ambito de obligacién de su utilizacion

Desde el momento de entrar en la obra, durante toda la estancia en ella, dentro de los lugares con
riesgos para la cabeza.

Los que estan obligados a la utilizacion de la proteccion del casco de seguridad:

Todo el personal en general contratado por el contratista, por los subcontratistas y los auténomeos si los
hubiese. Se exceptta, por carecer de riesgo evidente y s6lo "en obra en fase de terminacién”, a los pintores y personal
que remate la urbanizacion y jardineria.

Todo el personal de oficinas sin exclusion, cuando accedan a los lugares de trabajo.
Jefatura de Obra y cadena de mando de todas [as empresas participantes.

Coordinacién de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, Direccién Facultativa, representantes
y visitantes invitados por la Propiedad.

Cualquier visita de inspeccién de un organismo oficial o de representantes de casas comerciales para la
venta de articulos.

Cinturén de sequridad anticaidas.
Especificacién técnica

Unidad de cinturon de seguridad contra las caidas. Formado por faja dotada de hebilia de cierre; arnés
unido a la faja dotado de argolla de cierre; arnés unido a la faja para pasar por la espalda, hombros y pecho,
completado con perneras ajustables. Con argolla en "D" de acero estampado para cuelgue; ubicada en la cruceta del
armnes a [a espaida; cuerda de amarre de 1 m., de longitud, dotada de un mecanismo amortiguador y de un mosguetén
de acero para enganche. Con marca CE ., segén normas E.P.I.

Cumplimiento de normas UNE:

Los cinturones de seguridad anticaidas, cumpliran las siguientes normas UNE:
UNE.EN 381/93

UNE.EN 358/93

UNE.EN 355/92

UNE.EN 355/93

Obligacion de su utilizacién

) En tedos aquellos trabajos con riesgo de caida desde altura definidos en la memaria dentro del analisis
d@ riesgos. Trabajos de: montaje, mantenimiento, cambio de posicién y desmantelamiento de todas y cada una de las
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protecciones colectivas. Montaje y desmontaje de andamios metalicos modulares. Montaje, mantenimiento y
desmontaje de groas torre.

Ambito de obligacién de su utilizacién

En toda la obra. En todos aquellos puntos que presenten riesgo de caida desde altura.

Los que estan obligados a la utilizacién del cinturdn de seguridad, clase "C", tipo "1™
Montadores y ayudantes de ias groas torre.

El gruista durante el ascenso y descenso a la cabina de mando.

Oficiales, ayudantes y peones de apoyo al montaje, mantenimiento y desmontaje de las protecciones
colectivas, segln el listado especifico de este trabajo preventivo.

Montadores de: ascensores, andamios, plataformas en altura y asimilables.

El personal que suba o labore en andamios cuyos pisos no estén cubiertos o carezcan de cualquiera de
los eterentos que forman las barandillas de proteccion.

Personal que encaramado a un andamio de borriquetas, a una escalera de mano o de tijera, labore en la
proximidad de un borde de forjado, hueco vertical u horizontal, en un ambito de 3 m. de distancia.

Cinturén portaherramientas

Especificacion técnica

Unidad de cinturdn portaherramientas formado por faja con hebilla de cierre, dotada de bolsa de cuero y
aros tipo canana con pasador de inmovilizacion, para colgar hasta 4 herramientas. Con marca CE., segln normas
E.P.L

Obligacién de su utilizacién

En la realizacién de cualquier trabajo fuera de talleres que requieran un minimo de herramientas y
elementos auxiliares.

Ambito de obligacién de su utilizacién

Toda la obra.

Los que estan obligados a la utilizacién del cinturén portaherramientas:
Oficiales y ayudantes ferrallistas.

Oficiales y ayudantes carpinteros encofradores.

Oficiales y ayudantes de carpinterias de madera o metalica.

Instaladores en general.

Faja de proteccién contra sobre esfuerzos

Especificacion técnica

Unidad de faja de proteccidn contra sobre esfuerzos, para la proteccion de la zona lumbar del cuerpo
humano. Fabricada en cuero y material sintético ligero. Ajustable en la parte delantera mediante hebillas. Con marca
CE., segiin normas E.P.L

Obligacion de su utilizacién

Para todos los trabajos de carga, descarga y transporte a hombro de objetos pesados y todos aquellos
otros sujetos al riesgo de sobre esfuerzo segln el "analisis de riesgos” contenido en la "memoeria”.

Ambito de obligacion de su utilizacién
En cualguier punto de la obra en el que se realicen trabajos de carga, transporte a hombro y descarga.
Los que estan obligados a la utilizacion de |a faja de proteccion contra sobre esfuerzos:

Peones en general, que realicen trabajos de ayudantia en los gue deban transportar cargas.
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Peones dedicados a labores de carga, transporte a brazo y descarga de objetos.

Oficiales, ayudanies y peones que manejen la siguiente maquinaria: Motovolquete autotransportado
dumper). Martillos neumaticos. Pisones mecanicos.

Faia de proteccién confra sobre esfuerzos

Especificacion técnica

Unidad de faja elastica contra las vibraciones para la proteccion de la cintura y de las vértebras lumbares.
Fabricada en diversas tallas, para proteccion contra movimientos vibratorios u oscilatorios. Confeccicnada con material
elastico sintético y ligero; ajustable mediante cierres "Velkro". Con marca CE., segin normas E.P.L

Obligacién de su utilizacion

En la realizacién de trabajos con o sobre maquinas gue transmitan al cuerpc vibraciones, segln el
contenido del anélisis de riesgos de la memoria.

Ambito de obligacion de su utilizacién

Toda la obra.

Los que estan obligados a la utilizacion de faja de proteccion contra las vibraciones:
Peones especialistas que manejen martillos neumaticos.

Conductores de las maquinas para el movimiento de tierras o de escombros.

Conductores de los motovolquetes autopropulsados, (dimperes).

Filtro mecanico para mascarilla contra ei polvo

Especificacién técnica

Unidad de fiitro para recambio del de las mascarillas contra el polvo, con una retencion de particulas
superior al 98 %. Con marca CE., segun normas E.P.I.

Obligacion de su utilizacién

En cualquier trabajo a realizar en atmésferas saturadas de polvo 0 con produccion de polvo, en el que
esté indicado el cambio de filtro por rofura o saturacion. Del cambic se dara cuenta documental al coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, y en su caso, a la Direccion Facultativa.

Ambito de obligacién de su utilizacién
Toda la cbra, independientemente del sistema de contratacion utilizado.
Los que estan obligados a la utilizacion de filtro mecanico para mascarilla contra el polvo:

Oficiales, ayudantes y peones sueltos o especialistas que realicen trabajos con martillos neumaticos,
rozadoras, taladros y sierras circulares en general.

Gafas protectoras contra el polvo

Especificacién técnica
Unidad de gafas contra el polvo, con montura de vinilo dotada con ventilacién indirecta; sujecion a la

cabeza mediante cintas textiles elasticas contra las alergias y visor panoramico de policarbonato. Con marca CE.,
segln normas E.P.I.

Cumplimiento de normas UNE:

Los ensayos de las gafas contra el polvo, cumpliran las siguientes normas UNE:
UNE.EN 167/96

UNE.EN 168/96

' Obligacion de su utilizacién
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En la realizacién de todos los trabajos con produccién de polvo, resefiados en el "anallsis de riesgos
detectables" de la "memoria”.

Ambito de obligacién de su utilizacién

En pualquier punto de la obra, en la gue se trabaje dentro de atmosferas con produccion o presencia de
poivo en suspension.

Los que estan obligados a la utilizacidn de las gafas protectoras contra el polvo:
Peones que realicen trabajos de carga y descarga de materiales pulverulentos que puedan derramarse.

Feones que transporten materiales pulverulentos.

. Pgonfa_s que dlerriben algun objeto o manejen martillos neumaticos; pulidoras con produccién de polvo no
retirado por aspiracion localizada o eliminado mediante corfina de agua.

. Peones especialistas que manejen pasteras o realicen vertidos de pastas y hormigones mediante
cubilote, canaleta o hombeo.

Pintores a pistola,
Escayolistas sujetos al riesgo.
Enlucidores y revocadores sujetos al riesgo.

En general, todo trabajador, con independientemente de su categoria profesional, que a juicio del
"Encargado de seguridad" o del "Coordinador de Seguridad y Salud”, esté expuesto al riesgo de recibir salpicaduras o
polvo en los ojos.

Gafas de sequridad contra el polvo vy los impactos

Especificacion técnica

Unidad de gafas de seguridad contra el polvo y los impactos en los ojos. Fabricadas con montura de
vinilo, pantalla exterior de policarbonato, pantalla interior contra choques y camara de aire entre las dos pantallas para
evitar condensaciones. Modelo panoramico, ajustable a la cabeza mediante bandas eldsticas textiles contra las
alergias. Con marca CE., segin normas E.P.1.

Cumplimiento de normas UNE:

Los ensayos de las gafas de seguridad contra el polvo y los impactos, cumplirén las siguientes normas
UNE:

UNE.EN 167/96
UNE.EN 168/96
Obligacion de su utilizacion

En la realizacién de todos ios trabajos con riesgos de proyeccidn o arranque de particulas, resefiados
dentro del anélisis de riesgos de la memoria.

Ambito de obligacién de su utilizacion
En cualquier punto de la obra en el que se trabaje produciendo o arrancando particulas.
Los que estanh obligados al uso de gafas de seguridad contra el polvo y los impactos:

Peones y peones especialistas, gue manejen sierras circulares en via seca, rozadoras, taladros, pistola
fija clavos, lijadoras y pistolas hinca clavos.

En general, todo trabajador que a juicio del encargado de seguridad o del Coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, esté sujeto al riesgo de recibir particulas proyectadas en |0s 0jos.

Gafas de sequridad de proteccién contra las radiaciones de soldadura y oxicorte

Especificacion técnica

Unidad de gafas de seguridad para proteccion de radiaciones de soldaduras eléctrica, oxiaceti_!énica ¥
oxicorte. Fabricadas con cazoletas de armadura rigida con ventilacion tateral indirecta graduable y montura‘ajustab!e;
dotadas con filtros recambiables y abatibles sobre cristales neutros contra los impactos. Con marca CE, segin normas
BPI.
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Cumplimiento de normas UNE:

Las gafas de seguridad para proteccién de radiaciones de soldaduras, cumpliran las siguientes normas

UNE.EN 1698/83
UNE.EN 170/93
UNE.EN 171/93
Obligacién de su utilizacién

En todos los trabajos de soldadura eléctrica, oxiacetilénica y oxicorte, de forma optativa, con respecto al

uso de las pantallas de proteccién.

Ambito de obligacién de su utilizacién

En toda la obra, durante la realizacién de trabajos de soldadura eléctrica, oxiacetilénica y oxicorte,

independientemente del sistema de contratacién utilizado.

Los que estan obligados a la utilizacion de gafas de seguridad de proteccién contra las

radiaciones de soldadura y oxicorte:

Discrecionalmente los oficiales y ayudantes de soldadura a cambio de la pantalla de proteccién.

Los peones ordinarios de ayuda a |as tareas de soldadura eléctrica, oxiacetilénica y oxicorte.

Guantes de cuero flor y loneta

Especificacién técnica

Unidad de par de guantes fabricados en cuero flor en la parte antericr de palma y dedos de la mano,

dorsc de loneta de algodén, comercializados en varias tallas. Ajustables a la mufieca de las manos mediante bandas
extensibles ocultas. Con marca CE., segin normas E.P.1.

a7

Cumplimiento de normas UNE:

Los guantes fabricados en cuere flor y loneta, cumpliran la siguiente norma UNE:
UNE.EN 388/95

Obligacién de su utilizacion

En todos los trabajos de manejo de herramientas manuales: picos, palas.

En todos los trabajos de manejo y manipulacion de puntales y bovedillas.

Manejo de sogas o cuerdas de control seguro de cargas en suspensién a gancho.
En todos los trabajos similares por analcgia a los citados.

Ambito de obligacidn de su utilizacién

En todo el recinto de la obra.

Los que estan obligados a la utilizacion de los guantes de cuero flor y loneta:
Peones en general,

Peones especialistas de montaje de encofrados.

Oficiales encofradores.

Ferrallistas.

Personal similar per analogia de riesgos en las manos a los mencionados.

Guantfes de goma o de P.V.C.

Especificacién técnica
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Unidad de par de guantes de goma o de "PVC". Fabricados en una sola pieza, impermeables y

resistentes a: cementos, pinturas, jabones, detergentes, amaniaco, etc. Comercializados en varias tallas. Con marca
CE., seglin normas E.P.|.

Obligacion de su utilizacidon

Trabajos de sostener elementos mojados o humedos, trabajos de hormigonado, curado de hormigones,

morteros, yesos, escayolas y pinturas.

Ambito de obligacion de su utilizacién
En todo el recinto de ia obra.
Los que estan obligados al uso de guantes de goma o de "PVC™:

Cficiales y peones de ayuda, cuyo trabajo les obligue a fabricar, manipular o extender morteros,

hormigones, pastas en general y pinturas.

Enlucidores.
Escayolistas.
Techadores.
Albafiles en general.

Cualquier trabajador cuyas lahores sean similares por analogia a las descritas.

Mandil de seguridad fabricados en cuero

Especificacién técnica

Unidad de mandil delantal de cuero, para cubricion desde el pecho hasta media antepierna. Fabricado en

serraje; dotado de una cinta de cuerc para cuelgue al cuello y cintas de cuero de ajuste a la cintura. Con marca CE.,
segan normas E.P.1.

Obligacién de su utilizacion

En la realizacién de los trabajos de: soldadura eléctrica; soldadura oxiacetilénica y oxicorte.
Manejo de maquinas radiales, (rozadoras, sierras).

Manejo de taladros portatiles.

Manejo de pistolas fijaclavos.

Ambito de obligacién de su utilizacién

Trabajos en los que se produzcan o exista el riesgo de produccion de particulas o chispas proyectadas y

en todos aquellos similares por analogia a los descritos en los puntos anteriores.

Los que estan obligados a la utilizacién de mandiles de seguridad fabricados en cuero:

Oficiales, ayudantes y peones que realicen trabajos de soldadura eléctrica, oxiacetilénica, oxicorte,

manejo de maquinas radiales, taladros, aterrajadoras, pistolas hincaclavos y similares.

Manoplas de cuero flor

Especificacion técnica
Unidad par de manoplas. Fabricadas totalmente en cuero fior, palma y dorso; ajustables mediante unas

bandas textiles elasticas ocultas. Con marca CE., seglin normas E.P I,

38

Cumplimiento de normas UNE:

Los guantes fabricados en cuero flor, cumpliran la siguiente norma UNE:
UNE.EN 388/95

Obligacién de su utilizacién

Trabajos de carga y descarga de objetos en general.

Ambito de obligacién de su utilizacién
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Toda la obra.
Los que estan obligados a la utilizacién de manoplas de cuero flor:

Peones en generai.

Mudfequeras de proteccién contra las vibraciones

Especificacién técnica

Unidad de par de mufequeras elasticas de proteccion contra las vibraciones. Fabricadas en material

sintética elastico antialérgico, ajustable mediante tiras “Velkro”. Con marca CE., segin normas E.P.1.

Cumplimiento de normas UNE:

Las muRequeras elasticas de proteccién contra las vibraciones, cumpliran la siguiente norma UNE:

UNE.EN, ISO 10819/06

Obligacién de su utilizacién

En los lugares en los que se manegjen herramientas o maguinas hemamienta, con produccion de

vibraciones transmitidas al usuario.

Ambito de obligacién de su utilizacién

En todo la cbra.

Los que estan obligados a la utilizacién de mufiequeras de proteccidn contra las vibraciones:
Oficiales, ayudantes y peones que manejen la siguiente maquinaria:

Vibradores.

Radial para apertura de rozas.

Martillos neumaticos.

Pisones mecanicos.

Sierras circulares para madera o ladrillo.

Manquitos de cuero flor

Especificacion técnica

Unidad de par de manguitos protectores de los antebrazos, contra particulas u objetos. Fabricados en

cuero flor en varias tallas. Con marca CE., segln normas E.P.I.

hombio.

Obligacion de su utilizacidn

En fos lugares en los que se realicen trabajos de soldadura o de carga, descarga, transporie a brazo y

Ambito de obligacién de su utilizacién
En todo la obra.
Los que estan obligados a la utilizacion de manguitos de cuero flor:

Oficiales, ayudantes y peones que realicen irabajos de soldadura eléctrica, oxiacetilénica y oxicorte,

trabajos de carga, descarga y transporte a brazo de objetos.

Pantalla de sequridad de sustentacidén manual, contra las radiaciones de soldadura eléctrica,

oxiacetilénica y oxicorte

Especificacion técnica

Unidad de pantalla de proteccion de radiaciones y chispas de soldadura eléctrica, oxiacetiiénica y

oxicorte, de sustentacién manual, con un peso maximo entre 200 y 600 gr; dotada con un doble filtro, uno neutro contra
los impactos y el otro contra las radiaciones, abatible; resistentes a la perforacién y penetracién por objetos
iar]acandescentes o solidos proyectados vidlentamente. Con marca CE., segln normas E.P.I.
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Cumplimiento de normas UNE:

Los filtro para radiacicnes de arco voltaice, cumpliran las siguientes normas UNE:
UNE.EN 169/93

UNE.EN 169/92

UNE.EN 170/93

UNE.EN 181/33

UNE.EN 379/64

Obligacién de su utilizacién

En todos los trabajos de soldadura eléctrica, oxiacetilénica y oxicorte.

Ambito de obligacién de su utilizacion

En toda la obra.

Los que estan obligados a la utilizacién de pantalla de sequridad de sustentacién manual, contra
las radiacicnes de soldadura eléctrica, oxiacetilénica y oxicorte:

Oficiales y ayudantes de soldadura eléctrica, oxiacetilénica y oxicorte, al realizar sus tareas especificas.

Polainas de cuero fior

Especificacion técnica

Unidad de par de polainas protectores del empeine del pie, tobillo y antepierna contra la proyeccion
viclenta de particulas u objetos. Fabricadas en cuero flor con sujecion mediante hebillas. Con marca CE., segun
normas E.P.1.

Obligacién de su utilizacion

En los lugares en los que se realicen trabajos de soldadura 0 se manejen martillos neuméticos y pisones
mecanicos.

Ambito de obligacion de su utilizacién

En toda la obra.

Los que estan obligados al uso de polainas de cuero flor:
Oficiales, ayudantes y peones que realicen trabajos de:
Soldadura eléctrica, oxiacetilénica y oxicorte.

Manejen martillos y pisones neumaticos.

Traje de trabajo a base de chaguetilla y pantaldén de algodén

Especificacion técnica

Unidad de traje de trabajo, formado por pantalén con cierre por cremallera y botén, con dos bolsillos
laterales y dos traseros; chaquetilla sin forrar con cierre por abotonadura simple, dotada con tres bolsillos; uno superior,
sobre el pecho, a la izquierda y dos bajos en cada faldon. Fabricados en algodén 100 X 100, en los colores blanco,
amarillo o naranja. Con marca CE., segun normas E.P.I.

Cumplimiento de normas UNE:

El traje de trabaio, cumplira la siguiente norma UNE:
UNE B63/86

UNE 1149/96

Obligacion de su utilizacién

En su trabajo, a todos los mandos intermedios.

Ambito de obligacién de su utilizacion
40
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En toda la obra.
Los que estin obligados a la utilizacion de trajes de trabajo a base de chaquetilla y pantalén de

Encargados de obra.
Capataces y jefes de equipo.

En ambos casos, independientemente de que pertenezcan a la plantilla de la empresa contratista, sean

subcontratistas o auténomos.

punzantes

Zapatos de sequridad fabricados en cuero, con puntera reforzada y plantilla contra los objetos

Especificacion técnica

Unidad de par de zapatos de seguridad contra riesgos en los pies. Fabricados en cuero. Comercializados

en varias tallas; con el taldon acolchado y dotados con plantilla antiobjetos punzantes y puntera metdlica ambas
aisladas; con suela dentada contra los deslizamientos, resistente a la abrasién. Con marca CE., segun normas E.P.I,

Obligacion de su utilizacién

Todos los mandos de la obra.

Ambito de obligacion de su utilizacion
En toda la obra.

Los que estan obligados la utilizacién de zapatos de seguridad fabricado en cuero, con puntera

reforzada y plantilla contra los objetos punzantes:

Durante 1a visita a los tajos:

El coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de |a cbra.
Direccion Facultativa.

Miembros de propiedad, ajencs a los miembros de la Direccion Facultativa.
Mandos de ias empresas participantes.

Jefe de Obra.

Ayudantes del Jefe de Obra.

Encargados.

Capataces.

Auxiliares técnicos de la obra.

Visitas de inspeccion.

Mascarilla de papel filtrante contra el polve

Especificacién técnica

Unidad de mascarilla simpie, fabricada en papel filtro antipolve, por retencion mecanica simple. Dotada

de bandas elésticas de sujecion a la cabeza y adaptador de aluminio protegido para la cara. Con marca CE, segln

normas EPI.
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Obligacion de su utilizacién

En cualquier trabajo con produccién de polvo ¢ realizado en lugares con concentracion de polvo.
Ambito de obligacién de su utilizacién

En todo el recinto de la obra en el que existan atmosferas saturadas de polvo.

Los que estan obligados a la utilizacién de mascarilla de papel filtrante contra el polvo:
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. Oﬁpiales, ayudantes y peones que manejan alguna de las sigulentes herramientas: rozadora, sierra
c[rculqr' para ladrillo en via seca, martillo neumatico, coordinacion de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra,
direccion de obra, mandos y visitas si penetran en atmésferas con polvo.

11.- CONTROL DE ENTREGA DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

El Contratista incluira en su "plan de seguridad y salud”, el modelo del “parte de entrega de equipos de
proteccién individual” que tenga por costumbre utilizar en sus obras. Si no lo posee deberd componerlo y presentarlo a
la aprobacion del Coordinader en materia de seguridad y salud durante ta ejecucion de la obra. Contendra como
minimo los siguientes datos:

-Namero del parte.

-ldentificacian del Contratista.

-Empresa afectada por el control, sea contratista, subcontratista o un trabajador auténomo.
-Nombre del trabajador que recibe los equipos de proteccién individual.

-Oficio 0 empleo que desempefia.

-Categoria profesional.

-Listado de los equipos de proteccion individual que recibe el trabajador.

-Firma def trabajador que recibe el equipo de proteccidn individual.

-Firma y selto de la empresa.

Estos partes estaran confeccionados por duplicado. El original de ellos, quedara archivado en poder del
Encargado de Seguridad y salud, la copia se entregara al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucion de la obra.

12.- MANTENIMIENTO, CAMBIOS DE POSICION, REPARACION Y SUSTITUCION DE LA PROTECCION
COLECTIVA Y DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

El Contratista propondra al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra,
dentro de su plan de seguridad y salud, un "programa de evaluacion" del grado de cumplimiento de lo dispuesto en el
texto de este pliego de condiciones en materia de prevencion de riesgos laborales, capaz de garantizar la existencia de
la proteccidon decidida en el lugar y tiempos previstos, su eficacia preventiva real y el mantenimiento, reparacion y
sustitucion, en su caso, de todas las protecciones que se ha decidido utilizar. Este programa contendra como minime:

1° La metodologia a seguir segun el propio sistema de construccidon del Contratista.
2° La frecuencia de las observaciones o de los controles que va a realizar.

3e Los itinerarios para las inspecciones pianeadas.

4° El personat que prevé utilizar en estas tareas.

5° El informe andlisis, de la evolucidon de los controles efectuados.

No obstante lo escrite en el apartado anterior, se reitera el confenido de los apartados de este pliego de
condiciones técnicas y particulares de seguridad y salud: “normas y condiciones técnicas a cumplir por todos los
medios de proteccién colectiva y las de los equipos de proteccion individual respectivamente”.

13.- CONDICIONES DE LA SENALIZACION DE LA OBRA.

Senalizacion de riesqos en el trabajo

Esta sefializacién cumplird con el contenido del Real Decreto 485 de 14 de abril de 1.997, que no se
reproduce por economia documental. Desarrolla los preceptos especificos sobre sefializacion de riesgos en el trabajo
segln la Ley 31 de 8 de noviembre de 1.995 de Prevencion de Riesgos Laborales.

En las "literaturas" de las mediciones y presupuesto, se especifican: el fipe, modelo, tamafio y material de
cada una de las sefiales previstas para ser utilizadas en la obra. Estos textos deben tenerse por transcritos a este
pliego de condiciones técricas y pariiculares, come normas de obligado cumplimiento.
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Descripcion técnica

CALIDAD: Seran nuevas, a estrenar. Con el fin de economizar costos se eligen y valoran los modelos
adhesivos en tres tamafios comercializados: pequefio, mediano y grande.

Sefial de riesgos en el trabajo normalizada segun el Real Decreto 485 de 1.977 de 14 de abril.

Con el fin de no aumentar innecesariamente el texto de este pliego de condiciones de seguridad y Salud,
deben tenerse por transcritas en él, las literaturas de las mediciones referentes a la sefializacion de riesgos en el
frabajo. Su reiteracion es innecesarla.

Normas para el montaje de las sefales
1° Las sefiales se ubicaran segun lo descrito en os planos n® 00.

2° Esta previsto el camblo de ubicacién de cada sefial mensualmente como minimo para garantizar su
maxima eficacia. Se pretende gue por integracién en el "paisaje habitual de la obra” no sea ignorada por los
trabajadores.

3° Las sefiales permaneceran cubiertas por elementos opacos cuando el riesgo, recomendacion o
informacién que anuncian sea innecesario y no convenga por cualguier causa su retirada.

4° Se instalaran en los lugares y a las distancias que se indican en los planos especificos de
sefializacién.

5° Se mantendra permanentemente un tajo de limpieza y mantenimiento de sefiales, que
garantice su eficacia.

Sehalizacion vial

Esta sefalizacion cumplira con el nuevo "Codigo de la Circulacion” y con el contenido de la "Norma de
carreteras 8.3-1C, sefalizacién, balizamiento, defensa, limpieza y terminacion de obras fijas fuera de poblado”
promulgada por el "MOPU", que no se reproducen por economia decumental.

En las "literaturas” de las mediciones y presupuesto, se especifican: el tipo, modelo, tamafio y material de
cada una de las sefiales previstas para ser utilizadas en la obra. Estos textos deben tenerse por transcritos a este
pliego de condiciones técnicas y particulares como caracteristicas de obligado cumplimiento.

Descripcién técnica

CALIDAD: Seran nuevas, a estrenar.

Sefial de trafico normalizada segun la norma de carreteras "8.3-1C" -Sefializacién, balizamiento, defensa,
limpieza y terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

Con el fin de no aumentar innecesariamente el texto de este pliego de condiciones de seguridad y Salud,
deben tenerse por franscritas en él, las literaturas de las mediciones referentes a la sefializacién vial, su reiferacion es
innecesaria.

Normas para el montaje de las sefiales

1° No se instalaran en los paseos o arcenes, pues elio constifuiria un obstaculo fijo temporal para la
circulacion.

2° Queda prohibido inmovilizarlas con piedras apiladas o con materiales sueltos, se instalaran sobre los
pies derechos metélicos y tripodes que les son propios.

3° Las sefiales permaneceran cubiertas por elementos opacos cuando el riesgo, recomendacién o
informacién gue anuncian sea innecesario y no convenga por cualguier causa su retirada.

4° Se instalaran en los lugares y a las distancias que se indican en los planos especificos de sefializacién
vial.

5° Se mantendra permanentemente un tajo de limpieza y mantenimiento de sefiales, que garantice la
eficacia de la sefializacion vial instalada en esta obra.

6° En cualquier caso y pese a o previsto en los planos de sefializacidn vial, se tendrdn en cuenta los
comentarios y posibles recomendaciones que haga la Jefatura Provincial de Carreteras a lo largo de la realizacion de la
obra y por su especializacion, los de la Guardia Civil de Trafico.

Normas de seguridad de obligado cumplimiento por los montadores de la sefializacion vial

Se haréa entrega a los montadores de las sefiales del siguiente texto y firmaran un recibo de recepcion,
que estara archivado a disposicién del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra y
en su caso, de la Autoridad Laboral.
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La tarea que va a realizar es muy importante; de su buen hacer depende que no existan accidentes de
carretera en el tramo de la obra.

La sefializacién vial no se monta de una forma caprichosa. Debe seguir lo méas exactamente posible, los
planos que para ello le suministre el Encargado de Seguridad o el Coordinador de Seguridad y Salud, que han sido
elaborados por técnicos y que cumplen con las especificaciones necesarias para garantizar su eficacia.

) No improvise el montaje. Estudie y replantee el tramo de sefializacion, segun los planos y normas de
montaje correcte que se le suministran. Si por cualguier causa, observa que una o varias sefiales no quedan lo
suficientemente visibles, no improvise, consulte con el Encargado de Seguridad o con el Coordinador de Seguridad y
Salud, para que le den una solucion eficaz, luego, pdngala en practica.

Avise al Coordinador de Seguridad y Salud o al Encargado de Seguridad para que se cambie de
inmediato el material usado o seriamente deteriorado. En este proyecto el material de seguridad se abona; se exige,
por lo tanto, nuevo, a estrenar.

Considere que es usted quien corre los riesgos de ser atropellado o de caer mientras instala [a
sefializacion vial. Este montaje no puede realizarse a destajo. No descuide el estar constantemente revestido con el
chaleco reflectante. Compruebe qgue en su etiqueta dice que esta certificado "CE".

Las sefiales metalicas son pesadas, carguelas a brazo y hombro con cuidado.

Tenga siempre presente, que la sefalizacién vial se monta, mantiene y desmonta por lo general, con la
via abierta al tréfico rodado. Que los conductores no saben que se van a encontrar con usted y por consiguiente, que
circulan confiadarmente. Son fases de alto riesgo. Extreme sus precauciones.

Para este trabajo y por su Seguridad, es obligatorio que use el siguiente listado de equipos de proteccion
individual:

Casco de seguridad, para evitar los golpes en la cabeza.

Sombrero de paja o gorra de visera, si no existen otros riesgos para la cabeza

Ropa de trabajo, preferiblemente un "mono" con bolsilics cerrados por cremallera, fabricado en algodon
100x100.

Guantes de loneta y cuero, para proteccién contra los objetos abrasivos y pellizcos en las manos.

Botas de seguridad, para que le sujete los tobillos en los diversos movimientos que debe realizar y evitar los
reshalones.

Cinturon de seguridad, clase "C"., que es el especial para que, si debe instalar sefiales junto a cortados del
terreno, sobre terraplenes o sobre banquetas para vias, impida su caida accidental y no sufra usted lesiones.

Chaleco reflectante, para que usted sea siempre visible incluso en la oscuridad.

14.- CONDICIONES DE SEGURIDAD DE LOS MEDIOS AUXILIARES, MAQUINAS Y EQUIPOS.

Es responsabilidad del Contratista, asegurarse de que todos los equipos, medios auxiliares y maguinas
empleados en la obra, cumplen con los RRDD 1.215/1.997, 1.435/1.992 y 56/1.995.

Se prohibe el montaje de los mediocs auxiliares, maquinas y equipos, de forma parcial; es decir, omitiendo
el uso de alguno o varios de los componentes con los que se comercializan para su funcion.

E! uso, montaje y conservaciéon de los medios auxiliares, maquinas y equipos, se hara siguiendo
estrictamente las condiciones de montaje y utilizacién segura, contenidas en el manual de uso editado por su
fabricante. A tal fin, y en aquellas circunstancias cuya seguridad dependa de las condicicnes de instalacion, los medios
auxiliares, maquinas y equipos se someterdn a una comprobacion inicial y antes de su puesta en servicio por primera
vez, asi como a una nueva comprobacion después de cada montaje en un lugar o emplazamiento diferente.

Todos los medios auxiliares, maquinas y equipos a utilizar en esia obra, tendran incorporados sus
propios dispositivos de seguridad exigibles por aplicacion de la legislacion vigente. Se prohibe expresamente la
introduccion en el recinto de |a obra, de medios auxiliares, maquinas y equipos que no cumplan la condicidn anterior.

Si el mercado de los medios auxiliares, maquinas y equipos, ofrece productos con la marca "CE", el
Contratista en el momento de efectuar el estudio para presentacion de la oferta de ejecucién de la obra, debe tenerios
presentes e incluirlos, porque son por si mismos, mas seguros que los que no la poseen.

El contratista adoptara las medidas necesarias para que los medios auxiliares, maquinas y equipos que
se utilicen en la obra sean adecuados al tipo de trabajo que deba realizarse y convenientemente adaptados al mismo,
de tal forma que quede garantizada la seguridad y salud de los trabajadores. En este sentido se tendrén en cuenta los
principios ergondmicos, especialmente en cuanto al disefio del puesto de trabajo y la posicidn de los trabajadores
durante la uilizacion de los referidos medios auxiliares, maquinas y equipos

15.- NORMAS DE AUTORIZACION DEL USO DE MAQUINARIA Y DE LAS MAQUINAS HERRAMIENTA.

Esta demostrado por la experiencia, que muchos de los accidentes de las obras ocurren entre otras
gausas, por el voluntarismo mal entendido, la falta de experiencia o de formacién ocupacional y la impericia. Para evitar
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en lo posible estas situaciones, se implanta en esta obra la obligacion real de estar autorizade a utilizar una maquina o
una determinada magquina herramienta.

1° El Contratista queda obligade a componer segin su estilo el siguiente documento recogetlo en su
plan de seguridad y ponerlo en practica;

DOCUMENTO DE AUTORIZACION DE UTILIZACION DE LAS MAQUINAS Y DE LAS MAQUINAS
HERRAMIENTA.

-Fecha:

-Nombre del interesado que queda autorizado:

-Se le autoriza el uso de las siguientes maquinas por estar capacitado para ello:
-Lista de magquinas que puede usar:

-Firmas: El interesado. El jefe de obra y o el encargado.

-Sello del contratista.

2° Estos documentos se firmaran por triplicado. El original quedara archivado en ia oficina de |la aobra.
La copia, se entregara firmada y sellada en original al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucion de la obra; la tercera copia, se entregara firmada y sellada en original al interesada.

17.- CONDICIONES TECNICAS DE LAS INSTALACIONES PROVISIONALES PARA LOS TRABAJADORES Y
AREAS AUXILIARES DE EMPRESA.

Instalaciones provisionales para los trabajadores con mddulos prefabricados comercializados metalicos

Estos servicios guedan resueltos mediante la instalacién de mddulos metalicos prefabricados
comercializados en chapa emparedada con aislamiento térmico y aclstico, montados sobre soleras ligeras de
hormigén que garantizaran su estabilidad y buena nivelacion. Los planos y las "literaturas" y contenido de las
mediciones, aclaran las caracteristicas técnicas que deben reunir estos médules, su ubicacién e instalacion. Se
considera unidad de obra de seguridad, su recepcion, instalacién, mantenimiento, retirada y demolicién de la solera de
cimentacion.

Materiales
Dispuestos segln el detalle de los planos de este estudio de seguridad y salud.
A.- Cimentacioén de hormigén #n masa de 150 Kg., de cemento "portland"”.

B.- Médulos metalicos comercializados en chapa metalica aislante pintada contra ia ceorrosién, en las
opciones de compra o de alquiler mensual. Se han previsto en la opcidén de alquiler mensual;, conteniendo la
distribucion e instalaciones necesarias expresadas en el cuadro informativo. Dotados de la carpinteria metélica
necesaria para su ventilacion, con acristalamiento simple en las ventanas, que a su vez, estaran dotadas con hojas
practicables de corredera sobre guias metalicas, cerradas mediante cerrojos de presién por mordaza simple.

C.- Carpinteria y puertas de paso formadas por cercos directos para mampara y hojas de paso de
madera, sobre cuatro pernios metélicos. Las hojas de paso de los retretes y duchas, seran de las de tipo rasgado a 50
cm., sobre el pavimento, con cierre de manivela y cerrojillo. Las puertas de accesc poseeran cerraja a liave.

Instalaciones

A.- Médulos dotados de fabrica, de fontaneria para agua caliente y fria y desagles, con las oportunas
griferias, sumideros, desagles, aparatos sanitarios y duchas, calculadas en el cuadro informativo. Todas las
conducciones estén previstas en "PVC".

B.- De electricidad montada, iniciandola desde el cuadro de distribucién, dotado de los interuptores
magnetotérmicos y diferencial de 30 mA.; distribuida con manguera contra la humedad, dotada de hilo de toma de
tigrra. Se calcula un enchufe por cada dos lavabos.
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Acometidas

o Se acor_netera’ en los p_untos disponibles a pie del lugar de trabajo, dado que cuenta con estos servicios,
Las condiciones técnicas y econémicas consideradas en este estudio de seguridad y salud, son las mismas que las

sefialadas para el uso de estos servicios en el pliego de condiciones técnicas y particulares del proyecto de la obra o
del contrato de adjudicacion.

Acometidas: energia eléctrica, agua potable

El suministro de energia eléctrica al comienzo de la obra y antes de que se realice la oportuna acometida
eléc_;trica de la obra, se realizara mediante la puesta en funcionamiento de un grupo electrégeno generador trifasico,
accionado por un motor de gasdlec. Se le considera un medio auxiliar necesario para la ejecucion de la obra,
consecuentemente no se valora en el presupuesto de seguridad. La acometida de agua potable, se realizarg a la

tuberfa de suministro especial para la obra, que tiene idéntico tratamiento econémice que el descrito en ei punto
anterior.

Posteriormente:
El suministro de energia eléctrica se realizard mediante acometida eléctrica de obra. La acometida de

agua potable, se realizara a la tuberia de suministro especial para la obra, que tiene idéntico tratamiento econémico
gue el descrito en el punto anterior.

Instalaciones provisionales para los trabajadores con adaptacién de locales existentes

Las instalaciones provisionales para los trabajadores se ubicaran en el interior de los locales sefialados
en los planos de este estudio de seguridad y salud.

Se ha modulado cada una de las instalaciones de vestuario y comedor con una capacidad para 16

trabajadores, de tal forma que pueden acomodarse a la realidad de los trabajadores adscritos a la obra segiin la curva
de contratacion.

Los planos de este estudio de seguridad y salud definen claramente estas instalaciones y junto con las
"literaturas” de las mediciones, que deben tenerse por incluidas dentre de este pliego de condiciones técnicas y
particutares, que no se transcriben por ahorro documental, en consecuencia, la descripcion que se hace es general.

Materiales
Dispuestos segln el detalle de los planos de este estudio de seguridad y salud.

A~ Distribuciones a base ladrillo hueco sencillo o de blogues de hormigon, tomados con mortero de
cemento "portland”, fratasados con mortero de cemento de factura cuidada, terminado en pintura al plastico blanco liso,
realizada a rodillo.

B.- Carpinteria de madera practicable con cerco directo y acristalamiento simple en las ventanas, con
hojas practicables sobre pernios metalicos, cerradas mediante fallebas metdlicas.

C .- Carpinteria y puertas de paso formadas por cercos directos y hojas de paso de madera, sobre cuatro
perios metalicos. Las hojas de paso de los retretes y duchas, serdn de las de tipo rasgado a 50 cm., sobre el
pavimento, con cierre de manivela y cerrojillo. Las puertas de acceso poseeran cerraja a llave.

Instaiaciones

A.- De fontaneria para agua caliente y fria y desaglles, con las oportunas griferfas, sumideros, desagiies,
aparatos sanitarios y duchas, calculadas en el cuadro informativo. Todas las conducciones estan previstas en "PVC".

B.- De electricidad, montandola desde el cuadre de distribucién, dotado de interruptores
magnetotérmicos y diferencial de 30 mA., con manguera contra la humedad, dotada de hilo de toma de tierra. Se
calcula un enchufe por cada dos lavabos.

Acometidas

Se acometera en los puntos disponibles a pie del lugar de trabajo, dado que cuenta con estos servicios.
Las condiciones técnicas y econgémicas consideradas en este estudio de seguridad y salud, son las mismas que las
sefialadas para el usc de estos servicios en el pliego de condiciones técnicas y particulares del proyecto de la obra o
del contrato de adjudicacion.

Acometidas: energia eléctrica, agua potable
46
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El suministro de energia eléctrica al comienzo de la obra y antes de que se realice la oportuna acometida
eléctrica de |la obra, se realizara mediante la puesta en funcionamiento de un grupo electrégeno generador trifasico,
accionado por un motor de gaséleo. Se le considera un medio auxiliar necesario para la ejecucién de la obra,
consecuentemente no se valora en el presupuesto de seguridad. La acometida de agua potable, se realizara a la
tuberia de suministro especial para la obra, que tiene idéntico tratamiento econdmico gue el descrito en el punto
anterior.

Posteriormente:

El suministro de energia eléctrica se realizard mediante acometida eléctrica de obra. La acometida de
agua potable, se realizara a la tuberia de suministro especial para la obra, que tiene idéntico tratamiento econémico
que el descrito en el punto anterior.

17.- CONDICIONES TECNICAS DE LA PREVENCION DE INCENDIOS EN LA OBRA.

Esta obra, como la mayorla, estd sujeta al riesgo de incendio, por consiguiente para evitarlos ©
extinguirlos, se establecen las siguientes normas de obligade cumplimiento:

10 Queda prohibida |a realizacién de hogueras, la utilizacién de mecheros, realizacion de soldaduras
y asimilables en presencia de materiales inflamables, si antes no se dispone del extintor idoneo para la extincion del
posible incendio.

2° El Contratista queda obligado a suministrar en su plan de seguridad y salud, un plano en el que se
plasmen unas vias de evacuacion, para las fases de construccion segun su plan de gjecucion de obra y su tecnologia
propia de construccitn. Es evidente, que en fase de proyecto, nc es posible establecer estas vias, si asl se proyectaran
quedarian reducidas al campo teérico.

30 Se establece como método de extincion de incendios, el uso de extintores cumpliende la norma
UNE 23.110, aplicandose por extension, la norma NBE CP1-96

40 En este estudio de seguridad y salud, se definen una serie de extintores aplicando las citadas
normas. Su lugar de instalacion gueda definido en los planos n°® 00 y 02. El Contratista respetara en su plan de
seguridad y salud en et trabajo el nivel de prevencion disefiado, pese a la libertad que se le otorga para modificarlo
segun la conveniencia de sus propios: sistema de construccion y de organizacion.

Extintores de incendios

Definicidon técnica de la unidad:
Calidad: los extintores a montar en la cbra seran nuevos, a estrenar.

Los extintores seran los conocidos con los codigos "A", "B" y los especiales para fuegos eléctricos “C”.
En las "literaturas” de las mediciones y presupuesto, quedan definidas todas sus caracteristicas técnicas, que deben

entenderse incluidas en este pliego de condiciones técnicas y particulares y que no se reproducen par economia
documental.

Lugares de esta obra en los que se instalaran los extintores de incendios:
- Vestuario y aseo del personal de la obra.
- Comedor del personal de la obra.

- Oficinas de la obra, independientemente de que la empresa que las utilice sea
contratista 0 subcontratista.

- Almacenes con productos o materiales inflamables: pinturas, barnices, combustibles.
- Cuadro general eléctrico.

- Cuadros de maquinas fijas de obra.

- Hormigonera eléctrica (pastera)

- Mesa de sierra circular para material ceramico

- Almacenes de material y talleres.

— Acopios especiales con riesgo de incendio: pinturas y barices.
47
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Esta prevista ademés, la existencla y utilizacién, de extintores maviles para trabajos de scldaduras
capaces de originar incendios.

Mantenimiento de ios extintores de incendios

) Los extinfores serén revisados y retimbrados segin el mantenimiento oportuno recomendado por su
fabricante, que debera concertar el Contratista de la obra con una empresa acreditada para esta actividad.

Normas de seguridad para la instalacion y uso de los extintores de incendios

_ 1° Se instalaran sobre patillas de cuelgue o sobre carro, segun las necesidades de extincion
previstas,

_ 2° En cualquier caso, sobre la vertical del lugar donde se ubique el extintor y en tamafio grande, se
instalara una sefial normalizada con la oportuna pictografia y la palabra "EXTINTOR".

) 3e Al lado de cada extintor, existira un rétulo grande formado por caracteres negros sobre fondo
amarillo, que mostrara la siguiente leyenda.

NORMAS PARA USO DEL EXTINTOR DE INCENDIOS

-En caso de incendio, descuelgue el extintor.

-Retire el pasador de la cabeza que inmoviliza el mando de accionamiento.

-Pongase a sotavento; evite que las llamas o el humo vayan hacia usted.

-Accione el extintor dirigiendo el chorro a la base de las llamas, hasta apagarlas o agotar el contenido.

-Si observa que no puede dominar el Incendio, pida que alguien avise al "Servicio Municipal de Bomberos” lo
mas réapidamente que pueda.

18.- NORMAS Y CONDICIONES TECNICAS PARA EL TRATAMIENTO DE RESIDUOS.

Tratamiento de residuos

El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, identificard en
colaboracion con el contratista, subcontratistas y trabajadores autdnomos, en las evaluaciones de riesgos sobre la
marcha del plan de seguridad y salud, los derivados de la evacuacion de los residuas corrientes de la construccion,
escombros. En el plan de seguridad y salud en el trabajo de esta obra, se recogeran los méiodos de eliminacion de
residuos. En cualquier caso, se cumplira con las condiciones siguientes de eliminacion de residuos:

Escombro en general, se evacuard mediante trompas de vertido de continuidad total sin fugas; las
trompas, descargaran sobre contenedor; la boca de la trompa, estard unida al contenedor mediante una lona que
abrazando la boca de salida, cubra toda la supeificie del contenedor.

Escombro especial, se evacuard mediante bateas empiintadas a gancho de gria, cubiertas con una
lona contra los derrames fortuitos.

Escombro derramado, se evacuara mediante apilado con cargadora de media capacidad, con carga
posterior a camion de transporte al vertedero.

Escombro sobre camidn de transporte al vertedero, se cubrird con un lona contra los derrames y
polvo.

19.- NORMAS Y CONDICIONES TECNICAS PARA EL TRATAMIENTO DE MATERIALES Y SUBSTANCIAS
PELIGROSAS.

Materiales y substancias peligrosas existentes en los lugares de trabajo

Cuando se identifique la existencia de materiales peligrosos, estos deberan ser evitados siempre que sea
posible. Los contratistas evaluaran adecuadamente los riesgos y adoptaran las medidas necesarias al realizar las
obras. Si se descubriesen materiales peligrosos inesperados, el contratista, subcontratista o trabajadores auténomos,
informaran al Coordinador en materia de seguridad y salud durante 1a ejecucién de la obra, que procedera segtn la
legislacion vigente especifica para cada material peligroso identificado.

20.- DETECCION DE RIESGOS HIGIENICOS Y MEDICIONES DE SEGURIDAD DE LOS RIESGOS HIGIENICOS.

a8 El contratista, estd obligado a recoger en su plan de seguridad y salud en el trabajo vy realizaf a
continuacion, las medicicnes técnicas de los riesgos higiénicos, bien directamente con un Servicio de Prevencion
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acreditado propio o externo, ¢ mediante la colaboracién o contratacion con unos laboratorios, mutuas patronales o
empresas especializadas, con el fin de detectar y evaluar los riesgos higiénicos previstos o que pudieran detectarse, a
lo largo de la realizacidn de los trabajos; se definen como tales los siguientes:

- Presencia de gases fdxicos en los trabajos de poceria.
- Nivel acustico de los trabajos y de su entorno.
- Identificacién y evaluacion de la presencia de disolventes organicos, (pinturas).

Estas mediciones y evaluaciones necesarias para la definir las condiciones de higiene de la obra, se
realizaran mediante el uso de los necesarios aparatos técnicos especializado, mangjado por personal cualificado.

Los informes de estado y evaluacion, seran entregados al Coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucién de la obra, para su estudio y propuesta de decisiones.

21.- NORMAS DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO PARA LA PREVENCION GENERAL DE RIESGOS.

El contratista adjudicatario de la obra queda obligado a introducir en el plan de seguridad y salud sus
Normas de Prevencidn de Empresa. Si no cumple con este requisito, et plan de seguridad y salud no podra ser
aprobado.

22.- EL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD.

El plan de seguridad y salud en el trabajo serd compuesto por el Contratista adjudicatario, cumpliendo los
siguientes requisitos; si incumple alguno de ellos, la aprobacion del plan de seguridad y salud en el trabajo no podra
ser otorgada:

19 Cumplird las especificaciones del Real Decreto 1.627/1.997 y concordantes, confeccionandolo
antes de la firma del acta de replanteo, que se entiende como el Unico documento que certifica el comienzo real de la
obra. Siendo requisitc indispensable, el que se pueda aprobar antes de proceder a la firma de la citada acta, por el
coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra y que recogerd expresamente, el
cumplimiento de tal circunstancia.

2° Respetara escrupulosamente el contenido de todos los documentos integrantes de este estudio
de seguridad y salud, limitAndose a realizar la adaptacion a la iecnologia de construcciéon que es propia del Contratista
adjudicatario, analizando y completando todo aquello que crea menester para lograr ei cumplimiento de los objetivos
contenidos en este estudio de seguridad y salud. Ademas estd obligado a suministrar, los documentos y definiciones
que en &l se le exigen, especialmente el plan de ejecucién de obra, contenlendo de forma desglosada las partidas de
seguridad y salud. Para ello, tomard como modelo de minimos el plan de ejecucion de obra que se incluye en este
estudio de seguridad y saiud para la obra.

3° 8Se ajustarad al maximo posible a la estructura de este estudio , facilitAndose con ello tanto la

redaccién del Plan de Seguridad y salud como su analisis para la aprobacion y seguimiento durante la ejecucion de la
obra.

4° Suministrard planos de calidad técnica, planos de ejecucion de obra con los detalles oportunos
para su mejor comprension.

5° No contendra croquis de los llamados “fichas de seguridad” de tipo genérice, de tipo publicitario,
de tipo humoristico o de los denominados de divulgacion, salvo si los incluye en una separata formativa informativa
para los trabajadores totalmente separada del cuerpo documental del plan de seguridad y salud. En cualquier caso,
estos croguis aludidos, no tendran la categoria de planos de seguridad y en consecuencia, nunca se aceptaran como
substitutivos de ellos.

a° No podra ser sustituido por ningun otro tipo de documente, que no se ajuste a lo especificado en
los apartados anteriores.

7° El Contratista adjudicatario estard identificado en cada pagina y en cada plano del plan de
seguridad y salud. Las paginas estaran ademas numeradas unitariamente y en el Indice de cada documento.

8° El nombre de la obra que previene, aparecerd en el encabezamiento de cada pagina y en el
cajetin identificativo de cada plano.

9° Se presentard encuadernado a tamafic DIN A4, con anillas, tornillos, "gusanillo de plastico" o con
afambre continuo.
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10° Todos sus documentos: memoria, pliego de condiciones técnicas y particulares, mediciones y
presupuesto,'es.tarén sellados en su (ltima pagina con el sello oficial del contratista adjudicatario de la obra. Los
planos, tendran impreso el sello mencionado en su cajetin identificativo o caratula.

El plan de seguridad y salud sera elaborado por el Contratista, cumpliendo los siguientes requisitos:

Dara respuesta, analizando, estudiando, desarrollando y complementando el contenido de este estudio
de seguridad y salud, de acuerdo con la tecnologia de construccion que es propia del Contratista y de sus métodos y
org‘anizacién de los trabajos. Se considera que el Contratista ha de decidir si sus equipos de trabajo se adeclan a los
Pehgros existentes, por tal motivo debe realizar una evaluacion inicial de riesgos, por lo que previamente se han de
identificar los peligros que generan dichos equipos, las circunstancias en las que los trabajadores pueden estar
expuestos a dichos peligros y los sucesos que pusden dar lugar a que se produzca una lesién o un dafio para la salud.

i Adgfnés esta obligado a suministrar, los documentos y definiciones que en €&l se le exigen, especialmente
el plan de ejecucion de obra, conteniendo de forma desglosada las partidas de seguridad y salud. Para ello, se basara
en el plan de ejecucion de obra que se incluye en este estudio de seguridad y salud para la obra.

' Ademas de la documentacién pertinente, contara el Plan de una pequefia memoria en la que se
espe:cuﬁque, de forma detallada, los trabajos a realizar (su concatenacion) y las diferentes Empresas Subcontratistas
(sin identificacion), al que se adjuntara el planning de abra previsto.

Condiciones generales

En aplicacion del estudio de seguridad vy salud o, en su caso, del estudio basico, cada contratista
elaborara un plan de seguridad y salud en el trabajo en ef que se analicen, estudien, desarrollen y complementen las
previsiones contenidas en el estudio ¢ estudio basico, en funcion de su propio sistema de ejecucion de la obra.

En dicho plan se incluiran en su caso, las propuestas de medidas alternativas de prevencién gue el
contratista proponga con la correspondiente Justificacion técnica, que no podran implicar disminucién de los niveles de
proteccion previstos en el estudio o estudic basico.

En el caso de planes de seguridad y salud elaboradas en aplicacién del estudio de seguridad y salud las
propuestas de medidas alternativas de prevencidn incluiran la valoracion econémica de las mismas, que no podra
implicar disminucion del importe total.

- El plan de seguridad y salud deberad ser aprobado antes del inicio de la obra, por el coordinader en
materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra.

En el caso que nos ocupa, en el que el Promotor es la Administracion Publica, el Coordinador de
Seguridad y Salud en fase de ejecucidn emitird informe, para su aprobacién por parte del representante de la
Adminisfraciéon que haya adjudicado la obra.

- En relacioén con los puestos de irabajo en la obra, el plan de seguridad y salud en el frabajo a que se
refiere este articulo constituye el instrumento basico de ordenacion de las actividades de identificacién y, en su caso,
evaluacion de los riesgos y planificacion de la actividad preventiva. No obstante, a pesar de la existencia de Plan de
Sequridad y Salud, si existiera alguna laguna, contradiccién o inobservancia en €él, que no hubiese sido detectada al
aprobarse el mismo por el Coordinador de Seguridad, sera de aplicacion el Estudio de Seguridad y Salud.

- El coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la Obra que sirve como base el Presente
Estudio de Seguridad y Salud, podra ordenar cualquier tipo de medida de seguridad a aplicar, en funcién de un
riesgo no previsto, sin que pueda exigirse por parte del Contratista, algln tipo de compensacion econémica por eilo.

- Se supone que el contratista ha realizado un detenido estudio de la obra, de la valoracion de riesgos y
de las medidas preventivas para amortiguar o eliminar los mismos. Por tal motivo no existira incremento de
presupuesto por unidades no previstas en el Plan de Seguridad y Salud (aunque no hubiesen sido contempladas en el
Estudio de Seguridad y Salud).

-El parrafo anterior no intenta contradecir en nada a lo recogide en el RD 1627/1997, articulo 7, punto n®
4 que dice ;

“El plan de seguridad podra ser modificado por el contratista en funcién del procesc de ejecucion de la
obra, de la evolucion de los trabajos y de las posibles incidencias o modificaciones que pudieran surgir a lo largo de la
obra.........."

- Asimismo, el plan de seguridad y salud estard en la obra a disposicion permanente de la direccion
facultativa.

- La Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social podra comprobar la ejecucion correcta y concreta de las
medidas previstas en el plan de Seguridad y Salud de la obra.

5 El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de obra, para evgluar las
aftemativas propuestas por el Contratista en su plan de seguridad y salud, utilizaré los siguientes criterios técnicos:
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Respecto a fa proteccién colectiva:

A, El montaje, mantenimiento, cambios de posicién y retirada de una propuesta alternativa, no
tendran mas riesgos o de mayor entidad, que los que tiene la solucién de un riesgo decidida en este trabajo.

B. La propuesta alternativa, no exigira hacer un mayor nimero de maniobras que las exigidas por la
que pretende sustituir; se considera que: a mayor nimero de maniobras, mayar cantidad de riesgos.

C. No pude ser sustituida por equipos de proteccion individual.

D. No aumentara los costos econdémicos previstos.

E. No implicara un aumento del plazo de ejecucién de obra.

F. No sera de calidad inferior a la previsia en este estudio de seguridad y salud.

G. Las soluciones previstas en este estudio de seguridad, gue estén comercializadas con garantias

de buen funcionamiento, no podran ser sustituidas por otras de tipo artesanal, (fabricadas en taller o en la obra}, salvo
que estas se justifiquen mediante un cdlculo expreso, su representacion en planos técnicos y la firma de un técnico
competente.

Respecto a los equipos de proteccion individual:

A. Las propuestas alternativas no seran de inferior calidad a las previstas en este estudic de
seguridad.

B. No aumentaran los costos econdmicos previstos, salvo si se efectla la presentacion de una
completa justificacién técnica, que razone Ja necesidad de un aumento de la calidad decidida en este estudic de
seguridad y salud.

3° Respecto a otros asuntos:

A El plan de seguridad y salud, debe dar respuesta a todas las obligaciones contenidas en este
estudio de seguridad y salud.

B. El plan de seguridad y salud, dara respuesta a todos los apartados de la estructura de este
estudio de seguridad y salud, con el fin de abreviar en todo lo posible, el tiempo necesario para realizar su analisis y
proceder a los trdmites de aprobacién.

El plan de seguridad y salud, suministrara el "plan de ejecucion de ia obra" que propone el Contratista
como consecuencia de la oferta de adjudicacion de la obra, conteniendo como minimo, todos los datos que contiene el
de este estudio de seguridad y salud.

EL PLAN DE EMERGENCIA

Asi mismo el Plan contendra un apartado destinado @nica y exclusivamente a situaciones de emergencia,
en donde se prevean medidas de evacuacién y extincién de incendios. Las medidas consideradas se describiran en
una pequefia memoria y en plancs (por cada fase de la obra). Como norma general debera contener:

- Punto de agua por cada planta de la edificacién y una superficie inferior a 200m2, con manguera gue
llegue hasta el extremo mas alejado, depdsito acumulador de 1000 L de capacidad y su respectivo hidrccompresor.

- Extintor de polvo situados en cada planta, para fuegos A,B y C, y extintor de Halén al lado del cuadro
eléctrico principal. La capacidad minima de cada extintor sera de 6kg.

- Se ha de formar a personas trabajadoras en el centro de trabajo, de la Empresa Adjudicataria, en
extincién de incendios y primeros auxilios.

- Se sefializaran la vias de evacuacion, la localizacion de los puntos de agua, 1a localizacion de los
extintores....... . en cada planta y en cada dependencia.

23.- SISTEMA APLICADO PARA LA EVALUACION Y DECISION SOBRE LAS ALTERNATIVAS PROPUESTAS POR
EL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD.

Ei Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de obra, para evaluar las
alternativas propuestas por el Contratista en su plan de seguridad y salud, utilizara los siguientes criterios técnicoes:

1? Respecto a la proteccidn colectiva:

A, E! montaje, mantenimiento, cambios de posicion y retirada de una propuesia alternativa, no
tsqndrén mas riesgos o de mayor entidad, que los que tiene |a solucion de un riesgo decidida en este trabajo.
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B. La propuesta alternativa, no exigira hacer un mayor ndmere de maniobras que las exigidas por la
que pretende sustituir; se considera que: a mayor nimero de maniobras, mayor cantidad de riesgos.

C. No pude ser sustituida por equipos de proteccisn individual.

B. No aumentara los costos economicos previstos.

E. No implicard un aumento del plazo de ejecucién de obra.

F. No sera de calidad inferior a la prevista en este estudio de seguridad y salud.

G Las soluciones previstas en este estudio de seguridad, que estén comercializadas con garantias

de buen funcionamiento, no podran ser sustituidas por otras de tipo artesanal, (fabricadas en taller ¢ en la obra), salvo

que estas se justifiquen mediante un calculo expreso, su representacién en planos técnicos y la firma de un técnico
competente.

2° Respecto a los equipos de proteccion individual:

A. Las propuestas alternativas no seran de inferior calidad a las previstas en este estudio de
seguridad.

B. No aumentaran los costos econémicos previstos, salvo si se efectda la presentacion de una
completa justificacidn técnica, que razone la necesidad de un aumento de la calidad decidida en este estudio de
seguridad y salud.

3° Respecto a otros asuntos:

A, El plan de seguridad y salud, debe dar respuesta a todas las obligaciones contenidas en este
estudio de seguridad y salud.

B. El plan de seguridad y salud, dara respuesta a todos los apartados de la estructura de este
estudio de seguridad y salud, con el fin de abreviar en tode lo posible, el tiempo necesario para realizar su analisis y
proceder a los tramites de aprobacion.

C. El plan de seguridad y salud, suministrara el "plan de ejecucién de laz obra" que propone el
Contratista como consecuencia de la oferta de adjudicacion de la obra, conteniendo como minimo, todos los dafos que
contiene el de este estudio de seguridad y salud.

24.- PERFILES HUMANOS DEL PERSONAL DE PREVENCION.

Encargado de sequridad y salud

En esta obra, con el fin de poder controlar dia a dia y puntualmente la prevencién y proteccién decididas,
es necesaria la existencia de un Encargado de Seguridad, que sera contratado por el Contratista adjudicatario de ia
obra, que tendra la consideracién de gasto general de obra.

Perfil del puesto de trabajo de Encargado de Seguridad:

Auxiliar Técnico de obra, con capacidad de entender y trasmitir los contenidos del plan de seguridad y
salud.

Con capacidad de dirigir a los trabajadores de |la cuadrilla de seguridad y salud.
Funciones del Encargado de Seguridad en 1a obra

La autoria de este estudio de seguridad y salud, considera necesaria la presencia continua en la obra de
un Encargado de Seguridad que garantice con su labor cotidiana, los niveles de prevencion piasmadoes en este estu_d’io
de seguridad y salud con Jas siguientes funciones iécnicas, gque se definen en el conjunto de riesgos y prevencion
detectados para la obra.

1° Segquira las instrucciones del Coordinader en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de
la obra.

2° Informara puntualmente del estado de la prevencién desarrollada al Coordinador en materia de
seguridad v salud durante |a ejecucién de la obra.

3° Controlara y dirigira, siguiendo las instrucciones del plan que origine este estudio de seguridad y
salud, el montaje, mantenimiento y retirada de las protecciones colectivas.

62 4¢ Dirigira y coordinara la cuadrilla de seguridad y salud.
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5 Confrolara las existencias y consumos de la prevencién y proteccion decidida en el plan de
seguridad y salud aprobado y entregara a los trabajadores y visitas los equipos de proteccion individual.

6° Medira el nivel de la seguridad de la obra, cumplimentando las listas de seguimiento y control, que
entregara a la jefatura de obra para su conocimiento y al Coordinador en materia de seguridad y salud durante [a
glecucién de la obra, para que tome las decisiones oportunas.

7° Realizara las mediciones de las certificaciones de seguridad y salud, para Ia jefatura de obra.

25- NORMAS DE ACEPTACION DE RESPONSABILIDADES DEL PERSONAL DE PREVENCION.

19 Las personas designadas lo seran con su expresa cenformidad, una vez conocidas las
responsabilidades y funciones que aceptan.

2° El plan de seguridad y salud, recogera los siguientes documentos para que sean firmados por los
respectivos interesados. Estos documentos tienen por objeto revestir de la autoridad necesaria a las personas, que por
lo general no estan acostumbradas a dar recomendaciones de prevencion de riesgos laborales o no lo han hecho
nunca. Se suministra a continuacion para ello, un sclo documento tipo, que el Contratista debe adaptar en su plan, a
las figuras de: Encargado de Seguridad y salud, cuadrilla de seguridad y para el técnico de seguridad en su caso.

-Nombre del puesto de trabajc de prevencién:
-Fecha:

-Actividades que debe desempefiar:

-Nombre del interesado:

-Este puesto de trabajo, cuenta con todo el apoyo técnice, de la Direccidn Facuitativa; del Coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la abra, junto con el de la jefatura de la obra y del
encargado.

-Firmas: El Coordinador de Seguridad y salud durante la ejecucién de la obra. El jefe de obra y o el
encargado. Acepto el nombramiento, El interesado.

-Sello y firma del contratista:

3° Estos documentos, se firmaran por triplicado. El original quedara archivado en la oficina de la
obra. La primera copia, se entregara firmada y sellada en original, al Coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucion de la obra; la tercera copia, se entregara firmada y sellada en original al interesado.

26.- LIBRO DE INCIDENCIAS.

Lo suministrara a la obra la Propiedad en las obras oficiales.
Se utilizara segln lo especificado en el articulo 13 del citado Real Decreto 1.627/1.997.

Se facilitara por la oficina de supervision de proyectos u érgano equivalente al tratarse de obras de las
Administraciones Plblicas, tal y como se recoge en el Real Decreto 1.627/1.997 de 24 de octubre por el que se
establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en la obras de construccién.

El Libro de incidencias debera estar siempre en [a obra a disposicion de quién establece el art. 13, ap. 3
del RD 1627/1997.

Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, El Coordinador de Seguridad durante las ejecucién de
la obra o en su caso la Bireccion Facultativa, estan obligados a remitir en el plazo de veinticuatro horas, una copia a la
Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social de la provincla gue se realiza la obra. Igualmente se deberan notificar las
anotaciones en el libro al contratista afectado y a los representantes de los trabajadores de éste.

27.- LIBRO DE REGISTRO DE PREVENCION Y COORDINACION.

Las reuniones de coordinacién seran apoyadas por el Libro de Registro de Prevencién y Coordinacion,
en uso por el Coordinador de Seguridad y Salud desde la fase de elaboracion del proyecto. Su uso es a los exclusivos
efectos de tomar razdn de los acuerdos que se tomen y otros de interés.

63 No tiene funcién de denuncia para lo que se utitizara el Libro de incidencias.
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Utilizacién del Libro de registro de prevencion y coordinacion.

Nimero de reuniones de coordinacion de S+S realizadas, sequidas de sus fech s N H
REALIZADO. g9 echa O SE HAN

Se ha utilizado el libro de registro de prevencion y coordinacion: NO

28.- FORMACION E INFORMACION A L OS TRABAJADORES.

Ca_da contratista 0 subcontratista, esta legalmente obligado a formar a todo ef personal a su cargo, en el
método de trabajo seguro; de tal forma, que fodos los trabajadores de esta obra: Edificio de Gimnasio. Centro Escolar "
Rosalla de Castro”, deberan tener conoccimiento de los riesgos propios de su actividad laboral, asl como de las

conductas_a opsgryar en determinadas maniobras, del uso correcto de las protecciones colectivas y del de los equipos
de proteccion individuai necesarios para su proteccion.

lpdepe_ndientemente de la formacion que reciban de tipo convencional esta informacién especifica se les
dard por escrito, utilizando los textos que para este fin se incorporan a este pliego de condiciones técnicas vy
particulares.

Cronograma formativo

A la vista del camino critico plasmado en la memoria de este estudio de seguridad y salud, esta prevista
la realizacion de unos cursos de formacion para los trabajadores, capaces de cubrir los siguientes objetivos generales:

A, Divulgar los contenidos preventivos de este estudio de seguridad y salud, una vez convertido en
plan de seguridad y salud en el trabajo aprobado, gue incluira el Plan de Prevencion de la empresa.

B. Comprender y aceptar su necesidad de aplicacion.

C. Crear entre l0s trabajadores, un auténtico ambiente de prevencion de riesgos laborales.

Por lo expuesto, se establecen los siguientes criterios, para que sean desarrollados por el plan de
seguridad y salud en el trabajo en el trabajo:

10 El Contratista suministrara en su plan de seguridad y salud en el trabajo en el trabajo, las fechas
en las que se impartiran los cursos de formacion en la prevencion de riesgos laborales, respetando los criterios que al
respecto suministra este estudio de seguridad y salud, en sus apartados de "normas de obligado cumplimiento",

2° El plan de seguridad y salud en el trabajo en el trabajo recogera la obligacién de comunicar a
tiempo a los trabajadores, las normas de obligade cumplimiento y la obligacién de firmar al margen del original del
citado documento, el oportuno "recibi". Con esta accién se cumplen dos objetivos importantes: formar de manera
inmediata y dejar constancia documentai de que se ha efectuado esa formacion.

29.- CRONOGRAMA DE CUMPLIMENTACION DE LAS LISTAS DE CONTROL DEL NIVEL DE SEGURIDAD DE LA
OBRA.

El Contratista suministrara en su plan de seguridad y salud, el cronagrama de cumplimentacion de las
listas de control del nivel de seguridad de la obra. La forma de presentacién preferida, es la de un grafico coherente
con el que muestra el plan de ejecucion de la obra suministrado en este estudic de seguridad y salud.

Con el fin de respetar al maximo la libertad empresarial y su propia organizacién de los trabajos, se
admitiran previo analisis de operatividad, las listas de control que componga o tenga en usoc comin el Contratista
adjudicatario. El contenido de las listas de control sera coherente con la ejecucion material de las protecciones
colectivas y con la entrega y uso de los equipos de proteccion individual.

Si el Contratista carece de los citados listados o se ve imposibilitado para componerlos, debera
comunicarto inmediatamente tras la adjudicacién de la obra, a esta autoria del estudio de seguridad y salud, con &} fin
de que le suministre los oportunos modelos para su confeccion e implantacién posterior en ella.

30. AVISO PREVIO. APERTURA DE CENTRO DE TRABA.JO.

Antes del comienzo de la obra, el promotor debera efectuar un aviso previo a la autoridad laboral
competente. Este aviso previo se redactara con arregle a lo dispuesto en el anexo |l del Real Decreto 1627{j997 de 24
de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.
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Se presentara conjuntamente con el Plan de Seguridad y Salud, decumento de obligada presentacion,
ante la autoridad laboral encargada de conceder la autorizacién de apertura del centro de trabajo. Tanto el aviso previo
como el Plan de Seguridad y Salud, estaran a disposicién permanente de la Direccién Facultativa, la Inspeccion de
Trabajo y Seguridad Social y los Técnicos de los Gabinetes Técnicos Provinciales de Seguridad e Higiene para la
realizacion de las funciones que legalmente a cada uno competen.

31.- ACCIONES A SEGUIR EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL.

Acciones a seguir

El accidente laboral significa un fracaso de la prevencién de riesgos por multitud de causas, entre las que
destacan las de dificil o nulo control.

Por ello, es posible que pese a todo el esfuerze desarrollado y nuestra intencion preventiva, se produzca
algin fracaso.

El Contratista queda obligado a recoger dentro de su pian de seguridad y salud en el trabajo en el trabajo
los siguientes principios de socorro:

1° El accidentado es lo primero. Se le atendera de inmediato con el fin de evitar el agravamiento o
progresion de las lesiones.

2° En caso de caida desde altura o a distinto nivel y en el caso de accidente elécirico, se supondra
siempre, que pueden existir lesiones graves, en consecuencia, se extremaran las precauciones de atencion primaria en
la obra, aplicando las técnicas especiales para la inmovilizacion del accidentado hasta la legada de la ambulancia y de
reanimacion en el caso de accidente eléctrico.

3° En caso de gravedad manifiesta, se evacuarg al herido en camilla y ambulancia; se evitaran en lo
posible segun el buen criterio de las personas que atiendan primariamente al accidentado, la utilizacion de los
transportes particulares, por lo gque implican de riesgo e incomodidad para el accidentado.

4° El Contratista comunicara, a través del plan de seguridad y salud en el trabajo en el trabajo que
componga, la infraestructura sanitaria propia, mancomunada o confratada con la que cuenta, para garantizar la
atencion correcta a los accidentados y su mas cémoda y segura evacuacion de esta obra.

5° El Contratista comunicara, a través del plan de seguridad y salud en el trabajo en el trabajo que
componga, el nombre y direccion del centro asistencial mas proximo, previsto para la asistencia sanitaria de los
accidentados, segin sea su organizacidén. El nombre y direccion del centro asistencial, que se suministra en este
estudio de seguridad y salud, debe entenderse como provisional. Podra ser cambiado por et Contratista adjudicatario

6° El Contratista queda obligado a instalar una serie de rétulos con caracteres visibles a 2 m., de
distancia, en el que se suministre & los trabajadores y resto de personas participantes en la obra, la informacion
necesaria para conocer el centro asistencial, su direccién, teléfones de contacto etc.; este rotulo contendra como
minimo los datos del cuadro siguiente, cuya realizaciébn material queda a la libre disposicion del Contratista
adjudicatario:

EN CASO DE ACCIDENTE ACUDIR A:

Nombre del centro asistencial: -Centro de Salud de Tamaraceite

-Hospital Dr. Negrin

Direccidn;

Teiéfono de ambulancias:

Teléfono de urgencias:

Teléfono de informacién hospitalaria:

7° El Contratista instalara el rotulo precedente de forma obligateria en los siguientes lugares de |a obra;
acceso a la obra en si; en la oficina de obra; en el vestuario aseo del persenal; en el comedor y en tamarfio hoja Din A4,
en el interior de cada maletin botiquin de primeros auxilios. Esta obligatoriedad se considera una condicion
fundamental para tograr la eficacia de la asistencia sanitaria en caso de accidente laboral.

ltinerarioc mas adecuado a seguir durante las posibles evacuaciones de accidentados
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El Contratista gueda obligado a incluir en su plan de seguridad y salud, un itinerario recomendado para

evacuar a los posibles accidentados, con el fin de evitar errores en situaciones limite que pudieran agravar las posibles
lesiones del accidentado.

Comunicaciones inmediatas en caso de accidente laboral
Ef Contratista queda obligado a realizar las accicnes y comunicaciones que se recogen en el cuadro

explicativo informativo siguiente, gue se consideran accicnes clave para un mejor analisis de la prevencion decidida y
su eficacia:

COMUNICACIONES INMEDMATAS EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL.

El Coptratista incluira, en su plan de seguridad y salud, la siguiente obligacién de comunicacion inmediata
de los accidentes lahorales:

ACCIDENTES DE TIPO LEVE.
Al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra: de todos y de cada
uno de ellos, con el fin de investigar sus causas y adoptar las correcciones oportunas.
A la Direccién Facultativa de la obra: de todos y de cada uno de ellos, con el fin de investigar sus causas
y adoptar las correcciones oportunas.

A ta Autoridad Laboral: en las formas que establece la legisiacion vigente en materia de accidentes
faborales.

ACCIDENTES DE TIPO GRAVE.
Al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra: de todos y de cada
uno de ellos, con el fin de investigar sus causas y adoptar las correcciones oportunas.
A la Direccion Facultativa de la obra: de forma inmediata, con el fin de investigar sus causas y adoptar
las correcciones oportunas.

A la Autoridad Laboral: en las formas que establece la legislacion vigente en materia de accidentes
laborales.

ACCIDENTES MORTALES.

Al juzgado de guardia: para que pueda procederse al levantamiento del cadaver y a las investigaciones
judiciales.

Al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra: de todos y de cada
uno de ellos, con el fin de investigar sus causas y adoptar las correcciones oportunas.

A la Direccién Facultativa de la obra: de forma inmediata, con el fin de investigar sus causas y adaptar
las correcciones oportunas.

A la Autoridad Laboral: en las formas que establece la legislacion vigente en materia de accidentes
laborales.

Actuaciones administrativas en caso de accidente laboral

Con el fin de informar a la obra de sus obligaciones administrativas en caso de accidente laboral, el
Contratista queda obligado a recoger en su plan de seguridad y salud, una sincopa de las actuaciones administrativas
a las que estd legaimente obligado.

Maletin botiquin de primeros auxilios

En ia obra y en los lugares sefialados en los planas, se instalara un maletin botiquin de primeros auxilios,
conteniendo todos los articulos que se especifican a continuacion:

Agua oxigenada; alcohol de 96 grados; tintura de iodo; "mercurocromo” o “cristalmina”; amoniaco; gasa
estéril; algodén hidréfilo estéril; esparadrapo antialérgico; torniguetes antihemorragicos; bolsa para agua o hielo;
guantes esterilizados; termometro clinico; apositos autoadhesivos; antiespasmodicos; analgésicos; tonicos cardiacos
de urgencia y jeringuillas desechables.

Las “literaturas” de las mediciones y presupuesto especifican las marcas, calidades y cantidades
necesarias, que deben tenerse por incluidas en este pliego de condicicnes técnicas y particulares, y que no se
reproducen por economia documental,

32.- CONDICIONES TECNICAS DE LA PREVENCION DE RIESGOS PARA LOS PREVISIBLES TRABAJOS
POSTERIORES Y NORMAS DE PREVENCION.

En cuanto a los medios de proteccién colectivos y los equipos de proteccion individual se remite a los
apartados 6 y 7 de! presente pliego. Referente a medios auxiliares y maquinas al apartado 11.
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33.- NORMAS DE MEDICION, VALORACION Y CERTIFICACION DE LAS PARTIDAS PRESUPUESTARIAS DE
SEGURIDAD Y SALUD.

Mediciones
Forma de medicion

Las mediciones de los componentes y equipos de seguridad se realizaran en la obra, mediante la
aplicacion de las unidades fisicas y patrones, que las definen; es decir: m., m2., m3., 1., Und., y h. No se admitiran otros
supuestos.

La medicion de los equipos de proteccidn individual utilizados, se realizaran mediante el analisis de la
veracidad de los partes de entrega definidos en este pliego de condiciones técnicas y particulares, junto con el control
del acopio de los equipos retirados por uso, caducidad o rotura.

L.a medicion de la proteccién colectiva puesta en obra serd realizada o supervisada por el Coordinador en
materia de seguridad y salud, aplicando los criterios de medicién comun para las partidas de construccion, siguiendo
los planos y criterios contenidos en el capltulo de mediciones de este estudio de seguridad y salud.

No se admitirdn las mediciones de protecciones colectivas, equipos y componentes de seguridad, de
calidades inferiores a las definidas en este pliego de condiciones.

Los errores de mediciones de S+8, se justificaran ante el Coordinador en materia de seguridad v salud
durante la gjecucion de la obra v se procedera conforme a las normas establecidas para las liquidaciones de obra.

Valoraciones econdmicas
Valoraciones

Las valoraciones econdmicas del plan de seguridad y salud en el trabajo no podran implicar disminucidn
del importe total del estudio de seguridad adjudicado, segin expresa el RD. 1.627/1.997 en su articulo 7, punto 1,
segundo parrafo.

Valoraciones de unidades de obra no contenidas o que son erréneas, en este estudio de
seguridad y salud

Los errores presupuestarios, se justificaran ante el Coordinador en materia de S+S durante la gjecucion
de la obra y se procedera conforme a las normas establecidas para las liquidaciones de obra.

Precios contradictorios

Los precios contradictorios se resolverdn mediante la negociacion con el Coordinador en materia de S+3
durante la ejecucion de la obra y se procedera conforme a las normas establecidas para las liquidaciones de obra.

Abono de partidas alzadas

Las parfidas alzadas serdn justificadas mediante medicion en colaboracidn con el Coordinador en
materia de S+S durante la ejecucion de la obra y se procederd conforme a las normas establecidas para las
liguidaciones de obra.

Relaciones valoradas

La seguridad ejecutada en la obra se presentara en forma de relacién valorada, compuesta de
mediciones totalizadas de cada una de las partidas presupuestarias, multiplicadas por su correspondiente precio
unitario, seguida del resumen de presupuesto por articulos. Todo ello dentro de las relaciones valoradas del reste de
capitulos de la obra.

Certificaciones.

Se realizara un certificacion mensual, que serd presentada para su abono, segln lo pactado en el
contrato de adjudicacion de obra.

La certificacion del presupuesto de seguridad de la obra, esta sujeta a las normas de certificacion, que
deben aplicarse al restc de las partidas presupuestarias del proyecto de ejecucién, segun el contrato de construccion
firmade entre la Propiedad y el Contratista. Esta partidas a las que nos referimos, son parte integrante del proyecto de
gjecucion por definicidn expresa de la legislacion vigente.

Revision de precios
Se aplicara las normas establecidas en el contrato de adjudicacién de obra.
Prevencién contratada por administracién

El Ceordinador en materia de seguridad y safud durante la ejecucion de la obra, controlara la puesta real
&h obra de las protecciones contratadas por administracion, mediante medicién y valoracién unitaria expresa, que se
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incorporara a la certificacion mensual en las condiciones expresadas en el apartado certificaciones de este pliego de

condiciones particulares. (/7L\
En Las Palmas de Grarr anariaﬁ Mayo de 2.014.,
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AVISO PREVIO

FECHA

DIRECCION EXACTA DE LAS OBRAS

PROMOTOR (NOMBRE Y DIRECCION)

TIPO DE OBRA

PROYECTISTA (NOMBRE Y DIRECCION}

COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA
ELABORACION DEL PROYECTO DE LA OBRA (NOMBRE Y DIRECCION)

COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA
EJECUCION DE LAS OBRAS (NOMBRE Y DIRECCION;)

FECHA PREVISTA PARA EL COMIENZQ DE LOS TRABAJOS DE OBRA

DURACION PREVISTA DE LOS TRABAJOS EN LA OBRA

NUMERQ MAXIMO ESTIMADO DE TRABAJADORES EN LA OBRA

NUMERO PREVISTO DE CONTRATISTAS, SUBCONTRATISTAS Y
TRABAJADORES AUTONOMOS EN LA OBRA

DATOS DE IDENTIFICACION DE CONTRATISTAS, SUBCONTRATISTAS
TRABAJADORES AUTONOMOS YA SELECCIONADOS
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CONTROL ENTREGA E.P.1.

D

reconoce haber recibido un Equipo de Proteccion individual

modelo/marca

por parte de la empresa

y haber sido informado de los trabajos y zonas en los que debera utilizar dicho equipo, asi

como haber recibido las instrucciones para su correcio uso.

Aceptando el compromiso que se solicita de:

a) Utilizar este equipo durante la jornada de trabajo en las dreas cuya obligatoriedad de uso se

encuentre sefalada.

b} Consultar cualquier duda sobre su correcta utilizacion, cuidando de su perfecto estado y

conservacion.

c) Solicitar un nuevo equipo en caso de pérdida o deterioro del mismo.

d} No realizar ninguna modificacion en el E.P:l. entregado, que pudiera afectar a su nivel de

seguridad

Firma

Se archivara en el expediente de cada trabajador
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MODELO DE CONFORMIDAD

EL FABRICANTE O SU MANDATARIO

DECLARA QUE EL E.P.1. NUEVO QUE SE DESCRIBE A CONTINUACION

ES CONFORME CON LAS DISPOSICIONES DEL REAL DECRETO 1407/1992 Y, EN SU CASO, A LA
NORMA NACIONAL QUE EFECTUA LA TRANSPOSICION DE LA NORMA ARMONIZADA N°
ES IDENTICO AL E.P.I. OBJETO DEL CERTIFICADO "GE" DE TIPO N° EXPEDIDO POR

SE HA SOMETIDO AL PROCEDIMIENTO ESTABLECIDO EN LOS APARTADOS A O B (4) DEL
ARTICULO 9 DEL REAL DECRETO 1407/1982 BAJO EL CONTROL DEL CRGANISMO DE CONTROL

HECHO EN EL
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ACTA DE CONSTITUCION DEL COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD

Los Sres./as.:

Reunidos el dia

........... del  afio a Jlas ... horas, perfenecientes a Ia
EITIPIESE oo e con e C.CC . con direccion
= £ IO SRR o - 2SO , acuerdan, en cumplimiento def articulo

38 de la ley 31/1995 de Prevencidn de Riesgos Laborales, dar por constituido e/ COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD
como Grgano parifario y colegiado de participacion, destinado a la consulfa regular y periédica de las actuaciones de
esta empresa en maleria de prevencién de riesgos. A tal efecto fa composicion def Comité seré la siguiente:

DN e DN e
FUo.: e FOO. oo
Empresatio o Empresario o

Representante del empresario Representante del empresano
DN e DN e
FUO. e FAO.: i
Empresario o Empresaric o

Representante del empresaric Representante def empresaric
............................................................ B oo B e A8 20
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NOTA INFORMATIVA A LOS TRABAJADORES O A SUS REPRESENTANTES, A EFECTOS DE
CONSULTA, SOBRE LA DESIGNACION DE TRABAJADORES PARA EL DESARROLLO DE LA ACCION
PREVENTIVA.

Sr./Sres..

El cumplimiento del deber de prevencién de riesgos profesionales asignados al empresario en la Ley 31/1995
de Prevencion de Riesgos Laborales, en su artfculo 30, y del deber de informacion, consulta y participacion de los
trabajadores en sus artlculos 14, 18, 33 y 34, les comunicamos que la Direccidn de esta empresa ha previsto designar
a los siguientes trabajadores como responsables del desarrollo de la accién preventiva en la empresa.

Rogamos den acuse de recibo firmando la copia de esta carta y, en caso de existir alguna alegacion sobre ia
designacién, rogamos emitan el informe correspondiente antes del plazo de 15 dias conforme al punto 3 del articulo de
ia Ley.

Atentamente

( El empresaric 0 su representante)
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NOTA INFORMATIVA A LOS TRABAJADORES DE LA EMPRESA SOBRE LA DESIGNACION DE LOS
TRABAJADORES PARA EL DESARROLLO DE LA ACCION PREVENTIVA.,

Segtin lo dispuesto en el anticulo 30 de fa Ley 31/1995 de Prevencitn de Riesgos laborales, y el cumplimiento

del deber de prevencién de riesgos profesionales, Ja Direccion de esta empresa designa a los siguientes trabajadores
para la realizacion de la aclividad preventiva

y que rubrican con su firma a pie de pégina la aceplacion a ese designacion, con las atribuciones y funciones
establecidas en el mencicnado articulo 3 de la Ley.

Se informa, asimismo, que dicha designacién ha sido consultada con los representantes de los trabajadores segun
escrifo de fecha ................., de acuerdo con lo indicado en el articulo 33 de la Ley.

Esta designacion se realiza en Ja EMPIeSa ...t

cuyo centro de trabajo estd SHUAO B ...
{ Direccién del centro de frabajo)

(fecalidad)

El empresario o su represerntante

Firma del o de los trabajares designados:
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RELACION DE ACCIDENTES DE TRABAJO Y ENFERMEDADES PROFESIONALES DE LA EMPRESA
CONSTRUCTORA

(Art.23, puntoe BOE 10/11/95 N° 269)

DATOS DE LA EMPRESA

RELACION PORMENORIZADA

Fecha y firma
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CONTROL MEDICO DE LOS TRABAJADORES ANTES DEL COMIENZO DE LOS TRABAJOS DE LA OBRA

Datos de identificacién de la Empresa
Empresa C.|.F.

Adjudicataria de la Obra

Datos de identificacién del trabajador
Trabajador D

con D.N.. n° domiciliado en términe municipal
de , con categoria profesional en la Empresa

y anfiguedad

Datos de identificacién del médico/mutua

Control meédico realizado (detalle de pruebas y resultados)

Por parte del médico/mutua se certifica que estos datos son ciertos y por parte de la Direccién Facultativa se
garantizara siempre la confidencialidad de los datos recogidos en esta hoja de control.

Se contemplara un formutario para cada trabajador
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CAPACITACION TECNICA

< T TR PP con DNI n% con la categoria
Q8. i e e he recibido por parte de la Empresa(*)........... ,
informacion de los riesgos generales a los que me veré expuesto, asl como de las medidas previstas, de proteccion y
prevencién, que la empresa estima a gue me veré expuesto. También se me ha informado de los riesgos especificos
existentes en mi puesto de trabajo, asl como de las medidas de prevencién y proteccion

Fdo: El trabajador

* en el caso en que no la hubiese recibido de la empresa adjudicataria de la obra o de alguna de sus subcontratas, es
necesario aportar decumentacion que lo acredite.

Puesto de trabajo especifico para el que se contrata al trabajador y descripcion del mismo si procede,

Por medio del presente documento la EMPRESA CONSTRUCTORA {en el caso de subcontratas certificaria la
subcontrata) CERTIFICA que el trabajador esta cualificado para;

Poner todas las aclividades a desarrollar por el trabajador, teniendo en cuenta que las no recogidas en el presente
certificado no las podra desarrollar

Fdo; por la Empresa Adjudicataria de la obra Fdo; por la empresa Subcontratista a la que pertenece el trabajador
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RESUMEN DE PRESUPUESTO
SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE

CAPITULO RESUMEN IMPORTE %
CAP._1 SEGURIDAD Y SALUD ...ttt sttt b ea g1 s b an s 36.584,86100,00
PRESUPUESTQ DE EJECUCION MATERIAL 36.584,86
13,00 % Gastos generales  4.756,03
6,00 % Beneficio industrial 2.195,09
SUMA... e, 6.951,12
PRESUPUESTO DE CONTRATA 4353598
3% LGIC 1.306,08
PRESUPUESTO BASE DE LICITACION 44.842,06

Asciende el presupuesto a la ?presada cantidad de CUARENTAY CUATRO MIL OCHOCIENTOS CUARENTAY DOS EURQS con SEIS
CENTIMOS. |

—

LAS PALMAS AN CANARIA, AGOSTO DE 2014,

ICO MUNICIPAL
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LIZABETH ORTEGA ROSALES
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE
coDIGo RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE

UBCAPITULO 5.1 PROTECCIONES INDIVIDUALES ¥
31.1010 ud. Gafa antipolvo, de acetato
Gafa antipolvo, de acetato con ventilacién indirecta, homologada CE,
s/normativa vigente.

ACTOMO 5 5,00
5,00 2,78 13,90
D31.1020 ud. Gafa antisalpicaduras, de
Gafa antisalpicaduras, de acetato con ventilacién indirecta, homologada
CE, s/normativa vigente.
ACTO010 5 5,00
5,00 9,29 46,45
D31.1040 ud. Gafa de scldador con doble
Gafa de soldador con doble cristal abatible, homologada CE. s/normativa
vigente.
ACTOD10 2 2,66
2,00 11,58 23,16
D31.1080 ud. Pantalla de seguridad para
Pantalla de seguridad para soldadura eléctrica doble mirilla, homologada
CE s/normativa vigente.
ACTOCM0 2 2,00
2,00 14,82 25,64
D31.1110 ud. Pantalla de seguridad anti
Pantalla de seguridad antiparticulas, para repasado de soldadura, de
acetato, homelogada CE s/normativa vigente.,
ACTOOM0 2 2,00
2,00 12,38 24,78
D31.1180 ud. Casco de seguridad CE, hom
Casco de seguridad CE, homologado, CE s/normativa vigente.
ACTO010 25 25,00
25,00 2,57 64,25
D31.1230 ud, Auricular protector auditivo
Auricular protector auditivo 25 dB, CE. s/normativa vigente.
ACTO020 15 15,00
15,00 10,84 162,60
D31.1250 ud, Tapones protectores auditi
Tapones protectores auditivos con corddn, {par) homologados CE s/nor-
mativa vigenie,
ACT0010 10 0,00
10,00 1,38 13,60
D31.1300 ud. Mascarilla con filtro contra
Mascarilia con filtro contra polvo, homolegada CE s/normativa vigente.
ACTOO10 10 10,00
10,00 21,67 216,70
D31.1310 ud. Mascarilla con filtro contra
Mascarilla con filtro contra pinturas, homolegada CE s/mormativa vigente.
ACTOC10 2 2,00
2,00 29,10 58,2¢
D31.1410 ud. Guantes serraje reforzado en
Guantes serraje reforzado en ufieros y palma {par). CE s/normativa vi-
gente.
ACTO010 10 10,00
10,00 269 26,90
D31.1440 ud. Guantes de latex, amarillo,
Guantes de latex, amarillo, anticorte (par). CE s/normativa vigente.
ACTOGMO 10 10,00
10,60 2,16 21,80
D21.1470 ud. Guantes de latex, negro, p
Guantes de latex, negro, para albafiileria, (par) homologado CE, s/norma-
tiva vigente.
ACTOD10 10 10,00
10,00 0,80 8,00
D31.1529 ud. Bota blucher con plantilla
Bota blucher con plantilla metélica, (par) homolegada CE, s/normativa vi-
gente,
ACTOOMG 10 10,00
10,00 24,45 244,50

18 de agosto de 2014 Pagina 1



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARAGEITE

coDIGo RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
D31.1510 ud. Bota cuerc CRS negro con p
Bota cuero CRS negro con puntera metdlica, (par) homologada CE,
s/normativa vigente.
ACTO010 4 4,00
4,00 29,48 117,92
D31.1540 ud. Par de botas de PVC paraa
Par de botas de PVC para agua, bicolor, cafia media, homologada CE
s/normativa vigente,
ACTRO1G 6 6,00
6,00 8,19 37,14
D31.1620 ud. Cinturén de seguridad tipo
Cinturan de seguridad tipo paracaidas, homologado GE s/normativa vi-
gente.
ACT0010 10 10,00
10,00 73,67 736,70
D31.1630 ud, Cinturén portaherramientas
Cinturén portaherramientas CE s/normativa vigente.
ACTO0010 10 10,00
10,00 25,87 259,70
D31.1640 ud. Cinturén encofrador con ba
Cinturén encofrador con boisa de cuero CE, s/normativa vigente,
ACTOO10 6 6,00
6,00 20,84 125,04
D31.1650 ud, Cinturén tractorista antiv
Cinturén tractorista antivibratario CE, s/normativa vigente.
ACTRO1C 2 2.00
2,00 13,00 26,00
D31.1855 ud. Cinturén antilumbago, con
Cinturén antilumbago, con velcro, homologado CE, s/normativa vigente.
ACTO0010 2 2,00
2,00 12,57 25,14
D31.1670 ud. Juego de trepelines metali
Juego de trepolines metalicos para cinturén de seguridad CE, s/normati-
va vigente,
ACT0010 10 10,60
10,00 74,28 742,80
D31.1680 ud. Cuerda de 2 m para cinfurén .
Cuerda de 2 m para cinturén de seguridad, con reductor CE, s/normativa
vigente.
ACT0010 10 10,00
1060 43,30 433,00
D31.1760 ud. Delantal en cuero, serraje ‘ )
Delantal en cuero, serraje especial soldador CE, s/normativa vigente.
ACTOD10 2,00
2,00 12,38 24,76
TOTAL SUBCAPITULO 5.1 PROTECCIONES INDIVIDUALES 3.482,46
18 de agosto de 2014 Pagina 2



PRESUPUESTO Y MEDICIONES

SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE
cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE

SUBCAPITULO 5.2 PROTECCIONES COLECTIVAS

D031.2020 mi. Red de seguridad verfical en
Red de seguridad vertical en perimetro de fotjado, de malla de poliamida
# 75 mm, de 10 m de altura, con cuerda de malla D 4 mm y cuerda peri-
metral D 12 mm, colocada con pescante metalico tipo horca de 8 m de al-
tura, (amortizacién = 50 %), anclaje de red a forjado, incluso colocacion vy
desmontado.Como criterio de medicion se mide el perimetro de la cubier-
ta, a pesar de tenerse gue colocar en cada planta {que se mide completa
en barandillas). Se contempla en esta unidad de obra la colocacion de
barandilias de proteccion para la colocacion bloeques, armadura y poste-
rior hormigonado (detalle en planos)

ACT0010 1 72,00 72,00
72,00 33,84 2.436,48
D31.2060 m2. Red de seguridad horizontal
Red de seguridad horizontal para proteccién de huecos, de malla de po-
liamida # 75 mm, con D de cuerda de malla 4 mm y cuerda perimetral D
12 mm, {(amortizacion = 25 %), incluse colocacién y desmontado.
ACTODM0 Patios de viviendas 4 3,00 3,00 36,00
36,00 3,45 124,20
D31.2250 ml. Barandilla de proteccién r
Barandilla de proteccion realizada con soportes metélicos tipo sargento y
tres tablones de madera de pino de 250 x 25 mm, {amortizacién = 30 %),
incluso colocacion y anclaje.
ACTOD10 perimelro da forjados 2 72,00 144,00
ACTO010 A5CENsores 6 4,00 24 00
ACT0010 6 2,00 12,00
ACTOD10 paso a escaleras 20 6,00 120,00
ACTOD1Q 20 2,00 40,00
340,00 531 1.805,40
D31.2300 mi. Marguesina de proteccion r
Marguesina de proteccidn realizada con soportes de tuba metalico de
3x3 anclados a forjado y plataforma realizada con tablones de madera
de 250 x 25 mm, incluso colocacion y desmontaje.
ACTOQO1G 1 72,00 72,00
72,00 50,33 3.623,76
D31.2310 Ud Escaleras sobre terreno
Escaleras provisicnales realizadas en obra realizada a base de entrama-
do de madera, con zancas de listones de 5 cm de grosor y peldafeado
clavado a ellas, huella 0.30 y contrahuella 0.20, incluso fijacién de la es-
tructura en cabeza y pié. Se incluye dentro de esta unidad de cbra las ba-
randillas de proteccion, a ambos lados, y tornapuntas para rigidizar és-
tas. Completamente colocada y terminada. Se utilizara solo posteriormen-
te ala inspeccidn por parte del Coordinador de Seguridad si da el visto
bueno para su ufilizacién.
ACTOD10 2 200
2,00 285,22 570,44
D31.2320 Ud Pasarela sobre el terreno
Pasarela provisional realizada en obra realizada a base de entramado de
madera, con listones de 5 cm de grosor y entablonado clavado a ellos, in-
cluso fijacién de la estructura en cabeza y pié. Se incluye dentro de esta
unidad de obra las barandillas de proteccion, a ambos lados, y toernapun-
tas para rigidizar éstas. Completamente colocada y terminada, Se utiliza-
ra solo posteriormente a la inspeccién por parte del Coordinador de Se-
guridad si da el visto bueno para su utilizacion.
ACT0010 1 1,00
1,00 176,89 176,89
D3t.2100 m2, Proteccion de huecos con m
Protecclén de huecos con maltazo electrosoldado # 15 x15emy D 5
mm, (amortizacion = 100 %), incluso colocacién y desmontaje.
ACTO010 patinillos 20 20,00
20,00 2,85 57,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE

cooiso RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
2.1000 ml Linea de vida
MI de cable de acerc de 8 mm de diametro cogldo a los techos por me-
dio de taladros rellenos con resina epoxi, dos compenentes. Sera obliga-
toria su colocacién antes de replantear la fabrica de bloques en &l peri-
metro de la edificacién.
ACTIR10 perimatre de forjados 4 72,00 288,00
ACTOCHO patios de viviendas 4 9,00 36,00
324,00 5,01 1623,24
21100 M2 Red tipo mosquitera
M2 de red tipo mosquitera colocada en fachada, incluso solape con red
de poliamida en faldén. Completarmente colocada. Se considerara un re-
fuerzo en la parte superior, otro en la parte intermedia y otro en la infe-
rior, embebiendo en |a red (triple cosido) una cuerda de 80mm de diame-
tro de poliamida. Completamente realizada segin instrucciones de la Di-
reccion Facultativa. Completamente recibido y colocada Segun instruccio-
nes de la Direccidn Facultativa.
ACTO010 fachadas 4 72,00 14,00 1.008,00
1.008,00 389 392112
DO3AB0TD m®  Solera arm, ¢fmalla 15x15x8, 10cm horm, HM-20/B/2
Sclera ligera, para sobrecarga estatica no mayor de 10 kN/m2, de 10 ¢m
de espesor, armada con malla electrosoidada # 15x15 cm D 8mm, inclu-
so vertido, extendido, curado, cortes, formacién de juntas de dilatacion y
lamina nodular de polietileno de alta densidad (PEAD) de color negro
con geotextil, TECHMO Lam Dren geotextil. S/NTE-RSS.
ACTO010 circulacicn de peatones 1 55,60 1,10 60,50
ACTOD1Q acceso a obra 1 5,00 4,00 20,00
ACTOO1G de caseta de obreros a circulacion 1 3,00 1,00 3,00
83,50 20,34 1.698,39
D18EDR30 Ud Linea en caja de escalera
Ud de alumbrado de caja de escaleras, incluso conexién a cuadro.
ACT0010 2 2,00
2,00 898,29 1.798,58
TOTAL SUBCAPITULO 5.2 PROTECCIONES COLECTIVAS.. 17.835,50
SUBCAPITULO 5.3 SERALIZACIO
D31.3100 ml. Cinta de balizamiento, bic
Cinta de balizamiento, bicolor (rojo y blanco), (amortizacién = 100 %), in-
cluso colocacién y desmontaje.
ACTCMO excavacion 2 §5,00 110,00
ACTOO10 sefializacion de riesgos 1 550,00 550,00
660,00 .62 409,20
D31.3085 Ud Ud de conjunto de sefiales
Ud. Conjunto de sefiales, de plastico, apeyadas sobre tablero y sujetado
éste por medio de perfileria (se incluyen todos los trabajos encaminados
a una colocacién segura), de dimensién minima de cada sefial de
30*30cm, de medidas normalizadas, en donde se recojan: PROHIBIDO
EL PASO A TODA PERSONA AJENA A LA CBRA-USO CBLIGATORIO
DE ZAPATOS DE SEGURIDAD-USO OBLIGATORIO DE GUANTES EN
MANIPULACICN MANUAL DE CARGAS-PRECAUCION ENTRADA'Y
SALIDA DE VEHICULOS-PRECAUCION CARGAS SUSPENDI-
DAS-EXISTENCIA DE RIESGOS ELECTRICOS- CAIDAS AL MISMO NI-
VEL- CAIDAS A DISTINTO NIVEL- PROHIBIDO ENCENDER FUE-
GO-AGUA NO POTABLE-SENALIZACION DE PELIGRC INDEFINIDO~
PRECAUCION, VEHICULOS TRABAJANDO
ACT0010 i 1,00
1,00 103,17 103,17
D32CA0020 ud Cariel indicativo de riesgo de PVC, sin soporte metilico
Cartel indicativo de riesgo, de PVC, sin soporte metélico, (amortizacion =
100 %), incluso colocacién y desmontado.
ACTO010 salida de vehiculos 1 1,00
ACTO01C maguina pesada an movimignto 1 1,00
ACTOD10 prohibide el paso 4 4,00
ACT0010 acceso de peatones 1 1,00
ACTO0010 acceso a la obra 1 100
ACTOM0 peligro caida de objetos
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE

coDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
ACTOD10 patios de viviendas 2 6,00 12,00
ACT0010 patios interiores 2 2,00 4,00
ACT0010 acceso a obra 1 1.00
ACTDO10 almacen de residugs peligrosos 1 1,00
ACTOOT0 carte] general para calies
ACTOD10 -uso ohbligatorio de casco de
seguridad
ACT0010 -uso obligatorio de guantes
ACTO0010 -us0 obligatorio de proteccién de
cidos
ACTO010 -uso obligaiorio de botas
ACTOO10 -caidas al mismo nivel
ACTO010 -cargas suspendidas
ACTO010 -maquina en movimiento
ACTOOMG -prehibido € paso a toda persona
ajena
ACTG01Q -prohibido el paso de peatcnes 2 1,00 2,00
28,00 241 67,48
D32CADD30 ud Cartel indicativo de riesgo de PVC, con soporte metalico
Cartel indicativo de riesgo, con soporte metdlico de 1,3 m de altura,
{amortizacién = 100 %) incluso colocacion, apertura de pozo, hormigén
de fijacion, y desmontado.
ACTO010 calle 2 2,00
2,00 35,18 70,36
D27D0010 ud Placa de sefalizacion de medics méviles de extincion
Placa de sefializacion extintores de extincion y puntos de agua, en aluminio lumi-
niscente TAM 297x210 mm, colocada. Segln C.T.E. DB 3i.
ACTOO10 planta-1 2 2,00
ACTOO10 planta-2 2 2,00
ACTOOMC planta 0 2 2,00
ACTOOG planta +1 2 2,00
ACTOMG planta +2 2 2,00
ACTOOMG planta+3 2 2,00
ACTO0010 planta +4 2 2,00
14,00 8,62 134,68
TOTAL SUBCAPITULO 5.3 SENALIZACION.......covvrvvverersennee 784,89
SUBCAPITULO 5.4 INSTALACIONES PROVISIONALES
D31.5060 ud. Caseta para vestuaria
Caseta prefahricada para vestuaric y comedor, de obra, de 8 x4 x 2,40
m. con estructura metalica de perfiles conformados en frio, con cerra-
miento y techo a base de chapa greca de 23 mm de espesor, prelacado
a ambas caras, piso de plancha metalica acabado con PVC, 2 ud de ven-
tanas de hojas ¢orrederas de aluminio con rejas y cristales armados, y 1
ud de puerta de perfilerla soldada de apertura exterior con cerradura. No
se podra utilizar hasta que no esté convenientemente amueblada y con
los aparatos sanitarios, con canalizaciones eléctrica, fontaneria y sanea-
miento {segun caracteristicas recogidas en el Plan de Seguridad y Sa-
fud). Se considera, a criterios de medicidn, que tiene los aparatos sanita-
rios incorporados. Todo lo que no se considere en partidas gue se acom-
pafian a este presupuesto se considera incluido dentre de esta unidad
de obra. LA INSTALACION DE LA CASETA SERA PROVISIONAL HAS-
TA SU TRASLADO A LA EDIFICACION. SE INCLUYE DENTRO DEL
PRECIO EL ACONDICIONAMIENTO DE LAS NUEVAS DEPENDEN-
CIAS, UNA VEZ SE TERMINE LA FASE DE ESTRUCTURAS. ANTES
DE PODER UTILIZARSE LAS DEPENDENCIAS , QUE DEBERAN ES-
TAR APTAS PARA SU USO, EL COCRDINADOR DEBERA DAR SU
APROBACION,
ACT0010 VESTUARIO 1 1,00
ACTO010 COMEDOR 1 1,00
2,00 3.275,40 6.550,80
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cobico

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

04.0300

ACTOO1G

D31.5070

ACT0010

D31.5200

ACTO010

D31.7020

ACT0010

D31.7010

ACTOO010

ud Caseta almacén para residuos peligrosos

Ud de caseta para almacenaje de productos peligrosos formada por; perf-
metro de fabrica de blque de hormigdn vibrado de 20 cm de espesor ma-
cizos, capa de hormigén de 5 cm de espesor sobre forjado con mortero
hidréfugo, impermeabilizacién de suelo lamina asfaltica de Oxiasfalto de
4kg/m2 inclusc solapee en el perimetro de 15 ¢m de altura sobre el piso
terminado, refilo sobre lémina de 5 cm de espesor con mortero hidrafugo
con acabado fratasado,2 ventanas para ventilacién cruzada en la parte
superior de los paramentos, 2 rejillas de ventilacién en la parte inferior, Ii-
nea de alumbrade (bajo tubo de acero), luminaria estanca en interior de
cuarto, toma de agua conectada a la red interior provisional de la obra pa-
ra caso de incendios, puerta de acero RF-80 con cerradura, armarios in-
teriores con cerraduras, formacidn de recrecidos con fabrica de bleques
de 20 cm de espesor para acopio de materiales (sobre placas de poliesti-
reno de 4 cm), enfoscado pintado de paredes. Completamente terminado.

1 1,00

ud. Transporte a obra, descarga y posterior recogida
Transporte a obra, descarga y posterior recogida de caseta provisional
de obra.

4 4,00

1,00

1.273,20

1.273,20

ud. Taquilla metalica de dimensiones 1800x300x500 mm
Taquilla metalica de dimensiones 1800x300x500 mm, para 4 obreros, ins-
talada.

12 12.00

218,62

878,48

Hor Hora de peén, para conservacion y limpieza
Hora de peén, para conservacion y limpleza de instalaciones de perso-
nal. Se consideran 4 horas/semanales; 16 horas mensuales.

100 100,00

12,00

126,91

1.522,92

Hor Hora de cuadrilla de seguridad, un oficial de 1' y un peén

Hora de cuadrilta de seguridad formada por un oficial de 1? y un pedn, pa-
ra conservacion y mantenimiento de pretecciones colectivas, asi como
colaboracidén en materia de Seguridad y Salud con el Coordinador. Se
presupone que, aparte de las obligaciones que posean en otra materia,
dedicaran al menos 4 horas a la semana para realizar las funciones de
Seguridad y Salud que, entre las que considere el Coordinador, incluiran;
comprobacion de utilizacién de maquinaria y equipo, asi come de los me-
dios auxiliares, controles periédicos sobre los medios de proteccién colo-
cados, direccién del montaje de los mismos, comprobacién del estado de
las instalaciones del personal, establecimiento con el Contratista de un
control de acceso a la obra, realizacion de pruebas y ensayos de los ma-
teriales, medios auxiliares, elementos de proteccion, pruebas de resisten-
cia....En definitiva estar permanentemente en contacto con el Coordina-
dor para realizar tode aquello que éste considere oportuno.EL TIEMPO
DEDICADO PCR LA CUADRILLA DE SEGURIDAD SERA MAYCR QUE
EL PREVISTO AL TENER QUE EJECUTAR LAS INSTRUCCIONES DE
LOS RESPONSABLES DE LA EMPRESA CONSTRUCTORA Y DEL RE-
CURSO PREVENTIVO

100 100,00

106,00

10,46

1.046,00

TOTAL SUBCAPITULO 5.4 INSTALACIONES ....ooreniininiiinns

100,00

2127

212700

13.398,40
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE

cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
SUBCAPITULOD 5.5 PRIMEROS AUXILIOS
D31.6010 ud. Botiquin metilico tipo maletin, preparado para colgar en pared,
Botiguin metalico tipe maletin, preparado para colgar en pared,
con contenido sanitario completo segin Estudio de Seguridad y
Salud. Se incluye en esta unidad la reposicion de los medicamen-
tos (S8E REVISARA EL CONTENIDO CADA TRES MESES POR
PARTE DE LA DIRECCION DE LA EMPRESA CONSTRUCTORA)
ACTO01D oficina de obra 1 1,00
ACTOC10 vestuarios o almacen 1 1,00
2,00 77,96 165,92
§.023. Ud Sedal de salida de evacuacion
Ud. Sefal de salida de evacuacién. Colocada
ACT0010 10 10,00
19,00 20,00 200,00
TOTAL SUBCAPITULO 5.5 PRIMEROS AUXILIOS........cosnsne 355,92
SUBCAPITULO 5.6 LUCHA CONTRAINCENDIOS
D26.0020 ud. Extintor portatil de polve
Extintor portétil de polvo quimico polivalente contra fuegos A B C,
de 3 Kg de agente extintor, eficacia 13A-55B, tipo Zenith o simitar,
con soporte, valvula de disparo, difusor y manémetro, incluidas fi-
jaciones a la pared, colocado. No son validos si no poseen certifi-
cado positivo por parte de la Empresa Suministradora.
ACT0010 planta 0 2 2,00
ACT0010 planta 2 2 2,00
ACTO010 planta 4 1 1,00
ACTOC10 casefa oficina 1 1,00
ACTO010 cuadro general i 1,00
ACTGG10 cuadros secundarios 2 2,00
ACTCOMG almacen residuos peligrosos 1 1,00
10,00 42,33 423,30
D31.2301 Ud Ud conjunto de bidén+tuberia
Ud de conjunto de bidon de agua (dos bidones de 500 | de capaci-
dad) , tuberias(ascendentes y descendentes) de polietileno de ba-
ja densidad y puntos de agua en plantas alternas, incluso engan-
che a la instalacion provisional de la obra, para uso exclusivo
contraincendios. Se contempla una unidad por cada caja de es-
calera.
ACTO010 1 1,00
1,00 304,39 304,30
TOTAL SUBCAPITULO 5.6 LUCHA CONTRAINCENDIOS..... 727,69
TOTAL CAPITULO CAP._V SEGURIDAD Y SALUD....ocovvoveeemerssrssmrmsessssesseneersenes 36.584,86
TIOTAL cotvrssuuuunuasnssssssssss10sst 00000080 et enthtess 1150 085 A RARRRRRR S8 140 £ RARRRRRA 11 3 e 110 36.584,86
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE
CODIGO GANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE

U COMENTARIC GEMERAL AL CAPITULO

Se consideraréa facturable una unidad de obra siempre y cuando minimice o haga
desaparecer un riesgo desde su origen. Caso de no colacarse bien Jas medidas de
Protecccion o Prevencidn en su momento, que decidira el Coordinador de Seguri-
dad y Salud en fase de ejecucién, sélo podra certificarse el tanto por ciento que es-
timaren la Direccion Facultativa y este Coordinader . Se hace especial hincapié a
todas aquellas medidas, de obligado cumplimiento para esta obra, que se recogen
en el Estudio de Seguridad y Salud, que clarifica si su abono corresponde o no al
Promotor.

1.3 UD USO MAQUINARIA
Para la utilizacién de cada maguinaria que se utilice en la obra seréd necesarlo
aportar al Coordinador de seguridad durante la ejecucién de la misma y antes de
poderlas utilizar, toda la documentacidn relativa de sus caracteristicas, en lo refe-
rente a: Fichas de caracteristicas (en castellano}, suministradas por el fabricante o
sy mandatario, en las que se recojan todos los aspectos relativos a fecha de fabri-
cacion, fecha de adquisicidn, al mandatario, conservacién, recomendaciones de ut-
lizacion, aspectos a tener en cuenta, aspectos técnicos, descripcién del mismo es-
pecificando para qué han sido concebidos, si se requiere algtn tipo de preparacién
del personal para su utilizacién... y demas observacicnes que el fabricante conside-
re oportuno, revisicnes realizadas y a realizar. Ademas cada maquina ha de ser re-
visada por personal experto que certifique su estado. Sin cumnplir este réquisite no
se podran utilizar en esta obra.

15 UD PERSONAL
Condiciones generales para el personal. Antes del comienzo al trabajo de cada
operaric serd preceptivo aportar al Coordinador de seguridad durante la gjecucion
de la misma, certificado médico acreditativo del estado de salud del trabajador que
acredite que éste es apto (sanitariamente) para realizar el trabajo encomendado,
especificando cualquier minusvalia o enfermedad que posea y que condicione su
puesto de trabajo, certificado de la Empresa y firmado por el propio trabajador en
el que se recoga gue éste ha recibido informacién general de los riesgos existen-
tes en el sector de la construceion e Informacion particular de los riesgos existen-
tes en su puesto de trabajo, categoria que posee el trabajador, capacitacion para
la realizacion de determinados oficios (por ejemplo para conducir un dumper), for-
macian que posee el trabajador para poder realizar las actividades que va a desa-
rrollar, antiguedad realizando este trabajo... Sin cumplir estos réquisitos no podran
trabajar en este obra,

4.1_ UD USO DE PROTECCIONES INDIVIDUALES
La utilizacién de cada Equipo de proteccion individual sera preceptivo para esta
obra aportar al Coordinador de seguridad durante la ejecucion de la misma y antes
de poderlos utilizar, salve causas de fuerza mayor toda la documentacién relativa a
sus caracteristicas, en lo referente: Fichas de caracteristicas (suministradas por el
fabricante 0 su mandatario) en las que se recojan todos los aspectos relativos al
mantenimiento, conservacion, recomendaciones de utilizacién, aspectos a tener en
cuenta... y demas observaciones que el fabricante considere oportuna. Sin cumplir
este requisito no se podran utilizar en obra, ni se podran ejecutar los trabajos que
para ellos se debieran utilizar.

D31.1010 ud. Gafa antipolvo, de acetato

Gafa antipolvo, de acetato con ventilacion indirecta, homologada CE, sfmormativa

vigente,
E62.1000 1,000 ud. Gafa antipolvo, de acetato con ventilacion indirecta. CE. 270 2,70
%0.03 3,000 %  Cosles indirectos 2,70 0,08

TOTAL PARTIDA. ...oovvrsrrenemersserssemssssssstasssssrassasssssss e 2,78

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOS EUROS con SETENTA Y OCHO CENTIMOS
D31.1020 ud, Gafa antisalpicaduras, de

Gafa antisalpicaduras, de acetato con ventilacian indirecta, homologada CE, s/nor-
mativa vigente.
EB2,1010 1,000 ud.  Gafa antisalpicaduras aceteto con venii- lacion indiracta, U 9,02 8,02
%0.03 3,000 %  Costes indirectes 9,00 027

TOTAL PARTIDA 9,29
Asclende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NUEVE EUROS con VEINTINUEVE CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIC SUBTOTAL IMPORTE
D31.1040 ud. Gafa de soldador con doble
Gafa de soldador con doble cristal abatible, homologada CE. s/normativa vigente.
E62.1030 1,000 ud.  Gafa de soldador can doble ¢ristal abatible, CE. 11.24 11,24
%003 3,000 %  Cosles jndirectos 11,20 0.34
TOTAL PARTIDA wvovvssisncssssssisestmsnsrmsssnsssssisrsseass semmsseress 11,58
Asciende el precio total de la partida a la mencionada canfidad de ONCE EURGS con CINGUENTA Y OCHO CENTIMOS
D31.1080 ud. Pantaila de seguridad para

Pantalla de seguridad para soldadura eléctrica doble mirilla, hamolagada CE s/nor-
mativa vigente.
E62.1100 1,000 ud.  Pantalla soldadura eléctrica doble misilla. GE. 14,39 14,39
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 14,40 0:43

TOTAL PARTIDA 14,82
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de GATORCE EUROS con OCHENTA Y DOS CENTIMOS
D31.1110 ud. Pantalla de seguridad anti

Pantalla de seguridad antiparticulas, para repasado de soldadura, de acetato, ho-
mologada CE s/normativa vigente.

E62.1120 1,000 ud.  Panlalla seguridad antiparticulas, para repasada soldadura, 12,02 12,02
%0.03 3,000 %  Costes indiractos 12,00 0,36
TOTAL PARTIDA ocveromrrer s nre s sreseasssesenanass seoes s 12,38
Asciende el precio lotal de fa partida a la mencionada cantidad de DOCE EURGS con TREINTA Y OCHO CENTIMOS
D31.1180 ud. Casco de seguridad CE, hom
Casce de seguridad CE, homologado, CE s/narmativa vigente.
E82.1150 1,000 ud, Casco de seguridad CE 249 249
%0.03 3,000 %  Costesindireclos 2,50 0,08
TOTAL PARTIDA 2,57
Asgiende el precic total de la partida a la mencionada cantidad de DOS EUROS con CINCUENTA Y SIETE CENTIMOS
D31.1230 ud. Auricular protector auditivo
Auricular protector auditivo 25 dB, CE. s/normativa vigente.
E62.3200 1,000 vd.  Aurlcular protector auditivo 25 4B, CE. 10,52 10,52
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 10,50 0,32
TOTAL PARTIDA 10,84
Asciende el precio lotal de la partida a 1a mencionada cantidad de DIEZ EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
D31.1250 ud. Tapones protectores auditi
Tapones protectores auditivos con cordon, (par) homologados CE s/normativa vi-
gente.
E62.1250 1,000 ud. Tapones protectares auditivos con cordon Ultrafit, CE, 1,32 1,32
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 1,30 0,04
TOTAL PARTIDA ... rrvisienssarssamssrcasssinsssions 1,36
Asciende el precic total de la partida a la mencionada cantidad de UN EUROS con TREINTA Y SEIS CENTIMOS
D31.1300 ud, Mascarilla con filtro contra
Mascarilla con filtro contra polvo, homologada CE s/normativa vigente,
E&2.43D0 1,000 ud.  Mascarilla con filtro contra polvo, CE. 21,04 21,04
%0.03 2,000 %  Cosles indirectos 21,00 0,63
TOTAL PARTIDA 21,67

Asciende el pregio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTIUN EUROS con SESENTA Y SIETE CENTIMOS
D31.1310 ud. Mascarilla con filtro contra
Mascarilla con filtro contra pinturas, homologada CE s/normativa vigente,

E62.1310 1,060 ud.  Mascarilla con filtro conira pinturas. CE. 28,25 28,25
%0.03 3000 %  Costes ingirectos 28,30 0,85
TOTAL PARTIDA 29,10
Asciende el precio total de |a partida a la mencionada canfidad de VEINTINUEVE EUROS con DIEZ CENTIMOS
D31.1410 ud. Guantes serraje reforzado en .
Guantes serraje reforzado en ufieros y palma (par). CE s/normativa vigente.
E62.1400 1,000 ud. Guantes serraje reforzado an uieras y y palma, Bull, {par}. 2,61 2,61
%0.03 3,000 %  Cestes indirectos 2,60 0,08
TOTAL PARTIDA .ourcvrserenenmmsismssisenr st stismsesss smssnsents 2,69
Asciends el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOS EUROS con SESENTA Y NUEVE CENTIMOS
D31.144G ud. Guantes de latex, amarillo,
Guantes de latex, amarillo, anticorte (par). CE s/inormativa vigente.
E62.1470 1,000 ud. Guantes latex amarille, anticorte, (par) CE. 2,10 2,10
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 2,10 0,06
TOTAL PARTIDA 2,16

Asciende el pracio total de la partida a la mencionada canfidad de DOS EUROS con DIECISEIS CENTIMOS

18 de agosto de 2014 Pagina 2



CUADRO DE DESCOMPUESTOS
SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE

CGDIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPGRTE
D31.1470 ud. Guantes de latex, negro, p ] .
Guantes de latex, negro, para albafilerfa, (par) homologade CE, s/normativa vigen-
te.
E62.1480 1,000 wd. Guantes latex negro, albaftteria, CE 95 0159. (par) 0,78 0,78
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 0,80 0,02
TOTAL PARTIDA 0,80
Asciende el precio total de fa partida a la mencionada cantidad de CERO EUROS con OCHENTA CENTIMOS
D31.1520 ud. Bota blucher con plantilla
Bota blucher con plantilla metdlica, {par) homologada CE, s/normativa vigente.
E62.1630 1,000 ud. Botas blucher con plantilla metalica, mod. 356, homologada C 23,74 23,74
%0.03 3000 %  Costes indirectos 2370 0,71
TOTAL PARTIDA 24 A5
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTICUATRG EURDS con CUARENTA Y CINCO CENTIMOS
D31.1510 ud. Botacuero CRS negre con p
Bata cuero CRS negro con puniera metalica, (par) hemclogada CE, s/normativa vi-
gente.
EB2.1620 1,000 ud. Botas cuero CRS negro con puntera metélica, mod. 628, homole 28,62 28,62
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 28,60 0,86
TOTAL PARTIDA.. 29,48
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTINUEVE EURCS con CUARENTA Y OCHO CENTIMOS
D31.1540 ud. Par de botas de PVC paraa
Par de botas de PVC para agua, bicoler, cafa media, homologada CE s/normativa
vigente.
E62.185¢ 1,000 ud. Par de botas agua PVC bicclor negra cafta media, CE. 6,01 8,01
%0.03 3000 % Costesindireclos 6,00 018
TOTAL PARTIDA 6,19
Asciende el precio total de la parlida a la mencionada cantidad de SEIS EUROS con DIECINUEVE CENTIMOS
D31.1620 ud. Cinturén de seguridad tipo
Cinturén de seguridad tipo paracaldas, homologado CE s/normativa vigente.
E&2.1720 1,000 ud.  Cinturén de seguridad tipo paracaidas CE 71,52 71,62
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 71,60 215
TOTAL PARTIDA 73,67
Asciende el precio total de Ja partida a la mencionada cantidad de SETENTA Y TRES EUROS con SESENTA Y SIETE CENTIMOS
D31.1630 ud. Cinturén portaherramientas
Cinturén portaherramientas CE s/normativa vigente.
E62.1730 1,000 ud. Cirtur6n portaherramientas. 2521 2521
%0.03 3,000 Costes Indirectos 25,20 0,76
TOTAL PARTIDA 25,97
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTICINCO EURQS con NOVENTA Y SIETE CENTIMOS
D31.1640 ud, Cinturén encofradar con ho
Cinturdn encofrador con bolsa de cuero CE, s/normativa vigente.
£62.1740 1,000 ud. Cinturén encofrador con bolsa de cuero 2023 20,23
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 20,20 0,61
TOTAL PARTIDA 20,84
Asciends el precio total de la partida a la mencionada canfidad de VEINTE EUROS con QCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
D31.1650 ud. Cinturén tractorista antiv
Cinturén tractorista antivibratorio CE, s/normativa vigente.
E62.1750 1,000 vd.  Cinturdn tractorista antivibratorio. 12,62 12,62
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 12,80 0,38
TOTAL PARTIDA 13,00
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TRECE EUROS
D31.1655 ud. Cinturén antilumbago, con
Cinturén antilumbago, con velero, homologado CE, s/normativa vigente.
E62,1700 1,000 ud.  Cinturén antilumbago, velcro, norma R.D. 1407 12,20 12,20
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 12,20 037
TOTAL PARTIDA 12,57
Asciende el precio total de la parlida a la mencionada cantidad de DOCE EURQS con CINCUENTA 'Y SIETE CENTIMOS
D31.1670 ud. Juego de trepolines metali
Juego de trepolines metalicos para cinturén de seguridad CE, s/normativa vigente.
E62.1770 1,000 ud.  Juego de trepolines metalicos. Romologa- cién CE. 72,12 72,12
%0.03 3000 %  Costes indirectos 72,10 2,16
TOTAL PARTIDA 74,28

Asciende el precio total de la parfida a la mencionada cantidad de SETENTA ¥ CUATRO EUROS con VEINTIQCHO CENTIMOS
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coDIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
D31.1680 ud, Cuerda de 2 m para cinturén
Cuerda de 2 m para cinturén de seguridad, con reductor CE, s/normativa vigente.
E62.1780 1,000 ud. Cuerda de 2 m para cinturén de seguridad con reductor. CE. 42,04 42,04
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 42,00 1,26
TOTAL PARTIDA 43,30
Asciende el precio total de fa partida a la mencienada cantidad de CUARENTA Y TRES EUROS con TREINTA CENTIMOS
D31.1760 ud. Deiantal en cuero, serraje
Delantal en cuero, serraje especial soldador CE, s/normativa vigente.
EB2.1850 1,000 ud. Delantal en cuero serraje especial sofdador. CE. 12,02 12,02
%0.03 3,000 %  Costes Indirectos 12,00 0,36
TOTAL PARTIDA 12,38
Asciende el precio tatal de la partida a la mencionada cantidad de DOCE EUROS con TREINTA Y OCHO CENTIMOS
BUBCAPITULD 5.2 PROTECCIONES COLECTIVAS
1.2 Ud USO DE EQUIPO DE TRABAJO O MEDIO AUXILIAR
Para la utilizacion de cada equipo de trabajo o medio auxiliar que vaya a utilizarse
en obra serd preceptive para la utilizacién de éste, aportar al Coordinador de segu-
ridad durante |a ejecucién de la misma y antes de poderlos utilizar, toda la docu-
mentacion relativa de sus caracteristicas, en lo referente a: Fichas de caracteristi-
cas, suministradas por el fabricante o su mandatario, en las qu se recojan todos
los aspectos relativos al mantenimiento, conservacion, recomendacicnes de utiliza-
cién, aspectos a tener en cuenta, aspecios técnicos, descripcion del mismo especi-
ficando para qué han sido concebidos, si se requiere algan tipo de preparacién pre-
via del personal para su utilizacion... y demas observaciones que el fabricante con-
sidere oportuno. Sin cumplir este requisito no se podran utilizar en obra,
D31.2020 ml, Red de seguridad vertical en
Red de seguridad vertical en perimetro de forjado, de malla de poliamida # 75 mm,
de 10 m de altura, con cuerda de malla D 4 mm y cuerda perimetral D 12 mm, colo-
cada con pescante metdlico tipo horca de 8 m de altura, (amortizacion = 50 %), an-
claje de red a forjado, incluse colocacion y desmontado.Coma criterio de medicion
se mide el perimetro de la cubierta, a pesar de tenerse que colocar en cada planta
(que se mide completa en barandillas). Se contempla en esta unidad de obra la co-
locacién de barandillas de proteccion para la colocacisn bloques, armadura y pos-
terior hormigonado (detalle en plancs)
Mo2. 0,100 h..  Oficial segunda 10,50 1.05
ME3. 3,100 h  Peon 10,15 1,02
EG2.2050 2,400 m2. Red sequridad protectora homologada, EN CE 1263-1 1,61 3,86
E62.2053 0,040 ud. Pescante metélico tipe horea para red de seguridad 4X4 m. 51,69 2,07
E62.2055 0,520 ud. Anclaje de pescante metlico. 21,88 11,38
E62.2058 2,000 ud.  Anclaje de red de seguridac a forjado. 0,57 1,14
E52.2060 0,600 ud. Anclaje metalico de barandilla tipe sargento. 13,22 7.93
£34.0092 0,016 m3. Madera pinc gallego en tablas 25 mm 275,26 440
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 32,90 0,99
TOTAL PARTIDA 33,84
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TREINTA Y TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
D31.2060 m2. Red de seguridad horizontal
Red de seguridad horizontal para proteccion de huecos, de malla de poliamida #
75 mm, con D de cuerda de malla 4 mm y cuerda perimetral D 12 mm, {(amortiza-
cion = 25 %), incluso colocacion y desmontado.
M02. 0,060 h.. Oficial sequnda 10,50 ¢,63
M03, 0,060 h  Peon 10,35 0,61
E62.2050 ©,260 m2. Red seguridad protectora homalogada, EN CE 1263-1 1,61 0,40
E62.2058 3,000 ud. Anclaje de red de seguridad a ferjado. 0,57 1,71
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 3,40 0,10
TOTAL PARTIDA ...cccomsens i 345
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TRES EUROS con CUARENTAY CINCO CENTIMOS
D31.2250 ml, Barandilla de proteccion r
Barandilla de proteccion realizada con soportes metalicos tipo sargento y tres table-
nes de madera de pino de 250 x 25 mm, {amortizacion = 30 %), inclusa celocacion
y anclaje.
Mo2. 0,100 h..  Oficial segunda 10,50 1,05
W03 0100k Peon 10,15 1,02
E62.2060 0,150 ud.  Anclaje metdlico de barandillz tipo sargento. 13,22 1,88
E34.0092 0,004 m3. Madera pino gallego &n tablas 25 mm 275,28 1,10
%0.03 3,000 %  Cosles indirectos 520 0,16
TOTAL PARTIDA vt ceinsmssmsssmsssasnssnssssasssiastsns 53

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCG EURGS con TREINTA Y UN CENTIMOS
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D31.2300 ml, Marquesina de proteccion r
Marquesina de proteccion realizada con soportes de tubo metélico de 3x3 ancla-
dos a forjado y plataforma realizada con tablones de madera de 250 x 25 mm, in-
cluso colocacion y desmontaje.
MO2. 1,500 h. Oficial sequnda 10,50 15,75
M03. 1,500 h  Peon 10,18 15,23
E34.0092 0,020 m3. Madera pine gallege en tablas 25 mm 275,26 551
E62.2100 0,070 ud. Soporte metélico para marquesina de tubo 176,70 12,37
%45.03 3,000 %  Costes indirectos 48,90 147
TOTAL PARTIDA ..ot eescssmi s st s 50,33
Asciende el precio lotal de fa partida a la mencionada cantidad de CINCUENTA EURQOS con TREINTA Y TRES CENTIMOS
D31.2310 Ud Escaleras sobre terreno
Escaleras provisionales realizadas en obra realizada a base de entramado de ma-
dera, con zancas de listones de 5 cm de grosor y peldafieado clavado a ellas, hue-
lla 0.30 y contrahuella .20, incluso fijacién de la estructura en cabeza y pié. Se in-
cluye dentro de esta unidad de obra las barandillas de proteccion, & ambos lados,
y tornapuntas para rigidizar éstas. Completamente colocada y terminada. Se utiliza-
ra sdlo posteriormente a la inspeccién por parte del Coordinador de Seguridad si
da el visto bueno para su utilizacion.
Moz, 0,080 h. Oficial segunda 10,50 0,84
MO3. 0,080 h  Peon 10,15 0,81
E62.2110 1,000 Ud e escaleras de estruciura de madera, de aproximadamente §-9 27526 275,26
%0.03 3,000 %  Cosles indireclos 276,90 8,31
TOTAL PARTIDA ... rcsemsmimssnmnsisssniammsssasiensrecas cansarss 285,22
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS QCHENTA'Y CINCO EUROS con VEINTIDOS
CENTIMOS
D31.2320 Ud Pasarela sobre el terreno
Pasarela provisional realizada en obra realizada a base de entramado de madera,
con listones de 5 cm de grosor y entablonadoe clavado a ellos, incluso fijacién de la
estructura en cabeza y pi€. Se incluye deniro de esta unidad de obra las barandi-
las de proteccion, a ambos lados, y tornapuntas para rigidizar éstas. Compieta-
mente colocada y terminada. Se utilizara sélo posteriormente a la inspeccién por
parte del Coordinador de Seguridad si da el visto bueno para su utilizacién.
Moz, 0,080 h.. Oficial segunda 10,50 0,84
MD3. 0,080 h  Peon 10,15 0,81
E62.2120 1,000 Ud e pasarela sobre el terreno, de madera, de 2-3ml de longitud 170,09 170,09
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 171,70 515
TOTAL PARTIDA.......commmsiemmeecssnrsssmrmssss sasrsresss 176,89
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO SETENTA'Y SEIS EUROS con CCHENTA Y NUEVE
CENTIMOS
D31.2100 m2. Proteccion de huecos conm
Proteccién de huecos con mallazao electrosoldade # 15 x 15 cm y D 5 mm, {amorti-
zacién = 100 %), incluso colacacion v desmontaje.
M02. 0,050 h., Oficial segunda . 10,50 0,53
M03. 0,050 h  Peon 10,15 0,54
E01.0200 1,300 m2. Malla eleciros. 5 mm 150x150 1,28 1,66
E01.2010 0,100 kg. Clavos 2” 0,67 0,07
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 2,80 0,08
TOTAL PARTIDA 2,85
Asciende el precio total de la parfida a la mencionada cantidad de DOS EUROS con OCHENTA Y CINCO CENTIMOS
21000 ml  Linea de vida
Ml de cable de acero de 8 mm de diametro cogido a los techos por medio de tala-
dros rellenos con resina epoxi, dos compenentes. Serd obligatoria su colocacion
antes de replantear la fabrica de bloques en el perimetro de la edificacién.
MO02, 0,060 h.. Cficial segunda 10,5¢ 0,63
MO3, 0,060 h  Peon 10,15 0,81
Coo1 1,000 ml  Cable acero 5mm de diametro 3,05 3,05
EB2.2058 1,000 ud.  Anclaje de red de seguridad a forjado. 057 0,57
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 4,90 015
TOTAL PARTIDA ..o tesiecmmsircrmmamsmsast ssseassssssssesss ssssors 50

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCO EUROS con UN CENTIMOS
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2.4100 Mz Red tipo mosquitera
M2 de red tipo mosquitera colocada en fachada, incluso solape con red de poliami-
da en faldon. Completamente colocada. Se considerara un refuerzo en la parte su-
perior, otra en la parie intermedia y otro en la inferior, embehiendo en la red {triple
cosido) una cuerda de 80mm de diametro de poliamida. Completamente realizada
segun instrucciones de la Direccién Facultativa. Completamente recibido y coloca-
da Segun instrucciones de la Direccion Facultativa.
M02. 0,060 h.. Oficial sequnda 10,50 0,63
M03. 0,060 h Peon 10,15 0,51
£322110 1,000 M2 Red mosguitera con refuerzos en extremos y medic 0,83 0,83
£62.2058 3,000 ud.  Anclaje de red de seguridad a forjado. 0,57 1,71
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 3,80 0,11
TOTAL PARTIDA ..ccomeeemeveemsasntsnissnnns 3,89
Asciende el precio total de |a partida a la mencionada canfidad de TRES EURCS con OCHENTA Y NUEVE CENTIMOS
DO3ADOTO m? Solera arm. c/malia 15x15x8, 10cm horm. HM-20/B/2
Solera ligera, para sobrecarga estatica no mayor de 10 kN/m?, de 10 cm de espe-
sor, armada con malla electrosoldada # 15x15 cm D 8mm, incluso vertido, extendi-
do, curado, cortes, formacion de juntas de dilatacién y lamina nodular de polietile-
no de alta densidad (PEAD) de color negre con gectextil, TECHMG Lam Dren geo-
textil. S/INTE-RSS.
M01A0010 0,200 h  Oficial primera 10,71 2,14
MG{A0030 0250 h  Pebn 10,15 2,54
EOTHCAD010 0,110 m®  Horm prep HM-20/B/20/, transp 30 km planta 63,53 6,88
ED1AB0O20 1,050 m*  Malla electros. cuadricula 15x15 cm, @ 8 mm 1,02 1,07
EDMEDQ10 0,015 m*  Agua 1,00 0,02
E01CC0020 0,300 m* Piedra en rama tamafio maximo 30 cm 9,80 2,97
E18HDO050 1,025 m*  Lam nedular de polietileno de alta densidad c/igeotextit TECHMO L 3.92 4,02
%0.03 3000 %  Costes indirectos 18,80 0,59
TOTAL PARTIDA 20,34
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTE EURGCS con TREINTA Y CUATRC CENTIMOS
D18E0030 Ud Linea en caja de escalera )
Ud de alumbrado de caja de escaleras, incluso conexion a cuadro.
MO180070 5000 h  Oficial electricista 10,71 53,95
MO1B0080 5000 h  Ayudante electricista 10,15 50,75
E22CABOG40 100,000 m  Tube rigido de PVC D 110 mm G.P. 7 Canaiflex 2,98 298,00
E22I1B0220 100,000 m  Cable 0,8/1kV de 1x50 mm2, aisl. s/UNE 21123 4,60 460,00
E18E003005 9.000 Ud Bombilla con casco 60W 1,20 10,80
%0.03 3,000 %  Coesles indirectos 873,10 26,19
TOTAL PARTIDA 899,29
Astiende &l precio total de la partida a la mencicnada canlidad de OCHOCIENTOS NOVENTA Y NUEVE EUROS con VEINTINUEVE
CENTIMOS
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CODIGO CANTIDAD UD  RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
SUBCAPITULO 5.3 SERALIZACION
D31.3100 ml, Clnta de balizamiento, bic
Cinta de balizamiento, bicolor {rojo y blanco), {amortizacion = 100 %), incluso colo-
cacion y desmontaje.
M03. 0056 h  Peon 10,15 0,51
E62.3020 1,000 ml.  Cinta bicolor rojo-blanco, de balizamiente, en rollos de 250 0,09 0,09
%0.03 3,000 %  Cosles indirectos 0,60 0,02
TOTAL PARTIDA 0,62
Asciende el pracio total de la partida a la mencionada ¢antidad de CERO EUROS con SESENTA'Y DOS CENTIMOS
D31.3085 Ud Ud de conjunto de sefiales
Ud. Conjunto de sefales, de plastico, apoyadas sobre tablero vy sujetado éste por
medio de perfileria {se incluyen todos los trabajos encaminados a una colocacion
segura), de dimension minima de cada sefial de 30*30cm, de medidas normaliza-
das, en donde se recojan: PROHIBIDO EL PASO A TODA PERSONA AJENA A LA
OBRA-USO CBLIGATCRIO DE ZAPATOS DE SEGURIDAD-USO CBLIGATORIO
DE GUANTES EN MANIPULACION MANUAL DE CARGAS-PRECAUCION EN-
TRADA Y SALIDA DE VEHICULOS-PRECAUCION CARGAS SUSPENDI-
DAS-EXISTENCIA DE RIESGGS ELECTRICOS- CAIDAS AL MISMO NIVEL- CAl-
DAS A DISTINTO NIVEL- PROHIBIDO ENCENDER FUEGO-AGUA NO POTA-
BLE-SENALIZACION DE PELIGRO INDEFINIDO-- PRECAUCION, VERICULOS
TRABAJANDO
M03. 0,00 h  Peon 10,15 1,02
E62.3210 10,000 ud. Sefial de obligatoriedad, prohibicion y peligro para senaliza 240 24,00
E62.3190 2,000 ud. Scporie metalico para sefial. 28,40 56,80
AD2.0010 0,064 m3 Hormigon en masa H-10 204,93 13,12
A03.0030 2,000 kg. Acero AdZb, elaborad 2,61 522
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 100,20 3,01
TOTAL PARTIDA 103,17
Asciende el precio total de ia partida a la mencionada cantidad de CIENTO TRES EUROS con DIECISIETE CENTIMOS
D32CAD020 ud Cartel indicative de riesgo de PVC, sin soporte metalico
Cartel indicative de riesge, de PVC, sin soporte metalico, (amortizacion = 100 %),
incluso colocacion y desmontado,
MO1A0030 0,080 h  Pedn 10,15 0,51
E38CA0020 1,000 ud  Sefial obligatoriedad, prohibicion v peligre 1,83 1,83
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 2,30 0,07
TOTAL PARTIDA covvisrsemscarmsmsensmessssimsssssessecarrasans searsnes 2,41
Asciende el precic totat de |a parlida a la mencicnada cantidad de DOS EURQS con CUARENTA Y UN GENTIMOS
D32CAD030 ud  Cartel indicativo de riesge de PVC, con soporte metilico
Cartel indicative de riesgo, con soporte metélico de 1,3 m de altura, {amortizacion
=100 %]} incluso celocacion, apertura de pozo, hormigén de fijacion, y desmontado.
MOD1A0030 D200 h  Peén 10,15 2,03
E38CADQ20 1,000 ud  Sefial obligatoriedad, prohibicion y peligro 1,83 1,83
E38CA0010 1,000 ud  Soporte metdlico para sefial, 23,90 23,90
AD3AC010 0,064 M3. Hormigan en masa de fck= 10 Nimm? 52,05 3,33
ADGB0020 0,064 m* Excavacidn manual en pozos. 47,84 3,06
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 34,20 1,03
TOTAL PARTIDA 35,18
Asciende el precio total de Iz partida a la mencionada cantidad de TREINTA Y CINCO EUROS con DIECIOCHO CENTIMOS
D27D0010 ud Placa de sefializacion de medios méviles de extincién
Placa de sefalizacion extintores de extincién y puntos de agua, en aluminio luminiscente
TAM 297x210 mm, celocada. Segin C.T.E. B Sl
E26D0010 1,000 ud  Placa sefializ medios mév extinc Al 297x210 mm 7,73 773
M01A0010 0,150 h  Oficial primera 10,71 1,61
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 9,30 0,28
TOTAL PARTIDA 9,62

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NUEVE EUROS con SESENTA Y DOS CENTIMOS

18 de agosto de 2014

Pagma 7



CUADRO DE DESCOMPUESTOS

SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE '
coDIGo CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL

IMPORTE
SUBCAPITULO 5.4 INSTALACIONES PROVISIONALES
D31.5060 ud. Caseta para vestuario
Caseta prefabricada para vestuario y comedor, de obra, de 8 x4 x 2,40 m. con es-
tructura metélica de perfiles conformados en frio, con cerramiento y techo a base
de chapa greca de 23 mm de espesor, prelacado a ambas caras, piso de plancha
metalica acabado con PVC, 2 ud de ventanas de hojas correderas de aluminic con
rejas y cristales armados, y 1 ud de puerta de perfilerfa soldada de apertura exte-
rlor con cerradura, No se podra utilizar hasta que no esté convenientemente amue-
bilada y con los aparatos sanitarios, con canalizaciones eléctrica, fontaneria y sane-
amiento (segtin caracteristicas recogidas en el Plan de Seguridad y Salud). Se con-
sidera, a criterios de medicién, que tiene los aparatos sanitarios incorporados. To-
do lo que no se considere en partidas que se acompafan a este presupuesto se
considera incluido dentro de esta unidad de obra. LA INSTALACION DE LA CASE-
TA SERA PROVISIONAL HASTA SU TRASLADO A LA EDIFICACION. SE INCLU-
YE DENTRO DEL PRECIO EL ACONDICIONAMIENTO DE LAS NUEVAS DEPEN-
DENCIAS, UNA VEZ SE TERMINE LA FASE DE ESTRUCTURAS. ANTES DE PO-
DER UTILIZARSE LAS DEPENDENCIAS , QUE DEBERAN ESTAR APTAS PARA
SU USO, EL COORDINADCR DEBERA DAR SU APROBACION.
E62.5060 1,000 ud. Casela tipo vesiuario, 2lmacén o comedor de 6,0x 2.4 x 2,4 3.180,00 3.180,00
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 3.480,00 95,40
TOTAL PARTIDA ...ccomcniemsmsian snsrannssseene 3.275,40
Asclende el precic total de la pariida a la mencionada cantidad de TRES MIL DOSCIENTOS SETENTA Y CINCO EURQS con
CUARENTA CENTIMOS
04,0300 ud Caseta almacén para residuos peligrosos
Ud de caseta para almacenaje de productos peligrosos formada por; perimetro de
fabrica de blque de hormigén vibrado de 20 cm de espesor macizos, capa de hor-
migén de 5 cm de espesor sobre forjade con mertero hidréfugo, impermeabiliza-
cion de suelo lamina asfaltica de Oxiasfalto de 4kg/m2 incluso solapee en el peri-
metro de 15 cm de altura sobre el piso terminado, refllo sobre lamina de 5 cm de
espesor con mortero hidréfugo con acabado fratasado,2 ventanas para ventilacion
cruzada en la parte superior de los paramentos, 2 rejlllas de ventilacidn en la parte
inferior, linea de alumbrado (bajo tubo de acero), luminaria estanca en interior de
cuarto, torma de agua conectada a la red interior provisional de la obra para caso
de incendios, puerta de acero RF-60 con cemradura, armarios interiores con cerra-
duras, formacion de recrecidos con fabrica de bloques de 20 cm de espesor para
acopio de materiales (sobre placas de poliestireno de 4 cm), enfoscado pintado de
paredes. Completamente terminado.
ADZE0010 0150 m*  Mortero 1:4 cemento BL 11 42,5 R & hidrdfugo 105,02 15,75
E35GA0G30 2700 kg Pintura emulsion asfaltica Emufal L. 1,24 3,35
E41BACQOS0 3,200 m®  Lam. asfall, autoprol. Morterplas garden mineral, LBM-50/G-FP (1 8,74 21,97
MO 1B0O70 0,400 h  Oficial electricista 10,71 4,28
MO180080 0,400 h  Ayudante electricista 10,15 4,06
E178AB0110 1000 ud  Plafén estanco 1x18W FD, GEWISS ZNT 40,27 40,27
E{7CBO010 1,000 ud Lampara fluorescente FD 18 W 346 346
EOSCABOO40 2,000 ud Vent1H aba eje vert alum Jac blanco 0,70x0,70 m, Alucan AL-16 23542 470,84
MD1BOOSG 0,250 b Oficial fontanero 10,71 2,68
M0O1BODED 0,250 h  Ayudante fonlanero 10,15 2,54
E15KD00T0 1,000 ud  Grifo bola con racor para manguara D 1/2. 3,76 3,76
MQ1A0010 1500 h  Cficial primera 10,71 16,07
ME1AGC30 1,600 Pedn 10,15 15,23
E26FBAG13C 1,000 ud  Pta cortaf 1 H, E12 60 C5, med. nominal 1,00x2,05 m, galv. antif 152,97 152,87
MO1B0OSD 5200 h  Oficial pinter 10,71 55,68
MO1BG100 4800 h  Ayudante pintor 10,15 48,72
E35AA0030 11,208 | Pintura plastica ini Juncral B-5 bl mate 3,85 44 24
E35LAAQD40 0,5001 Emulsién acrifica selladora Hidrocril 7,54 377
E29F0010 2,000 ud  Rejifla ventil. gas aluminio 15x15 cm 082 1,64
AD2ADD20 0,002 m®  Mortero 1:4 de cemente CEM IV/B-P 32.5 N 76,65 0,15
E24BC0850 0300 m  Tub. PVC-U presion encolar 8 Atm D 110 mm Adequa 389 1.1
ADZARO30 0,015 M3. Morterc 1:5 de cemento CEM IV/B-P 325 N 73,26 1,10
AD2ZD0030 0,200 m* Mortero bastardo 1:2:10, cemento, cal y arena fina 85,13 17,03
E37IB0010 8000 m?  Malla Morlero (Texsa) fibra vidric impregnada PVC, 10x10 mm 2,28 18,24
EO1EDD10 1,000 m*  Agua 1,00 1,00
Mo2. 15,000 h..  Oficial segunda 10,50 157,50
QBBO010 10,000 h  Compresor caudal 2,5 m¥m 2 martillos, 846 84,60
QBCLO10 40,000 b Marlillo eléctico manual picador. 3,81 38,10
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 1.236,10 37,08
TOTAL PARTIDA 1.273,20
Asciende el precio total de |a partida & la mencionada cantidad de MIL DOSCIENTOS SETENTA Y TRES EUROS con VEINTE
CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
D31.5070 ud. Transporte a obra, descarga y posterior recogida
Transporte a obra, descarga y posterior recogida de caseta provisional de obra.
E62.50G70 1,000 ud. Transporte, descarga y posterior recogida de caseta de obra. 192,82 192,92
MO3. 2000h  Peon 10,15 20,30
%0.03 3,000 %  Costes indirectos 213,20 6,40
TOTAL PARTIDA 219,62
Asciende el precic total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTCS DIECINUEVE EUROS con SESENTA 'Y DOS
CENTIMOS
D31.5200 ud. Taquiila metalica de dimensiones 1800x300x500 mm
Taquilla metdlica de dimensiones 1800x300x500 mm, para 4 obreros, instalada.
£62.5150 1,000 ud.  Taquilla metalica 1808x300x500 mm, para 4 obreros. 123,24 123.21
%0.03 3,000 %  Cosles indireclos 123,20 3,7¢
TOTAL PARTIDA oo s 126,91
Asciende ef precio total de Ja partida & la mencionada cantidad de CIENTO VEINTISEIS EUROS con NOVENTA'Y UN CENTIMOS
D31.7020 Hor Hora de pedn, para conservacién y limpieza
Hora de pedn, para conservacion y limpieza de instalaciones de personal. Se con-
sideran 4 horas/semanales; 16 horas mensuales.
MO03. 1000 h  Peon 10,15 10,16
%0.03 3,000 %  Cosles indirectos 10,20 0,31
TOTAL PARTIDA 10,46
Asciende el precic total de Ja partida a la mencionada cantidad de DIEZ EUROS con CUARENTA'Y SEIS CENTIMOS
D31.7010 Hor Hora de cuatirilla de seguridad, un oficial de 12 y un peén
Hora de cuadrilla de seguridad formada por un oficial de 17 y un peén, para conser-
vacién y mantenimiento de protecciones colectivas, asi come colaboracién en ma-
teria de Seguridad y Salud con el Coordinador. Se presupene que, aparte de las
obligaciones que poseéan en ofra materia, dedicaran al menos 4 horas a la semana
para realizar las funciones de Seguridad y Salud que, entre las que considere el
Coordinador, incluirdn; comprobacion de utilizacién de maquinaria y equipo, asi co-
mo de los medios auxiliares, cantroles periédicos sobre los medios de proteccion
colocados, direccidn del mentaje de los mismos, comprobacian del estado de las
instalaciones del personal, establecimiente con el Contratista de un control de ac-
ceso a la obra, realizacién de prusbas y ensayos de los materiales, medios auxilia-
res, elementos de proteccién, pruebas de resistencia....En definitiva estar perma-
nentemente en contacte con el Coordinador para realizar todo aquello que éste
considere oportuno.EL TIEMPO BDEDICADO POR LA CUADRILLA DE SEGURI-
DAD SERA MAYOR QUE EL PREVISTCO AL TENER QUE EJECUTAR LAS INS-
TRUCCIONES DE LOS RESPONSABLES DE LA EMPRESA CONSTRUCTCRA'Y
DEL RECURSO PREVENTIVO
Moz, 1,000 h..  Oficial segunda 10,50 10,50
Mo3. 1,000 b Peon 10,15 10,15
%0.03 3,000 % Costes indirectos 20,70 0,62
TOTAL PARTIDA 21,27

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTIUN EUROS con VEINTISIETE CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE

conteo CANTIDAD UD RESUMEN PRECID SUBTOTAL IMPORTE
SUBCAPITULO 5,5 PRIMEROS AUXILIOS : :
031.6010 ud. Botiq_ufn metalico tipo maletin, preparado para colgar en pared,
Bothui_n metalico tipo maletin, preparado para colgar en pared, con conteni-
do sanitario completo segin Estudio de Seguridad y Salud. Se incluye en
esta unidad la reposicion de los medicamentos (SE REVISARA EL CONTE-
NIDO CADA TRES MESES POR PARTE DE LA DIRECCION DE LA EM-
PRESA CONSTRUCTORA)
E62.601C 1,000 ud, Bofiguin metalico tipo maletin preparado para colgar en pare 77,96 77,96
TOTAL PARTIDA 77,96
Asciende el precic total de la partida a la mencionada cantidad de SETENTA Y SIETE EURCS con NOVENTA'Y SEIS CENTIMOS
5.023. Ud Sefial de salida de evacuacion
Ud. Sefal de salida de evacuacison. Colocada
E.8501 1,000 Ud  Sefal de evacuacion 20,00 20,00
TOTAL PARTIDA.......... 20,00
Asciende e! precio total de Ia partida a la mencionada cantidad de VEINTE EURCS
SUBCAPITULO 5.6 LUCHA CONTRAINCENDIOS
D26.0020 ud. Extintor portitil de polvo
Extintor portatil de polvo guimico polivalente contra fuegos AB C, de 3 Kg
de agente extintor, eficacia 13A-55B, tipo Zenith o similar, con soporte, val-
vula de disparo, difusor y manémetro, incluidas fijaciones a la pared, colo-
cado. No son validos si no poseen certificado positive por parte de la Em-
presa Suministradora.
E18.0005 1,000 ud.  Extintor portatil de polvo polivalente, 3 kg, fuegos ABC, 13 39,07 39,07
MO3. 0200h  Peon 10,15 2,03
%0.03 3,000 Costes indirectos 41,40 1,23
TOTAL PARTIDA 42,33
Astiends el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUARENTAY DOS EURCS con TREINTA Y TRES CENTIMOS
31,2301 Ud Ud conjunto de bidén+tuberia '
Ud de conjunto de bidén de agua (dos bidones de 500 | de capacidad) , tu-
berias(ascendentes y descendentes) de polietileno de baja densidad y pun-
tos de agua en plantas alternas, incluso enganche a la instalacién provisio-
nal de la obra, para uso exclusivo contraincendios. Se contempla una
unidad por cada caja de escalera.
E50P7186 95,000 Ml e tuberia de polietilena de baja densidad D 125 10 atmosfera 1,26 118,70
ESDPT187 3,000 Ud e bidén con capacidad ds 300 | colocado en cubierta ¢ zanas 52,42 157,26
MO1BQG50 0,500 h  Cficial fontanero 10,74 5,36
MO1BO0&E0 1300 h  Ayudante fontanero 10,15 13,20
90.03 3000 % Costes indirecios 295,50 8,87
TOTAL PARTIDA 304,39
Asciende el precio total de |a pariida a la mencionada cantidad de TRESCIENTOS CUATRO EUROS con TREINTA Y NUEVE CENTIMOS
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CUADRO DE PRECIOS AUXILIARES

Mascara: *
SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE
coDIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
A02.0010 m3  Hormigdn en masa H-10
hormigdn en masa H-100, arido machaqueo 40 mm. maximo.
MO3. 2,000 h  Peon 10,15 20,30
E02,0010 0,225 Tn  emento Puz 350 ensacado. Tn C 112,68 25,35
E06.0102 0.600 M3 Arene lavada. M3 A 21,04 12,62
E06.0042 1,200 m3  Arido machaquec 2040 mm. 6.45 7,74
E02.0008 0,200 M3 Agua 1,28 0,25
E35.0080 0,500 H. ormigonerade 300 L. H. H 4,14 207
%MA320000 200,000 %  Costes indirectos 68,30 136,60
204,93
TOTAL PARTIDA......coovmrmsirmrcrsssanerans 204,93
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS CUATRO EURCS con NOVENTA Y TRES CENTIMOS
A0ZANZ0 m*  Mortero 1:4 de cemento CEM IV/B-P 32.5 N
Mortero 1:4 de cemento CEM IV/B-P 32.5 N y arena, M 10, confeccionado con hor-
migonera, s/RC-03.
MG1A0030 2400 h  Peén 10,15 24,36
EC1BAD030 0,350 1 Cemento CEM [V/B-P 32.5 N, ensacado. 88,43 30,95
EQ1CAD02D 1,040 m*  Arena seca 17,80 18,51
EO1EQ010 0,260 m* Agua 1,00 0,26
QADOO{D 0,500 h  Hormigonera portatil 25¢ | 382 1,81
%8.01 1,000 % Costes ingirectos 75,80 0,76
76,65
TOTAL PARTIDA.... 76,65
Asciende el precio total de Ia pariida a la mencionada cantidad de SETENTAY SEIS EUROS con SESENTA Y CINCO CENTIMOS
ADZADD30 M3. Mortere 1:5 de cemento CEM IVIB-P 325N
Mortero 1:5 de cementc CEM IV/B-P 32.5 N y arena, M-60, confeccicnade con hor-
migonera, s/RC-03.
MD1ADD30 2,400 h Pebn 10,15 24,36
E01BAQ030 0,300 t Cemento CEM 1V/B-P 32.5 N, ensacado. 88,43 26,53
EQICADOZD 1100 m*  Arena seca 17,80 19,58
ECG1EGO10 0,250 m*  Agua 1,00 0,25
QADOO10 0,500 h  Hormigonera portatil 250 | 3,62 1,81
%0.01 1,000 %  Cestes indirectos 72,50 0,73
73,28
TOTAL PARTIDA 73,26
Asciende el precio total de Ia partida a la mencionada cantidad de SETENTA Y TRES EURCS con VEINTISE!S CENTIMOS
A02D0030 . m*  Mortero bastarde 1:2:10, cemento, cal y arena fina
Mortero bastarde 1:2:10 de cemento, cal y arena fina, M 1, confeccionado con hor-
migonera, s/RC-03.
MO1AQ030 2400 h  Pedn 10,15 24,36
EO1BA0)30 0,195t Cemento CEM IV/B-P 32.5 N, ensacado. 88,43 17,24
EC1CAQ050 0,750 m*  Arena fina de picdn. 11,42 8,57
EC18B80010 207,000 kg Cal hidratada 0,15 31.05
EG1E0010 0,167 m* Agua 1,00 0,17
QADODTD 0,800 h  Hermigonera portatil 250 | 3,62 2,80
%0.01 1,000 %  Costes indireclos 84,30 0,84
85,13
TOTAL PARTIDA 85,13
Asciende el precio total de Ia partida a la mencionada cantidad de OCHENTA Y CINGO EUROS con TRECE CENTIMOS
ADZE0010 m*  Mortero 1:4 cemento BL I 42.5 R e hidréfugo
Mortere 1:4 cemento blanco BL Il 42.5 R, arena lavada y aditivo hidrofugo, M 10,
canfeccionado con harmigonera, s/RC-03.
MO1AQQ3G 2400 h  Pebn 10,15 24,36
ED1BADDSD 350,000 kg Cemento portland blanco, BL Il 42,5 R, ensacado 0,15 52,50
ED1CACC20 1,030 m*  Arena seca 17,80 18,33
E01EQ010 0,260 m*  Agua 1,00 0,26
E0IDFOGTD 7,000 kg Hidrtf liquid Lanko 322 Teximpe p/mortaros 0,96 6,72
QAD0010 0,500 h  Hermigonera portatil 250 | 3,62 1,81
%0.01 1,000 %  GCostes indirectos 104,00 1,04
105,02
TOTAL PARTIDA ..ot rsersssrersssssstsessessesseresss s 105,02

Asciende el precio fotal de la parfida a la mencionada cantidad de CIENTG CINCO EUROS con DOS CENTIMCS
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CUADRO DE PRECIOS AUXILIARES

Mascara: *
SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE
CODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL {MPORTE
AD3.0030 kg. Acero A42b, elaborad
Acero A42b, elaborado v colocado, con perfiles laminados ifimprimacidn anticorro-
siva,
Mo4, 0,040 h..  Oficial cerrajero 19,71 043
MGS, 0,060 h..  Ayudante cemrajero 10,15 0,61
E01.0105 1,030 kg. kg. Acerc perfiles laminados en caliente: HEB, UPN, 0.4 0,42
E45.6100 0,015 L.. Imprimacion anticorrosiva al fosfato de zinc Sealkyd 748 0,11
M12. 0,015 h..  Pintor 10,71 0,18
E15.1900 0,850 ud. P.p. pequefio material (electrodos, discos ..} 1,00 0,85
%0.01 1,000 %  Costes indirectos 280 0,03
2,61
TOTAL PARTIDA o eccsensssisssssssasssssserimenssons 2,61
Asciende el precio lotal de la partida a la mencionada cantidad de DOS EUROS con SESENTA Y UN CENTIMOS
AD3AQ0M0 M3. Hormigon en masa de fck= 10 Nfmm?
Hormigon en masa de fck= 10 N/mm?, aride machaquea 32 mm max., confecciona-
do con hormigonera.
M01A0030 2,000 h  Peén 10,15 20,30
EC1BAQO30 0,225 ¢ Cemente CEM IVIB-P 32.5 N, ensacado. 88,43 19,90
EQ1CAGMG 0,600 Tn. Arena seca 6,17 3,70
EC1CBO0R0 1,200 Tn.  Arido machaguec 16-32 mm 4,68 5,62
EO1EQD10 0,200 m* Agua 1,00 0,20
QADOOO 0500 b Hormigonera portafil 250 | 3,62 1,81
%0.01 1,000 %  Costes indirecios 51,50 0,52
52,05
TOTAL PARTIDA v erirecinsmisssrmemsmsmss s ssrrissmssnssssersssns senss 52,05
Asciende e} precio tetal de la partida a la mencicnada cantidad de CINCUENTA Y DOS EUROS con CINCO CENTIMOS
A06B0020 m® Excavacién manual en pozos. _
Excavacidn manual en pozos en cualquier clase de terrena ¢con acopic de escom-
bros resultantes al borde.
MO1A0030 3000k  Peén 10,15 30,45
QBBO01D 2,000 h  Compresor caudal 2,5 m¥m 2 martillos. 8,46 16,92
%0.01 1,000 %  Costes indirectos 474G 0.47
47,84
TOTAL PARTIDA..cccs st masmmseerssemimramarsrsssssemsessnsssiraeas 47,84
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUARENTA'Y SIETE EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
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LISTADO DE MATERIALES VALORADO (Pres)
SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIC IMPORTE
E01.0105 2,080 kg.  kg. Acero perfiles laminados en caliente: HEB, UPN, 0,44 0,84
kg. Acero perfiles laminados en caliente: HEB, UPN,
|PE...(precio medio)
E01AB0020 87,675 m*  Malla electros. cuadricula 15x15 cm, @ 8 mm 1,02 89,43
Malla electrosoldada ME 15x30 @ 5-5 B 500 T 6x2,20, UNE
36092
EQ13A0030 0,073t Camento CEM IV/B-P 32.5 N, ensacado. 88,43 648
Cemento CEM IV/B-P 32.5 N, ensacado.
E01BA009G 52500 kg Cemento portland blanco, BL Il 42,5 R, ensacado 0,15 7.88
Cemento portland blance, BL 11 42,5 R, UNE 80305, tipo ll, clase
de resistencia 42,5 Nfmm? y alia resistencia inicial, ensacado
EO1BBOO1C 41,400 kg Cal hidratada 0,15 6,21
Cal hidratada
E01CACC10 0,077 Tn.  Arenaseca 6,17 047
Arena seca
E01CACGQ20 0,173 m*  Arenaseca 17,80 3,08
Arena seca
E01CADCE0 0,150 m*  Arena fina de picén. 11,42 1,71
Arena fina de picon,
E01CBCGS0 0,154 Tn.  Arido machaqueo 16-32 mm 4,68 0,72
Arida machaqueo 16-32 mm
E01CC0020 25,050 m*  Piedra en rama tamafie maximo 30 cm 9,90 248,00
Piedra en rama tamafio maximo 30 cm
EQ1DFOG1C 1,050 kg Hidrof liguid Lanko 322 Teximpe p/morteros 0,96 1,01
Hidrdfugo liquido para morteros Lanko 322 Teximpe de Texsa
Morteros, consumo de 1-2% el peso del cemento.
EOMEQ010 2,355 m*  Agua 1,00 2,35
Agua
EQ1HCAQ010 9,185 m*  Horm prep HM-20/B/20/, fransp 30 km planta 63,53 583,52
Hormigén preparado HM-20/B/20/1, transp. a 30 km de la planta
Grupo B0t ..mmiciisninininnens 951,68
ECSCABOG40 2,000 ud  Vent1H abat eje vert alum iac blanco ,70x0,7¢ m, Alucan AL-18 235,42 470,84
Vent 1 H abat eje vert alum lac blanco 0,70x0,70 m, Alucan
AL-16, acrist. 6+14+5, compl. e inst.
Grupo E0S..nrirecssrrnrr e 470,84
E15KD0010 1,000 ud  Grifo bola con racor para mangugra D 1/2. 3,76 376
Grifo bola con racor para manguera D 1/2.
LETLTT T3 =3 B 3,76
E17BABCG110 1,000 ud  Plafon estanco 1x18W FD, GEWISS ZNT 40,27 40,27
Plafdn estanco 1x18W FD, GEWISS ZNT, ref. GW-80001.
E17CB0010 1,000 ud  Lampara fluorescente FD 18 W 346 346
Lampara fluorescente FD 18 W
(117510 =3 7 N 43,73
E18AC0080 3,200 m*  Lam, asfalt. autoprot Morterplas garden mineral, LBM-50/G-EP {1 8,74 2797
Lamina impermeabilizante autoprotegida, de betin plastomérico
(APP), de elevado punto de reblandecimiento, con tratamiento
antiralces, con armadura de fieltro de poliéster de alto gramaje
de 160 g/m?, y acabado de pizarmita verde en la cara exterior y
un film termefusible en la inferior, LBM{APP)-50/G-FP, UNE
104242, Morterplas garden mineral de Texsa, reaccion al fuego
Clase E, con marcado CE.
E18HD0O050 85,588 m*  L&m nodular de polietilenc de zlta densidad c/gectextil TECHMO L. 3,92 335,50
Lamina nodular de polietileno de aita densidad (PEAD) de color
negro con geotextil, TECHMO [Lam Dren geotextil.
GIUPO E18 e ssreeems e 363,47
EZ22CAB0D40 200,000 m Tube rigido de PVC D 110 mm G.P. 7 Canalftex 2,98 596,00
Tubo polietileno alta densidad, flexible corrugade D 110 mm, p/
inst. eléctricas, G.P. 7, Canalflex
E221BD220 200,000 m Cable 0,6/1kV de 1x50 mm?. aisl. s/lUNE 21123 460 920,00
Cable 0,6/1kV de 1x50 mm?. aisl. s/UNE 21123
Grupo E22..inimneasssranns 1,516,090
E24BC0850 0,300 m Tub, PVC-U presidn encolar 6 Atm D 116 mm Adequa 3,69 1,14
Tub. PVC-U presién encolar 6 Atm DN(exterior) 110 mm, =27
mim, UNE EN 1452-2, Adequa de Uralita
GrUp0 E24 ..o 1,11
E26D0010 14,000 ud  Placa sefigliz medios mav extinc Al 297x210 mm 773 108,22
Placa sefializacién evacuacién y medios méviles extingidn
aluminic 297x210 mm
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LISTADO DE MATERIALES VALORADO (Pres)
SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE

coDIGo CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO IMPORTE
E26FBAQ130 1,000 ud  Placoraf 1 H, EI2 60 C5, med. nominal 1,00%2,05 m, galv, antif 152,97 152,97
Puerta cortafuegos 1 H abatible, EI2 60 C5, medida nominal
{hueco obra) 1,00x2,05 m, hueco paso 0,80x2,00 m, galv.
antifinger, Andreu mod. Delta
GTUPO E26 ocvuernnemssens veeesverssarerms 261,19
E28FG010 2000 ud  Rejilla ventil. gas aluminio 15%15 om 0,82 1,64
Rejilla ventilacién gas aluminio 15x15 cm
E35AAD030 11,200 | Pintura plastica int Junoral B-5 bl mate 3,95 44 24
Pintura plastica intecior Junoral B-5 blanco, mate
E35GA0030 2,700 kg Pintura emulsion asfaltica Emufal I. 1,24 3135
Pintura emulsién asfaltica Emufal |.
E35LAAD040 0,500 1 Emudsion acrflica selladara Hidrocil 7,54 3,77
Emulsidn acrilica selladora, Hidracril
Grupo 535—51,36
E371B0010 8,000 m*  Malla Mortero (Texsa) fibra vidrio impregnada PVC, 10x10 mm 2,28 18,24
Malla Mortero (Texsa) de fibra de vidric impregnada de PVC, luz
malla 10x10¢ mm, p/refuerzos de morteros en general
Grupe E37 e sesnen 18,24
E3BCADD1D 2,000 ud  Soports metalico para sefal, 23,90 47,80
Soporte metalico para sefial (iripode portatif)
E38CA0G20 30,000 ud  Sefial obligatoriedad, prohibicion y pefigro 1,83 54,90
Sefial de obligatoriedad, prohibicion y peligre
p/sefializ.provisional, PVC, D=30
Grupo B8 veeersnnenes 102,70
MOD1ADD10 20,300 h Oficial primera 10,71 217,41
Oficial Primera
MO1ALO30 25,696 h Pedn 10,15 260,81
Pedn
MO1B0050 0,750 h Oficial fontanero 10,74 8.03
Oficial fontanero
MQ1B0080 1,550 h Ayudante fantanaro 10,15 15,73
Ayudante fontanero
MO1B0OTO 10,400 1 Oficiaf electricista 10,71 111,38
Cficial electricista
M0O1B0080 10,400 h Ayudante electricista 10,15 105,56
Ayudante electricista
MO1BOCS0 5,200 h Cficial pintor 10,71 55,69
Oficial pintor
MG1BO100 4,800 h Ayudante pintor 10,15 48,72
Ayudante pintor
Grupo MD1 823,33
MO2. 347,520 h..  Oficial segunda 10,50 3.648,96
Oficial segunda
Grupo MOZ .....covmsrmmssmninneins 3.648,96
M03. 475,748 h Peon 10,15 4,828 84
Peon
Grupo MO e eeerecnrimmasinens 4,828,84
M04. 0,080 h..  Oficlal cerrajero ) 10,71 0,86
Trampilla de algibe contituida por chapa de acero galvanizado ,
de una hoja de 0.70"0.55 m , enmarcada en perfiles
galvanizadolL5*5, Incluso junquillo de neopreno perimetral,
marco 0.700.55 m en L 5*5 recibido con pernos a paramentos,
incluso cerradura MCM de 80 mm), inclusc p.p. pequeno
material, garras, anclajes, mano de imprimacion sobre
galvanizado y terminacién a base de pintura al esmalte con
acabado a tres manos Completamente colocado.
Grupo MO4 ... crisirimminsasrns 0,86
MOS. 0,120 h..  Ayudante cerrajero 10,15___&
GrUPo MOS ouumsssecescemsersssmsssnass 1,22
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LISTADO DE MATERIALES VALORADO (Pres)
SEGURIDAD Y SALUD 23 VIVIENDAS VPO EN TAMARACEITE

IMPORTE

coDIGO CANTIDAD UD  RESUMEN
M12. 0,030 h.  Pinter
Pintor
QADGME 0,308 h Hormigonera portatil 250 |

Hormigonera portatil 250 1

QBB00iD 10,256 h Compresor caudal 2,5 m¥m 2 martillos,

Compreser caudal 2,5 m3/m 2 martilios.

QBCo010 10,000 h Martillo eléctrico manual picador.
Martillo eléctrico manuat picador.

0,32

0,32
1.1

1,11
86,77

86,77
38,10

38,10

13.215,23
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