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Obras de mejora del saneamiento en la Plaza del Pilar

Entibacion Ligera

"7 Determinacion de las separaciones entre codales, vertical S en cm.
v y horizontal M en cm., en funcion del grueso minimo F en mm.
'Dq*S'DM del cabecero y del empuije total q en kg/cm2, o viceversa.
Separacion Separacion
vertical S encm. horizontal M en cm.
i 30 100
0,07 0,10 30 150
0,05 30 200
0,04 0,06 0,08 50 125
0,04 50 175
0,04 0,06 75 125
0,05 0,06 100 100
4 M }
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Obras de mejora del saneamiento en la Plaza del Pilar

LOS CODALES

Entibaciones Cuajada Semicuajada y Ligera

Determinacion del diametro minimo D en cm. del codal, de longitud <2 m.,
v libre de pandeo y de aplastamiento de durmiente, en funcion del empuje
Hmx horizontal H en kg. que soporta, o viceversa.
I') Siendo en zanjas con entibacion:
Ligera: H= 1,50 q.M.S.
Cuajada o semicuajada: H=0,75 q.M.S.

Hmaéx. enkg. [NEy[e) 1.900 2.260 2.650 3.080 3.530
Dencm. 10 11 12 13 14 15

7.21.7. Condiciones de seguridad que debe tener las zanjas

Una vez realizada la zanja hay que acondicionar la zona de trabajo.

Las zanjas de mas de 1,30 m de profundidad, estaran provistas de escaleras preferente metélicas, que rebasen 1 m sobre el
nivel superior del corte. Disponiendo una escalera por cada 30 m de zanja abierta o fraccién de este valor, que debera estar
libre de obstruccidn y correctamente arriostrada transversalmente.
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El acopio de materiales y las tierras extraidas en cortes de profundidad mayor de 1,30 m, se dispondran a distancia no menor
de 2 m del borde del corte y alejados de sétanos. Cuando las tierras extraidas estén contaminadas se desinfectaran asi como las
paredes de las excavaciones correspondientes.

En zanjas o pozos de profundidad mayor de 1,30 m, siempre que haya operarios trabajando en su interior, se mantendra uno de
retén en el exterior, que podra actuar como ayudante en el trabajo y dara la alarma caso de producirse alguna emergencia.

No se trabajard simultineamente en distintos niveles de la misma vertical ni sin casco de seguridad.
Se acotaran las distancias minimas de separacion entre operarios en funcion de las herramientas que emplean.

En cortes de profundidad mayor de 1,30 m las entibaciones deberan sobrepasar, como minimo, 20 cm el nivel superficial del
terreno y 75 cm en el borde superior de laderas.

Se revisaran diariamente las entibaciones o taludes antes de comenzar la jornada de trabajo tensando los codales cuando se
hayan aflojado, asimismo se comprobardn que estdn expeditos los cauces de aguas superficiales. Esta revision debera
documentarse por escrito (art 2.1 LPRL)

Se extremaran estas prevenciones después de interrupciones de trabajo de mas de un dia y/o de alteraciones atmosféricas como
Iluvias o heladas.

Se evitara golpear la entibacién durante operaciones de excavacion, los cuadros o elementos de la misma no se utilizaran para
el descenso o ascenso, ni se suspenderdn de los codales cargas, como conducciones, debiendo suspenderse de elementos

expresamente calculados y situados en las superficie.

7.2.1.6 Hormigonado

Antes de proceder a la colada o vertido de hormigén se deberd comprobar:

Que las armaduras de hierro se corresponden al proyecto.

Que se respetaron las normas de superposicion, uniones, distancias a las superficies y entre los hierros, etcétera.
Que los hierros estén suficientemente unidos, de manera que no se muevan durante la colada.

Que la solidez y dimensiones de los encofrados son adecuadas.

Que se han retirado del interior del encofrado trozos de madera, papel y otros materiales que pueda haber.

Se han mojado los materiales y en caso necesario los encofrados.

Medidas Preventivas:

Se revisaran previamente y antes de comenzar los trabajos el estado de los taludes y de los encofrados anteriores.

Para facilitar el paso, la circulacion y los movimientos del personal que ayuda a realizar el vertido se dispondran de pasarelas o pasos
moviles o portitiles seguros.

Se dispondra de un operario que sefialice a los conductores de los vehiculos que se acerquen a las zanjas, zapatas, etc., para descargar el
hormigén.

Se dispondra de topes al final del recorrido para los vehiculos que se acerquen a las zanjas.

El vibrado del hormigén se realizara desde fuera de la zona de hormigonado.

En caso de que la medida anterior no fuera posible se estableceran plataformas de apoyo, colocadas perpendicularmente al eje de la
zanja o zapata.

7.2.1.7 Albanileria
Concepto y ejecucion
Los trabajos de albaiiileria comprenden, entre otras cosas, la ejecuciéon de muretes de ladrillos o bloques; el recibido con yeso o

mortero de tubos, carpinterias, sanitarios u otros componentes; la ejecucién de arquetas, pozos, recibidos de mobiliario urbano,
taladros y pequefias demoliciones,; las ayudas a otros gremios; y, en general, los trabajos basicos de cerramientos y acabados.
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Riesgos

. Caida de personal al mismo nivel.

. Caida de personal a distinto nivel.

J Caida de altura de materiales, herramientas.

J Golpes, cortes, pinchazos, atrapamientos, abrasiones.
. Inhalacién de particulas.

. Dermatitis.

. Sobreesfuerzos.

. Exposicion a temperaturas ambientales extremas.
. Lluvia y nieve.

. Viento.

. Heladas.

Medidas de proteccion individual
. Casco de proteccidn contra riesgos mecanicos.
. Guantes contra riesgos mecanicos.
. Calzado contra riesgos mecanicos.
. Gafas de proteccidn contra el polvo.
. Filtro contra particulas + adaptador facial.
. Guantes contra productos quimicos en el caso del cemento.
. El operario que realice operaciones de corte de ladrillos o bloques con radial usara:
. Mascara facial contra riesgo mecanico.
. Guantes de proteccién contra cortes.
. Mascarilla filtrante contra polvo.
. El operario que deba levantar o trasladar grandes cargas usara:
. Cinturén lumbar.
. El operario que trabaje en altura usara:
. Arnés anticaidas.
. Cinturén portaherramientas.
. El operario que trabaje en condiciones climatoldgicas adversas (frio, lluvia, nieve) usari:
. Ropa de abrigo.
. Impermeable.
. Calzado impermeable.
. Polainas.

7.21.8 Soleras de hormigoén

Antes de proceder a la colada o vertido de hormigén se deberd comprobar:

Que las armaduras o mallazo de hierro se corresponden al proyecto.

Que se respetaron las normas de superposicion, uniones, distancias a las superficies y entre los hierros, etcétera.
Que los hierros estén suficientemente unidos, de manera que no se muevan durante la colada.

Que la solidez y dimensiones de los encofrados son adecuadas.

Que se han retirado del interior del encofrado trozos de madera, papel y otros materiales que pueda haber.

Se han mojado los materiales y en caso necesario los encofrados.

Hormigonado de cimientos

En el hormigonado de cimientos se adoptarén las siguientes medidas preventivas:

Se revisardn previamente y antes de comenzar los trabajos el estado de los taludes y de los encofrados anteriores.

Para facilitar el paso, la circulacién y los movimientos del personal que ayuda a realizar el vertido se dispondran de pasarelas o pasos
moviles o portatiles seguros.

Se dispondra de un operario que sefialice a los conductores de los vehiculos que se acerquen a las zanjas, zapatas, etc., para descargar el
hormigoén.

Se dispondra de topes al final del recorrido para los vehiculos que se acerquen a las zanjas.

El vibrado del hormigén se realizara desde fuera de la zona de hormigonado.
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En caso de que la medida anterior no fuera posible se estableceran plataformas de apoyo, colocadas perpendicularmente al eje de la
zanja o zapata.

Vertido de hormigén por cubo
a) Losriesgos especificos en los trabajos de vertidos de hormigén por cubo o cangilén son:

Caida de personas al mismo nivel.

Caida de personas a distinto nivel (vacio).

Caida de objetos.

Rotura, hundimiento, reventén o caida de los encofrados.

Desprendimientos.

Atrapamientos con el cierre de la tolva.

Aplastamientos y golpes por alcance de la tolva.

Golpes, aplastamientos y demds riesgos derivados de los movimientos basculares del canal de vertido del camién
hormigonera.

Atropello por maquinaria, camién hormigonera, bomba de hormigonado, etcétera.

Golpes por la manguera de hormigonado.

Contaminacion acustica (pérdida de audicidn).

Exposicion a vibraciones (lesiones osteoarticulares).

Cortes y lesiones en las manos.

Cortes y lesiones en los pies.

Pisadas sobre objetos punzantes.

Sobreesfuerzos.

Posturas inadecuadas.

Proyeccién de fragmentos y/o particulas (hormigén) en los ojos.

Dermatosis por contacto con el hormigén.

Riesgos derivados de condiciones meteorolégicas adversas (lluvia, hielo, viento, etcétera).
Riesgos derivados de trabajos en lugares himedos o mojados.

Contactos eléctricos directos por contactos con lineas eléctricas o partes activas en tension.
Contactos eléctricos indirectos con masas de maquinaria eléctrica.

Riesgos derivados del uso de torretas de hormigonado, andamios y deméas medios auxiliares.
Riesgos derivados del uso de escaleras de mano.

Riesgos derivados del transito de operarios por las zonas de acceso a la obra.

Riesgos derivados del transito de operarios por las zonas de circulacion hasta el lugar de trabajo.

b) En los vertidos por cubo o cangilon se adoptardn las siguientes medidas preventivas:

Se asegurard que los cubilotes posean un cierre perfecto para que no se desparrame el hormigén.

Se estableceran las medidas necesarias para evitar golpes con el cubo en castilletes, encofrados, entibaciones, etcétera.

Para evitar golpes y desequilibrios a las personas los cubilotes se guiardn mediante cuerdas.

Nunca se volcard el cubo.

Para efectuar el vertido se accionara la palanca y los operarios portaran guantes impermeables para realizar esta actividad.

La carga se transportard con el cubo elevado y no se descenderd hasta alcanzar el punto de vertido para realizar la descarga.

En el punto de vertido el cubilote descendera verticalmente para evitar golpes contra los operarios.

Se evitara toda arrancada o parada brusca.

Los cubilotes suspendidos por la gria estaran sujetos con ganchos con pestillo de seguridad.

Se identificarén y respetardn las cargas maximas admisibles por la gria.

En caso de que el vertido se realice con carretillas, se asegurard que la superficie esté libre de obstaculos.

Se sefializard mediante traza horizontal de pintura amarilla el nivel de llenado equivalente al peso méaximo admitido en el

cubo.

Se sefializara mediante trazas en el suelo o cuerdas banderoles las zonas batidas por el cubo.

El vertido de hormigén y el vibrado se realizara:

Desde una torreta de hormigonado en el caso de los pilares.

Desde andamios construidos al efecto desde el propio forjado en construccién sobre pasos dispuestos convenientemente
para facilitar el acceso a las vigas.

Vertido de hormigéon por bomba
a) Losriesgos especificos en los trabajos de vertidos de hormigén con bomba son:

Caida de personas al mismo nivel.
Caida de personas a distinto nivel (vacio).
Caida de objetos.
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. Rotura, hundimiento, reventon o caida de los encofrados.

. Desprendimientos.

. Atrapamientos con el cierre de la tolva.

. Aplastamientos y golpes por alcance de la tolva.

. Golpes, aplastamientos y demaés riesgos derivados de los movimientos basculares del canal de vertido del camién
hormigonera.

. Atropello por maquinaria, camién hormigonera, bomba de hormigonado, etcétera.

. Golpes por la manguera de hormigonado.

. Contaminacion acustica (pérdida de audicidn).

. Exposicién a vibraciones (lesiones osteoarticulares).

. Cortes y lesiones en las manos.

. Cortes y lesiones en los pies.

. Pisadas sobre objetos punzantes.

. Sobreesfuerzos.

. Posturas inadecuadas.

. Proyeccién de fragmentos y/o particulas (hormigén) en los ojos.

. Dermatosis por contacto con el hormigén.

. Riesgos derivados de condiciones meteoroldgicas adversas (lluvia, hielo, viento, etcétera).

. Riesgos derivados de trabajos en lugares himedos o mojados.

. Contactos eléctricos directos por contactos con lineas eléctricas o partes activas en tension.

. Contactos eléctricos indirectos con masas de maquinaria eléctrica.

. Riesgos derivados del uso de torretas de hormigonado, andamios y demas medios auxiliares.

. Riesgos derivados del uso de escaleras de mano.

. Riesgos derivados del transito de operarios por las zonas de acceso a la obra.

. Riesgos derivados del transito de operarios por las zonas de circulacion hasta el lugar de trabajo.

b) En los vertidos por bombeo se adoptaran las siguientes medidas preventivas:

. El equipo de operarios encargado del manejo de la bomba debera estar especializado y capacitado para la realizacién de esta
tarea.

. Se dispondran zonas de paso sobre el forjado.

. Se dispondran los medios auxiliares adecuados.

. Para evitar atoramientos o tapones internos de hormigén:

. Se engrasardn las tuberfas (preparando el conducto adecuadamente enviando masas de mortero de dosificacién) antes de
comenzar el bombeo de hormigén.

. No se utilizaran codos de radio reducido en las mangueras.

. En caso de producirse tapones o atoramientos de hormigdn se colocarin una redecilla de proteccion en la manguera.

. Antes de introducir la pelota de limpieza, se debera colocar la redecilla de recogida de la pelota de limpieza a la salida de la
manguera tras el recorrido total del circuito.

. Si la bola para destaponar se detuviera, se seguirdn los pasos:
Se paralizaré la maquina.
Se reducira la presién a cero.
Se desmontard posteriormente la tuberia.

. La tuberia de la bomba de hormigonado se debera apoyar sobre caballetes.

. Se arriostraran las partes de la tuberfa de la bomba susceptibles de movimientos.

. Para controlar 1a manguera se manejara por al menos dos operarios para evitar golpes en la misma.

. Se lavaran y limpiaran el interior de las tuberfas de impulsion del hormigén una vez concluido el bombeo.

7.2.1.9 Colocacion de ferralla o mallazo

El transporte y manejo de los hierros para el mallazo o armadura, ya sea en barras o doblados, puede provocar aplastamientos y
rozaduras, a causa de los contactos con los hierros, con el terreno o con otros elementos.

Es importante prevenir y evitar este tipo de accidentes no s6lo debido a las lesiones inmediatas que se produzcan sino por las
complicaciones posteriores como infecciones.

Los recursos utilizados fundamentalmente en los trabajos de colocacion de las armaduras son:

. Ferralla.

. Maéquina dobladora de ferralla.

. Herramientas manuales diversas.
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Los riesgos especificos de los trabajos de ferrallado son:

Caida de personas al mismo nivel.

Caida de personas a distinto nivel.

Caida de objetos sobre personas.

Choque o golpes contra objetos inmdviles.

Aplastamiento durante las operaciones de carga y descarga de los paquetes de ferralla.
Aplastamiento durante las operaciones de montajes de armadura.

Riesgos derivados de la rotura de los redondos de acero durante las operaciones de doblado, estirado, etcétera.
Golpes por caida, giro descontrolado o deslizamiento de cargas suspendidas.

Atrapamientos por o entre objetos o maquinaria.

Alcances, atropellos o golpes por vehiculos 0 maquinaria en movimiento.

Proyeccién de particulas por rotura de piezas o mecanismos de la maquinaria.
Desprendimientos de tierras, encofrados, armaduras, etcétera.

Cortes y lesiones en las manos (manejo de hierros).

Cortes y lesiones en los pies.

Quemaduras en operaciones de oxicorte.

Riesgos derivados del uso de soldadura eléctrica (radiaciones).

Inhalacién de vapores metalicos.

Contactos eléctricos directos con lineas eléctricas o partes activas en tension.

Contactos eléctricos indirectos con masas de maquinaria eléctrica (cizallas, dobladoras, grupos de soldadura eléctrica,
etc.).

Sobreesfuerzos.

Posturas inadecuadas.

Proyeccion de fragmentos y particulas.

Riesgos derivados de la utilizacién de andamios, escaleras de mano y demés medios auxiliares.
Animales y parésitos.

Contagios derivados de lugares de trabajo insalubres.

Riesgos derivados del trinsito de operarios por los accesos al lugar de trabajo.

Normas de seguridad
Las medidas preventivas especificas para evitar o minimizar los riesgos de esta fase de obra son:

Previamente a la colocaciéon de la ferralla se deberd sefalizar un lugar adecuado para el acopio, que se elegird

preferentemente cerca de la zona de montaje.

En la eleccion de la zona de acopio se deberd tener en cuenta la forma de elevacidon de la ferralla y las medidas

preventivas que serd necesario adoptar.

Las méquinas que se utilicen (miquinas dobladoras, cizallas, etc.) deberdn disponer de todas las medidas preventivas

reglamentarias.

La maquina cortadora y dobladora de los redondos deberd contar con las protecciones necesarias, tanto para evitar el

riesgo de atrapamiento como el eléctrico.

Las maquinas se colocaran a resguardo, fuera de las zonas de posible caida de materiales.

El personal destinado a operar con la maquina dobladora de ferralla contard con la capacitacién técnica necesaria y una

adecuada formacién en materia de prevencion de riesgos laborales.

Las armaduras se sujetaran por medio de eslingas en las operaciones de transporte e izado de las mismas.

En los transportes con eslingas se suspendera la carga en dos puntos no debiendo rebasar el angulo superior los 90°.

Se empleard la gria para el transporte y desplazamiento de las armaduras.

Las cargas de ferralla que se deban elevar mediante las grdas deberan estar correctamente empaquetadas para evitar la

caida de las barras durante el transporte.

Se dispondra de un operario que desde el exterior de la gria:

. Avise al operador de gria de los obsticulos existentes.

. Asegure que no hay presencia de otros operarios en el radio de accidn de la grua.

. En los transportes y movimientos de las armaduras se asegurard que ningin trabajador se encuentra en el radio de
accién de estos movimientos.

Para dirigir los movimientos de las armaduras se empleardn cuerdas o ganchos, nunca se realizard esta operacion

directamente con las manos.

En caso de transportar la ferralla a hombros se utilizardn hombreras de cuero.

Se utilizaran cajas o bolsas portaherramientas para el transporte de herramientas manuales tales como alicates, tenazas,

etcétera.
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El almacenamiento de materiales debera hacerse de forma ordenada de forma que se eviten los accidentes derivados de un
inadecuado apilamiento.

Las pilas de ferralla no deberan superar los 1,50 metros de altura y se apilardn de forma que se eviten los enganches,
cortes y caidas de los trabajadores.

No se deberdn acopiar materiales en las partes superiores de las estructuras en los bordes, ya que pueden caer a niveles
inferiores y producir accidentes.

Los acopios de chapa y mallazo de realizarin estratégicamente en la planta de construccidn para evitar desplazamientos
por las vigas.

Los paquetes redondos se almacenarin en posicion horizontal, apoyados sobre durmientes.

Se recogerdn los desperdicios de recortes de hierro, almacenandolos en lugar destinado para su posterior transporte al
vertedero.

Las esperas de la ferralla deberdn protegerse, especialmente en las losas de escalera.

En ningiin caso se permitird emplear las armaduras como medio auxiliar y de acceso a otros puntos.

Los mallazos se deben recibir en sitios que cumplan los siguientes requisitos:

. Sean abiertos.

. Libres de obstaculos.

. Préximos al perimetro del forjado.

Las conducciones eléctricas deberan estar bien protegidas de forma que se evite el pelado de los cables y su aplastamiento
por contacto de armaduras.

Se deberan evitar los contactos eléctricos indirectos.

Nunca se colocaran en las armaduras focos de alumbrado, ni cables eléctricos.

Se deberan colocar redes de proteccién antes de trabajar en el montaje de zunchos perimetrales (abrazaderas o anillos
para sujetar o reforzar una pieza).

Se colocardn plataformas o pasarelas de trabajo adecuadas en caso de tener que pasar por la zona en la que se ha colocado
el mallazo.

Se mantendrén los equipos y medidas de proteccion colectiva utilizadas durante el encofrado.

En caso de que las protecciones colectivas sean insuficientes se utilizara cinturdn de seguridad tipo arnés.

Se utilizaran guantes adecuados, ajustables en la mufieca para evitar enganches con las dobladoras mecanicas.

7.2.1.10 Instalacion de Saneamiento y Pluviales

Concepto y ejecucion
Formacién de la red de tubos, albafiales y arquetas que conducen las aguas pluviales y residuales hacia los colectores, pozos,

fosas sépticas o alcantarillas.

Estas operaciones implican el trabajo de personal por debajo de la rasante, que suele ser la posicién de la red de saneamiento,

pero dada la pequefia profundidad de las zanjas, no se considera el trabajo entre paredes talladas en el terreno y sus
entibaciones.

Riesgos

Caida de personal al mismo nivel.

Caida de personal a distinto nivel.

Golpes, cortes, pinchazos, atrapamiento, abrasiones.
Aplastamientos y sepultamientos.

Quemaduras.

Inhalacion de gases.

Contacto con sustancias nocivas.

Sobreesfuerzos.

Iluminacién deficiente.

Exposicion a temperaturas ambientales extremas.
Lluvia y nieve.

Viento.

Heladas.
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Magquinaria

Camié6n Grda
Elementos auxiliares para carga y descarga (cuerdas, eslingas, cables...).
Hormigonera.

Manejo de los tubos
Los conductos de la red de saneamiento se realizan con tubos de distintos materiales, como el cemento, gres, fundicién o

plastico.

Los tubos se almacenan en una superficie horizontal, entre soportes que impiden su rodadura o desplazamiento involuntario.
Los tubos se elevan hasta su emplazamiento suspendiéndolos de una gria mediante cables, o, si son ligeros, a mano.

Para izarlos con la gria torre, el operador de esta miquina ha de estar viendo con claridad el lugar en el que se encuentran
los operarios que los van a instalar.

Los apoyos estaran nivelados y limpios antes de que se comience a elevar.

Mientras la grda o el maquinillo elevan la barandilla, los operarios permaneceran dandole frente, nunca de espaldas.
Permaneceran suspendidos de la grida o del maquinillo hasta que queden completamente nivelados.

Los cables se enganchan a las anillas de suspensidn previstas por el fabricante, o, si no las hubiera, a la propia pieza, lo
mas cerca posible de los extremos para evitar que se deforme o se rompa al elevarla.

Los cables han de estar dotados de un gancho con seguro antidesenganche en su extremo. Si la pieza no dispone de anillas
de suspension, se puede crear un lazo enganchando el cable sobre si mismo después de pasarlo por un punto de apoyo
fiable, que no permita su desplazamiento imprevisto. No se pueden admitir nudos como medio de fijacion del cable.

Los cables deben colocarse de forma que el centro de gravedad de la pieza quede centrado respecto del centro de
suspensidon de modo que al elevarla no se desequilibre ni cabecee.

El operador de la grda ha de tensar lentamente los cables de suspensidn hasta que la pieza se separe del suelo y se
compruebe su correcta posicion suspendida. Las aceleraciones laterales serdn pequefias, para reducir al méximo el vaivén
de la pieza suspendida.

El operador de la gria y el personal de apoyo que guia la pieza para evitar su giro alrededor del cable de suspension
deben encontrarse a una distancia igual o superior a la longitud de los cables de suspension, en prevision del latigazo que
se produciria si el cable en tension se rompiera.

El personal conduce la pieza hasta sus apoyos sobre la estructura con eslingas, cables y pértigas. Han de contar con una
superficie de apoyo suficiente para realizar la maniobra, con protecciones para impedir su caida incluso en caso de recibir
un empujén imprevisto causado por el vaivén de la pieza suspendida. La maniobra de encaje de los pernos o de las
varillas que anclaran la pieza a la estructura debe hacerse aplicando empujes laterales a la pieza, ain suspendida, con
palancas o cables, nunca directamente con la mano, y vigilando que el eventual recorrido de las palancas, en caso de ser
empujadas por una falsa maniobra, sea largo y no afecte a ningin trabajador.

Se unen mediante sistemas especificos, propios del fabricante (juntas tdricas, asfalticas, a presion), con adhesivos quimicos, o

mediante corchetes de hormigén o mortero.

Las uniones de los tubos de fundicién pueden realizarse con asfaltos o selladores bituminosos en caliente, con riesgo de

quemaduras y de inhalacién nde gases nocivos, por lo que se exigird a los operarios que se ocupen de estas tareas el uso
de guantes contra riesgo térmico y mascarilla filtrante contra gases.

7.2.1.11 Pavimentos de adoquines o baldosas

Riesgos mas comunes

Cortes por manejo de objetos con aristas cortantes o herramientas manuales.
Caidas a distinto nivel.

Cortes en los pies por pisadas sobre cascotes y materiales con aristas cortantes.
Cuerpos extrafios en los ojos.

Dermatitis por contacto con el cemento.

Contactos con la energia eléctrica.

Afecciones respiratorias (corte mecanico).

Sobreesfuerzos.

Golpes por manejo de objetos o herramientas manuales.

Caidas al mismo nivel.

Normas de seguridad

Normas de seguridad en las operaciones de izado de piezas:
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Los adoquines se izaran sobre plataformas emplintadas, correctamente apiladas dentro de las cajas de suministro que
no se romperan hasta la hora de utilizar su contenido.

Los adoquines sueltas se izardn perfectamente apiladas en el interior de jaulones de transporte, en evitacién de
accidentes por derrame de la carga.

Los sacos de aglomerante (cementos, aridos para mortero de agarre, etc.), se izardn perfectamente apilados y
flejados o atados sobre plataformas emplintadas, firmemente amarradas para evitar accidentes por derrame de la
carga.

Normas de seguridad en las operaciones de corte:

El corte de los adoquines se ejecutard en via hiimeda para evitar la formacién de polvo ambiental durante el trabajo;
o bien, el corte de las plaquetas y demds piezas ceramicas se ejecutard en locales abiertos (o a la intemperie), para
evitar respirar aire con gran cantidad de polvo.

Cuando el corte de las piezas se realice en via seca, el operario se situard a sotavento, de forma que se evite la
inhalacién y la proyeccion de particulas sobre el mismo. Adicionalmente, utilizard gafas de proteccién y mascarilla
frente al polvo.

Los tajos se limpiardn de «recortes» y «desperdicios de pasta».

Orden y limpieza:

Cuando se esté en fase de pavimentacion un lugar de paso y comunicacién interno de obra, se cerrard el acceso,
indicéndose itinerarios alternativos.

Las cajas de plaqueta, se acopiaran repartidas junto a los tajos donde se las vaya a instalar, situdndolas lo mas
alejadas posible de los vanos, en evitacidon de sobrecargas innecesarias.

Las cajas de plaqueta en acopio, nunca se dispondran de forma que obstaculicen los lugares de paso, para evitar los
accidentes por tropiezo.

Los escombros se apilaran ordenadamente hasta su evacuacion.

Evacuacion de escombros:

Se realizard mediante trompas.
Se prohibe lanzar los escombros directamente por los huecos de fachada (o de los patios).

Prevencion de caidas al mismo nivel en trabajos de solado:

Dado que las zonas recién soladas son altamente resbaladizas, son frecuentes las caidas al mismo nivel de
trabajadores. Por este motivo, estas zonas se sefializaran y acotardn adecuadamente mediante cuerdas con
banderolas.

Los residuos generados en las operaciones de solado, seran retirados hacia zonas libres de transito y, posteriormente
se evacuardn mediante trompas adecuadas y nunca por caida libre por el borde del forjado.

Equipos de proteccion individual

Casco de polietileno (obligatorio para desplazamientos por la obra y en aquellos lugares donde exista riesgo de caida de
objetos).

Guantes de PVC o goma.

Guantes de cuero.

Calzado de seguridad.

Botas de goma con puntera reforzada.

En tajo de corte de piezas con sierra circular en via seca:

Gafas antipolvo,

Mascarillas antipolvo con filtro mecéanico recambiable especifico para el material a cortar.
Mascarillas de filtro quimico, en caso de aplicacidon de pavimentos plasticos.

Ropa de trabajo.

Cinturén de seguridad, clases A o C.

Adicionalmente, en operaciones de solado:

Rodilleras impermeables almohadilladas.

Mandil impermeable.

Cinturén-faja elastica de proteccion de la cintura.

Polainas impermeables.
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7.21.12 Colocacion de tapas, pozos, rejillas
Riesgos

. Danios a terceros.

. Caida de personal a distinto nivel.

. Caida de personal al mismo nivel.

. Caida de altura de materiales, herramientas, etc.

. Golpes, cortes, pinchazos, atrapamiento, abrasiones.
. Aplastamientos y sepultamientos.

*  Proyecci6n de particulas.

. Sobreesfuerzos.

. Polvo ambiental.

. Ruido

*  Exposicién a temperaturas ambientales extremas.
*  Lluviay nieve.

. Viento.

Maquinas

. Retroexcavadora.

. Martillo hidraulico o neumatico.

. Disco de diamante.

. Camiones.

. Dumper.

. Herramienta manual.

Medidas preventivas de seguridad

. Casco de proteccidn contra riesgos mecanicos.
. Guantes contra riesgos mecanicos.
. Calzado contra riesgos mecanicos.
. Gafas de proteccion contra el polvo.
. Filtro contra particulas + adaptador facial.
. Chaleco reflectante.
. Guantes contra productos quimicos en el caso del cemento.
. El operario que realice operaciones de corte de ladrillos o bloques con radial usari:
. Mascara facial contra riesgo mecénico.
. Guantes de proteccién contra cortes.
. Mascarilla filtrante contra polvo.
*  El operario que deba levantar o trasladar grandes cargas usara:
. Cintur6n lumbar.
*  El operario que trabaje en condiciones climatoldgicas adversas (frio, lluvia, nieve) usara:
. Ropa de abrigo.
. Impermeable.
. Calzado impermeable.
e  Polainas.

Medidas adicionales de seguridad

Todos los trabajos serdn realizados por personal suficientemente cualificado a juicio de la constructora.

El trabajo en calles con trafico implica riesgo de atropello

. Se indicard la zona de obras con las sefiales "Peligro: Obras", "Limitacién de velocidad" , “Estrechamiento de calzada”,
"Prohibido adelantar" en cada uno de los sentidos afectados por las obras.

. Se separara con vallas portétiles desde el primer momento la zona del tajo y la que quede disponible para el trafico de
personas o vehiculos.

Estudio Basico de Seguridad y Salud 41



Obras de mejora del saneamiento en la Plaza del Pilar

. En caso de ser de doble sentido de circulacion, el trafico quedara reducido a un solo sentido, se instalaran seméaforos para
la alternancia del paso, 50 m antes del estrechamiento en cada sentido, o se destinardn dos personas a gestionar ese paso.

. Todo el personal del tajo usara chalecos reflectantes.

. Cuando no se puedan cumplir las condiciones anteriores, se interrumpira el tréfico.

La zona de trabajo se mantendra despejada y limpia de cascotes y materiales.

El trabajo implica riesgo de golpes, cortes, pinchazos o abrasiones. Todos los operarios usaran casco y guantes contra riesgos

mecanicos.

Las tareas con riesgo de proyeccién de particulas, como el picado de muros con maceta y escoplo, los cortes con radial y otros

similares, exigen el uso de pantalla facial y guantes contra riesgos mecanicos.

En ocasiones se levantara polvo, que reduce la visibilidad, se inhala y se introduce en ojos y oidos, y afecta al funcionamiento

de maquinas y equipos. Por ello, el coordinador de seguridad y salud ordenara que se adopten las medidas adecuadas, como:

. Humedecer el terreno u otras fuentes de polvo, como las acumulaciones de tierra o escombros, o los pasos de maquinaria.

. Cubrir con lonas esas fuentes de polvo, como cajas de camiones, tolvas y silos, acopios de aridos finos.

. Suministrar a los trabajadores protecciones oculares y mascarillas filtrantes contra el polvo.

Si se producen vibraciones, que pueden afectar a la salud y al rendimiento del personal, e, incluso, a la estabilidad de

determinadas partes de la construccidn, el coordinador de seguridad y salud determinar4 las medidas a adoptar:

. Realizar las tareas que causan la vibracidn en horario diferente del de los demds trabajadores.

. Reducir las vibraciones mejorando el ajuste de la maquina causante o sustituyéndola por otro modelo que no vibre.

. Aislar la fuente de vibraciones del resto de la construccion o del terreno, intercalando una lamina de material absorbente,
como el corcho prensado, los fosos rellenos de arena o grava, los silent-blocks, o similares.

. Suministrar al personal guantes y faja antivibraciones.

Las tareas y maquinas que causan ruido pueden afectar a la salud y al rendimiento del personal, por lo que el coordinador de

seguridad y salud determinar4 las medidas a adoptar:

. Realizar las tareas ruidosas en horario diferente del de los demés trabajadores.

. Reducir el ruido mejorando el aislamiento acustico de la maquina causante o sustituyéndola por otra menos ruidosa.

. Aislar la fuente del ruido mediante pantallas de gran masa y poca elasticidad, lo més cerradas que sea posible.

. Suministrar al personal protecciones auditivas.

Este trabajo exige mantener posturas y realizar tareas que pueden provocar sobreesfuerzos, por lo que, para evitarlos, el

coordinador:

. Comprobara que el nimero de trabajadores y recursos que se ocupan del tajo sea el adecuado para el trabajo a
desempeiiar.

. Exigira que se refuerce el nimero de trabajadores y recursos cada vez que sea necesario.

. Ordenara el empleo de un medio mecanico para el transporte de materiales.

. Entregard una faja lumbar a los trabajadores que lo requieran.

. Autorizara, si lo considera necesario, un periodo de descanso de cinco minutos cada hora de trabajo.

Para combatir las altas temperaturas hay que instalar un sistema de riego para humedecer el terreno.

Para combatir el alto niimero de horas al sol hay que

. dotar a los trabajadores de gorro o casco protector.

. instalar toldos o sombrillas.

La elevada humedad relativa del aire (mayor del 88%) potencia el efecto de las temperaturas, de forma que han de aplicarse las

medidas indicadas para temperaturas extremas entre 5° y 30°. La humedad relativa muy baja (menor del 20%) causa la

desecacion de las mucosas y de los ojos, dolor de cabeza, torpeza en los movimientos.

La lluvia producen cambios en la adherencia y la consistencia del suelo, mojadura del personal y reduccion de la visibilidad.

. Hay que interrumpir el tajo cuando la reduccién de visibilidad, o el estado del suelo, excesivamente deslizante o inestable,
lo aconseje.
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7.2.2 En la maquinaria

7.2.2.1 Camion grua

Riesgos mas comunes

*  Atrapamientos.

*  Atropello de personas.

*  Desplome de la carga.

. Golpes por la carga a paramentos (verticales u horizontales).
. Vuelco del camion.

. Caidas al subir (o bajar) a la zona de mandos.

Normas preventivas

*  Antes de iniciar las maniobras de carga, se instalardn calzos inmovilizadores en las cuatro ruedas y en los gatos
estabilizadores.

*  Las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por especialistas, en prevencion de riesgos por maniobras incorrectas.

*  Los ganchos de cuelgue estardn dotados de pestillos de seguridad.

*  No se sobrepasard la carga maxima admisible fijada por el fabricante del cami6n.

*  FEl gruista tendrd en todo momento a la vista la carga suspendida. Si esto no fuera posible, las maniobras seran dirigidas
por un sefialista.

. Se prohibe estacionar o circular con el camidn a distancias inferiores a 2 metros de corte de terreno.

*  No realizar nunca arrastres de carga o tirones sesgados.

. Se prohibe la permanencia de personas en torno al camion, a distancias inferiores a 5 metros.

. No permanecerd nadie bajo las cargas en suspension.

. No dar marcha atras sin la ayuda del sefialista.

. No se abandonaran nunca el camién con una carga suspendida.

*  Ninguna persona ajena al operador accederd a la cabina o manejard los mandos.

. Todos los ganchos de los aparejos, balancines, eslingas o estribos poseerdn pestillo de seguridad.

Equipos de protecciéon individual

. Casco de seguridad (siempre que abandone la cabina).

. Guantes de cuero.

. Calzado de seguridad antideslizante.

*  Ropa de trabajo.

7.2.2.2 Cortadora de material ceramico

Riesgos mas comunes

*  Proyecci6n de particulas y polvo.

*  Descarga eléctrica. Dado que se utiliza agua para la realizacion del corte, presentan un alto riesgo de electrocucion.

. Cortes y amputaciones.

*  Rotura del disco. Este riesgo se ve incrementado por las caracteristicas del material que forma el disco (carborundo o
widia).

Normas de seguridad

Las cortadoras utilizadas deberén ser de las denominadas de via himeda.

. Carcasa de protecciéon que evite la proyecciéon de los trozos de disco sobre los
operarios. Esta medida evita igualmente la proyeccion de particulas del material a cortar.

. Los 6rganos mdviles de la miquina deberan disponer de resguardos adecuados.

. Dispondrin de un aspirador de polvo en origen.

. Los interruptores de accionamiento estardn colocados de forma que los operarios no
tengan que pasar el brazo junto al disco para apagar o encender el motor.

. Las méaquinas tendrdn en todo momento colocada, la protecciéon del disco y de la
transmision.

. Antes de comenzar el trabajo, se comprobard el estado del disco. Si éste estuviera
desgastado o resquebrajado se procederia a su inmediata sustitucién.
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. No debera presionarse contra el disco la pieza a cortar, de forma que pueda bloquear éste. Asimismo, la pieza no
presionard el disco en oblicuo o por el lateral.

. La méquina estard montada en zonas que no sean de paso y ademds bien ventiladas, si no es del tipo de corte bajo chorro
de agua.

. Conservacion adecuada de la alimentacion eléctrica.

. En ningtin caso se utilizaradn para cortar materiales diferentes de los indicados para el disco instalado o para operaciones
inadecuadas, como afilado de utensilios u otras.

Equipos de proteccion individual

. Casco homologado.

. Guantes de cuero.

. Mascarilla con filtro y mascara antiparticulas.

7.2.2.3 Grupo electréogeno

Maiquina para generar energia eléctrica. Consta de un motor de explosién que mueve un alternador, y un equipo de
estabilizacion y transformacion de la energia eléctrica producida. Puede funcionar sin asistencia constante.

Riesgos

J Golpes, cortes, pinchazos, atrapamientos, abrasiones.

. Sobreesfuerzos.

. Contactos eléctricos.

. Ruido.

Normas de seguridad especificas

. Se impediran los contactos del personal con el motor, el alternador, o las cajas de bornes, aislando el grupo electrégeno en
un local que permanecera cerrado, o protegiéndolo con vallas o cierres.

*  Ellocal estara bien ventilado.

e El grupo electrégeno puede producir ruido. Si fuera asi, se situara lejos de las zonas habitadas, o se aislara actisticamente.

Normas preventivas

Antes de empezar cualquier trabajo, se precisa conocer las reglas y recomendaciones que aconseja el contratista de la obra.

Asimismo, deben seguirse las recomendaciones especiales que realice el encargado de la obra.

Se debera balizar la zona de evolucién de la maquina cuando el espacio de maniobra sea muy reducido o limitado por

obstaculos.

. La méquina seguird el plan previsto de revisiones y seréd reparada exclusivamente por personal especializado.

. Esté prohibido introducirse dentro o debajo de la maquina con cualquier excusa mientras tiene el motor en marcha. Esto
incluye la apertura de las tapas que cubren motor, ruedas, rodillos u otras partes méviles.

. Ser4 utilizada exclusivamente por personal especialmente cualificado, que disponga de certificado o autorizacion expresa
para hacerlo, entregado por la constructora tras comprobar su suficiente dominio de la maquina.

. Antes de poner el motor en marcha para comenzar el trabajo en cada turno, el operador llevara a cabo el protocolo de
revision de la maquina, que consistird, como minimo, en:.
. Comprobacién del funcionamiento de los sistemas de seguridad
. Comprobacién visual de ausencia de pérdidas en los circuitos hidraulicos
. Comprobacion visual de estanqueidad del circuito de combustible
. Comprobacion de los topes de fin de carrera
. Lo indicado por el fabricante de la miquina

. El motor y el tubo de escape pueden alcanzar temperaturas muy altas, con riesgo de quemadura ante cualquier contacto
con la piel. Esas partes de la maquina han de estar protegidas con cubiertas aislantes y sefializadas con la advertencia
"Precaucion. Alta temperatura”. La cubierta del motor debe mantener sus aislamientos térmico y acustico durante toda la
vida ttil de la maquina: el coordinador de seguridad y salud de la obra prohibira su uso sin ellos.
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Cambios de herramienta, averias y transporte

En el transporte de la maquina sobre un remolque, se deberi:

»  Estacionar el remolque en zona llana y sujetarlo fuertemente al terreno.

. Comprobar que la longitud de remolque es la adecuada para transportar la maquina.
. Comprobar que las rampas de acceso pueden soportar el peso de la maquina.

*  Poner la maquina en posicion de descanso en cuanto se haya subido al remolque.

. Sujetar fuertemente la maquina a la plataforma.

Operaciones de mantenimiento in situ

Se deberan seguir las siguientes medidas relacionadas con el mantenimiento de la maquina:
. Poner la maquina en posicién de descanso.

. Desconectar la bateria para impedir un arranque stibito de la méaquina.

. No colocar nunca una pieza metélica encima de los bornes de la bateria.

. Utilizar un medidor de carga para verificar la bateria.

. No utilizar nunca un mechero o cerillas para ver dentro del motor.

. Aprender a utilizar los extintores.

. Conservar la maquina en buen estado de limpieza.

7.2.2.4 Radial
Riesgos mas frecuentes
. Cortes.
. Golpes.

. Quemaduras.

. Proyecciones de particulas y disco.

. Contactos eléctricos directos e indirectos.
. Aspiracion de polvo y particulas.

. Caidas de personas a distinto nivel.

. Caida de personas al mismo nivel.

. Exposicién a ruido.

Medidas preventivas

»  Estaran protegidas frente a contactos eléctricos indirectos por doble aislamiento.

. Su sistema de accionamiento permitira su total parada con seguridad.

. Se accionaran dnicamente de forma voluntaria, imposibilitando la puesta en marcha involuntaria.

. El disco, la maquina y los elementos auxiliares deberdn ser adecuados al material a trabajar.

. No se excedera de la velocidad de rotacion indicada en la muela.

. El didmetro de la muela serd adecuado a la potencia y caracteristicas de la méaquina.

. Situar la empuiiadura lateral en funcion del trabajo a realizar.

. Cuando se trabaje con piezas de poco tamafio o en situacién de inestabilidad, se asegurarardn las piezas antes de
comenzar los trabajos.

. Antes de posar la miquina, asegurarse de que esta totalmente parada para evitar movimientos incontrolados del disco.

Equipos de proteccién individual

. Botas de seguridad.

. Gafas o pantallas de proteccion con cristal transparente.
. Guantes contra riesgos mecanicos.

. Mascarillas contra particulas.

. Protectores auditivos.

7.2.2.5 Herramienta manual
Generalidades

Estudio Basico de Seguridad y Salud 45



Obras de mejora del saneamiento en la Plaza del Pilar

Las herramientas manuales son utensilios de trabajo utilizados generalmente de forma individual que dnicamente requieren
para su accionamiento la fuerza motriz humana; su utilizacién en una infinidad de actividades laborales les dan una gran
importancia.

Entre las utilizadas en la industria de la construccién se pueden mencionar:

o Martillos, mazos.

. Hachas.

. Azuelas.

. Buriles, escoplos, punteros, punzones, cinceles.

. Alicates, tenazas.

. Palas, picos.

. Cepillos y garlopas.

. Palancas, gatos, rodillos, patas de cabra.

. Etcétera.

Riesgos

Los principales riesgos asociados a la utilizacion de las herramientas manuales son:

. Golpes y cortes en manos ocasionados por las propias herramientas durante el trabajo normal con las mismas.

. Lesiones oculares por particulas provenientes de los objetos que se trabajan y/o de la propia herramienta.

. Golpes en diferentes partes del cuerpo por despido de la propia herramienta o del material trabajado.

. Esguinces por sobreesfuerzos o gestos violentos.

Medidas de seguridad

Durante el uso

. Utilizar adecuadamente y para su uso especifico. Aun cuando la herramienta utilizada sea la correcta, se precisa que el
usuario haya sido previamente adiestrado y formado sobre la técnica segura de uso, evitando que los dedos, manos o
cualquier parte del cuerpo pueda ser alcanzada por la herramienta al quedar dentro de la direccion de trabajo de ésta.

. Los trabajadores deben disponer de instrucciones precisas sobre el uso de las herramientas y las medidas de seguridad a
adoptar con ellas.

. Utilizar equipos de proteccién individual cuando proceda: calzado de seguridad para evitar lesiones en los pies al
manipular herramientas u objetos pesados, guantes protectores adecuados a los trabajos a ejecutar.

. Los dispositivos de seguridad deben estar operativos.

. Al transportar herramientas:
*  Los trabajadores no las transportaran en las manos ni en los bolsillos.
*  Las portardn en cajas o maletas portaherramientas, con los filos o puntas protegidos.
. Para subir a una escalera, poste, andamio o similar, utilizan una cartera o cartuchera fijada a la cintura o en una bolsa

de bandolera, de forma que queden las manos libres.

7.2.2.6 Rodillo y compactador

Antes de empezar cualquier trabajo, se precisa conocer las reglas y recomendaciones que aconseja el contratista de la obra.
Asimismo, deben seguirse las recomendaciones especiales que realice el encargado de la obra.

Se debera balizar la zona de evolucién de la maquina cuando el espacio de maniobra sea muy reducido o limitado por
obsticulos.

El responsable de la maquina debera informarse cada dia de los trabajos realizados que pudieran constituir riesgo como zanjas
abiertas o tendidos de cables. Se tendra especial cuidado de conocer la altura de la maquina circulando y trabajando, asi como
de las zonas de altura limitada o estrechas.

En general, el conductor debera:

. No ingerir bebidas alcohdlicas antes y durante el trabajo.

. No tomar medicamentos sin prescripcion facultativa, especialmente tranquilizantes.

. No realizar carreras, ni bromas a los demas conductores.

. Estar unicamente atento al trabajo.

. Cuando alguien debe guiar al maquinista, éste no lo perderd nunca de vista.

. No dejar nunca que este ayudante toque los mandos.

. Encender los faros al final del dia para ver y ser visto.

Se debe realizar un buen mantenimiento de las zonas de circulacidn.
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Antes de poner el motor en marcha se deberan realizar una serie de controles de acuerdo con el manual del constructor de la
maquina; cualquier anomalia que se observe se anotard en un registro de observaciones y se comunicara al taller mecanico de
mantenimiento.

No se debe subir pasajeros, ni transportar personas en la pala, utilizdndola como andamio o apoyo para subir.

No se debe bajar ni subir en marcha aunque sea a poca velocidad.

Antes de desplazarse por la carretera la retroexcavadora, se deberan bloquear los estabilizadores, la pluma y la zona que gira
con los mecanismos previstos al efecto.

Se debera en todo momento respetar las sefializaciones y circular a cierta distancia de las zanjas, taludes o cualquier otra
alteracion del terreno que pueda posibilitar el riesgo de la maquina. Cuando por necesidad, se deba trabajar en zonas donde el
riesgo de vuelco sea alto, se equipara a la maquina con cabina antivuelco.

Trabajar siempre que sea posible con el viento de espalda, de esta manera el polvo no impedira la visibilidad.

En los cambios del equipo de trabajo, se debera:

. Elegir un emplazamiento llano y bien despejado.

. Las piezas desmontadas se evacuardn del lugar de trabajo.

. Seguir escrupulosamente las indicaciones del constructor.

. Antes de desconectar los circuitos hidraulicos, bajar la presion de los mismos.

*  Para el manejo de las piezas, utilizar guantes.

. Si el conductor necesita un ayudante, le explicara con detalle qué es lo que debe hacer y lo observara en todo momento.
En caso de averias en la zona de trabajo, se debera:

. Bajar el equipo al suelo, parar el motor y colocar el freno, siempre que esto sea posible.

. Colocar las sefiales adecuadas indicando la averia de la maquina.

. Si se para el motor, parar inmediatamente la maquina, ya que se corre el riesgo de quedarse sin frenos ni direccion.

. Para cualquier averia, releer el manual del constructor. No hacerse remolcar nunca para poner el motor en marcha.

. No servirse nunca de la pala para levantar la miquina.

. Para cambiar un neumatico, colocar una base firme para subir la maquina.

. Para cambiar un rueda, colocar los estabilizadores.

. No utilizar nunca la pluma o la cuchara para levantar la maquina.

. Utilizar siempre una caja de inflado, cuando la rueda no est4 sobre la maquina.

. Cuando se esté inflando un rueda, no permanecer enfrente de la misma sino en el lateral.

*  No cortar ni soldar encima de una llanta con el neumético inflado.

En el transporte de la maquina, se debera:

. Estacionar el remolque en zona llana.

. Comprobar que la longitud de remolque es la adecuada para transportar la maquina.

. Comprobar que las rampas de acceso pueden soportar el peso de la maquina.

. Bajar la cuchara en cuanto se haya subido la miquina al remolque.

. Si la cuchara no cabe en la longitud del remolque, se desmontara.

. Quitar la llave de contacto.

. Sujetar fuertemente las ruedas a la plataforma del terreno.

Se deberan seguir las siguientes medidas relacionadas con el mantenimiento de la miquina:

. Colocar la maquina en terreno llano. Bloquear las ruedas o las cadenas.

. Colocar la cuchara apoyada en el suelo. Si se debe mantener la cuchara levantada se inmovilizara adecuadamente.

*  Desconectar la bateria para impedir un arranque stbito de la maquina.

*  No quedarse entre las ruedas o sobre las cadenas, bajo la cuchara o el brazo.

*  No colocar nunca una pieza metalica encima de los bornes de la bateria.

*  Utilizar un medidor de carga para verificar la bateria.

. No utilizar nunca un mechero o cerillas para ver dentro del motor.

. Aprender a utilizar los extintores.

. Conservar la maquina en buen estado de limpieza.
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7.2.2.7 Pequeiia compactadora. Pison mecanico
Riesgos mas comunes
. Ruido.
-t . Atrapamiento.

\ﬁ.‘ . Golpes.
X . Explosién.

" . Maquina en marcha fuera

de control.
*  Proyecci6n de objetos.
. Vibraciones.
. Caidas.

Medidas de seguridad

. Se cerraran al transito las zonas en fase de compactacion. Se sefializara la zona.

. Antes de la utilizacion del pison, se comprobara que estdn montadas todas las protecciones.

. Se avanzara el pison en sentido frontal, evitando los desplazamientos laterales.

. Para minimizar el levantamiento de polvo, se regard la zona a compactar o se utilizardn mascarillas de filtro mecénico
antipolvo recambiable.

Equipos de proteccion individual

. Calzado de seguridad con puntera reforzada.

*  Protectores auditivos.

. Mascarilla de filtro mecanico antipolvo recambiable.

7.2.2.8 Retroexcavadora

La maquina retroexcavadora se emplea basicamente para abrir trincheras destinadas a tuberfas, cables, drenajes, excavacion de
cimientos para edificios, asi como la excavacién de rampas en solares cuando la excavacidn de los mismos se ha realizado con
pala cargadora.

Basicamente hay dos tipos de retroexcavadora:

. Con chasis sobre neumaticos

. Con chasis sobre cadenas

Riesgos mas comunes

. Atropello (por mala visibilidad, velocidad inadecuada, etcétera).

. Maéquina en marcha fuera de control (abandono de la cabina de mando sin desconectar la maquina y bloquear los frenos).
. Caida por pendientes (trabajos al borde de taludes, cortes y asimilables).

. Interferencias con infraestructuras urbanas (alcantarillado, red de aguas y lineas de conduccién de gas o de electricidad).
J Quemaduras (trabajos de mantenimiento).

. Atrapamiento (trabajos de mantenimiento).

. Proyeccion de objetos.

. Ruido propio y ambiental (trabajo al unisono de varias miquinas).

. Vibraciones.

. Los derivados de trabajos realizados en ambientes pulverulentos.

J Deslizamiento de la miquina (en terreno embarrados).

. Vuelco (inclinacién del terreno superior a la admisible para la circulacién de la retroexcavadora).

. Choque contra otros vehiculos.

. Incendio.

. Caida de personas desde la miquina.

. Golpes.

. Los derivados del trabajo realizado en condiciones meteoroldgicas extremas.

Normas de seguridad
. Las retroexcavadoras deberan disponer de:
. Cabina antivuelco para proteger del atrapamiento al conductor en caso de vuelco. Debe ir complementada con la
utilizacién de un cinturén de seguridad que mantenga al conductor fijo al asiento. La cabina antivuelco deberia
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proteger también contra la caida o desplome de tierras y materiales, como por ejemplo, muros, arboles, etc., por lo
que el uso exclusivo de un poértico no constituye una solucién totalmente satisfactoria. La cabina ideal es la que
protege contra la inhalacién de polvo producido incluso por el trabajo de la misma maquina y que se introduce
frecuentemente en los ojos, contra la sordera producida por el ruido de la maquina y contra el estrés térmico o
insolacidn en verano. La cabina estard dotada de extintor de incendios y botiquin de primeros auxilios.

. Asiento anatémico para paliar lesiones de espalda del conductor y el cansancio fisico del mismo.

. Luces y bocina de retroceso.

. Controles y mandos perfectamente accesibles, situados en la zona de maxima accién; su movimiento se
correspondera con los estereotipos usuales.

Mantenimiento:

. Se revisaran periédicamente todos los puntos de escape del motor, con el fin de asegurar que el conductor no recibe
en la cabina gases procedentes de la combustion.

. Se revisaran los frenos cuando se haya trabajado en lugares encharcados.

. Se comprobara en cada maquina y tras cada reparacion o reforma el esfuerzo a realizar sobre volantes, palancas,
etc., como sus posibles retrocesos.

Normas de seguridad a observar durante labores de mantenimiento de la maquinaria:

. No se realizaran reparaciones u operaciones de mantenimiento con la maquina en funcionamiento.

. Se realizaran los cambios de aceite del motor y de sistema hidraulico con el motor frio.

. No se fumaré al manipular la bateria o al abastecer de combustible.

Normas de seguridad antes de la realizacion de operaciones:

. Todo el personal de obra estard fuera del radio de accién de la maquina para evitar atropellos y golpes durante los
movimientos de ésta o por algiin giro imprevisto.

. Conocer las posibilidades y limites de la maquina y, particularmente, el espacio necesario para maniobrar.

. Cuando el espacio sea reducido, balizar la zona de evolucién de la retroexcavadora.

. Regular el asiento a la comodidad, estatura y peso del conductor.

. Conocer el plan de circulacion de la obra.

. Informarse de los trabajos que se estén realizando de forma simultidnea en la obra y que puedan constituir riesgos
(zanjas abiertas, tendido de cables, etcétera).

. Conocer la altura de la miquina trabajando y circulando, asi como las zonas de altura limitada o estrechas.

. Si la maquina es de neumaticos, no iniciar nunca los trabajos sin los estabilizadores. Se prohibe la realizacion de
maniobras de movimiento de tierras sin antes haber puesto los apoyos hidraulicos de inmovilizacion.

. Cuando se vaya a circular por carretera, bloquear los estabilizadores de la pluma y la zona que gira.

Normas de seguridad durante el ascenso y descenso de la retroexcavadora:

. Utilizar los peldafos y asideros dispuestos para tal funcion.

. Subir y bajar mirando a la retroexcavadora.

. Asirse con ambas manos.

. Se prohibe abandonar la miquina con el motor en marcha.

. Antes de abandonar la maquina se pondra la marcha contraria al sentido de la pendiente.

Normas de seguridad durante la circulacién:

. Conducir siempre con la cuchara plegada.

. No se permitira el desplazamiento de la maquina si previamente no queda apoyada la cuchara en la propia maquina.

. Se evitardn movimientos y balanceos.

. Si el desplazamiento es largo, colocar los puntales de sujecion.

. Situar a las personas fuera del radio de accién de la maquina.

. Guardar distancias a las zanjas, taludes y toda altura del terreno que puede posibilitar el vuelco de la maquina.

. Cuando se circula hacia atras, hacerse guiar por un ayudante sefialista si no existe visibilidad adecuada.

. Circular con precaucidn a velocidad lenta en zonas de polvo, barro o suelo helado.

. Al circular junto a una linea eléctrica, considerar que las distancias de seguridad pueden modificarse por la
existencia de baches y otras irregularidades.

Normas de seguridad durante las operaciones:

. Durante la excavacioén del terreno, la maquina estard calzada mediante sus zapatas hidraulicas. Las zapatas se
apoyaran en tableros o tablones de reparto.

. Se prohibe el manejo de cargas pesadas cuando existan fuertes vientos.

. El cambio de posicidn de la retroexcavadora se efectuara situando el brazo en el sentido de la marcha.

. Se prohibe utilizar la retroexcavadora como grua para la introduccién de piezas en el interior de las zanjas.

. No se realizaran trabajos en el interior de una zanja cuando se encuentren operarios en la misma, en el radio de
accién de la retroexcavadora.

. Se prohibe transportar o izar personas utilizando la cuchara.
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. Se prohibe la realizacion de esfuerzos por encima del limite de carga titil.

. No se derribardn elementos que sean mas altos que la retroexcavadora con la pala extendida.

Normas de seguridad a la finalizacién del trabajo:

. Al finalizar el trabajo, la cuchara quedara apoyada en el suelo o plegada sobre la miquina, y se retirard la llave de
contacto.

. No se guardarn trapos grasientos ni combustible sobre la pala, pues pueden incendiarse.

Equipos de proteccion individual

Casco de seguridad (al abandonar la maquina).

Ropa de trabajo adecuada. No se deben utilizar ropas de trabajo sueltas que puedan ser atrapadas por elementos en
movimiento. Eventualmente, cuando las condiciones atmosféricas lo aconsejen y el puesto de mando carezca de cabina, el
conductor deberé disponer de ropa que le proteja de la lluvia.

Botas antideslizantes. Se limpiara el barro adherido al calzado, para que no resbalen los pies sobre los pedales.

Cinturén antivibratorio.

Guantes de cuero. El conductor debera disponer de guantes adecuados para posibles emergencias de conservacion durante
el trabajo.

Mascarilla antipolvo, en trabajos con tierras pulvigenas.

Gafas de seguridad cuando no exista cabina, a fin de protegerse de la proyeccidén de particulas en operaciones de
excavacion.

7.2.2.9 Camion.
Riesgos mas comunes

Atrapamientos.

Desplome de tierras.

Ruido ambiental.

Polvo ambiental.

Contactos con la energia eléctrica (lineas eléctricas).
Quemaduras (mantenimiento).

Golpes por la manguera de suministro de aire.
Sobreesfuerzos.

Atropello de personas.

Vuelco.

Colision.

Proyeccion de objetos.

Vibraciones.

Caidas al subir o bajar a la cabina.

Normas preventivas

El personal encargado del manejo de esta maquina serd especialista y estard en posesion del preceptivo carnet de
conducir.

Se realizarén las revisiones y mantenimiento indicadas por el fabricante, dejando constancia en el «libro de revisiones».
Cualquier operacion de revision, con el basculante levantado, se hard impidiendo su descenso, mediante enclavamiento.
Respetara las normas del Cédigo de Circulacion.

Respetara en todo momento la sefializacion de la obra.

La velocidad de circulacidén estard en consonancia con la carga transportada, la visibilidad y las condiciones del terreno.
En la aproximacién al borde de la zona de vertido, tendrd especialmente en cuenta la estabilidad del vehiculo,
asegurandose de que dispone de un tope limitador sobre el suelo, siempre que fuera preciso.

Antes de iniciar la carga y descarga, se mantendra puesto el freno de mano.

Durante las operaciones de carga, permanecera dentro de la cabina (si tiene visera de proteccidon) o alejado del area de
trabajo de la cargadora.

Si descarga material en las proximidades de la zanja, se aproximara a una distancia maxima de 1,00 m, garantizando ésta
mediante topes.

La caja serd bajada inmediatamente después de efectuada la descarga, y antes de emprender la marcha.

Si por cualquier circunstancia tuviera que parar en rampa, el vehiculo quedaré frenado y calzado con topes.

No permanecera nadie en las proximidades del camién, en el momento de realizar éste las maniobras.

Se prohibe el descanso bajo el vehiculo.

Equipos de proteccion individual

Casco (siempre que baje del camidn).
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Durante la carga, permanecerd fuera del radio de accién de las méaquinas y alejado del camidn (si el camién carece de
visera de proteccion).

Ropa de trabajo.

Calzado antideslizante.

7.2.2.10 Martillo neumatico

Esta

formado por un cilindro en cuyo interior se desplaza un pistdbn empujado por aire comprimido, el cual golpea la

herramienta colocada en la base del cilindro.

Riesgos mas comunes

‘_) . Ruido. El nivel sonoro que producen los martillos neumaticos se sitiia por encima de los 80
ij’ : - dB.
= . Polvo ambiental.
l . Sobreesfuerzo.
. Contactos con la energia eléctrica (I1ineas enterradas).

. Proyeccién de objetos y/o particulas, derivadas de la rotura de piedras o rocas.
Proyeccién de aire comprimido por desenchufado de la manguera.
Atrapamientos por elementos en movimiento.
Los derivados de la ubicacion del puesto de trabajo:
. Caidas a distinto nivel.
. Caidas de objetos sobre otros lugares.
. Derrumbamiento del objeto (o terreno) que se trata con el martillo.
Vibraciones de baja frecuencia (250-500 vibraciones por minuto) en miembros y Organos internos del cuerpo. Las
vibraciones producidas por los martillos neumaticos afectan principalmente al codo, pudiendo producir afecciones
osteomusculares como la artrosis hiperostosante.
Rotura de manguera bajo presion.

Normas de seguridad

El personal que deba utilizar martillos serd especialista en el uso de esta maquina.

Antes del inicio del trabajo se inspeccionard el terreno (o elementos estructurales) para detectar la posibilidad de
desprendimiento por la vibracion transmitida.

La circulacién de viandantes en las proximidades del tajo de los martillos, se encauzara por el lugar mas alejado posible.
Hay que asegurarse el buen acoplamiento de la herramienta de ataque en el martillo.

Manejar el martillo agarrado a la altura de la cintura/pecho.

No apoyar todo el peso del cuerpo sobre el martillo, puede deslizarse y caer.

No hacer esfuerzos de palanca con el martillo en marcha. Las vibraciones se transmiten tanto mejor cuanto mas
contraidos estan los musculos (p. €j. en realizacién de esfuerzos).

La manguera de aire comprimido debe situarse de forma que no se tropiece con ella ni pueda ser daflada por materiales
que se puedan situar encima.

Antes de desarmar un martillo se ha de cortar el aire. Es muy peligroso cortar el aire doblando la manguera.

Mantener los martillos cuidados y engrasados. Asimismo se verificard el estado de las mangueras, comprobando las fugas
de aire que puedan producirse.

Se revisaran los filtros de aire del compresor, asi como el reglaje de sus valvulas de seguridad.

Se prohibe dejar los martillos neumaticos abandonados, hincados en los materiales a romper.

Equipos de proteccion individual

Casco de proteccidn.

Calzado de seguridad.

Guantes de cuero.

Gafas de proteccidén contra impactos.
Ropa de trabajo.

Protectores auditivos.

Cinturén antivibratorio.

Mascarillas antipolvo.
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7.2.2.11 Dumper

Son vehiculos destinados al transporte de materiales ligeros, cuya caracteristica principal consiste
en una caja basculante para la descarga.

Los accidentes mis frecuentes se deben al basculamiento de la maquina por exceso de carga.

Riesgos mas comunes

Atropello de personas.

Choque por falta de visibilidad.

Caida de personas transportadas.

Polvo ambiental.

Ruido.

Los derivados de respirar mondxido de carbono (trabajos en locales cerrados o mal ventilados).
Caida del vehiculo durante maniobras en carga en marcha de retroceso.
Vuelco de la maquina durante el vertido.

Vuelco de la maquina en transito.

Los derivados de la vibracion constante durante la conduccién.

Golpes con la manivela de puesta en marcha.

Vibraciones.

Normas de seguridad

Los dimperes estardn dotados de:

. Faros de marcha adelante y de retroceso.

. Avisadores automaticos acusticos para la marcha atras.

. Pértico de seguridad antivuelco, con cinturdén de seguridad complementario.

. Indicador de carga méaxima en el cubilote.

Los dimperes que se dediquen al transporte de masas, poseerdn en el interior del cubilote una sefial que indique el llenado

maximo admisible, para evitar los accidentes por sobrecarga de la maquina.

Antes de su uso, comprobar:

. Buen estado de los frenos.

. Freno de mando est en posicion de frenado, para evitar accidentes por movimientos incontrolados.

. Alrededores de la maquina, antes de subir a ella.

»  Existencia de fugas de aceite y/o combustible en el compartimento del motor, en los mandos finales y en el
diferencial, a la altura adecuada de los cilindros de suspension.

»  Estado de la cabina de seguridad antivuelco, buscando posibles deterioros.

. Indicador de servicio del filtro de aire.

*  Niveles de aceite hidraulico. Con la caja bajada y el aceite frio, el aceite debe estar visible en la mirilla de medicion,
con el motor funcionando a velocidad baja en vacio.

*  Nivel de aceite del motor.

. Probar diariamente o al principio de cada turno la direccién auxiliar.

. Sistema de enfriamiento, por si hay fugas o acumulacién de suciedad.

*  Estado de las escaleras y pasamanos: deben estar en buen estado y limpios.

*  Neumaticos: deberan estar correctamente inflados y con presién adecuada.

. Tablero de instrumentos: comprobar que todos los indicadores funcionan correctamente.

*  Estado del cinturén de seguridad.

*  Funcionamiento de frenos, dispositivos de alarma y sefializacion.

. Comunicar las anomalias detectadas al superior.

Durante el uso:

. El personal encargado de la conduccién del dimper, serd especialista en el manejo de este vehiculo. Preferiblemente
estaran en posesion del carnet de conducir (Clase B).

Subida y bajada de la maquina:

. Subir y bajar por los lugares indicados para ello y mirando a la maquina.

. Asirse con ambas manos.

. No intentar subir o bajar mientras la maquina esté en movimiento o si va cargado con suministros o herramientas.
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Para arrancar la maquina:

Arrancar el motor una vez sentado en el puesto del operador.

Ajustarse el cinturdn de seguridad y el asiento.

Asegurarse de que las luces indicadoras funcionan correctamente.

Cerciorarse de que no hay nadie trabajando en la maquina, debajo o cerca de la misma.
Seleccione la velocidad de cambio adecuada a la pendiente.

Al poner el motor en marcha, sujetar fuertemente la manivela y evitar soltarla.

Poner la palanca de control en posicién neutral y conectar el freno de estacionamiento.

Operacidén de la maquina:

No se podré circular por vias publicas a menos que disponga de las autorizaciones necesarias.

Asegurarse de tener una perfecta visibilidad frontal. Se prohiben expresamente los colmos del cubilote de los
ddmperes que impidan la visibilidad frontal.

Al maniobrar marcha atrés, asegurarse de que la visibilidad es suficiente; en caso contrario, ayudarse de un sefalista.
Los caminos de circulacién interna seran los utilizados para el desplazamiento de los dimperes, en prevencién de
riesgos por circulacidn por lugares inseguros.

Se prohibe expresamente conducir los dimperes a velocidades superiores a 20 km por hora.

Se prohibe expresamente el transporte de personas sobre los dimperes de la obra.

Se instalaran topes final de recorrido de los dimperes ante los taludes de vertido.

En prevision de accidentes, se prohibe el transporte de piezas (puntales, tablones y similares) que sobresalgan
lateralmente del cubilote del dumper, de forma desordenada y sin atar.

Al circular por pendientes con la carretilla cargada:

es mas seguro hacerlo en marcha atrés; de lo contrario, existe riesgo de vuelco del dumper.
Se prohibe la circulacién por pendientes superiores al 20% en terrenos himedos o al 30% en terrenos secos.

Estacionamiento de la maquina:

Estacione la maquina en una superficie nivelada.

Conecte el freno de servicio para parar la maquina, y ponga la palanca de control de la transmisién en Neutral.
Conectar el freno de estacionamiento.

Pare el motor, haga girar la llave de arranque hacia la posicién Desconectada.

Gire la llave del interruptor general en posicién Desconectada.

Cierre bien la maquina, quite todas las llaves y asegure la miquina contra la utilizacion de personal no autorizado y
vandalismo.

Equipos de proteccion individual

Casco de polietileno.

Ropa de trabajo. No se llevaran ropas sueltas, ni brazaletes ni cadenas, con objeto de evitar posibles atrapamientos.
Cinturén elastico antivibratorio.

Calzado de seguridad.

Botas de seguridad impermeables (zonas embarradas).

Trajes para tiempo lluvioso.

7.2.3 En los medios auxiliares

7.3.1 Escalera de mano

Riesgos

Los riesgos derivados del uso de escaleras de mano son los siguientes:
Caida de personas al mismo nivel.
Caida de personas a distinto nivel o al vacio por:

Desequilibrios subiendo cargas.

Desequilibrios al adoptar posturas inclinadas para realizar trabajos.

Rotura de montantes o peldafios, por envejecimiento de los mismos, existencia de nudos, etcétera.
Desequilibrios por resbalones por suciedad, calzado inadecuado, etcétera.

Ascenso o descenso de espaldas a las escaleras.

Inestabilidad de la escalera.

Movimientos bruscos por parte de los operarios.

Caidas de objetos.
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Caida de la escalera por apoyo irregular, mala colocacién de la escalera, presencia de fuertes vientos o deslizamiento
lateral del operario.

Caida de la escalera por ausencia de zapatas antideslizantes, inclinacién insuficiente, apoyo en pendiente, suelos
irregulares, etcétera.

Caida de la escalera por longitud insuficiente y excesiva verticalidad.

Desplome de la escalera por rotura de la cuerda o cadena antiabertura en escaleras de tijera.

Contactos eléctricos directos con lineas eléctricas o partes activas en tension.

Contactos eléctricos indirectos con masas de miquinas eléctricas..

Normas de seguridad
Ademés, en la utilizacién de las escaleras de mano es importante considerar los siguientes aspectos:

Las escaleras estaran provistas de ganchos para poder sujetarse a la parte superior de los elementos de apoyo.

No deben utilizarse las escaleras de mano como pasarelas, ni tampoco para el transporte de materiales.

Los largueros serdn de una sola pieza y sin pintar. Las escaleras metilicas se pintardn con pintura antioxidante.

Se prohibird el uso de las escaleras de mano pintadas.

Los peldafios de las escaleras deberan estar ensamblados y no sélo clavados.

Se prohibird el empalme de dos o més escaleras, a no ser que retnan las condiciones especiales para ello.

Las escaleras simples no deberan tener una longitud mayor de 5 metros, en caso de ser necesario utilizar escaleras de
mayor altura se reforzaran en el centro a una altura de 7 metros.

A partir de 7 metros se utilizardn escaleras especiales.

Se colocardn con un dngulo aproximado de 75° con la horizontal.

Los largueros de las escaleras de mano que se utilicen para acceder a lugares elevados deberan sobrepasar el punto de
apoyo superior en al menos un metro.

En los trabajos eléctricos o en la proximidad de instalaciones eléctricas, deben utilizarse escaleras aislantes, con el
aislamiento eléctrico adecuado.

En los trabajos con escaleras extensibles, hay que asegurarse de que las abrazaderas sujetan firmemente.

En los trabajos con escaleras de tijera, el tensor siempre ha de estar completamente extendido.

Antes de ubicar una escalera de mano, ha de inspeccionarse el lugar de apoyo para evitar contactos con cables eléctricos,
tuberias, etcétera.

El apoyo inferior se efectuara sobre superficies planas y s6lidas y los montantes han de ir provistos de zapatas, puntas de
hierro, grapas u otro mecanismo antideslizante.

Para ubicar una escalera en un suelo inclinado han de utilizarse zapatas ajustables de forma que los travesafios queden en
posicion horizontal.

El apoyo en el suelo de la escalera siempre ha de hacerse a través de los largueros y nunca en el peldafio inferior.

No se permitira utilizar escaleras de mano en los trabajos al borde de la estructura o huecos de ascensor, ventanas, etc., si
no se encuentran suficientemente protegidos.

Durante la utilizacién de las escaleras se mantendra siempre el cuerpo dentro de los largueros de la escalera. La escalera
s6lo serd utilizada por un trabajador.

El ascenso, trabajo y descenso por una escalera de mano ha de hacerse con las manos libres (las herramientas se
introduciran en bolsas antes del ascenso), de frente a la escalera, agarrandose a los peldafios o largueros.

No se manejaran sobre las escaleras pesos que superen los 25 kg.

No se realizaran sobre la escalera trabajos que obliguen a utilizar las dos manos o trabajos que transmitan vibraciones, si
no esta suficientemente calzada.

Nunca se utilizard la escalera simultdneamente por mas de un trabajador.

7.2.4. Danos a terceros

Se entienden por dafos a terceros aquellos producidos por:

* La intromisidn descontrolada de personas en la obra, durante las horas de trabajo o descanso.
*  Atropellos por vehiculos al entrar o salir de la obra.

*  Choques en los enlaces con carreteras o caminos existentes.

» Caida de objetos sobre personas.

*  Caida de personas al mismo o diferente nivel.

Medidas preventivas

Se procedera al cerramiento perimetral de la obra, de manera que se impida el paso de personas y vehiculos ajenos a la misma.
En todos aquellos casos en los que por trabajos puntuales sea necesario invadir la calzada se sefializarad la zona tal y como
viene definido en los planos de detalle.

La altura de la proteccién perimetral no sera inferior a 2 metros.

Estudio Basico de Seguridad y Salud 54



Obras de mejora del saneamiento en la Plaza del Pilar

Se prevé colocacion de sefales de seguridad en lugares acorde al riesgo especificado.

Se establecerdn accesos comodos y seguros, tanto para personas como para vehiculos y maquinaria. Se separarin los accesos
de vehiculos y maquinaria.

Si no es posible lo anterior, se separard por medio de barandilla la calzada de circulacién de vehiculos y la de personal,
sefializdndose debidamente.

Las rampas para el movimiento de camiones no tendrdn pendientes superiores al 12% en los tramos rectos y el 8% en las
curvas.

Antes del comienzo de los trabajos la empresa contratista de esta obra deberd comunicar a las empresas suministradoras de los
diferentes servicios afectados, la realizacion de la obra para que certifiquen la existencia o no de cualquier servicio que deba
ser tenido en cuenta como: Alumbrado Publico, Canalizaciones de trafico, Instalaciones telefonicas, Canalizaciones de unelco
(Inst. eléctricas), canalizacion de Emalsa, Canalizaciones de riego. Los detalles de los mismos con sus planos correspondientes.

Una vez conocidos los servicios publicos que se encuentren involucrados, hay que ponerse en contacto con los departamentos a
que pertenecen y cuando sea posible, se desviardn las conducciones afectadas. Asi en el caso de lineas eléctricas aéreas,
deberemos solicitar de la Compaiifa Eléctrica que modifique su trazado, con objeto de cumplir las distancias minimas de
seguridad. También se puede solicitar por escrito a la compaifiia, que descargue la linea eléctrica o en caso necesario su
elevacion. Si no se pudiera realizar lo anterior, se considerardn las distancias minimas de seguridad, medidas entre el punto
mas proximo con tension y la parte mas cercana del cuerpo o herramienta del obrero o de la maquina, considerando siempre la
situaciéon mas desfavorable. Las maquinas de elevacion llevaran unos bloqueos de tipo eléctrico o mecédnico que impidan
sobrepasar las distancias minimas de seguridad. Por otra parte se sefializardn as zonas que no deben traspasar, interponiendo
barreras que impidan un posible contacto. La dimension de los elementos de las barreras de proteccion debe ser determinada en
funcién de la fuerza de los vientos que soplan en la zona. La altura de paso méaximo bajo lineas eléctricas aéreas, deben
colocarse a cada lado de la linea aérea.

En el caso de lineas eléctricas subterraneas, deberemos gestionar la posibilidad de dejar los cables sin tension antes de iniciar
los trabajos. En caso de duda consideraremos a todos los cables subterrdneos como si estuvieran en tensidon. No se podra tocar
o intentar alterar la posiciéon de ningln cable. Por otra parte, procuraremos no tener cables descubiertos que pudieran
deteriorarse al pasar sobre ellos la maquinaria o los vehiculos y que pueden también dar lugar a posibles contactos accidentales
por operarios o personal ajeno a la obra. Utilizaremos detectores de campo capaces de indicarnos el trazado y la profundidad
del conductor y siempre que sea posible sefializaremos el riesgo, indicando la proximidad a la linea en tensién y su area de
seguridad. A medida que los trabajos sigan su curso se velard por que se mantenga la sefializacién anteriormente mencionada
en perfectas condiciones de visibilidad y colocacién. Si algin cable fuera dafiado se informara inmediatamente a la Compaiiia
propietaria y se alejard a todas las personas del mismo con objeto de evitar posibles accidentes. No se utilizaran picos, barras,
clavos, horquillas o utensilios metélicos puntiagudos en terrenos blandos donde pueden estar situados cables subterraneos.

En todos los casos cuando la conduccién quede al aire, se suspendera o apuntalard, evitando que accidentalmente pueda ser
dafiada por maquinaria, herramientas, etc., colocando obsticulos que impidan el acercamiento. Una vez descubierta la linea,
para continuar los trabajos se procedera a tomar las siguientes medidas de seguridad, en el mismo orden con que se citan:

e Descargar la linea.

*  Bloqueo contra cualquier alimentacion.

*  Comprobacién de la ausencia de tension.

*  Puesta a tierra y en cortocircuito.

* Asegurarse contra posibles contactos con partes cercanas en tension, mediante su recubrimiento o

delimitacion.

*  Mediante detectores de campo, podemos conocer el trazado y la profundidad de una linea subterrinea.

Se sefializard convenientemente la salida de vehiculos, llegando incluso a colocar un seméforo para una mejor salida de
camiones de la obra, si es posible.

Esta prohibido realizar excavaciones con maquina a distancias inferiores a 0,50 m. de la tuberia en servicio. Por debajo de esta
cota se utilizard la pala manual.

Una vez descubierta la tuberia, caso en que la profundidad de la excavacién sea superior a la situacién de la conduccion, se
suspenderd o apuntalard a fin de que no rompa por flexién en tramos de excesiva longitud, se protegerd y sefializara
convenientemente para evitar que sea daflada por maquinaria, herramientas, etc.

Protecciones colectivas

o

Desvio de las lineas que interfieren con la obra.
°  Seiializacion de la existencia del riesgo.
° Vallado de la obra.

Sefializacion de los accesos naturales a la obra, prohibiéndose el paso de toda persona ajena a la misma, colocandose
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en su caso los crecimientos necesarios.

o

Se sefializardn de acuerdo con la normativa vigente los enlaces con carreteras y caminos, tomandose las adecuadas
medidas de seguridad.

o

Instalacién de malla tupida que evite la caida de pequefias particulas a la calle.

© Instalacién de vallas de limitaci6n y proteccion, cintas de balizamiento, efc.

Las Palmas de Gran Canaria, julio de 2017

~——Alfofiso Garcia Campos
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Planos
de seguridad y salud
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PROTECCIONES COLECTIVAS
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COPA CIMA

ARNES 0 ATALAJE

ARNES (CINTA DE CABEZA)

LUZ LIBRE > 21 mm
MATERIAL ELASTOMERQ

o)

ALTURA DEL ARNES
75 A 85 mm

AN

ESPACIO ENTRE
CASQUETE CASQUETE Y ATALAJE

BANDA DE CONTORNO
> 25 mm_ANCHO

> 5 mm

VALVULA DE INHALACION

MATERIAL INCOMBUSTIBLE

VISERA

BANDAS DE AMC

VALVULA DE
EXHALACION

SECCION A—A

1. MATERIAL INCOMBUSTIBLE, RESISTENTE A GRASAS, SALES Y AGUA

2. CLASE N AISLANTE A 1000 V CLASE E—AT AISLANTE A 25000 V
3. MATERIAL NO RIGIDO HIDROFUGO, FACIL LIMPIEZA Y DESINFECCION

MASCARILLA ANTIPOLVO CASCO DE SEGURIDAD NO METALICO
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PROTCCIONES INDIVIDUALES
BOTAS DE SEGURIDAD Y CINTURON PORTAHERRAMIENTAS

BOTA DE SHGURIDAD CLASE III CINTURON DE SEGURIDAD

CONTRAFUERTE

ARGOLLA EN_.D. ANTICORROSION

Q%%

ZONA DE ENSAYO
DE APLASTAMIENTO

HEBILLA ANTICORROSION

FAJA DE MATERIAL FLEXIBLE
©ooo0o0o0

75 m.m.
© oo o0 o0 o0
CUERDA DE AMARRE \0 MINIMO 10 mi MOSQUETON

10 mm. |

TACON CON HENDIDURAS

PUNTERA DE SEGURIDAD METALICA
RESISTENTE A LA CORROSION

SUELA DE SEGURIDAD RUGOSA CON HENDIDURAS

PORTAHERRAMIENTAS

BOTA IMPERMEABLE AL AGUA Y A LA HUMEDAD

CANA DUREZA SHORE A 50-70Q

CINTURON

CONTRAFUERTE

PUNTERA

\)

. O
ENGANCHES

SUELA DUREZA SHORE A 35-75

o] PERMITE TENER LAS MANDS LIBRES, MAS SEGURIDAD AL MOVERSE
] EVITA CAIDAS DE HERRAMIENTAS
@ NO EXIME DEL CINTURON DE SEGURIDAD CUANDO ESTE ES NECESARIO
Hs  HENDIDURA DE LA SUELA =5 mum.
Rs  RESALTE DE LA SUELA = 8 m.m.
Ht  HENDIDURA DEL TACON =20 m.m.
Rt RESALTE DEL TACON =25 m.m.
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PROTCCIONES COLECTIVAS
VALLADO SOBRE FORJADO, ENCOFRADO O EN ALTURA
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MEDIOS AUXILIARES
ESCALERA MANUAL

MECANISMOS ANTIDESLIZANTES

o
3
ESQM s
A
LER <
PUNTO DE APOYO
PELDANOS ENSAMBLADOS
d oo
~L
LARGUERQS DE UNA SOLA PIEZA
SUJECION EN LA PARTE SUPERIOR
/
/
/
\‘ﬂ
\
\
SECCION A~
I ]
PaN AN

SECCION B-B
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Distancia de seguridad en caso de solicitaciones:

Talud orovisional iunta a cimantacidn ek ot L ale e sl

Corte vertlcal ]unw acimentacién T

Estudio Basico de Seguridad y Salud

Ciarte vartical inta a vial




Obras de mejora del saneamiento en la Plaza del Pilar

/

o

PASARELA PEATONES

ARENOSO

= =
- 0.90
IS

< ¢ < &, a
4 e .

pe q
EN TERRENO .

PROTECCION EN ZANJAS

S

////%’

Estudio Basico de Seguridad y Salud



Obras de mejora de la red de pluviales en barrios

Estudio Basico de Seguridad y Salud

Distancia maximal Distancia maxima

de seguirdad segon la forma  m
oo

Dismetro o A Q ]

lada nayor
1189 34.98 49.73 53.17
841 24,74 3518 37.81
594 17.48 2485 26.56
420 12.36 17.57 18.78
297 8.74 12,42 13.28
210 6.18 8.78 9.39
148 4.36 6.19 6,62
105 3.09 4,39 4,70

Distancia méaximal Distancia maxima

de seguirdad segin la forma  m
oo

Dismetro o & Q ]

lada nayor
1189 34.98 49.73 53.17
841 24,74 3518 37.81
594 17.4B 24.B5 26.56
420 12.36 17.57 18.78
297 8.74 12,42 13.28
210 6.18 8.78 9.39
148 4.36 6.19 6,62
105 309 4.39 4.70

ES OBLIGATORIO SEGUIR
LAS NORMAS DE SEGURIDAD

880
@ > P>
023600

PROHIBIDO EL PASO A TODA
PERSONA AJENA A LA OBRA

ES OBLIGATORIO SEGUIR LAS NORMAS DE SEGURIDAD

PROHIBIDO EL PASO A TODA
PERSONA AJENA A LA OBRA




EXCAVACION CON MAQUINA HASTA
LLEGAR A 1m. SOBRE LA TUBERIA

CON MARTILLO PER-

FORADOR HASTA 0.5m.
SOBRE LA TUBERIA

EXCAVACION
MANUAL

n
i
L.

PELIGRO
TUBERIA OE

PELIGRO
CABLES CON
TENSION

BANDA DE PLASTICO

HILERA DE
LADRILLOS
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LINEA PRAL DE TIERRA ———

LINEA DE ENLACE
CON TIERRA

PLACAS
macizas

2000mm.

DERIVACION DE LA LINEA
PRAL DE TIERRA

MASAS

PICAS DE TIERRA

ELECTRODO

PICAS
tubulares perfiles

g.14mm. f25mm. 60mm.
4 ﬁmm.

CABLE ENTERRADO

Uniones

€
- €
SUPER. /CAR 8
250.000mm. . L~ R
. °
Material Cobre Material % o
P
LY
TABLA |
Electrodo Resistencia de tierra,en Ohm
Q
Placa enterrada R=0.8 5
Pica vertical R=‘£———L
Conductor enterrado horizontalmente R=%

L,longitud de la pica

Q,resistividad del terreno(Ohm-m)
P,perimetro de la placa({m)

o del conductor(m)

La resistencia de tierra debe ser de tal valor,que la corriente de fuga no pueda dar lugar a
tensiones de contacto superiores a: 24 v. para locales conductores,50 v. para locales aislantes.—
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MEDIOS AUXILIARES

FILTRC DE AIRE COMBINADO

PARA MOTOR RADIADOR  REFRIGERADOR
FILTRO DE ACEITE v COMPRESCR DELMOTOR_ DEL ACEITE
| e o
A =T !__r"*
r.i_l.
| % !
(g N
I
¢
[E—
FRENQ T
S ;
braccs iy 2] 7
L =. il X
H o ]
SISTEMAS DE SEGURIDAD OBLIGATORIOS. . = H
s o Arl:
Ly <
—Carcasa inferior de proteccion del disco, proyeccion de S
serrin y correas COMPRESQR
FILTRO DE ARE
—Carcasa superior de proteccion del disco. LANZA SALIDA DE
—Cuchillo separador del corte de la pieza.
81 _em. 85 em.
1 SOPORTE DE LALANZA
! §
O "‘E£ GATILLO
" ,5, MANGO
0.15 cm. ESPESOR CHAPA (—————~—H}
14 em, 41 cm.
] ] 8 e,
§ §
o CRISTAL METACRILATO o
/ ENCHUFE MANGUERA
TORNILLO SUJECCION
~
[=.

ot

GATILLO RETENEDOR DE PICA

0.3 cm® =
f—$2.5em. L BULON
ARANDELAS pica
PASADORES
0.15 cm. ESPESOR TUBO
PORTAFICA

50 em.
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GRAPAS

CASQUILLO PRENSADO

RAMAL MUERTO

GRAPA SUPLEMENTARIA

RAMAL TENSO

Didmetro de . Distancia entre

cablsen m/m. Numero e grapas grapas en mim.
6aill 2 50
10 a 12 3 75
12a 16 3 £
16a19 4 115
19a22 4 135
2a2 5 150
25a3 5 190

12

Estudio Basico de Seguridad y Salud

ESLINGAS

//

ESTROBOS SINFIN

/)




Obras de mejora de la red de pluviales en barrios

CRITANCIAS MAXNAS D€ ICUMDADL RECOMITDAR LS €N
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Comacir

Cate v toul wri & O rwe b dn Carm swicnl jrs s il

¥ . e 9t cote

N = PNPNIERT ON DANG 08 30040 30 B PN AN

B CHED 36 CHWEIACIOR CON [XOBE. ® 88 T s 18 TH8 | Weea! el ercesess
4 = Datarvcia Sorneal desce of tosde de coromacsn de core & i Craertesan o Wl

I’

&

T mupraimoNa LD PROYBONAL
ANTOACOVENPOC N ANTO AV

TIPO DE SOLIOITACION MINIMO VALOR DE “8”
Anguio ce taluc B > 60° | Angulo de talud B < 80°
Oimentaoion D D
Vial 0 acopios equivalentes D Dj2
o
" .
.
Resistencia a compresién Peso especifico aparente ¥ en glem’
simple Ru en Kglem®
2,20 2,10 2,00 1,890 1,80
0.260 1,06 1,10 1,16 1.20 126
0,800 1.80 1.86 1,40 1,48 1,60
0.400 1,70 1.80 1.90 2.0 2,10
0,600 2,10 2,20 2,80 2,48 2,60
0,600 2,00 2,70 2,80 2,96 8,10
0,700 8,00 8,16 8,80 8,60 8,70
0.8C0 8,40 8,60 8,80 4,00 4,20
0,800 3,80 4,06 4,20 4,45 4,70
1,000 4,80 4,60 4,70 4,96 6,20
1,100 4,70 4,96 5,20 6,20 -
£1,200 520 520
Atura mixima admisuble (H méx)enm
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MEDICIONES

copiGo RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD
01 DEMOLICIONES Y EXCAVACIONES
01.01 m  Corte de asfalto 24,00

Corte de asfalto con méaquina cortadora de disco, incluso mano de obra y transporte.

Calle Lepanto 2 9,000 18,000
2 3,000 6,000
24,00
01.02 m*® Demolicion mecanica firmes asfalticos. 12,00

Demolicién mecanica y/o manual de firme asfaltico (hasta 25 cm de espesor incluido cortes),
i/p.p. de carga y transporte a Gestor Autorizado.

Calle Lepanto 1 9,00 1,00 9,00
1 3,00 1,00 3,00
12,00
01.03 m® Demolicién solado de baldosas ceram. terrazos 4,98

Demolicion de solado de baldosa hidraulica, terrazo o ceramica, rodapiés, adoquines y reti-
rada de mobiliario urbano existente, por medios mecanicos y/o manuales, incluso retirada
de atezado, limpieza, carga manual o mecanica y transporte a Gestor Autorizado. (Se consi-
deran incluidas todas aquellas labores necesarias para la carga sobre camion)

Lepanto
1 38,00 0,80 0,06 1,82
Acometidas 6 10,00 0,60 0,06 2,16
Simancas 2 10,00 0,50 0,10 1,00
4,98
01.04 m* Demolicién solera horm. masa por medios mecanicos. 11,76

Demolicién de solera de hormigdn en masa por medios mecanicos y/o manuales asi como
carga manual o mecanica y transporte a Gestor Autoprizado. (Se consideran incluidas todas
aquellas labores necesarias para la carga sobre camion)

Calle Lepanto

1 38,00 0,80 0,15 4,56
Acometidas 6 10,00 0,60 0,15 5,40
Simancas 2 10,00 0,60 0,15 1,80
11,76
01.05 m* Excavacion medios mecanicos en cualquier tipo de terreno, ilp. 97,20

Excavacion con medios mecanicos o manuales en cualquier tipo de terreno, i/p.p. de roca, y
soleras de hormigon existentes, arquetas, pozos con transporte del sobrante a vertedero y
tasas de vertido en lugares de dificil acceso.

Calle Lepanto 1 3,00 0,80 1,50 3,60
1 38,00 0,80 1,50 45,60
Acometidas 6 10,00 0,60 1,00 36,00
Simancas 2 10,00 0,60 1,00 12,00
97,20
01.06 m* Excavacion medios manuales en cualquier tipo de terreno, ilp. 8,80

Excavacion con medios manuales en cualquier tipo de terreno, i/p.p. de roca, y soleras de
hormigon existentes, arquetas, pozos con transporte del sobrante a vertedero o gestor auto-
rizado.

Calle Lepanto

Pozos 4 4,00
Acometidas 1 3,60 3,60
Simancas 1 1,20 1,20
8,80
01.07 P.A. ajustificar servicios afectados 1,00

1,00
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02 RED DE SANEAMIENTO Y PLUVIALES
02.01 ud Formacion de rebosadero dentro de pozo 2,00

Formacion de rebosadero dentro de pozo de saneamiento con frabrica de bloque macizo

de hormigdn vibrado de 20x25x50 con marcado CE, categoria | segtin UNE-EN 771-3, recibidos
con mortero industrial M 2,5, con marcado CE s/UNE-EN 998-2, incluso replanteo, aplomado, nivela-
do, humedecido, grapas metalicas de anclaje a la estructura, ejecucion de jambas y encuentros y
parte proporcional de armadura de refuerzo de acero B 400 S., enfoscado sin maestrear y revoco de
mortero de cemento y arena fina con adicién de hidrofugo para aljibes y depdsitos de agua. Se inlui-
ran todos los medios necesarios para su correcta ejecucion.

Pozo Lepanto con Castillejos 1 1,00
Lepanto 1 1,00
2,00
02.02 ud Acometida saneamiento con tuber. Horm. vibrocomprimi. @400 6,00

Ud. de arqueta acometida saneamiento a parcelas, terminada de acuerdo con las especifica-
ciones de Excmo. Ayuntamiento de Las Palmas de G. C,, i/ tapa de fundicién ductil, demoli-
cion de la acometida existente , conexionado de tubos, formacion de medias cafas etc.. To-
talmente terminada

Lepanto 6 6,00
6,00

02.03 m  Tub. saneam. PVC-U, SN 8, DN 250 mm, 83,00

Tuberia de saneamiento enterrada sin presién de PVC-U de pared estructurada multicapa,

con superficie interior y exterior lisa, de color teja y unidn por junta elastica, de didmetro no-

minal DN 250 mm, e=4,9 mm, SN 8 (rigidez anular nominal 8 kN/m?), segin UNE-EN 13476,

colocada en fondo de zanja, incluso solera de arena de 10 cm de espesor y cubierta de are-

na en zanja hasta 20 cm por encima de la generatriz superior, p.p. de pequeiio material, ni-

velacién del tubo, sin incluir excavacion y relleno de la zanja, colocada s/ UNE-ENV 1046. Ins-

talada y probada.

Lepanto

Rejas 1 3,00 3,00

Acometidas 6 10,00 60,00

Simancas 2 10,00 20,00

83,00

02.04 m  Tub. saneam. PVC-U, SN 8, DN 400 mm, 40,00

Tuberia de saneamiento enterrada sin presién de PVC-U de pared estructurada multicapa,

con superficie interior y exterior lisa, de color teja y unidn por junta elastica, de didmetro no-

minal DN 400 mm, e=9,8 mm, SN 8 (rigidez anular nominal 8 kN/m?), segiin UNE-EN 13476,

colocada en fondo de zanja, incluso solera de arena de 10 cm de espesor y cubierta de are-

na en zanja hasta 20 cm por encima de la generatriz superior, p.p. de pequefio material, ni-

velacion del tubo, sin incluir excavacion y relleno de la zanja, colocada s/ UNE-ENV 1046. Ins-

talada y probada.

Lepanto 1 40,00 40,00

40,00

02.05 m  Pozo reg.san.(parte variable) prefabricado 2,00

MI de pozo de registro para saneamiento (parte variable) de hormigén prefabricado unido

con mortero a los distintos elementos que componen el pozo, de 12cm de espesor minimo,

incluidos pates y parte proporcional de excavacion, base y moldeo de tubo, totalmente ter-

minado.

Lepanto 2 1,00 2,00

2,00
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02.06 ud Pozo reg. san. (parte fija) prefabricado 2,00
Ud de parte fija pozo de registro de 160 cm. de didmetro exterior y 80 cm de altura, seccion
troncocdnica asimétrica, PREFABRICADO, revocado de uniones con mortero de cemento y
compactuna, i/ solera base con hormigén HM/20/P/20 de espesor 20 cm, formacion de ca-
nal en el fondo del pozo con tuberia del saneamiento pasante, colocacién de tapa circular
de 600 mm. de los tipos A, B o C de las definidas en este proyecto, pates de polipropileno y
p.p. de medios auxiliares, i/ la demolicion del firme, incluso corte previo del paviemento, la
excavacion y el relleno perimetral posterior, no incluye el precio de la tapa que se abona en
unidad aparte dependiendo del tipo de tapa elegido para cada pozo, terminado y probado,
segun plano de detalle.
Lepanto 2 2,00
2,00
02.07 ud Tapay marco d=600 mm. D-400 (C) 2,00
Ud. tapa y marco de didametro 600 mm., tipo C de las definidas en este proyecto, con marco
de asiento redondo de 850 mm. de didmetro, realizada en fundicion ductil, clase D-400 pe-
so del conjunto tapa + marco >65 kg y modelo tipo Rexel o similar, segun las prescripcio-
nes del Ayuntamiento de Las Palmas de Gran Canaria para trafico y uso normal, puesta en
obra.
Lepanto 2 2,00
2,00
02.08 ud Pozo imbornal 1,00
Ud de pozo imbornal para evacuaciéon de aguas pluviales, construido con HM/20/P/40/1la y
25 c¢cm de espesor, incluido tapa y marco de fundicion ddctil segun especificaciones de la
D.F., pates, elemento sifonico, parte proporcional de excavacién, base y moldeo de tubo, y
conexionados a la red y a las rejas, de acuerdo a las especificaciones del Excmo. Ayuntamien-
to de Las Palmas de Gran Canaria.
Lepanto 1 1,00
1,00
02.09 Ud Conexion a pozo 6,00
Ud. Conexidn de canalizacion a pozo de la red de saneamiento, incluye demoliciéon de hormigoén, car-
gay tte. de material a vertedero, emboquillado de canalizacion y refilo del interior del pozo. Total-
mente terminado.
Lepanto 4 4,00
Simancas 2 2,00
6,00
02.10 ud Reja desagiie reforzada y cerco fundicion dictil de 1000x528 mm 8,00
Reja desagle reforzada y cerco, D-400 Marca Norinco, s/7UNE EN 124, de fundicién ductil, de
1000X528 mm, para imbornales, colocada.
Calle Lepanto / Calle Castillejos 8 8,00
8,00
02.11 m® Relleno de zanjas material excavacion. 34,80
Relleno de zanjas con materiales seleccionados de préstamos o procedentes de la excavacion, inclu-
so extendido, regado y compactado por capas de 30 cm, al proctor modificado del 95 %
Lepanto
Calzada 1 3,00 080 050 1,20
Acometidas 6 10,00 0,60 0,30 10,80
Bajo Acera 1 40,00 080 060 19,20
Simancas 2 10,00 0,60 0,30 3,60
34,80
02.12 m*®  Hormigén H-250 en calzada 5,52

M3. Hormigdn en masa, vibrado, de resistencia caracteristica HM-25 N/mm2., tamafo maximo 40
mm. y consistencia plastica, en pavimento de calzadas, acabado con textura superficial rugosa.

Lepanto

Rejas 1 8,00 0,80 0,60 3,84
Tuberia 1 3,00 0,80 0,20 0,48
Pozos 2 3,00 1,00 0,20 1,20
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5,52
02.13 m? Enfosc sin maestrear+revoco hidrof. p/depésit. 4,00
Enfoscado sin maestrear y revoco de mortero de cemento y arena fina con adicion de hidréfugo para
aljibes y depdsitos de agua.
Reparacion de pozos 4 4,00

4,00
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03 PAVIMENTOS
03.01 m?  Solera de HM/30/P/20/lla, espesor 15 cm. 12,00

Solera de HM/30/P/20/1lal de 15 cm. de espesor en base de pavimentos, extendida y nivela-
da. Totalmente terminada.

Lepanto
D 400 1 40,00 0,80 0,15 4,80
Acometidas 6 10,00 060 015 5,40
Simancas 2 10,00 0,60 0,15 1,80
12,00
03.02 m2 Pavimento adoquin sin solera. 24,00
M2 pavimento de adoquin de 12x18x6 cms, sentado con mortero de cemento y arena 1:4
de 3 cms de espesor, sobre solera de hormigdn. Relleno de juntas con mortero seco 1:4 de
cemento y arena. Incluso p.p. de encuentros de pavimentos de adoquin con fachadas u
otros pavimentos con HM/20/P/7/lla lavado, pequefios encofrado. Colores y disposicion a
elegir por la direccién facultativa, completamente terminado i/ p.p. transporte del material al
lugar de empleo ademas del recrecido de las tapas existentes.
Lepanto(acometidas) 6 2,00 1,00 12,00
Simancas 2 10,00 0,60 12,00
24,00
03.03 M2 Pavimento de acera 112,80
m2. Pavimento de loseta hidraulica abujardada de 40x40 de grano fino a elegir por la D.F.,
colocada mediante cama de mortero de cemento y arena 1:4, p.p. de recrecido de arquetas
existentes a cota definitiva, totalmente terminada. Asi mismo se incluiran todos los medios
de seguridad y salud necesarios para la correcta ejecucién de la unidad de obra, como la
gestién de los residuos originados y/o el acopio del material en obra si fuera necesario.
Lepanto
D 400 1 40,00 1,20 48,00
Acometidas 6 9,00 1,20 64,80
112,80
03.04 m? Mortero asfalltico en tramos de tuberia 3,00
M2 reposiciéon de asfalto con mortero asfaltico en tramos de tuberia levantados con una al-
tura de 6 cm.
Lepanato 1 3,00 1,00 3,00
3,00
03.05 P.A. ajustificar en imprevistos 1,00
Desplazamiento de equipo de asfaltado compuesto por mini extendedora de aglomerado asfaltico,
barredora autopropulsada, retrocargadora con matrtillo rompedor, compactador autopropulsado, com-
pactador manual, compactador sobre neumaticos, etc.
1,00
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04 GESTION DE RESIDUOS
04.01 tn  Canon de vertido de residuos tierras y piedra 190,80

Canon de vertido de tierras y piedras sin sustancias peligrosas (tasa vertido), con codigo
170504 segun la Lista Europea de Residuos (LER) publicada por Orden MAM/304/2002, a
gestor de residuos autorizado por la Consejeria de Medio Ambiente, para operaciones de
valorizacion o eliminacién, segin RD 105/2008 y la Ley 22/2011.

=01/01.05 18 174,96
=01/01.06 18 15,84
190,80
04.02 tn  Canon de vertido de residuos de asfalto 28,80

Canon de vertido controlado de mezclas bituminosas sin contenido en alquitran de hulla (ta-
sa vertido), con codigo 170302 segun la Lista Europea de Residuos (LER) publicada por Or-
den MAM/304/2002, a gestor de residuos autorizado por la Consejeria de Medio Ambiente,
para operaciones de valorizacion o eliminacion, segun RD 105/2008 y la Ley 22/2011.

=01/01.02 24 28,80

28,80
04.03 tn  Canon de vertido de residuos de hormigon 41,01

Canon de vertido controlado en planta de gestor autorizado de residuos de hormigon lim-
pio sin armadura de c6digo 170101, segun el catdlogo Europeo de Residuos (ORDEN

MAM/304/2002)
=01/01.03 245 12,20
=01/01.04 245 28,81
41,01
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CODIGO UD RESUMEN PRECIO
01 DEMOLICIONES Y EXCAVACIONES
01.01 m Corte de asfalto 5,91
Corte de asfalto con maquina cortadora de disco, incluso mano de obra y trans-
porte.

CINCO EUROS con NOVENTA Y UN CENTIMOS

01.02 m? Demolicion mecanica firmes asfalticos. 4,98

Demolicidn mecanica y/o manual de firme asfaltico (hasta 25 cm
de espesor incluido cortes), i/p.p. de carga y transporte a Gestor
Autorizado.

CUATRO EUROS con NOVENTA Y OCHO
CENTIMOS

01.03 m? Demolicion solado de baldosas ceram. terrazos 4,87

Demolicion de solado de baldosa hidraulica, terrazo o cerédmica,
rodapiés, adoquines y retirada de mobiliario urbano existente,
por medios mecanicos y/o manuales, incluso retirada de ateza-
do, limpieza, carga manual o mecanica y transporte a Gestor
Autorizado. (Se consideran incluidas todas aquellas labores ne-
cesarias para la carga sobre camion)

CUATRO EUROS con OCHENTA'Y SIETE
CENTIMOS

01.04 m? Demolicion solera horm. masa por medios mecanicos. 84,57

Demolicion de solera de hormigdn en masa por medios mecani-
cos y/o manuales asi como carga manual o mecanica y transpor-
te a Gestor Autoprizado. (Se consideran incluidas todas aquellas

labores necesarias para la carga sobre camion)
OCHENTA Y CUATRO EUROS con CINCUENTA'Y
SIETE CENTIMOS

01.05 m*  Excavacion medios mecanicos en cualquier tipo de terreno, ilp. 11,67
Excavacion con medios mecanicos o manuales en cualquier tipo
de terreno, i/p.p. de roca, y soleras de hormigon existentes, ar-
quetas, pozos con transporte del sobrante a vertedero y tasas
de vertido en lugares de dificil acceso.

ONCE EUROS con SESENTA Y SIETE CENTIMOS

01.06 m®  Excavacion medios manuales en cualquier tipo de terreno, i/p. 69,86
Excavacion con medios manuales en cualquier tipo de terreno,
i/p.p. de roca, y soleras de hormigon existentes, arquetas, pozos
con transporte del sobrante a vertedero o gestor autorizado.

SESENTA Y NUEVE EUROS con OCHENTA Y
SEIS CENTIMOS

01.07 P.A. a justificar servicios afectados 1.000,00
MIL EUROS
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02 RED DE SANEAMIENTO Y PLUVIALES
02.01 ud Formacion de rebosadero dentro de pozo 81,98

Formacion de rebosadero dentro de pozo de saneamiento con

frabrica de bloque macizo de hormigén vibrado de 20x25x50
con marcado CE, categoria | segun UNE-EN 771-3, recibidos con mor-
tero industrial M 2,5, con marcado CE s/UNE-EN 998-2, incluso replan-
teo, aplomado, nivelado, humedecido, grapas metalicas de anclaje a
la estructura, ejecucién de jambas y encuentros y parte proporcional
de armadura de refuerzo de acero B 400 S., enfoscado sin maestrear
y revoco de mortero de cemento y arena fina con adicion de hidréfugo
para aljibes y depositos de agua. Se inluiran todos los medios necesa-
rios para su correcta ejecucion.

OCHENTA'Y UN EUROS con NOVENTA Y OCHO
CENTIMOS

02.02 ud Acometida saneamiento con tuber. Horm. vibrocomprimi. @400 117,12

Ud. de arqueta acometida saneamiento a parcelas, terminada de
acuerdo con las especificaciones de Excmo. Ayuntamiento de
Las Palmas de G. C,, i/ tapa de fundicién ductil, demolicion de la
acometida existente , conexionado de tubos, formacion de me-
dias cafias etc.. Totalmente terminada

CIENTO DIECISIETE EUROS con DOCE
CENTIMOS

02.03 m Tub. saneam. PVC-U, SN 8, DN 250 mm, 38,16

Tuberia de saneamiento enterrada sin presién de PVC-U de pa-
red estructurada multicapa, con superficie interior y exterior lisa,
de color teja y unién por junta elastica, de didmetro nominal DN
250 mm, e=4,9 mm, SN 8 (rigidez anular nominal 8 kN/m?), se-
gun UNE-EN 13476, colocada en fondo de zanja, incluso solera
de arena de 10 cm de espesor y cubierta de arena en zanja has-
ta 20 cm por encima de la generatriz superior , p.p. de pequefio
material, nivelacion del tubo, sin incluir excavacion y relleno de
la zanja, colocada s/ UNE-ENV 1046. Instalada y probada.

TREINTA'Y OCHO EUROS con DIECISEIS
CENTIMOS

02.04 m Tub. saneam. PVC-U, SN 8, DN 400 mm, 140,12

Tuberia de saneamiento enterrada sin presién de PVC-U de pa-
red estructurada multicapa, con superficie interior y exterior lisa,
de color teja y unién por junta elastica, de didmetro nominal DN
400 mm, e=9,8 mm, SN 8 (rigidez anular nominal 8 kN/m?), se-
gun UNE-EN 13476, colocada en fondo de zanja, incluso solera
de arena de 10 cm de espesor y cubierta de arena en zanja has-
ta 20 cm por encima de la generatriz superior, p.p. de pequefio
material, nivelacion del tubo, sin incluir excavacion y relleno de
la zanja, colocada s/ UNE-ENV 1046. Instalada y probada.

CIENTO CUARENTA EUROS con DOCE
CENTIMOS
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02.05

02.06

02.07

02.08

02.09

m Pozo reg.san.(parte variable) prefabricado 225,49
MI de pozo de registro para saneamiento (parte variable) de hor-

migén prefabricado unido con mortero a los distintos elemen-

tos que componen el pozo, de 12cm de espesor minimo, inclui-

dos pates y parte proporcional de excavacién, base y moldeo de

tubo, totalmente terminado.

DOSCIENTOS VEINTICINCO EUROS con
CUARENTA Y NUEVE CENTIMOS

ud  Pozo reg. san. (parte fija) prefabricado 287,36

Ud de parte fija pozo de registro de 160 cm. de didmetro exte-
rior y 80 cm de altura, seccién troncocdnica asimétrica, PREFA-
BRICADO, revocado de uniones con mortero de cemento y com-
pactuna, i/ solera base con hormigén HM/20/P/20 de espesor
20 c¢cm, formacion de canal en el fondo del pozo con tuberia del
saneamiento pasante, colocacion de tapa circular de 600 mm.
de los tipos A, B o C de las definidas en este proyecto, pates de
polipropileno y p.p. de medios auxiliares, i/ la demolicion del fir-
me, incluso corte previo del paviemento, la excavacion y el relle-
no perimetral posterior, no incluye el precio de la tapa que se
abona en unidad aparte dependiendo del tipo de tapa elegido
para cada pozo, terminado y probado, segun plano de detalle.

DOSCIENTOS OCHENTA'Y SIETE EUROS con
TREINTA'Y SEIS CENTIMOS

ud Tapa y marco d=600 mm. D-400 (C) 198,68

Ud. tapa y marco de didmetro 600 mm., tipo C de las definidas
en este proyecto, con marco de asiento redondo de 850 mm. de
diametro, realizada en fundicién ductil, clase D-400 peso del
conjunto tapa + marco >65 kg y modelo tipo Rexel o similar, se-
gun las prescripciones del Ayuntamiento de Las Palmas de Gran
Canaria para trafico y uso normal, puesta en obra.

CIENTO NOVENTA Y OCHO EUROS con
SESENTA Y OCHO CENTIMOS

ud Pozo imbornal 617,87

Ud de pozo imbornal para evacuaciéon de aguas pluviales, cons-
truido con HM/20/P/40/Ila y 25 cm de espesor, incluido tapa y
marco de fundicion ductil segun especificaciones de la D.F., pa-
tes, elemento sifonico, parte proporcional de excavacién, base y
moldeo de tubo, y conexionados a la red y a las rejas, de acuer-
do a las especificaciones del Excmo. Ayuntamiento de Las Pal-
mas de Gran Canaria.

SEISCIENTOS DIECISIETE EUROS con
OCHENTA'Y SIETE CENTIMOS

Ud Conexion a pozo 77,62

Ud. Conexion de canalizacion a pozo de la red de saneamiento, inclu-

ye demolicién de hormigon, carga y tte. de material a vertedero, embo-

quillado de canalizacién y refilo del interior del pozo. Totalmente termi-

nado.
SETENTA Y SIETE EUROS con SESENTA'Y DOS
CENTIMOS
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02.10

02.11

02.12

02.13

ud Reja desagiie reforzada y cerco fundicion ductil de 1000x528 mm 537,60
Reja desague reforzada y cerco, D-400 Marca Norinco, s/UNE EN
124, de fundicién ddctil, de 1000X528 mm, para imbornales, colocada.
QUINIENTOS TREINTA'Y SIETE EUROS con
SESENTA CENTIMOS

m? Relleno de zanjas material excavacion. 5,42
Relleno de zanjas con materiales seleccionados de préstamos o pro-
cedentes de la excavacion, incluso extendido, regado y compactado
por capas de 30 cm, al proctor modificado del 95 %
CINCO EUROS con CUARENTA Y DOS
CENTIMOS

m? Hormigon H-250 en calzada 135,44
M3. Hormigdn en masa, vibrado, de resistencia caracteristica HM-25
N/mm2., tamafio maximo 40 mm. y consistencia plastica, en pavimen-
to de calzadas, acabado con textura superficial rugosa.
CIENTO TREINTA'Y CINCO EUROS con
CUARENTA Y CUATRO CENTIMOS

m? Enfosc sin maestrear+revoco hidrof. p/depdsit. 30,75
Enfoscado sin maestrear y revoco de mortero de cemento y arena fina
con adicion de hidréfugo para aljibes y depositos de agua.
TREINTA EUROS con SETENTA'Y CINCO
CENTIMOS




CUADRO DE PRECIOS 1

copiGo UD  RESUMEN PRECIO
03 PAVIMENTOS
03.01 m? Solera de HM/30/P/20/lla, espesor 15 cm. 28,73

Solera de HM/30/P/20/1lal de 15 cm. de espesor en base de pa-
vimentos, extendida y nivelada. Totalmente terminada.

VEINTIOCHO EUROS con SETENTA'Y TRES
CENTIMOS

03.02 m2  Pavimento adoquin sin solera. 28,34

M2 pavimento de adoquin de 12x18x6 cms, sentado con morte-
ro de cemento y arena 1:4 de 3 cms de espesor, sobre solera de
hormigén. Relleno de juntas con mortero seco 1:4 de cemento y
arena. Incluso p.p. de encuentros de pavimentos de adoquin
con fachadas u otros pavimentos con HM/20/P/7/1la lavado, pe-
quefos encofrado. Colores y disposicidon a elegir por la direc-
cién facultativa, completamente terminado i/ p.p. transporte del
material al lugar de empleo ademas del recrecido de las tapas

existentes.
VEINTIOCHO EUROS con TREINTA'Y CUATRO
CENTIMOS

03.03 M2 Pavimento de acera 28,74

m2. Pavimento de loseta hidraulica abujardada de 40x40 de gra-
no fino a elegir por la D.F., colocada mediante cama de mortero
de cemento y arena 1:4, p.p. de recrecido de arquetas existentes
a cota definitiva, totalmente terminada. Asi mismo se incluiran
todos los medios de seguridad y salud necesarios para la correc-
ta ejecucion de la unidad de obra, como la gestion de los resi-
duos originados y/o el acopio del material en obra si fuera nece-

sario.
VEINTIOCHO EUROS con SETENTA'Y CUATRO
CENTIMOS

03.04 m? Mortero asfalltico en tramos de tuberia 524,35

M2 reposicion de asfalto con mortero asfaltico en tramos de tu-
beria levantados con una altura de 6 cm.

QUINIENTOS VEINTICUATRO EUROS con
TREINTA Y CINCO CENTIMOS

03.05 P.A. a justificar en imprevistos 1.500,00

Desplazamiento de equipo de asfaltado compuesto por mini extende-
dora de aglomerado asfaltico, barredora autopropulsada, retrocargado-
ra con martillo rompedor, compactador autopropulsado, compactador
manual, compactador sobre neumaticos, etc.
MIL QUINIENTOS EUROS
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copiGo UD  RESUMEN PRECIO
04 GESTION DE RESIDUOS
04.01 tn Canon de vertido de residuos tierras y piedra 2,58

Canon de vertido de tierras y piedras sin sustancias peligrosas
(tasa vertido), con cédigo 170504 segun la Lista Europea de Resi-
duos (LER) publicada por Orden MAM/304/2002, a gestor de re-
siduos autorizado por la Consejeria de Medio Ambiente, para
operaciones de valorizacion o eliminacién, segin RD 105/2008 y
la Ley 22/2011.

DOS EUROS con CINCUENTA Y OCHO
CENTIMOS

04.02 tn Canon de vertido de residuos de asfalto 5,82

Canon de vertido controlado de mezclas bituminosas sin conte-
nido en alquitran de hulla (tasa vertido), con c6digo 170302 se-
gun la Lista Europea de Residuos (LER) publicada por Orden
MAM/304/2002, a gestor de residuos autorizado por la Conseje-
ria de Medio Ambiente, para operaciones de valorizacién o eli-
minacion, segun RD 105/2008 y la Ley 22/2011.

CINCO EUROS con OCHENTA Y DOS CENTIMOS

04.03 tn Canon de vertido de residuos de hormigén 12,81

Canon de vertido controlado en planta de gestor autorizado de
residuos de hormigdn limpio sin armadura de c6digo 170101,
segun el catalogo Europeo de Residuos (ORDEN
MAM/304/2002)

DOCE EUROS con OCHENTA Y UN CENTIMOS

Las Palmas de Gran Canaria, a julio 2017.

EL EQUIPO REDACTOR DE SOCIEDAD MUNICIPAL DE
GESTION URBANISTICA DE LAS PALMAS DE G.C.

Pablo Diaz San Segundo

Ingeniero Industrial
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cODIGO UD  RESUMEN PRECIO
01 DEMOLICIONES Y EXCAVACIONES
01.01 m Corte de asfalto
Corte de asfalto con maquina cortadora de disco, incluso mano de obra y trans-
porte.
Mano de 0bra ... 3,88
MaQUINGMA.....cvueeeieceeere e 1,69
Resto de obra y materiales.............cocovevnevnerncnnnee 0,34
TOTAL PARTIDA 5,91
01.02 m*  Demolicién mecanica firmes asfalticos.
Demolicion mecanica y/o manual de firme asfaltico (hasta 25 cm
de espesor incluido cortes), i/p.p. de carga y transporte a Gestor
Autorizado.
Mano de 0bra ... 0,65
Maquinaria.........c.co...... . 4,05
Resto de obra y materiales..........ccocoveuvereiniencinnn. 0,28
TOTAL PARTIDA 4,98
01.03 m? Demolicién solado de baldosas ceram. terrazos
Demolicion de solado de baldosa hidraulica, terrazo o ceramica,
rodapiés, adoquines y retirada de mobiliario urbano existente,
por medios mecanicos y/o manuales, incluso retirada de ateza-
do, limpieza, carga manual o mecanica y transporte a Gestor
Autorizado. (Se consideran incluidas todas aquellas labores ne-
cesarias para la carga sobre camion)
Mano de 0bra ... 1,29
Maquinaria . 3,30
Resto de obra y materiales.............cocovevnernerncnnnes 0,28
TOTAL PARTIDA 4,87
01.04 m? Demolicion solera horm. masa por medios mecanicos.
Demolicion de solera de hormigén en masa por medios mecani-
cos y/o manuales asi como carga manual o mecanica y transpor-
te a Gestor Autoprizado. (Se consideran incluidas todas aquellas
labores necesarias para la carga sobre camion)
Mano de 0bra ... 25,86
Maquinaria.........ccccc..... . 53,86
Resto de obra y materiales.............cocovevnevnerncnnnee 4,85
TOTAL PARTIDA 84,57
01.05 m? Excavacion medios mecanicos en cualquier tipo de terreno, i/p.
Excavacion con medios mecanicos o manuales en cualquier tipo
de terreno, i/p.p. de roca, y soleras de hormigon existentes, ar-
quetas, pozos con transporte del sobrante a vertedero y tasas
de vertido en lugares de dificil acceso.
Mano de 0bra ... 0,78
Maquinaria.........c.ce...... . 10,22
Resto de obra y materiales..........ccocovevenriniencenn. 0,67
TOTAL PARTIDA 11,67
01.06 m? Excavacion medios manuales en cualquier tipo de terreno, i/p.
Excavacion con medios manuales en cualquier tipo de terreno,
i/p.p. de roca, y soleras de hormigon existentes, arquetas, pozos
con transporte del sobrante a vertedero o gestor autorizado.
Mano de 0bra ... 51,72
Maquinaria.........ccccce.... . 14,13
Resto de obra y materiales.............cocovevvernerncnnnee 4,01
TOTAL PARTIDA 69,86

01.07 P.A. a justificar servicios afectados
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copiGo UD  RESUMEN PRECIO
TOTAL PARTIDA 1.000,00




CUADRO DE PRECIOS 2

CODIGO UD RESUMEN PRECIO
02 RED DE SANEAMIENTO Y PLUVIALES
02.01 ud Formacion de rebosadero dentro de pozo

Formacion de rebosadero dentro de pozo de saneamiento con

frabrica de bloque macizo de hormigén vibrado de 20x25x50
con marcado CE, categoria | segun UNE-EN 771-3, recibidos con mor-
tero industrial M 2,5, con marcado CE s/UNE-EN 998-2, incluso replan-
teo, aplomado, nivelado, humedecido, grapas metalicas de anclaje a
la estructura, ejecucién de jambas y encuentros y parte proporcional
de armadura de refuerzo de acero B 400 S., enfoscado sin maestrear
y revoco de mortero de cemento y arena fina con adicion de hidréfugo
para aljibes y depositos de agua. Se inluiran todos los medios necesa-
rios para su correcta ejecucion.

Mano de 0bra ..o 54,85
Maquinaria.........cce..... .
Resto de obra y materiales..........ccocoveuveeenieneenn. 27,05

TOTAL PARTIDA 81,98
02.02 ud  Acometida saneamiento con tuber. Horm. vibrocomprimi. @400

Ud. de arqueta acometida saneamiento a parcelas, terminada de
acuerdo con las especificaciones de Excmo. Ayuntamiento de
Las Palmas de G. C,, i/ tapa de fundicién ductil, demolicion de la
acometida existente , conexionado de tubos, formacion de me-
dias cafias etc.. Totalmente terminada

Mano de 0bra ... 40,93
Maquinaria........ccoceeeenn. 0,05
Resto de obra y materiales 76,15

TOTAL PARTIDA 17,12

02.03 m Tub. saneam. PVC-U, SN 8, DN 250 mm,

Tuberia de saneamiento enterrada sin presién de PVC-U de pa-
red estructurada multicapa, con superficie interior y exterior lisa,
de color teja y unién por junta elastica, de didmetro nominal DN
250 mm, e=4,9 mm, SN 8 (rigidez anular nominal 8 kN/m?), se-
gun UNE-EN 13476, colocada en fondo de zanja, incluso solera
de arena de 10 cm de espesor y cubierta de arena en zanja has-
ta 20 cm por encima de la generatriz superior , p.p. de pequefio
material, nivelacion del tubo, sin incluir excavacion y relleno de
la zanja, colocada s/ UNE-ENV 1046. Instalada y probada.

Mano de 0bra ..o 2,67
Maquinaria.........ccce.evennn. . 0,19
Resto de obra y materiales..........ccocoveuveriniencinn. 35,30

TOTAL PARTIDA 38,16

02.04 m Tub. saneam. PVC-U, SN 8, DN 400 mm,

Tuberia de saneamiento enterrada sin presién de PVC-U de pa-
red estructurada multicapa, con superficie interior y exterior lisa,
de color teja y unién por junta elastica, de didmetro nominal DN
400 mm, e=9,8 mm, SN 8 (rigidez anular nominal 8 kN/m?), se-
gun UNE-EN 13476, colocada en fondo de zanja, incluso solera
de arena de 10 cm de espesor y cubierta de arena en zanja has-
ta 20 cm por encima de la generatriz superior, p.p. de pequefio
material, nivelacion del tubo, sin incluir excavacion y relleno de
la zanja, colocada s/ UNE-ENV 1046. Instalada y probada.

Mano de 0bra ... 1,33
Maquinaria........ccocoeeenn. 0,19
Resto de obra y materiales 138,60
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TOTAL PARTIDA 140,12
02.05 m Pozo reg.san.(parte variable) prefabricado
MI de pozo de registro para saneamiento (parte variable) de hor-
migén prefabricado unido con mortero a los distintos elemen-
tos que componen el pozo, de 12cm de espesor minimo, inclui-
dos pates y parte proporcional de excavacién, base y moldeo de
tubo, totalmente terminado.
Mano de 0bra ... 37,68
Maquinaria.........ccccc..... . 20,41
Resto de obra y materiales.............cocovcunernerncnnnee 167,40
TOTAL PARTIDA 225,49
02.06 ud  Pozo reg. san. (parte fija) prefabricado
Ud de parte fija pozo de registro de 160 cm. de didmetro exte-
rior y 80 cm de altura, seccién troncocdnica asimétrica, PREFA-
BRICADO, revocado de uniones con mortero de cemento y com-
pactuna, i/ solera base con hormigén HM/20/P/20 de espesor
20 c¢cm, formacion de canal en el fondo del pozo con tuberia del
saneamiento pasante, colocacion de tapa circular de 600 mm.
de los tipos A, B o C de las definidas en este proyecto, pates de
polipropileno y p.p. de medios auxiliares, i/ la demolicion del fir-
me, incluso corte previo del paviemento, la excavacion y el relle-
no perimetral posterior, no incluye el precio de la tapa que se
abona en unidad aparte dependiendo del tipo de tapa elegido
para cada pozo, terminado y probado, segun plano de detalle.
Mano de 0bra ..o 7317
Magquinaria........c.cc....... . 2,61
Resto de obra y materiales..........ccocoveeeneiniincennn. 211,58
TOTAL PARTIDA 287,36
02.07 ud Tapa y marco d=600 mm. D-400 (C)
Ud. tapa y marco de didmetro 600 mm., tipo C de las definidas
en este proyecto, con marco de asiento redondo de 850 mm. de
diametro, realizada en fundicién ductil, clase D-400 peso del
conjunto tapa + marco >65 kg y modelo tipo Rexel o similar, se-
gun las prescripciones del Ayuntamiento de Las Palmas de Gran
Canaria para trafico y uso normal, puesta en obra.
Mano de 0bra ... 16,67
MaQUINGMA.....cveeeeeeceeie e 0,09
Resto de obra y materiales.............cocovevnernernennnes 181,92
TOTAL PARTIDA 198,68
02.08 ud  Pozoimbornal
Ud de pozo imbornal para evacuaciéon de aguas pluviales, cons-
truido con HM/20/P/40/Ila y 25 cm de espesor, incluido tapa y
marco de fundicion ductil segun especificaciones de la D.F., pa-
tes, elemento sifonico, parte proporcional de excavacién, base y
moldeo de tubo, y conexionados a la red y a las rejas, de acuer-
do a las especificaciones del Excmo. Ayuntamiento de Las Pal-
mas de Gran Canaria.
Mano de 0bra ... 75,78
MaQUINGMA......cveevererieieiirisie e eeees 24,92
Resto de obra y materiales..........ccocoveveeiniencennn. 517,17
TOTAL PARTIDA 617,87
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02.09 Ud  Conexion a pozo
Ud. Conexién de canalizacién a pozo de la red de saneamiento, inclu-
ye demolicién de hormigon, carga y tte. de material a vertedero, embo-
quillado de canalizacién y refilo del interior del pozo. Totalmente termi-
nado.
Mano de 0bra ..o 55,87
MaQUINAMIA.......evereerrieeereieieieieieees 11,59
Resto de obra y materiales 10,16
TOTAL PARTIDA 77,62
02.10 ud Reja desagiie reforzada y cerco fundicion ductil de 1000x528 mm
Reja desague reforzada y cerco, D-400 Marca Norinco, s/UNE EN
124, de fundicién ductil, de 1000X528 mm, para imbornales, colocada.
Mano de 0bra ..o 47,05
Maquinaria.... 0,30
Resto de obra y materiales 490,26
TOTAL PARTIDA 537,60
02.11 m? Relleno de zanjas material excavacion.
Relleno de zanjas con materiales seleccionados de préstamos o pro-
cedentes de la excavacion, incluso extendido, regado y compactado
por capas de 30 cm, al proctor modificado del 95 %
Mano de 0bra ... 414
MaQUINGMIA.......evereerriereiieeieieieieees 0,72
Resto de obra y materiales 0,56
TOTAL PARTIDA 5,42
02.12 m? Hormigon H-250 en calzada
M3. Hormigdn en masa, vibrado, de resistencia caracteristica HM-25
N/mmz2., tamafio maximo 40 mm. y consistencia plastica, en pavimen-
to de calzadas, acabado con textura superficial rugosa.
Mano de obra... 36,41
Maquinaria........ccoevrvrenns 0,22
Resto de obra y materiales 98,81
TOTAL PARTIDA 135,44
02.13 m? Enfosc sin maestrear+revoco hidréf. p/depdsit.
Enfoscado sin maestrear y revoco de mortero de cemento y arena fina
con adicion de hidréfugo para aljibes y depésitos de agua.
Mano de 0bra ..o 27,39
Maquinaria........ccccovrrvreenns 0,05
Resto de obra y materiales 3,32
TOTAL PARTIDA 30,75
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03 PAVIMENTOS
03.01 m? Solera de HM/30/P/20/lla, espesor 15 cm.

Solera de HM/30/P/20/1lal de 15 cm. de espesor en base de pa-
vimentos, extendida y nivelada. Totalmente terminada.

Mano de 0bra ... 9,69
Maquinaria.........c.cc...... . 5,32
Resto de obra y materiales..........ccocoveuverriniencinn. 13,72
TOTAL PARTIDA 28,73
03.02 m2  Pavimento adoquin sin solera.
M2 pavimento de adoquin de 12x18x6 cms, sentado con morte-
ro de cemento y arena 1:4 de 3 cms de espesor, sobre solera de
hormigén. Relleno de juntas con mortero seco 1:4 de cemento y
arena. Incluso p.p. de encuentros de pavimentos de adoquin
con fachadas u otros pavimentos con HM/20/P/7/lla lavado, pe-
quefos encofrado. Colores y disposicidn a elegir por la direc-
cién facultativa, completamente terminado i/ p.p. transporte del
material al lugar de empleo ademas del recrecido de las tapas
existentes.
Mano de 0bra ... 14,46
Maquinaria.........c.co...... . 0,06
Resto de obra y materiales..........ccocoveuvenreniencinn. 13,81
TOTAL PARTIDA 28,34
03.03 M2  Pavimento de acera
m2. Pavimento de loseta hidraulica abujardada de 40x40 de gra-
no fino a elegir por la D.F., colocada mediante cama de mortero
de cemento y arena 1:4, p.p. de recrecido de arquetas existentes
a cota definitiva, totalmente terminada. Asi mismo se incluiran
todos los medios de seguridad y salud necesarios para la correc-
ta ejecucion de la unidad de obra, como la gestion de los resi-
duos originados y/o el acopio del material en obra si fuera nece-
sario.
Mano de 0bra ... 6,69
Resto de obra y materiales.............cocovcunernerncnnnee 22,05
TOTAL PARTIDA 28,74
03.04 m?  Mortero asfélltico en tramos de tuberia
M2 reposicion de asfalto con mortero asfaltico en tramos de tu-
beria levantados con una altura de 6 cm.
Mano de 0bra ... 39,36
Resto de obra y materiales.............cocovevnernernennnes 484,99
TOTAL PARTIDA 524,35
03.05 P.A. a justificar en imprevistos
Desplazamiento de equipo de asfaltado compuesto por mini extende-
dora de aglomerado asfaltico, barredora autopropulsada, retrocargado-
ra con martillo rompedor, compactador autopropulsado, compactador
manual, compactador sobre neumaticos, etc.
TOTAL PARTIDA 1.500,00
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04 GESTION DE RESIDUOS
04.01 tn Canon de vertido de residuos tierras y piedra 2,58

Canon de vertido de tierras y piedras sin sustancias peligrosas
(tasa vertido), con codigo 170504 segun la Lista Europea de Resi-
duos (LER) publicada por Orden MAM/304/2002, a gestor de re-
siduos autorizado por la Consejeria de Medio Ambiente, para
operaciones de valorizacién o eliminacién, segin RD 105/2008 y
la Ley 22/2011.

DOS EUROS con CINCUENTA'Y OCHO
CENTIMOS

04.02 tn Canon de vertido de residuos de asfalto 5,82
Canon de vertido controlado de mezclas bituminosas sin conte-
nido en alquitran de hulla (tasa vertido), con cédigo 170302 se-
gun la Lista Europea de Residuos (LER) publicada por Orden
MAM/304/2002, a gestor de residuos autorizado por la Conseje-
ria de Medio Ambiente, para operaciones de valorizacién o eli-
minacién, segin RD 105/2008 y la Ley 22/2011.

CINCO EUROS con OCHENTA Y DOS CENTIMOS

04.03 tn Canon de vertido de residuos de hormigén 12,81
Canon de vertido controlado en planta de gestor autorizado de
residuos de hormigén limpio sin armadura de codigo 170101,
segun el catalogo Europeo de Residuos (ORDEN
MAM/304/2002)

DOCE EUROS con OCHENTA Y UN CENTIMOS

Las Palmas de Gran Canaria, a julio 2017.

EL EQUIPO REDACTOR DE SOCIEDAD MUNICIPAL DE
GESTION URBANISTICA DE LAS PALMAS DE G.C.

PabloﬂlézSan egundo,/
Ingeniero IndustnaK
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copiGo RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
01 DEMOLICIONES Y EXCAVACIONES
01.01 m  Corte de asfalto 24,00 5,91 141,84

Corte de asfalto con méaquina cortadora de disco, incluso mano de obra y transporte.

01.02 m® Demolicién mecanica firmes asfalticos. 12,00 4,98 59,76

Demolicién mecanica y/o manual de firme asfaltico (hasta 25 cm de
espesor incluido cortes), i/p.p. de carga y transporte a Gestor Autori-
zado.

01.03 m® Demolicion solado de baldosas ceram. terrazos 4,98 4,87 24,25
Demolicién de solado de baldosa hidraulica, terrazo o ceramica, ro-
dapiés, adoquines y retirada de mobiliario urbano existente, por me-
dios mecanicos y/o manuales, incluso retirada de atezado, limpieza,
carga manual o mecanicay transporte a Gestor Autorizado. (Se con-
sideran incluidas todas aquellas labores necesarias para la carga so-
bre camion)

01.04 m* Demolicion solera horm. masa por medios mecanicos. 11,76 84,57 994,54
Demolicién de solera de hormigdn en masa por medios mecanicos
y/o manuales asi como carga manual o mecanica y transporte a Ges-
tor Autoprizado. (Se consideran incluidas todas aquellas labores ne-

cesarias para la carga sobre camion)
01.05 m* Excavacion medios mecanicos en cualquier tipo de terreno, ilp. 97,20 11,67 1.134,32

Excavacion con medios mecanicos o manuales en cualquier tipo de
terreno, i/p.p. de roca, y soleras de hormigon existentes, arquetas,
pozos con transporte del sobrante a vertedero y tasas de vertido en
lugares de dificil acceso.

01.06 m* Excavacion medios manuales en cualquier tipo de terreno, ilp. 8,80 69,86 614,77

Excavacion con medios manuales en cualquier tipo de terreno, i/p.p.
de roca, y soleras de hormigon existentes, arquetas, pozos con trans-
porte del sobrante a vertedero o gestor autorizado.

01.07 P.A. ajustificar servicios afectados 1,00 1.000,00 1.000,00
10 1 - 1 PR 3.969,48




PRESUPUESTO

copiGo RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
02 RED DE SANEAMIENTO Y PLUVIALES
02.01 ud Formacion de rebosadero dentro de pozo 2,00 81,98 163,96

Formacion de rebosadero dentro de pozo de saneamiento con fra-

brica de bloque macizo de hormigén vibrado de 20x25x50 con mar-
cado CE, categoria | segin UNE-EN 771-3, recibidos con mortero indus-
trial M 2,5, con marcado CE s/UNE-EN 998-2, incluso replanteo, aploma-
do, nivelado, humedecido, grapas metalicas de anclaje a la estructura, eje-
cucién de jambas y encuentros y parte proporcional de armadura de re-
fuerzo de acero B 400 S., enfoscado sin maestrear y revoco de mortero de
cemento y arena fina con adicion de hidrofugo para aljibes y depdsitos de
agua. Se inluiran todos los medios necesarios para su correcta ejecucion.

02.02 ud Acometida saneamiento con tuber. Horm. vibrocomprimi. @400 6,00 117,12 702,72

Ud. de arqueta acometida saneamiento a parcelas, terminada de
acuerdo con las especificaciones de Excmo. Ayuntamiento de Las
Palmas de G. C,, i/ tapa de fundicién ductil, demolicion de la acome-
tida existente , conexionado de tubos, formacion de medias cafias
etc.. Totalmente terminada

02.03 m  Tub. saneam. PVC-U, SN 8, DN 250 mm, 83,00 38,16 3.167,28

Tuberia de saneamiento enterrada sin presién de PVC-U de pared
estructurada multicapa, con superficie interior y exterior lisa, de co-
lor teja y unidn por junta elastica, de diametro nominal DN 250 mm,
e=4,9 mm, SN 8 (rigidez anular nominal 8 kN/m?), segiin UNE-EN
13476, colocada en fondo de zanja, incluso solera de arena de 10
c¢m de espesor y cubierta de arena en zanja hasta 20 cm por encima
de la generatriz superior , p.p. de pequefio material, nivelacién del
tubo, sin incluir excavacién y relleno de la zanja, colocada s/
UNE-ENV 1046. Instalada y probada.

02.04 m  Tub. saneam. PVC-U, SN 8, DN 400 mm, 40,00 140,12 5.604,80

Tuberia de saneamiento enterrada sin presién de PVC-U de pared
estructurada multicapa, con superficie interior y exterior lisa, de co-
lor teja y unidn por junta elastica, de diametro nominal DN 400 mm,
e=9,8 mm, SN 8 (rigidez anular nominal 8 kN/m?), segiin UNE-EN
13476, colocada en fondo de zanja, incluso solera de arena de 10

c¢m de espesor y cubierta de arena en zanja hasta 20 cm por encima
de la generatriz superior, p.p. de pequefio material, nivelacién del tu-
bo, sin incluir excavacion y relleno de la zanja, colocada s/ UNE-ENV
1046. Instalada y probada.

02.05 m  Pozo reg.san.(parte variable) prefabricado 2,00 225,49 450,98
MI de pozo de registro para saneamiento (parte variable) de hormi-
gon prefabricado unido con mortero a los distintos elementos que
componen el pozo, de 12cm de espesor minimo, incluidos pates y
parte proporcional de excavacién, base y moldeo de tubo, totalmen-
te terminado.
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02.06

02.07

02.08

02.09

02.10

02.11

02.12

02.13

ud Pozo reg. san. (parte fija) prefabricado 2,00

Ud de parte fija pozo de registro de 160 cm. de didmetro exterior y
80 cm de altura, seccion troncocdnica asimétrica, PREFABRICADO,
revocado de uniones con mortero de cemento y compactuna, i/ so-
lera base con hormigén HM/20/P/20 de espesor 20 cm, formacion
de canal en el fondo del pozo con tuberia del saneamiento pasante,
colocacion de tapa circular de 600 mm. de los tipos A, B o C de las
definidas en este proyecto, pates de polipropileno y p.p. de medios
auxiliares, i/ la demolicion del firme, incluso corte previo del pavie-
mento, la excavacion y el relleno perimetral posterior, no incluye el
precio de la tapa que se abona en unidad aparte dependiendo del ti-
po de tapa elegido para cada pozo, terminado y probado, segun
plano de detalle.

ud Tapay marco d=600 mm. D-400 (C) 2,00

Ud. tapa y marco de didametro 600 mm., tipo C de las definidas en
este proyecto, con marco de asiento redondo de 850 mm. de didme-
tro, realizada en fundicion ductil, clase D-400 peso del conjunto ta-
pa + marco >65 kg y modelo tipo Rexel o similar, segun las prescrip-
ciones del Ayuntamiento de Las Palmas de Gran Canaria para tréafi-
co y uso normal, puesta en obra.

ud Pozo imbornal 1,00

Ud de pozo imbornal para evacuacién de aguas pluviales, construi-
do con HM/20/P/40/lla y 25 cm de espesor, incluido tapa y marco
de fundicion ductil segun especificaciones de la D.F., pates, elemen-
to sifénico, parte proporcional de excavacién, base y moldeo de tu-
bo, y conexionados a la red y a las rejas, de acuerdo a las especifica-
ciones del Excmo. Ayuntamiento de Las Palmas de Gran Canaria.

Ud Conexion a pozo 6,00

Ud. Conexidn de canalizacion a pozo de la red de saneamiento, incluye de-
molicion de hormigdn, carga y tte. de material a vertedero, emboquillado

de canalizacion y refilo del interior del pozo. Totalmente terminado.

ud Reja desagiie reforzada y cerco fundicion ductil de 1000x528 mm 8,00

Reja desague reforzada y cerco, D-400 Marca Norinco, s/UNE EN 124, de
fundicion ductil, de 1000X528 mm, para imbornales, colocada.

m®  Relleno de zanjas material excavacion. 34,80
Relleno de zanjas con materiales seleccionados de préstamos o proceden-

tes de la excavacion, incluso extendido, regado y compactado por capas

de 30 cm, al proctor modificado del 95 %

m* Hormigén H-250 en calzada 5,52

M3. Hormigdén en masa, vibrado, de resistencia caracteristica HM-25

N/mm2., tamafio maximo 40 mm. y consistencia plastica, en pavimento de
calzadas, acabado con textura superficial rugosa.

m?  Enfosc sin maestrear+revoco hidrof. p/depésit. 4,00

Enfoscado sin maestrear y revoco de mortero de cemento y arena fina con
adicion de hidréfugo para aljibes y depésitos de agua.
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PRESUPUESTO

copiGo RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
03 PAVIMENTOS
03.01 m?  Solera de HM/30/P/20/lla, espesor 15 cm. 12,00 28,73 344,76

Solera de HM/30/P/20/1lal de 15 cm. de espesor en base de pavi-
mentos, extendida y nivelada. Totalmente terminada.

03.02 m2 Pavimento adoquin sin solera. 24,00 28,34 680,16

M2 pavimento de adoquin de 12x18x6 cms, sentado con mortero
de cemento y arena 1:4 de 3 cms de espesor, sobre solera de hormi-
gon. Relleno de juntas con mortero seco 1:4 de cemento y arena. In-
cluso p.p. de encuentros de pavimentos de adoquin con fachadas u
otros pavimentos con HM/20/P/7/lla lavado, pequefios encofrado.
Colores y disposicion a elegir por la direccion facultativa, completa-
mente terminado i/ p.p. transporte del material al lugar de empleo
ademas del recrecido de las tapas existentes.
03.03 M2 Pavimento de acera 112,80 28,74 3.241,87
m2. Pavimento de loseta hidraulica abujardada de 40x40 de grano fi-
no a elegir por la D.F., colocada mediante cama de mortero de ce-
mento y arena 1:4, p.p. de recrecido de arquetas existentes a cota
definitiva, totalmente terminada. Asi mismo se incluirdn todos los
medios de seguridad y salud necesarios para la correcta ejecucion
de la unidad de obra, como la gestién de los residuos originados
y/o el acopio del material en obra si fuera necesario.
03.04 m? Mortero asfalltico en tramos de tuberia 3,00 524,35 1.573,05
M2 reposicién de asfalto con mortero asfaltico en tramos de tuberia
levantados con una altura de 6 cm.

03.05 P.A. a justificar en imprevistos 1,00 1.500,00 1.500,00
Desplazamiento de equipo de asfaltado compuesto por mini extendedora
de aglomerado asfaltico, barredora autopropulsada, retrocargadora con
martillo rompedor, compactador autopropulsado, compactador manual,
compactador sobre neumaticos, etc.

TOTAL 03t s bbb b b b bbb 7.339,84




CUADRO DE PRECIOS 2

cODIGO UD  RESUMEN PRECIO

04 GESTION DE RESIDUOS
04.01 tn Canon de vertido de residuos tierras y piedra

Cancn de vertido de tierras y piedras sin sustancias peligrosas
(tasa vertido), con codigo 170504 segun la Lista Europea de Resi-
duos (LER) publicada por Orden MAM/304/2002, a gestor de re-
siduos autorizado por la Consejeria de Medio Ambiente, para
operaciones de valorizacién o eliminacién, seg(in RD 105/2008 y
la Ley 22/2011.

TOTAL PARTIDA 2,58

04.02 tn Canon de vertido de residuos de asfalto
Canon de vertido controlado de mezclas bituminosas sin conte-
nido en alquitran de hulla (tasa vertido), con cédigo 170302 se-
gun la Lista Europea de Residuos (LER) publicada por Orden
MAM/304/2002, a gestor de residuos autorizado por la Conseje-
ria de Medio Ambiente, para operaciones de valorizacién o eli-
minacion, segun RD 105/2008 y la Ley 22/2011.

TOTAL PARTIDA 5,82

04.03 tn Canon de vertido de residuos de hormigén
Canon de vertido controlado en planta de gestor autorizado de
residuos de hormigén limpio sin armadura de cédigo 170101,
segun el catalogo Europeo de Residuos (ORDEN
MAM/304/2002)

TOTAL PARTIDA 12,81

Las Palmas de Gran Canaria, a julio 2017.

EL EQUIPC REDACTOR DE SOCIEDAD MUNICIPAL DE
GESTION URBANISTICA DE LAS PALMAS DE G.C.

__Ingentiéro Industrial







RESMUEN DEL PRESUPUESTO






RESUMEN DE PRESUPUESTO

CAPITULO RESUMEN IMPORTE
i3] DEMELICIONES Y- EXCAVACIONES: .o nsmsmussammsmmiisms i il S i 3.969,48
02 RED.DE SANEAMIENTO.Y PLUVIBEES ... cucociissursmssussssavesusussssesstivessvsossvsvessssssiisesiiisissssisicsssscssssass esionsassssenionsitiviais 17.505,46
04 GESTION DE RESIDUOS .ccovesuvesssssssssessesssnssomsssessmsssesssrssssssess st ees et aesssossesssesssessssese e st 1.185,22
PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 30.000,00
13,00 % Gastos generales........ 3.900,00
6,00 % Beneficio industrial...... 1.800,00
2111 A—— 5.700,00
PRESUPUESTO BASE DE LICITACION SIN IGIC 35.700,00
TRIGIC sy 2.499,00
PRESUPUESTO BASE DE LICITACION 38.199,00

Asciende el presupuesto a la expresada cantidad de TREINTA'Y OCHO MIL CIENTO NOVENTA Y NUEVE EUROS

Las Palmas de Gran Canaria, a julio 2017.

EL EQUIPO REDACTOR DE SCCIEDAD MUNICIPAL DE
GESTION URBANISTICA DE LAS PALMAS DE G.C.
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